Técnicas de Consenso


Hemos escogido y puesto algunas técnicas de Consenso, el objetivo de este tipo de técnicas es estimular la capacidad del grupo para tomar acuerdos y trabajar en equipo . A continuación presentamos las que tenemos disponibles por ahora.
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Ejercicio de Consenso
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Trabajo en Equipo
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Refugio Subterráneo


 

 

EJERCICIO DE CONSENSO
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Objetivos:
 

a) Ensayar una decisión por consenso
b) Desarrollar en los participante la capacidad de participación en la discusión grupal.
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Participantes: De veinticinco a treinta personas. Se puede orientar simultáneamente varios sub-grupos de cinco a siete personas.
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Tiempo: Aproximadamente cuarenta minutos
[image: image7.png]


Material: Una copia de "Historia de Marlene" para cada uno (véase al final del ejercicio). Un lápiz
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Lugar: Sala con pupitres
 

Proceso:
 

1. Cada participante recibe una copia del texto y toma su decisión personal empleando en ello unos cinco minutos 

2. Se organizan los sub-grupos de cinco a siete personas 

3. Se da a cada sub-grupo otra copia del texto en al que pondrán el orden preferencial del grupo 

4. Cada participante procurará defender su punto de vista argumentando con las razones que a él le llevaron a establecer su propio orden preferencial cuando tomó su decisión individual. 

5. Terminada la tarea de grupo, se organiza una reunión con todos para comentarios y apreciaciones 

 

 

 

HISTORIA DE MARLENNE
 

El ejercicio que vamos a hacer es una ensayo de consenso. La conclusión unánime es casi imposible. Es preciso, pues, que los participantes sepan considerar la subjetividad de cada uno para que la decisión pueda llegar a producirse.
El texto que vamos a dar, narra la historia de una joven en la que cinco personas entran en juego. A ti te toca establecer uno orden de preferencial o de simpatía para con esas cinco personas.
En una primera fase, cada uno indicará su grado de simpatía para con cada uno de los cinco personajes. colocándose en orden de uno a cinco, dando el 1 al más simpático para él, el 2 al segundo, etc... hasta el 15 al menos simpático para él.
A continuación, cada uno dará las razones de sus preferencias y teniendo en cuenta todas esas informaciones se proceda a hacer un orden que sea consentido por todo el grupo.
 

La historia de Marlene:
 

Los personajes son : Marlene, un barquero, un ermitaño, Pedro y Pablo. 
 

Marlene, Pedro y Pablo son amigos desde la infancia. Se conocen desde hace mucho tiempo. Pablo se quiso casar con Marlene, pero ella le rehusó alegando que estaba enamorada de Pedro.
Cierto día Marlene decide visitar a Pedro, que vive al otro lado del río. Al llegar al ría, Marlenne pide a un barquero que la pase al otro lado y el barquero le dice que él se dedica a eso, que es su forma de vida y el pan de cada día y que, pro tanto, tiene que pagar por ello. Marlene no tiene ni un peso, y le explica al barquero su situación, su gran deseo de verse con Pedro; le ruega, por favor, que la pase al otro lado. El barquero acepta si ella le entrega el abrigo. Marlene duda y decide ir a consultar a un ermitaño que está por allí; le cuenta todo y le pide su consejo. El ermitaño le dice que la comprende muy bien, pero que en ese momento no puede darle consejo alguno, ni siquiera dialogar con ella sobre el asunto; le dice que decida por si misma.
Marlene vuelve al río, acepta lo que le pide el barquero, atraviesa el río, va a casa de Pedro y pasa con él tres días muy felices.
La mañana del cuarto día, Pedro recibe un telegrama en el que se le oferta un empleo muy bien remunerado en el extranjero: es lo que él había ansiado desde siempre. Da la noticia a Marlene y la abandona en aquel mismo momento.
Marlene cae en una profunda tristeza y decide darse un paseo. Se encuentra con Pablo y le cuenta la razón de su tristeza. Al cabo de un rato, Marlene le dice a Pablo: "Recuerdas que hace un tiempo me dijiste que querías casarte conmigo; yo te rechacé porque no me sentía enamorada de ti; pero ahora pienso que si lo estoy y quiero casarme contigo". Pablo le responde: "Es demasiado tarde. No me interesa ya. No quiero resto del otro"·
 

Mi orden de preferencia es.
 

Primer lugar:
Segundo lugar:
Tercer lugar:
Cuarto lugar:
TRABAJO EN EQUIPO
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Objetivos : Mostrar la eficacia del trabajo en equipo
Participantes: diversos sub-grupos de cinco a siete personas
Tiempo : Treinta minutos aproximadamente
Material : Una copia para cada participante del texto "Avenida complicada"
Lugar : Sala amplia, con mesas
 

Proceso:
 

1.La tarea del grupo consiste en encontrar un método de trabajo que resuelva con la máxima rapidez el problema que propone el texto "Avenida complicada"
2.El animador forma sub-grupos de cinco a siete personas y entrega a cada participante una copia del texto.
3.Cada sub-grupo intenta solucionar el problema del texto, participando todos, poniéndose de acuerdo en el método, aportando sus pistas..
4.Siguiendo las informaciones del texto, la solución final deberá presentar cada una de las cinco casas con sus características de color, su propietario, su coche, su bebida preferida y su animal doméstico.
5.Ganará el sub-grupo que primero presente la solución del problema.
6.Al final, cada sub-grupo hace una evaluación sobre la participación de cada uno, y del conjunto, en la tarea que han realizado.
Anexo: "La avenida complicada"
 

La tarea del grupo consiste en encontrar un método de trabajo que pueda resolver lo más rápidamente posible el problema que el texto siguiente nos presenta:
 

En esta "Avenida complicada" hay cinco casas numeradas: 801, 802, 803, 804, 805, 806, 807, 808, 809, de izquierda a derecha. Cada casa se caracteriza por un color diferente, por un choche cada uno de un a marca, por una bebida preferida y pro un animal doméstico distinto en cada casa. Las informaciones que posibilitan la solución son:
 

· Las cinco casas están localizadas en la misma avenida y en la misma acera 

· El mexicano vive en la casa roja 

· El peruano tiene un coche Mercedes 

· El argentino tiene un cachorro 

· El chileno bebe Coca-Cola 
· Los conejos están a la misma distancia del Cadilac que de la cerveza 

· El gato no bebe café ni habita en la cada azul 

· En la casa verde se bebe Whisky 

· La vaca es vecina de la casa donde se bebe Coca-Cola 
· La casa verde tiene como vecina a su derecha la casa gris 

· El peruano y el argentino son vecinos 

· El propietario del Volkswagen cría conejos 

· El Chevrolet pertenece a la casa roja 

· Se bebe Pepsi-Cola en la casa tercera 

· El brasileño es vecino de la casa azul. 

· El propietario del Ford, bebe cerveza 

· El propietario de la vaca es vecino del dueño del Cadilac 

· El propietario del Chevrolet es vecino del dueño del caballo 

 

 

Refugio Subterráneo
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Objetivos:
a) Esclarecer valores y conceptos morales
b) Provocar un ejercicio de consenso para mostrar su dificultad, principalmente cuando son valores y conceptos morales los que están en juego.
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Participantes: De veinticinco a treinta personas 
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Tiempo: Una hora aproximadamente
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Material: Una copia del texto "Refugio Subterráneo" ; Lápiz
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Lugar: Sala con pupitres
 

Proceso
 

1. El animador explica los objetivos del ejercicio 

2. Distribuye una copia del texto a cada uno para que cada cual haga su opción personal escogiendo a las seis personas de su preferencia. 

3. Se organizan, luego, sub-grupos de cinco personas para que realicen su opción de grupo trabajando pro llegar al consenso en su decisión 

4. Se forma de nuevo el grupo grande y cada sub-grupo relata el resultado de su decisión 

5. Se puede intentar llegar al consenso entre las opciones hechas por cada sub-grupo. 

6. Se sigue un debate sobre la experiencia vivida 
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El Refugio Subterráneo:
 

Nuestra ciudad, está amenazada por bombarderos. Se aproxima un hombre y les pide una decisión inmediata. Hay un refugio subterráneo que sólo pude cobijar a seis personas. Hay doce que quieren entrar en él. Estas son las características de esas doce personas. Haz tú la elección y quédate sólo con seis.
 

· Un violinista de 40 años, drogadicto 

· Un abogado de 25 años 

· La mujer de este abogado, de 24 años, que acaba de salir del manicomio, ambos quieren estar juntos en el refugio o fuera de él. 

· Un sacerdote de 75 años 

· Una prostituta de 35 años 

· Un ateo de 20 años, autor de varios asesinatos 

· Una universitaria, que tiene voto de castidad 

· Un físico de 28 años, que sólo acepta entrar en el refugio si puede llevar consigo su pistola 

· Un orador fanático, de 21 años 

· Una muchacha de 12 años, retrasada mental 

· Un homosexual, de 47 años 

· Una mujer de 32 años, con dificultades Psíquicas y que sufre ataques epilépticos. 

Pastoral Juvenil Coyuca  
pastoraljuvenilcoyuca@yahoo.com.mx 
www.pjcweb.org
Parroquia de San Miguel Arcángel, Arquidiócesis de Acapulco
Coyuca de Benítez, Guerrero, México.
