DIRECCIÓN DE EDUCACIÓN –DEPARTAMENTO DE RELIGIÓN

Adaptación de Roberto Bravo Úbeda

REUNIÓN MENSUAL DE PADRES Y APODERADOS  

REFLEXIÓN VALÓRICA CRISTIANA.-  Mes……………………..

Objetivo: 
Descubrir que al no dominar nuestras rabias, causamos heridas 

en quienes más amamos. 
EL NIÑO DE MAL CARÁCTER
Había un niño que tenia muy mal carácter.
Un día su padre le dio una bolsa con clavos y le dijo que cada vez que perdiera la calma, debería clavar un clavo en la cerca de atrás de la casa. 
El primer día el niño clavo 37 clavos en la cerca... 
Pero poco a poco fue calmándose, porque descubrió que era mucho más fácil controlar su carácter que clavar los clavos en la cerca. 
Finalmente, llego el día cuando el muchacho no perdió la calma para nada...y se lo dijo a su padre y entonces el papá le sugirió que por cada día que controlara su carácter debería sacar un clavo de la cerca.
Los días pasaron y el joven pudo finalmente decirle a su padre que ya había sacado todos los clavos de la cerca... entonces el papa llevo de la mano a su hijo a la cerca de atrás... y le dijo: "Mira hijo, has hecho bien... pero fíjate en todos los agujeros que quedaron en la cerca... 
Ya la cerca nunca pudo ser la misma de antes.
Comentario del profesor:
“Cuando dices o haces cosas con coraje, dejas una cicatriz como este agujero en la cerca... Es como meterle un cuchillo a alguien, aunque lo vuelvas a sacar la herida ya quedo hecho... No importa cuantas veces pidas disculpas, la herida esta ahí... Una herida física es igual de grave que una herida verbal”

La familia, padres, hijos o matrimonio son verdaderas joyas a quienes hay que valorar. 
Ellos te escuchan, comparten una palabra de aliento y siempre tienen su corazón abierto para recibirte...
PREGUNTAS PARA TRABAJAR EN GRUPOS:

1. ¿Qué situaciones le molestan más en su diario vivir y que le hagan “explotar” de rabia con mayor facilidad?

2. ¿Se ha arrepentido alguna vez, de alguna palabra hiriente expresada en una discusión?

3. ¿Sufre en su interior cuando alguien le ofende y no se disculpa una vez pasado en mal rato?

4. Pensando en sus hijos ¿Cree que tengan alguna herida porque usted, en alguna discusión, dijo palabras que no debió haber pronunciado? ¿Podría pedirles perdón?

