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MOVIMIENTO JUVENIL PARROQUIAL

***

CAMPAMENTO DE PRIMER VUELO

SEGUNDO 

PRE – ENCUENTRO
FECHA:  ……………………………..

INVITADOS: JOVENES  Y PAPÁS 


Notas: 

· Es importante que en este encuentro participen los papás de los jóvenes que estarán en el Campamento.

· Se puede realizar de diferentes modalidades:

a) Los papás y los jóvenes son convocados desde el inicio. Se realiza la oración  y la motivación juntos……… Luego se separan.

b) Los jóvenes inician su encuentro… Los papás son convocados  en una hora adecuada, para terminar juntos el encuentro, con los avisos para el campamento. 
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SEGUNDO PRE-ENCUENTRO

JÓVENES

H.
ACTIVIDAD
RESP.
MATERIAL






0.00
ACOGIDA – GAFETES – AMBIENTACIÓN – CANTOS



Gafetes, cuaderno “El vuelo” de canto

0.15’
Dinámica de Animación – Juego



Ver cuaderno

0.30’
ORACIÓN INICIAL



Anexo 1

0.50’


MOTIVACIÓN : finalidad de este 2do encuentro

· Conocernos para hacer JUNTOS una experiencia…

· Afinar nuestro Punto de vida, tomarnos el pulso…





1.00’

1.10’

1.20’

1.45


CATÁLOGO DE PROBLEMAS:

· MOTIVACIÓN

· EXPLICACIÓN DEL CATÁLOGO

· TRABAJO PERSONAL 

· Procesar el resultado del Test  en plenario

Anexo 2 A o B: 

CATÁLOGO DE PROBLEMAS

2.15’


CANTO

JUEGO DE ANIMACIÓN



“El vuelo”.

Cuaderno

2.30’
TESTIMONIOS : Dos MJP dan su testimonio de vida, cómo viven su decisión de jóven cristiano, su oración, sacramentos, su apostolado, su formación, cómo sienten todo su camino, sus dificultades… Sus fracasos, cómo se recuperan…





2.45’


CANTO

“El vuelo”.

2.55’

3.00’

3.20’

3.35’

3.50’
PROYECCIÓN DE AUDIOVISUAL  “EL PUNTO”.

· Motivación : 

· Proyección 

· Proceso del montaje: - resonancia en plenario

                                             trabajo personal

                                             alimentación en plenario

Montaje:  

EL PUNTO

Anexo 3



4.10’


Cantos

Dinámica de conocimiento: EL ESCUDO 

“El Vuelo”.

Anexo 4: El Escudo



4.30’
Explicación e Información

· ¿qué significa el MJP para la parroquia?

· Sus  objetivos, exigencias, misión

AVISOS para el CAMPAMENTO:

· Lugar, horario de reunión, 

· qué llevar y qué NO llevar





4.45’
ORACIÓN FINAL

Anexo 5



SEGUNDO PRE ENCUENTRO JÓVENES

ANEXO 1

ORACIÓN INICIAL

1.* CANTO: Un millón de amigos (El Vuelo  núm. 73)

2.* Salmo de interiorización (salmo 139)  (rezado por todos, ver copia página siguiente)

3.* Escucha cassette:  ZAQUEO 

4.* Oración espontánea desde la escucha del Evangelio 

que inicien algunos pilotos y se invitan a los jóvenes……

5.* CANTO : Hoy en oración (El Vuelo núm. 32)

 SALMO JOVEN DE INTERIORIZACIÓN\

(HOJA A PARTE )

ANEXO 2 A

NOMBRE…………………………………………………………………..

 Mis... Puntos - Problemas...

a) Tienes una lista de  “puntos”... de problemas. Lee detenidamente y pon una  cruz en los problemas que sientes como particularmente tuyos, que te preocupan.

b) Luego vuelve a leer solamente dónde has puesto la cruz y pon una segunda cruz en aquellos problemas que te molestan de particular manera, los que influyen en tu manera de ser, de relacionarte...

c)Finalmente lee por tercera vez los problemas dónde tienes dos cruces, y si hay algún problema verdaderamente fuerte, es decir que son en este momento verdaderos problemas para ti.
1.- Frecuentes dolores de cabeza

2.- falta de ejercicio físico

3.- Cansarse con facilidad

4.- Ser de baja o demasiado alta estatura

5.- Aspecto exterior poco atrayente

6.- No ser suficientemente sano

7.- No tener alimentación adecuada

8- Enfermarse con facilidad

9.- Fumar o usar droga

10.- Preocupación por alguna deficiencia física o posible enfermedad

11.-Tener poco dinero

12.-No tener lo suficiente para mis necesidades

13.- tener que trabajar para ayudar en casa

14.-Tener que pedir dinero a mis papás

15.-No disfrutar de todo lo que uno quisiera

16.-Ser de una familia pobre

17.-No poder ayudar en casa económicamente

18.-Tener pocos vestidos 

19.-Deseo de vivir en una casa más bonita

20.-tener que trabajar para pagar mis estudios

21.-No tener estudios y cultura suficiente

22.-No saber leer bien

23.-dificultad en preparar las tareas escolares

24.- No me entiendo con los profesores

25.-no ver provecho de mis esfuerzos en estudio

26.-No tener tiempo para las tareas

27.-poca memoria y poca inteligencia

28.- faltar frecuentemente a la escuela

29.-sacar notas bajas y estar atrasado en escuela

30.- Dificultades en alguna materia de estudio

31.-ser hijo/a único/a

32.- No vivir con mis padres

33.- Tener los padres separados

34.- Falta de diálogo con mis padres

35.-Sentir que mis padres no me quieren

36.-Problemas y peleas entre los padres

37.-deseo de abandonar mi casa

38.-preferencia de mis padres por otros hermanos

39.-No tener amor y comprensión en casa

40.-mis padres no confían en mí

41.- No me gusta el trabajo que hago

42.- No encontrar trabajo 

43.- Problemas entre compañeros de trabajo

44.-Mal trato en el trabajo

45.- Injusticias en el trabajo

46.-Buscar un trabajo más digno

47.- Trabajo mal pagado

48.- Falta de condiciones dignas en el trabajo

49.- Cambio frecuente de trabajo

50.- No tener ayuda en el trabajo

51.-me cuesta encontrar amigos

52.-ser tímido con el sexo opuesto

53.-dificultad en la conversación con los amigos

54.-no sentirme a gusto en las relaciones con los demás

55.- no saber como comportarme con el sexo opuesto

56.-la persona que amo no me acepta

57.-no poder salir frecuentemente de noche

58.-ser poco simpático a los demás

59.- tener que evitar amistades peligrosas

60.- desengaños en el amor

61.-Dicultad en guardar la pureza

62.-faltar frecuentemente a la caridad con los demás

63.-Molestia en tener que confesarme

64.-tentaciones suscitadas por películas inmorales

65.-faltar frecuentemente a Misa los domingos

66.-Debilidad de voluntad frente a las tentaciones

67.- no saber bien lo que es pecado y que no

68.-miedo a que Dios me castigue

69.-mentir a veces sin querer

70.- Dudas sobre el sexo, relaciones sexuales

71.-Ser débil de voluntad

72.-sertímido y nervioso

73.-Discutir mucho, ser terco y obstinado

74.-ser flojo, descuidado, irresponsable

75.-deseo de ser más aceptado por los demás

76.-sentirme inferior a los demás

77.- ser muy variable y no entenderme a mí mismo

78.-recuerdos de una infancia infeliz

79.-decepcionado de la vida, con ganas de suicidio

80.-no tener con quién hablar de mis problemas

81.-mi ideal sería una vida de pureza y virginidad

82.-me gustaría dedicar mi vida a los pobres

83.-me gustaría ser un apóstol de Cristo en el mundo de hoy

84.-deseos de ser sacerdote o religioso/a

85.-familiares ateos o de otras religiones

86.-inquietud de resolver mi vocación frente a Dios

87.- Frecuentemente siento la llamada religiosa

88.-preocupación de vivir más cerca de Dios

89.- dudas sobre las verdades de mi fe

90.-Conocer poco mi religión

91.-dudar sobre la carrera que voy a seguir

92.-necesidad de conocer mis aptitudes y habilidades

93.-miedo de no conseguir trabajo

94.-necesidad de hacer planes para el futuro

95.-no saber cómo orientarme en la vida

96.-no saber realmente lo que quiero

97.- preocupación de acertar en mi carrera

98.-miedo de no llegar a mi ideal de vida

99.-una carrera para ayudar a los más necesitados

______________________________________________________________________

UNA + son 3 puntos  // DOS ++ son 7 puntos, TRES +++ son 10 puntos.

Anota la suma de cada bloque de 10.

1-10 
SALUD:________________       11-20
ECONOMÍA_____________

21-30
ESTUDIOS_____________        31-40
FAMILIA________________

41-50
ESCUELA______________        51-60
VIDA SOCIAL____________

61-70
VIDA MORAL____________      71-80
PERSONALIDAD_________

81-90
VIDA RELIGIOSA_________     91- 99
PROFESIÓN____________

______________________________________________________________________

*** Observa el bloque dónde hay más problemas.... es tu area problemática. Piensa en las causas que los originan...

*** Observa los 3 principales problemas que te están inquietando actualmente... ¿qué vas a hacer con ellos?
¿con qué actitudes los vas a resolver?

***Si tienes muchas “cruces”... quiere decir que te haces problemas de todo...hay que sanar tu personalidad!

***Si tienes muy pocas cruces... quiere decir que no tienes ideas de la vida, te dejas vivir sin dejarte afectar 
por los acontecimientos... habrá que tomar la vida un poco más en serio...

***  LO MÁS IMPORTANTE NO ES  EL PROBLEMA... SINO TU ACTITUD FRENTE AL PROBLEMA

*** EL BUENO Y MAL TIEMPO.... ESTÁN SIEMPRE ADENTRO DE UNO, NO AFUERA...

ANEXO 2 B (ALTERNATIVO)

Esta ficha es más completa que la anterior.

NOMBRE Y APELLIDO………………………………………………………………………..

CATALOGO DE PROBLEMAS PERSONALES

MANERA DE USAR EL CATÁLOGO:

1.* Lee primero toda la lista de problemas, para tener una idea de conjunto

2.* Marque con una + a la izquierda del número de aquellas frases que sientes que son realmente un problema para ti.

3.* Recorre ahora todos los problemas que has marcado con una + y pon una segunda + en aquellos problemas que sientes que te preocupan de una manera especial.

4.* Recorre de nuevo todos los problemas que tienes marcados con dos ++ y pon una tercera +++ en aquellos problemas que le preocupan de una manera especialísima; es decir que son los problemas principales de este momento de tu vida.

5.* Suma los puntajes y pasa el resultado a la gráfica, según las instrucciones del guía.

6.* Después de hacer la gráfica, responde a las siguientes preguntas por escrito:

a) Observa los 3 principales problemas que te están inquietando actualmente

b) Escribe cuáles son los motivos y las causas que los han originado

c) Trata de encontrar la relación entre los tres problemas y escríbela

d) ¿Qué has hecho para solucionar estos problemas? ¿Qué pudieras hacer, que no has hecho?

e) ¿Estos problemas te han traído algún beneficio? ¿Cuál?

******************

1. Frecuentes dolores de cabeza

2. Necesidad de aprender a ahorrar

3. Sacar notas bajas

4. Ser hijo único o hija única

5. Trabajo mal pagado

6. Me cuesta encontrar amigos

7. Falto frecuentemente a la caridad con los demás

8. Ser tímido y nervioso

9. Dudas sobre algunas verdades de la Fe

10. Impaciente por dejar de estudiar y trabajar

11. No dormir lo suficiente

12. Pocas oportunidad para deporte y diversión

13. Estar atrasado en mis estudios

14. No vivir con mis padres unidos

15. No me gusta mi trabajo

16. Tímido/a con el sexo opuesto

17. Falta de fuerza de voluntad para guardar los mandamientos

18. No dominio de mi mismo débil de carácter

19. Perplejo ante el problema de Dios

20. Dudar sobre la carrera que voy a seguir

21. Mala dentadura

22. Tener menos dinero que mis amigos

23. Falta de interés para leer

24. Preocupación por alguien de mi familia

25. No encontrar trabajo digno

26. Dificultad en mantener una conversación

27. Excitarme fácilmente en lo referente al sexo

28. Ser tema y objeto de burla para los demás

29. Poca fe en mi propia religión

30. Necesidad de decidirme para una  profesión

31. Cansarme con facilidad

32. Vivir lejos de la escuela

33. Nerviosismo en dar mis tareas de escuela

34. Excesivo trabajo de mis padres

35. Mal trato en el trabajo

36. Tener que verme con los muchachos de la calle

37. Conciencia intranquila, después de confesarme

38. Perturbarme con demasiada facilidad

39. Hubo un tiempo en que sentí vocación religiosa o sacerdotal

40. Necesidad de conocer más mis habilidades 

41. Falta de ejercicio físico

42. No saber gastar con prudencia y ahorro

43. Dificultad en las matemáticas

44. Falta de acuerdo y afecto con mis padres

45. Malos jefes en el trabajo

46. Inseguro de mi mismo en el trato social

47. Tentaciones suscitadas por ciertas películas

48. Tomar las cosas con demasiada seriedad

49. No me gusta practicar la religión

50. Necesidad de informarme sobre las profesiones posibles para mi

51. Ser de pequeña estatura

52. No disponer de una recamara propia

53. Dificultad de ortografía o gramática

54. Alguna enfermedad en casa

55. Buscar una trabajo mejor

56. No soy simpático a los demás, especialmente al sexo opuesto

57. No saber como proceder convenientemente con mi fuerza sexual

58. Discutir con frecuencia, ser terco, obstinado

59. Seguir la religión pasivamente, sin interés

60. No poder seguir la profesión adecuada

61. Ser de mucha estatura

62. Tener que pedir dinero a mis padres

63. Poca facilidad para escribir

64. Siento no tener un hogar como quisiera

65. Trabajo aburrido y pesado

66. Amistad con un muchacho o muchacha

67. Ser incapaz de vencer un vicio

68. Facilmente me siento herido en mis sentimientos

69. Duda sobre mi vocación religiosa o sacerdotal

70. Decidir si estudio o trabajo

71. Aspecto exterior poco atrayente

72. No disfrutar de todo lo que quisiera

73. No comprender a los profesores

74. Padre o madre fallecido o distante

75. Malos compañeros de trabajo

76. Perder el tiempo libre

77. Faltar frecuentemente en la Misa dominical

78. Ser perezoso descuidado, irresponsable

79. Preocupado por la muerte, el infierno

80. Falta de preparación para la universidad

81. No ser sano como quisiera

82. Poco dinero para diversiones

83. No dedicar el tiempo suficiente para estudio

84. Ser el único hombre o mujer en la casa

85. Injusticias en el trabajo

86. Amistad con personas que veo por primera vez

87. Ceder a las tentaciones

88. No ser feliz, no estar satisfecho

89. Conocimiento superficial de mi religión

90. Miedo a no ser admitido en la Universidad

91. Dudar de la normalidad de mi desarrollo

92. Necesidad de más tiempo libre para mi

93. Faltar frecuentemente a la escuela

94. Peleas entre mis padres

95. Faltar al trabajo

96. Falta de habilidad para el deporte y juegos

97. No confesarme bien

98. Desear tener una personalidad más agradable y ser más popular

99. Siento frecuentemente la vaciedad de las cosas de este mundo

100. Miedo al futuro

101.  Falta de vida al aire libre

102.  No tener dinero disponible

103.  Preocupación de un fracaso en los estudios

104.  deseos de abandonar mi casa

105.  Trabajo excesivo

106.  Deseo conocer mejor a los amigos

107.  Dificultad en mantenerme en Gracia, en amistad con Dios

108.  Dejarme influenciar por los demás

109.  Poca oración y poco sacramentos

110.  Miedo a no conseguir un empleo

111.  No tener alimentación adecuada

112.  Poca oportunidad de diversiones

113.  No ser bastante inteligente

114.  Ser tratado como niño en la casa

115.  Dificultad a encontrar trabajo

116.  No me atrevo a conocer a los demás

117.  Palabras y conversaciones poco convenientes

118.  Preocupado por la impresión que causo en los demás

119.  Mis padres me obligan a practicar la religión

120.  Necesidad de hacer planes para el futuro

121.  Falta de peso

122.  Deseo comprar más cosas para mi

123.  Sentirme inquieto en las clases

124.  Preferencia de mis padres por otro hermano o hermana

125.  Dificultades con los compañeros de trabajo

126.  Participar muy poco en grupos y amistades

127.  No saber distinguir bien entre lo que es pecado y lo que no lo es

128.  Frecuentemente desanimado, aburrido

129.  Deseo de vivir más cerca de Dios

130.  No saber qué hacer para orientarme en la vida

131.  Exceso de peso

132.  No poder ayudar económicamente en casa

133.  Dificultad para expresar bine mis ideas

134.  Falta de confianza en mi padre o madre

135.  Problemas con los jefes de trabajo

136. Deseo de aprender a bailar

137.  No me preocupa que pase mucho tiempo sin confesarme

138.  Temo quedar solo y olvidado

139.  Deseo de comprender mejor la Biblia

140.  No saber realmente lo que quiero

141.  Tener frecuentemente la garganta irritada

142.  Deseo de mejorar mi economía

143.  No saber estudiar bien

144.  Mis padres exigen demasiado de mi

145.  Falta de condiciones dignas en el trabajo

146.  Pierdo fácilmente los amigos

147.  Dificultad en controlar mis impulsos sexuales

148.  Fracasar en muchas cosas que intento hacer

149.  No tener una religión bien definida

150.  Oposición de mi familia a mis planes futuros

151.  Gripas frecuentes

152.  No poder gozar de buena comida

153.  No me gusta el estudio

154.  Mis padres tienen ideas anticuadas

155.  Cambio frecuente de trabajo

156.  Pocos encuentros con el sexo opuesto

157.  Confuso sobre cuestiones morales

158.  Sentirme inferior y desear ser más que los otros

159.  Siento frecuentemente una llamada interior a una vida religiosa más alta

160.  Temor al futuro

161.  Enfermar con facilidad

162.  Deseo de mejorar mi apariencia

163.  Poca memoria

164.  No poder discutir ciertos problemas en casa

165.  No me llevo bien con los compañeros de trabajo

166.  estoy mejor cuando estoy solo

167.  Miedo a que Dios me castigue

168.  Falta de habilidad para estar en grupo de amigos

169.  En mi casa no se practica la religión

170.  Necesidad de un orientador profesional

171.  Falta de apetito

172.  Deseo de ganar mi propio dinero

173.  Estar obligado a estudiar cosas que no me gustan

174.  Disgustos entre familiares

175.  Necesidad de encontrar un mejor trabajo

176.  No saber si es amor lo que siento por alguien

177.  No saber como proceder en materia sexual

178.  Sentirme solo y aislado de los demás

179.  No sé como orientar a otros en su vida moral y religiosa

180.  No tener la suficiente madurez para escoger mi futuro

181.  Frecuentes dolores de estómago

182.  No tener un lugar en casa para estar con los amigos

183.  No poder estudiar lo que me gusta

184.  Contestar a mis padres

185.  No tener ayuda en el trabajo

186.  No poder salir con quien quisiera

187.  Perturbado por las cosas malas que otros hacen

188.  Sentimiento íntimo de que nadie me estima

189.  Quiero ser sacerdote o religioso, pero no tengo orientación

190.  Cambiar frecuentemente de opinión sobre la profesión a escoger

191.  No oir bien

192.  Tener pocos vestidos bonitos

193.  Tener que estudiar cosas inútiles para la vida

194.  No entenderme bien con un hermano o hermana

195.  No tener seguro en el trabajo

196.  Amar a alguien que ignora mi afecto

197.  Mentir a veces sin querer

198.  Ser de carácter variable

199.  Poco gusto por el culto litúrgico

200.  Dudar sobre la elección de mi futuro

201.  Dificultad en la pronunciación

202.  Deseo de vivir en otro barrio

203.  No veo el provecho de mi esfuerzo escolar

204.  No decir a mis padre lo que hago

205.  Tentado de hacer trampas en el trabajo

206.  No poder salir de noche

207.  Dudar sobre lo malo o bueno de un beso, del baile, de las caricias

208.  Ser  poco simpático para alguien

209.  Resolver el problema de mi vocación

210.  Escoger una carrera en que se gane mucho dinero

211.  Cansancio de la vista

212.  Tener parientes en casa

213.  No tener un lugar adecuado para estudiar

214.  No obedecer a mis padres

215.  Injusticias en el trabajo

216.  estar enamorado/a

217.  Poca información sobre el amor y el sexo

218.  Falta de confianza en mi  mismo y miedo de cometer errores

219.  No vivir conforme a mi propio ideal

220.  Interés para mi carrera

221.  No ver bien

222.  Tener que ayudar a sostener mi familia

223.  Dificultad en organizar mi estudio

224.  Mis padres no confían en mi

225.  Mala organización ene le trabajo

226.  necesidad de tener un buen amigo

227.  No ser honesto como debiera

228.  Tener mala suerte

229.  Familiares ateos o de otra religión

230.  Quisiera acertar mi carrera para ayudar a los demás

231.  Usar drogas

232.  Poca oportunidad de comprar libros útiles

233.  Dificultad en preparar tareas escolares

234.  Deseo más libertad de mis padres

235.  Merezco un mejor trabajo

236.  Miedo de perder a quien amo

237.  No poder olvidar faltas cometidas

238.  Soñar despierto

239.  Si Dios me llamase, estaría dispuesto a seguir la vida religiosa

240.  Quiero escoger una carrera que me de libertad y no depender de nadie

241.  Fumar

242.   Preocupación económica de la familia

243.  No tengo buenas notas

244.  Contrastes entre yo y mis padres

245.  Poca satisfacción en  el trabajo

246.  No sentirme a gusto en las relaciones sociales

247.  Tener que evitar amistades malas

248.  Recuerdo de una infancia infeliz

249.  Injusticias y malos ejemplos de sacerdotes

250.  Falta de ayuda familiar en conseguir una carrera

251.  Afecciones nasales y sinusitis

252.  poca ocasión para ver televisión

253.  Preocupación por los exámenes

254.  Me preocupa la manera de portarse de mi padre

255.  El trabajo no me realiza

256.  No tener permiso para salir con mis amigos

257.  Pensar demasiado en asuntos sexuales

258.  No tomar las cosas con la debida seriedad

259.  Me gustaría ser un apóstol de Cristo en el mundo de hoy

260.  Preocupado por el servicio militar o civil

261.  Alergias o enfermedades de la piel

262.  Tener que trabajar para pagar mis gastos y estudios

263.  No tener tiempo para mis tareas escolares

264.  Padres separados o divorciados

265. El trabajo no me deja tiempo para mis cosas

266.  No emplear bien mi tiempo libre

267.  Ser egoista, envidioso, celoso

268.  Me cuesta hablar sobre mis problemas

269.  Mi gran ideal sería dedicar toda mi vida al servicio de los demás, donde me necesitan

270.  Miedo de dejas mis estudios para trabajar

271.  Preocupación para alguna deficiencia física

272.  Poca oportunidad para mis diversiones

273.  Miedo de opinar en la clase, en la escuela

274.  Necesidad de más amor y comprensión en casa

275.  Divisiones y rencillas en el trabajo

276.  Desengaños en el amor

277.  Ser castigado por algo que no hice

278.  Muy sentimental y propenso a las lágrimas

279.  Falta de orientación espiritual y religiosa

280.  Necesidad de aprender un  oficio

281.  Molestia por el desarrollo físico

282.  Tener que dejas la escuela para trabajar

283.  Temor de perder el año en la escuela

284.  En casa no respetan mis opiniones

285.  En el trabajo no respetan las personas

286.  Dificultad en participar a reuniones sociales

287.  Hacer actos que considero inmorales

288.  Decepcionado de la vida, pienso a veces en el suicidio

289.  Me gustaría dedicar mi vida al servicio de los pobres

290.  No saber que profesión o trabajo escoger

291.  Preocupación por enfermedades graves

292.  Deseo de un ambiente familiar con más altura social

293.  Tener que estudiar y trabajar al mismo tiempo

294.  Mis padres no se preocupan por mis problemas

295.  Deseo de abandonar el trabajo

296.  Preocupado por encontrar el compañero o compañera que me conviene

297.  Sentirme confuso, intranquilo sin saber el motivo o la causa

298.  No tener a quien confiar mis problemas

299.  Mi ideal sería una vida de pureza y virginidad

300.  Dudar de mi capacidad para desempeñar un buen empleo. 




























































































































































































































































































































NOTAS AL CATÁLOGO DE PROBLEMAS

1.*  El equipo organizador escogerá si usar la primera o la segunda fórmula, según el timepo que se dispone en el pre encuentro y el objetivo que se propopne.

2.* El Catálogo de problemas se entrega y se procesa en el 2do pre encuentro. Después de que los jóvenes lo han trabajado, se darán unas observaciones generales para explicar los resultados y hacer reflexionar al joven…. Los resultados se entregan al responsable.

3.* Se entregará el Catálogo personalmente durante el 3er día del Campamento, con unas notas personales de diagnóstico y unos “Consejos de vuelo”, o sea unos consejos para resolver las áreas problemáticas que aparecieron en el catálogo.

4.* OBJETIVOS DEL CATÁLOGO DE PROBLEMAS: 

a) Hacer tomar conciencia al joven de sus realidades y áreas en la que tiene problemas
b) Explicar y ayudar a entender que:
· los más importante no es tener problemas, sino MI actitud frente a un problema

· El bueno y el mal tiempo…. Están siempre dentro de uno, no afuera…

5.* AYUDAR A LEER LA GRÁFICA resultante del ejercicio:

a) El puntaje más alto de la gráfica corresponde a mi área problemática. Puede que hayan más de un área en la que uno tiene problemas……

b) Pensar en las causas que pueden originar el problema…

c) Observar los 3 problemas principales dentro de mi área problemática, o dentro de las áreas problemáticas,  : ¿Qué voy a hacer con estos problemas?  ¿Con cuáles actitudes los voy a enfrentar y resolver?

d) Si tienes muchas cruces, y una gráfica con valores elevados en muchas áreas, quiere decir que te haces problema de todo, o tienes una sensibilidad excesiva, o que no hayas respuesto sinceramente al cuestionario….  Hay que sanar y equilibrar tu personalidad…

e) Si tienes pocas cruces, y una gráfica con valores bajos en todas las áreas, quiere decir que : o eres una persona muy madura y santa….. o que eres insensible y nada te afecta., o que eres un inconsciente, que te dejas vivir, sin que los demás ni los acontecimientos te agarren y te inquieten… Habrá que tomar la vida un poco más en serio!

DINAMICA DEL PUNTO……

Trabajo en grupos…….

DINAMICA DEL ESCUDO

(hoja a parte)

ANEXO  5

ORACIÓN FINAL del

2do PRE ENCUENTRO

 1.* CANTO  “Dios está aquí, tan cierto…”(El Vuelo núm. 18)

2.* ORACIÓN: ( todos juntos)


Jesús: Tu eres siempre una sorpresa, eres el amigo que se encuentra sin esperarlo.


Y yo te he encontrado hoy.


No esperaba conocerte tan de cerca.


Pero llegaste, como a la samaritana, y me has dicho : “Dame de beber”.


Como a Zaqueo, elevaste los ojos hasta el árbol en que yo estaba,


Y me dijiste: “Baja, que quiero hospedarme en tu casa”. 


Sabes que te necesito, y llegas sin que te llame.


Permíteme acompañarte en el camino.


Tu me conoces y sabes lo que yo quiero, 


Sabes mis proyectos y mis debilidades.


No puedo ocultarte nada, Jesús.


Quisiera dejar de pensar en mi, y dedicarte un poco más de tiempo.


Quisiera entregarme más a Ti, hacer tus obras, realizar tus sueños,


Quisiera seguirte adonde quiera  que vayas.


Pero ni esto me atrevo a decirte, porque soy débil.


Esto lo sabes mejor que yo. Sabes de qué barro estoy hecho,


Tan frágil e inconstante.


Por eso mismo te necesito aún más, para que Tu me guíes sin cesar,


Para que seas mi apoyo y mi descanso.


¡Gracias por tu amistad, Jesús!

3.* ORACIÓN PARA EL CAMPAMENTO


(Cada uno, libremente, expresa en diálogo de oración, sus esperanzas y peticiones para el buen éxito del campamento……. Es bueno que inicien algunos pilotos, luego se invita a que otros sigan….)

4.* CANTO FINAL : “Un día caminaba…”.  (El Vuelo  núm 71).

 2do PRE ENCUENTRO

para LOS PAPÁS


Puede hacer el encuentro con los Papás de dos maneras:

a) Iniciar junto a los jóvenes, con oración, explicación de qué es el campamento, qué es el MJP, y avisos para el campamento……. Luego se separan y hacen el encuentro con sus actividades particulares.

b) Los jóvenes inician su encuentro solos, y se citan a los papás a una hora determinada, para hacer sus actividades y terminan juntos con sus hijos el encuentro, con la oración, Explicación del Campamento, y Avisos generales.

HORARIO Y ACTIVIDADES

H.
ACTIVIDAD
RESP.
MATERIAL

0.00
ACOGIDA – 

ORACIÓN de INICIO



0.15
EXPLICACIÓN del Objetivo de la reunión:

   - Presentación de los papás del Campamento y explicación de sus funciones y misión…

   - Informar a los papás sobre el campamento, su desarrollo, fecha, duración, lugar, etc…

Anexo 6

0.35
SOCIODRAMA: Ocasión para ser papá y mamá …

Anexo 7



0.45
FORUM ABIERTO sobre le sociodrama

· reflexión y resonancia de la escena

· mientras tanto se inicia la grabación de los mensaje de los papás a sus hijos…





0.50
DINAMICA DE LA GRABADORA::

· Cada pareja va pasando juntos para hacer algo significativo para sus hijos… Allí  alguien les hará alguna pregunta, cuya respuesta será grabada. Los jóvenes adivinarán sus voces, su sinceridad, y será un momento fuerte en el campamento…

· (es bueno que haya dos o tres encargados para la grabación, para no pasar mucho tiempo de espera)



Anexo 8

Preguntas a loa papás…

Grabadoras…

Cassettes…

1.00
ORACIÓN FINAL  y despedida

   (oración espontánea)



Anexo 9






ANEXO 6

ANEXO 6

INFORMACIONES para los PAPÁS

1.* Informes sobre el Campamento:  lugar, fecha, duración, objetivos, …

2.* ¿Qué significa esta Movimiento MJP para la comunidad parroquial:

· objetivos

· exigencias: relación jovenes-papás….

· Misión

· Actividades y seguimiento posterior al campamento

3.* Actitudes positivas de los papás con los hijos que van al campamento:

· No tener expectativas y predisposición a supercambios en los hijos

· Ser realista sin cerrarse a lo bueno

· Acoger la buena voluntad y dirigir hacia la libertad y decisiones buenas

4.* ¿Qué significa que su hijo viva el Campamento?

· Nuevos cambios, no solo en el hijo, sino en los papás…

· Nueva relación: conversión de toda la familia

5.* ¿Cómo debe apoyar la Familia?

          - Evitar la actitud más negativa: "Te voy a mandar a un Encuentro... y espero que no 

            sea como siempre, que contigo no pasa nada..."

          - Actitud de comprensión... favorecer los cambios, porque todos los cambios 

            cuestan...

          - Hay que saber comprender que después del Encuentro aumentan los intereses del 

            hijo, porque conoce y adquiere otros valores positivos y más gente...

          - Hay que permitir, después del Encuentro, que su hijo dedique riempo a cosas que 

            antes no tenía en sus intereses.

          - Ayudar e iluminar para que su hijo ordene su vida, según prioridades... (no presionar 

            ó echar en la cara) y esto lo hará madurar integralmente... y superar sus 

            aislamientos, complejos y timideces...

6.*  Predisponer al seguimiento que tendrán en el Pos-Encuentro:

          - No pedir que deje, sino que crezca y sepa dedicar tiempo a Dios, al estudio/trabajo, 

            familia, amigos, Movimiento, etc...

          - No ser celosos, porque su hijo/a tiene nuevos intereses y está más ocupado, porque 

            está en cosas que lo ayudan a crecer y llenar sus vacíos...

          - Dar espacio en familia a los nuevos intereses y amigos...

        * Lo que significa la Correspondencia dentro del encuentro:

          - hay que escribir al hijo/a una carta en su estadía en el Encuentro: ojalá una papá y 

            una mamá. Si papá no quiere escribir, que la dicte y la firme.

            Sería bueno que en la Carta le dijeran al hijo que lo/la quieren, lo positivo que ven en 

            el/ella, e insinuar delicadamente las perspectivas que tendría que subrayar más en su 

            vida... (si no son capaces de hablar con calma de los límites de su hijo/a no 

            enfrenten este argumento...) Díganles que les gustaría ser todavía parte de su vida 

            porque a veces lo/la sienten lejana y alejada...   y que si está dispuesto/a a 

            comenzar de nuevo con ellos... porque Ustedes sí...

          - Que las Cartas lleguen antes de iniciar el campamento (entregar en un lugar que se establece)  

        * Invitación a la Vigilia de Oración , a un ahora y día establecidos (¿Sábado por la noche?), en un lugar establecido (la parroquia?) 

                    - Es un momento para apoyar al hijo espiritualmente  con la oración...

                    - Es un momento para prepararse a la salida del hijo del Encuentro, para que su experiencia no nos agarre impreparados y fríos.

        * Aspectos logísticos:

          - El Encuentro es mixto: hombres y mujeres...

          - Los muchachos duermen a parte y las mujeres en otra ala del edificio...

          - Hay veladores nocturnos de confianza en los dormitorios...

          - La cuota de recuperación para la renta de los locales... es de ______pesos por 

            persona. 

          - Los Grupos Parroquiales apoyan con actividades para las comidas del Encuentro... 

            Un gracias a ellos.

            Algunos de Ustedes papás participan en estos Grupos... y saben que es así... esta es 

            una experiencia parroquial... 

· La Clausura del encuentro es el domingo, esperamos los papás a las …………. pm., para la Misa de clausura y la bienvenida.

· Para la bienvenida se puede organizar una cena “De traje”, y cada papá se compromete a traer algun alimento o botana.

        * Resumen:

          - Se espera a su hijo a las 3:00 pm del jueves en ………………………..

          - Se entregan las Cartas hasta el día de llegada .

          - El Sábado a las  horas………….. hay Vigilia de Oración en …………………...

· Esperamos los papás el Domingo a las ………… pm. para informarlos como fue el Campamento

· Cada papá trae ………. Para la cena de traje.

        * Algún otro aspecto...

ANEXO 7

SOCIODRAMA 
PARA LOS PAPÁS

PROTAGONISTAS: Narrador, Marcos

DESARROLLO:

Narrador: Son las 6:30 de la mañana del Miércoles 13 de Noviembre, el señor Gutiérrez se levanta y se arregla para irse a trabajar.

     Mientras desayuna con su esposa y sus hijos le da gracias a Dios por todo lo bueno que le ha dado... mira con cariño a su esposa y le dice: "Nos vemos en la tarde mi amor", ella sonríe y le desea un buen día.

      Sale el Señor Gutiérrez a su trabajo, pero antes deja a dos de sus hijos en la escuela, que le queda de paso a su trabajo. Su hijo mayor, Marcos, está ya en la Universidad, y es su mayor orgullo, aunque el muchacho opine lo contrario, ya que últimamente han tenido algunas diferencias. El piensa que su padre le exige demasiado en la escuela y en su casa. Además que tiene ideas anticuadas: no lo deja ser, quiere libertad, quiere divertirse, quiere "vivir la vida".

      Llega el señor Gutiérrez a su oficina, da los buenos días a sus compañeros y comienza con optimismo su labor; es un día como cualquier otro, todo es normal, todo está dentro de la rutina... hasta ahora.

       A las 3:00 de la tarde termina la jornada de trabajo de este padre de familia y se dispone a salir rumbo a su casa donde le espera una rica comida y una tarde de descanso. En camino a su casa pasa por la Avenida López Mateos, al cruzar por la Av. Circunvalación  hay un semáforo que el pasa en verde, pero otro conductor que trae mucha prisa, no sé por qué ya que se dio a la fuga, pasa su semáforo en rojo y se viene a impactar con el carro del señor Gutiérrez, el cual no se puso el cinturón de seguridad por lo que su cabeza golpeó y se quebró el vidrio en frente. Al cabo de 10 minutos llega la Cruz Roja, los paramédicos se aseguran que está todavía en vida y que es urgente trasladarlo al hospital. Revisan en su cartera alguna identificación para localizar a su familia. 

    Mientras tanto en su casa, su esposa ya está preocupada, porque son más de las 4:00 de la tarde y aún no llega su marido. Piensa que se ha quedado más tiempo trabajando ¡siempre salen imprevistos!, En eso suena el teléfono, contesta, es una enfermera que le pide que vaya de inmediato al hospital: "Su esposo ha tenido un accidente, está muy grave e inconsciente, necesitamos su presencia". La Señora Gutiérrez se queda de una pieza, oportunamente Marcos, va llegando de la escuela: "¿Qué pasa mamá, por qué estás así?". Su madre le cuenta lo sucedido y le pide que se quede en su casa con sus hermanos, que por ningún motivo salga, que espere noticias, ella va a llamar por teléfono.

(En este momento se cambia de Narrador, se le da la palabra al hijo mayor).

MARCOS

    "Pero mamá, yo no puedo quedarme de brazos cruzados, quiero ir", le dije a mi madre y ella me contestó que le ayudaría quedándome en la casa. Obedecí, esperando ansiosamente la llamada. Pasaban muchas cosas en mí cabeza: las discusiones que habíamos tenido los últimos días, en cierta forma me sentía culpable: mi padre debió estar muy cansado como para haber chocado y tal vez mis discusiones lo preocupaban mucho, aunque él no lo reflejaba; buscaba los verdaderos motivos de nuestras diferencias y las formas de que se hubieran podido solucionar, ¡parecía tan sencillo!, si tan hubiera aceptado uno de sus consejos, dándole la razón, tratando de no imponerle mis ideas!...     

Sonó el teléfono, llamándome de mis pensamientos, era mamá: "Tu padre está grave, necesitamos sangre, tú tienes su mismo tipo, habla con tu tía y pídele que se quede en la casa con tus hermanos y vente al hospital", su voz se oía muy angustiada aunque trataba de calmarse. en cuanto se acabó la llamada marqué con mi tía, le expliqué lo sucedido y llegó enseguida a casa; yo salí rápidamente a tomar un camión que me dejara en el hospital, durante el camino sólo pensaba en ver a mi padre, en estar con mi madre. En cuanto llegué me sacaron una unidad de sangre. "¡Están operando a papá!". La intervención duraba una eternidad, los médicos no nos decían nada, sólo que teníamos que esperar. Mi madre estaba angustiadísima y por dentro oraba que todo saliera bien.

   Yo seguía confundido, y me preguntaba: "¿Y si pasa lo peor? ¡No!, Dios mío, no permitas que muera", me recorría un escalofrío en todo el cuerpo, sentí una gran angustia y descubrí cuanto quería a mi padre, quería que esto no hubiera ocurrido nunca, quería que estuviera en casa, quería verlo, decirle que sentía haber discutido con él, quería decirle cuanto lo admiro, que aprecio el esfuerzo que hace por su familia, que quisiera tener su paciencia, su optimismo, su dedicación, que me siento orgulloso de ser su hijo, que le guardo un gran respeto... aunque discutamos..., quería decirle que me interesa, que me importa, que deseo que nos llevemos mejor, que me gustaría compartir más tiempo con él, hacer más cosas juntos, confiarle mis secretos, que sentía haberle dado tantos problemas, tanto dolor con mis rebeldías... quería decirle que daría lo que fuera para poderle decir: "!Te quiero, Papá!".

Narrador: Papás, pónganse en el lugar del Señor Gutiérrez y piensen lo que le responderían a su hijo. ¿Qué le dirías a tu hijo?, ¿hay algo que siempre has querido decirle a tu hijo, pero siempre te lo has callado?... es el momento de hablar...
ANEXO 8

GRABACION DEL CASSETTE DE LOS PADRES

OBJETIVO: Grabar el mensaje de los Padres para los hijos al escucharlo reaccionen y piensen en la Familia: sus problemas y relaciones. 

MATERIAL: Grabadora. Extensión, Cassette, Lista de Preguntas

PROTAGONISTAS: Un Entrevistador y los padres

REALIZACION: Este cassette se graba en la Junta de Pre-Encuentro, en donde los papás responden a una o dos preguntas… respecto a su hijo/a. Se sugieren las siguientes preguntas. No es necesario hacer todas estas preguntas, se pueden escoger.

PREGUNTAS:

29. ¿ Que desea concretamente para su hijo en estos 4 días?

29. ¿Cuál es la frase que le gustaría decir a su hijo? Y su hijo no se deja que se la digan?

29. ¿Cuáles son los talentos, los dones, lo positivo, lo más importante de su hijo?

29. Cuando nació su hijo o su hija, ¿cuál fue en seguida lo que le gustó de él o de ella, o lo 

      que sintió cuando se lo pusieron en sus brazos?

29. Con todas las capacidades que tiene su hijo/a, ¿qué puede dar y qué puede hacer?

29. ¿Hay algo que nunca ha dicho a su hijo/a y piensa que este es el momento oportuno 

      para que lo sepa? ¿Si ó No? ¿Y qué?

29. Cuando supo que iba a llegar al mundo a su hijo/a, ¿cuál fue su primera reacción y cómo 

      pensó llamarlo o llamarla? ¿Y al final cómo lo o la llamó?

29. ¿Su hijo o su hija tiene razón de ser celoso o celosa de sus hermanos?

29. ¿Qué es lo que más le gusta de su hijo o hija?

10. ¿Cuál es la comida que su hijo va a echar de menos en estos cuatro días?, porque le 

      gusta mucho.

11. ¿Hay un consejo que quiere dar a su hijo/a para que le sea útil en estos años que 

      comienza a enfrentar la vida solo?

12. ¿Le gusta a Usted pasearse con su hijo/a? ¿Y a él o ella que le da más lata de Usted 

      cuando van juntos o callejean de negocio en negocio?

29. Aunque a veces regane Usted a su hijo o hija, ¿lo va echar de menos en estos cuatro 

      días y por qué? 

29. ¿Recuerda Usted una satisfacción o algo que haya hecho su hijo o hija de lo cuál Usted 

       está orgulloso/a y que todavía le da mucha alegrías?

29. ¿Cuando Usted se sintió y se siente importante para su hijo/a?

29. ¿Qué gestos de ternura, de amor, de colaboración tiene todavía, su hijo o hija con 

       usted?

29. ¿En qué ha mejorado su hijo respecto a cuando era adolescente?, porque en algo ha 

       cambiado sin duda.

29. ¿Hay alguna vez que ha encomendado su hijo o hija a Dios? ¿Cuando?

29. ¿En qué parece que su hijo o hija aprecia a Usted?

29. ¿Qué carrilla le hace Usted a su hijo?

29. ¿Qué carrilla le hace su hijo a Usted? 

29. ¿Cuáles son las necesidades de su hijo en este período de la vida?

29. ¿Cuáles son las cosas que los separan y los unen a Ustedes dos?

29. ¿Espera a su hijo/a cuando llega tarde? ¿Cuál es su reacción?

29. ¿Cuáles sentimientos de Usted su hijo rechaza?

29. ¿Cuando se enoja agresivamente su hijo con usted?

29. ¿Cuando reza con su hijo? ¿Qué le gustaba rezar cuando niño?

29. ¿Qué dice de bueno la gente de su hijo?

29. ¿Cuando fue la última vez que su hijo le dijo que la quiere? ¿Cómo se sintió?

ANEXO 9

ORACION FINAL

Nuestra familia a la escuela del Amor

T.  Nuestra familia está consciente que tiene que aprender a amar,

     por eso estamos en la Escuela de tu amor, oh Dios, 

     de aquel amor que te trajo a vivir en medio de nosotros, hombre en Cristo Jesús,

     para ser también tu parte de la familia humana.

L1 Es tu amor que hace enamorar a los papás y a las mamás

     y los conserva cada día en su decisión

     de amarse por toda la vida,

     como tú siempre nos ama a nosotros.

L2 Es tu amor que pide a los padres dar vida a los hijos

     y enfrentar sufrimientos y dificultades

     para tocar con mano la alegría

     de dar más que recibir,

     como tú regalas con amor gratúito.

T.  Es tu amor que ayuda a los hijos

     a dejarse amar por los padres

     y a responder con alegría

     a su gesto gratúito de amor.

L1 Es tu amor que anima la familia

     en gozar la alegría de comer,

     compartir el cansancio por trabajar y estudiar,

     y el atrevimiento de dirigirnos a tí llamándote

     "Padre de nuestra familia".

L2 Es tu amor que nos hace decir gracias

     por las cosas buenas y por aquellas bellas

     e invocar ayuda en las dificultades,

     seguros que Tú velas sobre cada familia.

T.  Es tu amor que dona la fuerza

     de soportar fracasos y dolores

     y la muerte de las personas queridas,

     seguros que un día nos volvemos a encontrar en tu grande casa

     donde ya no habrán lágrimas y llantos.

 Fecha de hoy: …………………………………..

MOVIMIENTO  JUVENIL  PARROQUIAL

Estimados Papás, les entregamos este Memorandum, porque sabemos que son personas muy ocupadas y de muchas actividades y con la prisa de estos días se pueden olvidar el Cronograma de los Compromisos con su hijo.

* Acompañarán a su hijo, el día ………………….a las …… pm., día de la Entrada en el Campamento, en …………………………. Al momento de la Inscripción aportarán la Cuota de Recuperación para el Pago de la Casa y le dejarán recursos para sus pequeñas necesidades...

* Esperamos las Cartas para su hijo antes del inicio del campamento. Si no llegan las Cartas para esa hora estaremos muy preocupados, porque su hijo se pondrá triste, cuando a los demás les lleguen las cartas y a él no. Si no quiere hacer dos viajes, entrénguenlas discretamente el día de la Entrada en el Encuentro. 

· El Sábado …………………………………. A las ……………hay una Vigilia de Oración en el templo de……………….

………………………………………... Esperamos que no falten a esta cita importante para orar por sus hijos.

* Los esperamos a Uds. Papás para La Clausura del campamento. La S. Misa será en el templo de …………………… y luego tendrá lugar la acogida de los jóvenes. En ella pueden participar familiares y amigos. No se les olvide traer lo que se comprometió para el compartir (alimento o botana).

ESTAS INFORMACIONES SON CONFIDENCIALES. ES OPORTUNO QUE SU HIJO NO SEPA DE ESTO PARA QUE TENGA UNA LINDA SORPRESA. CONTAMOS CON SU DISCRECION, PORQUE QUEREMOS EL BIEN DE SU HIJO CUANTO UDS.

   ¡Los esperamos!

                                                                                                            Los Pilotos

Fecha de hoy: …………………………..

MOVIMIENTO  JUVENIL  PARROQUIAL

Estimados Papás, les entregamos este Memorandum, porque sabemos que son personas muy ocupadas y de muchas actividades y con la prisa de estos días se pueden olvidar el Cronograma de los Compromisos con su hijo.

* Acompañarán a su hijo, el día ………………….a las …… pm., día de la Entrada en el Campamento, en …………………………. Al momento de la Inscripción aportarán la Cuota de Recuperación para el Pago de la Casa y le dejarán recursos para sus pequeñas necesidades...

* Esperamos las Cartas para su hijo antes del inicio del campamento. Si no llegan las Cartas para esa hora estaremos muy preocupados, porque su hijo se pondrá triste, cuando a los demás les lleguen las cartas y a él no. Si no quiere hacer dos viajes, entrénguenlas discretamente el día de la Entrada en el Encuentro. 

· El Sábado …………………………………. A las ……………hay una Vigilia de Oración en el templo de……………….

………………………………………... Esperamos que no falten a esta cita importante para orar por sus hijos.

* Los esperamos a Uds. Papás para La Clausura del campamento. La S. Misa será en el templo de …………………… y luego tendrá lugar la acogida de los jóvenes. En ella pueden participar familiares y amigos. No se les olvide traer lo que se comprometió para el compartir (alimento o botana).

ESTAS INFORMACIONES SON CONFIDENCIALES. ES OPORTUNO QUE SU HIJO NO SEPA DE ESTO PARA QUE TENGA UNA LINDA SORPRESA. CONTAMOS CON SU DISCRECION, PORQUE QUEREMOS EL BIEN DE SU HIJO CUANTO UDS.

   ¡Los esperamos!                                                                     

                                                                                                            Los Pilotos

