VÍA CRUCIS EUCARÍSTICO JUVENIL 

El equipo que esta encargado de este trabajo divide a todos los participantes en 7 grupos  pide que cada grupo prepare dos estaciones, estas tienes que tener tres momentos:

1. Lectura de la estación.

2. Signo. 

3. Compromiso de los participantes. 

4. oración 

El grupo asignado a la estación  se encarara de desarrollar creativamente el signo y el compromiso.  Cuando cada uno de  grupo pase por la estación se entregara el signo correspondiente. 

INTRODUCCIÓN:
 La cruz que llevo Jesús estaba formada por muchas vida, por las nuestras, por las de el mundo entero. Por muchas cruces tantas como eran nuestras vidas. A partir de este momento quedaron fundidas en una sola: LA CRUZ DE CRISTO.

Al recorrer estas catorce estaciones vamos a ir poniendo sobre ellas nuestra realidad personal. Todos, al meditar este vía crucis vamos a ir formando la gran cruz que Jesús llevará hasta el final sobre sus hombros por nosotros. En esa cruz nos lleva a cada uno, a ti y a mi; tus pecados y los míos. en nuestro vía crucis cada uno abrasara esa cruz, la llevara como Jesús. Este será el gesto por el que aceptamos ser salvados: caminando al lado de Jesús tenemos mas oportunidades y mas posibilidades de poder llegar hasta la meta.

Hagamos memoria de las ultimas horas de Jesús sobre nuestra tierra reavivemos aquel acontecimiento en nuestra historia y en cada una de nuestras vidas. Es bueno pensar que nuestras que nuestras vidas dieron y dan forma a ese madero y que en el, DIOS, hecho hombre, han querido clavar nuestra fragilidad para darle muerte y hacernos el inmerecido regalo de la VIDA INMORTAL

I ESTACIÓN: JESÚS ES ENTREGADO 

"El Consejo en pleno se levantó y llevaron a Jesús ante Pilato. Allí empezaron con sus acusaciones: «Hemos comprobado que este hombre es un agitador. Se opone a que se paguen los impuestos al César y pretende ser el rey enviado por Dios.»"

Lc. 23, 1-2

En cada altar, y todos los días, se nos entrega Jesús para que nunca olvidemos que las palabras se quedan cortas, y el viento se las lleva, si no van acompañadas de amor. En la vida a veces sin sentido desconcertante y cruel. La Eucaristía nos inyecta el coraje necesario para que nuestra entrega nunca quede al borde del camino ni ala intemperie de los que piensan que no merecen la pena darse por nada sino es por algo a cambio.                

SIGNO:  UNA SILUETA DE UN CORAZÓN 

COMPROMISO:

· ¿Estoy dispuesto a dar la vida por amor a los demás?

· ¿Qué puedo hacer para evitar que mis hermanos sean condenados a vivir sin dignidad?

· Ante la injusticia, ¿nuestra actitud es la de Pilato o nos jugamos por la verdad?

ORACIÓN:

Padre bueno,

danos fuerza para seguir a tu hijo

por el camino de la cruz.

Danos fidelidad y valentía

para vivir por la verdad.

II. ESTACIÓN: EL SEÑOR CON LA CRUZ A CUESTAS
"Así fue como se llevaron a Jesús. Cargando con su propia cruz, salió de la ciudad hacia el lugar llamado Calvario (o de la Calavera), que en hebreo se dice Gólgota."

En cada eucaristía, el Señor asume nuestras fragilidades y torpezas. Con su palabra nos ilumina y hace que por la comunión de su cuerpo y de su sangre, nunca nos falte las fuerzas (no las cruces) para poder llevarlas no oprimiendo nuestras vidas sino nuestros hombros. No es difícil mirar a Jesús, y sin preguntarle nada, que de ante mano nos responde: no me pidáis que os quite la cruz... pedidme que Dios os de la fuerza necesaria para poder llevarla.

SIGNO:    IMAGEN DE UNA CRUZ.

COMPROMISO: 
· Actualmente nuestro pueblo soporta distintas cruces como consecuencia de la injusticia y al violencia. ¿Las reconozco? ¿Cuáles son? ¿Cuál es nuestro mensaje y compromiso ante ellas?.

· Desde la cruz, símbolo de la muerte, Dios hará renacer la esperanza de la vida nueva. ¿ Cuál es el sentido de la cruz en mi vida?

ORACIÓN: 

Padre bueno,

enséñanos a servir con toda nuestra persona.

Ayúdanos a ser generosos en la entrega,

a dar siempre un poco más.

Muéstranos cómo aceptar los desafíos y riesgos

de seguir a Jesús.

III. ESTACIÓN: JESÚS CAE POR PRIMERA VEZ

"Luego Jesús llamó a sus discípulos y a toda la gente y les dijo: «El que quiera seguirme, que renuncie a sí mismo, tome su cruz y me siga. Pues el que quiera asegurar su vida la perderá, y el que sacrifique su vida (por mí y) por el Evangelio, la salvará."

Mt. 16, 24-25

 También hoy, nosotros los jóvenes seguimos cayendo bajo el poder de tantas cosas que los exprime y nos hacen doblar la rodilla en el suelo y clavar la vista en la tierra. Hoy tal vez mas que nunca el hombre va siendo aplastado bajo la cruz de muchas de sus decisiones desacertadas. –cuantas cosas nos alejan de Dios y del espíritu evangélico- no es triste caer. Lo triste es no levantarse.

SIGNO: UN JOVEN EN UNA SITUACIÓN CRITICA (ALCOHÓLICO, PROSTITUCIÓN, DROGADICCIÓN, DELINCUENCIA COMÚN O ORGANIZADA) 
COMPROMISO:
· Somos fieles en las dificultades que hallamos en el camino o abandonamos nuestra misión al menos tropiezo?

· ¿Vivimos para nosotros mismos, procurando salvar nuestra vid, o demostramos con gestos y actitudes que vivimos para los demás?

ORACIÓN:

Padre bueno,

necesitamos aprender perseverancia.

Que seamos constantes en nuestros compromisos,

que sepamos reponernos a nuestras caídas,

que sepamos desandar el camino errado

para avanzar, paso a paso,

en el camino hacia el Reino.

IV. ESTACIÓN: JESÚS ENCUENTRA SU MADRE.

"También estaban allí, observándolo todo, algunas mujeres que desde Galilea habían seguido a Jesús para servirlo." Mt. 27, 55

Aquella que, durante nueve meses, llevo en su seno a Cristo llamado a ser eucaristía se encuentra, frente a frente con El, camino al calvario. También nosotros cada ves que evoquemos el nombre de María, podemos abrirnos al encuentro personal de aquel que todo lo da para que aprendamos la lección de que, en el amor y en el perdón se encuentra la mayor expresión de entrega.

SIGNO: ENTREGAMOS A LOS JÓVENES UNA IMAGEN DE LA VIRGEN MARIA.

COMPROMISO:

· María nos muestra cómo el camino del seguimiento puede ser doloroso y exigirnos sacrificios, ¿cómo reaccionamos cuando por seguir a Jesús tenemos conflictos, vivimos incomprensión o persecución?

· Las mujeres acompañaron a Jesús hasta el final, desafiando el peligro, las miradas, el rechazo. ¿Valoramos en nuestras comunidades el aporte de las mujeres?

ORACIÓN:

Madre buena,

señora del Espíritu,

muéstranos el rostro de Jesús

y por donde pasa el Reino en nuestros días.

Enséñanos a cantar contigo

el canto al Dios de la Vida,

con la palabra, los gestos y la vida toda.
V. ESTACIÓN: JESÚS ES AYUDADO POR EL CIRINEO.

"Cuando lo llevaban, encontraron a un tal Simón de Cirene que volvía del campo, y le cargaron con la cruz para que la llevara detrás de Jesús."

Lc.23,26

La Eucaristía, en la vida del joven que sigue a Jesús, se convierte en ayuda puntual y necesaria para ascender y  poder llegar a la perfección cristiana. Jesús dejo que, parte del peso del gran madero, fuese compartido por Simón el de cirene. Cristo, por su Eucaristía, se convierte en nuestro personal Cirineo: Nos empuja. Nos anima. Nos levanta para que sea mas fuerte el pan de los Ángeles que las contrariedades y losa de los hombres. 

SIGNO: SE ENTREGA A LOS JÓVENES UNA SILUETA DE UNAS MANOS.

COMPROMISO:
·  El cireneo nos señala cómo el camino de Jesús conduce a un camino de la solidaridad, ¿vivimos solidarios o nuestra fe son meras palabras?

· Juan en su primera carta nos dice "Si uno dice: Yo amo a Dios, y no ama a su hermano, es un mentiroso. Si no ama a su hermano, a quien ve, no puede amar a Dios, a quien no ve." (1 Jn. 4, 20). ¿Con quiénes sería solidario hoy Jesús? ¿Cómo actuamos nosotros? ¿Qué podemos mejorar para vivir como Dios pide?

ORACIÓN:

Padre bueno,

muéstranos la alegría de ser solidario.

Despierta nuestra compasión,

sacude nuestros sentidos,

moviliza nuestras fuerzas y dones:

¡Haz que vivamos la solidaridad!

VI. LA VERÓNICA SALE AL ENCUENTRO DEL SEÑOR.

"Así como muchos quedaron espantados al verlo,

pues estaba tan desfigurado,

que ya no parecía un ser humano.

Despreciado por los hombres y marginado,

hombre de dolores y familiarizado con el sufrimiento,

semejante a aquellos a los que se les vuelve la cara,

no contaba para nada y no hemos hecho caso de él.

Sin embargo, eran nuestras dolencias las que él llevaba,

eran nuestros dolores los que le pesaban."

Is. 52, 14; 53, 3-42

Participar en el modo de vida de Jesús sugiere andar por caminos nuevos y con una conciencia lucida, limpia y  recta. Salir al paso del Señor, entrar en comunión con el, supone hacer un pequeño esfuerzo para que, nuestro interior, que tan limpio como su rostro quedo en el encuentro con la Verónica. Que en la eucaristía deje en lo mas hondo de nuestras entrañas el vivo retrato de un Jesús que sigue vivo y peregrino en medio de nosotros. La Eucaristía blanquea todos los días de nuestra vida, no el semblante del que la celebra, sino el alma y los corazones de aquellos que la frecuentan.

SIGNO: PERSONAS REALIZANDO BUENAS ACCIONES (ORADO, AYUDANDO A OTROS...)

COMPROMISO:

· Compasión es conmoverse, sentir con el otro su sufrimiento y experimentarlo como propio: ¿somos indiferentes al dolor de los demás?

· Jesús está allí, en el hambriento, en el desnudo, en el abandonado, en el enfermo. ¿Qué hago por ello?

· La madre Teresa nos ha mostrado la posibilidad de vivir la compasión y el amor en nuestros días. ¿Qué puedes hacer, en tu ambiente, para vivir como ella?

ORACIÓN:

Padre bueno,

condúcenos al encuentro de los marginados de hoy.

Ayúdanos a compartir.

Une nuestras manos para construir la justicia.
VII. CAE EL SEÑOR POR SEGUNDA VEZ

"... eran nuestras faltas por las que era destruido

nuestros pecados, por los que era aplastado.

El soportó el castigo que nos trae la paz

y por sus llagas hemos sido sanados".

Is. 53, 5
La eucaristía es fuente y cumbre de la vida Cristiana. En ella recogemos los mejores deseos y el ambiente del espíritu para calcar nuestra vida en la de Jesús maestro. En ella damos gracias a Dios p0r tantas cosas que alcanzamos y que son signo elocuente de su presencia, sucumbimos en nuestros propósitos; a veces es difícil seguir adelante en aquello que prometimos pero, la eucaristía, camino hacia la pascua definitiva nos ayuda siempre a mirar no tanto hacia atrás sino a cuanto al horizonte que nos espera: el triunfo con Jesús.

SIGNO: 

COMPROMISO: 

· ¿Cómo enfrentamos nuestras caídas? ¿Sabemos reconocer nuestros errores?

· ¿Buscamos ayuda en Dios para superar las dificultades de la vida?

ORACIÓN:

Padre bueno,

a veces caemos y no sabemos levantarnos.

Haznos humildes y sencillos

para recomenzar el camino

las veces que haga falta.

VII. ESTACIÓN: JESÚS HABLA A LAS MUJERES DE JERUSALÉN

"Lo seguía muchísima gente, especialmente mujeres que se golpeaban el pecho y se lamentaban por él. Jesús, volviéndose hacia ellas, les dijo: «Hijas de Jerusalén, no lloren por mí. Lloren más bien por ustedes mismas y por sus hijos."

Lc. 23, 27-28

El silencio de algunos en el mundo que cabalga entre el bien y el mal que es tensado entre la justicia y la injusticia o interpelado por la falsedad y la verdad, es roto por la vos valiente y decidida de aquellos que saben escuchar una palabra que desciende del cielo. La eucaristía y el itinerario hacia la semana mayor, es la propuesta del seño animándonos a llorar y a ser solidarios con nuestros hermanos nuestros que gritan si ser escuchados y gimen si ser consolados.

SIGNO: UNA IMAGEN DE ALGUIEN LLORANDO.

COMPROMISO:

· Seguir a Jesús es comenzar a ser hombres nuevos ¿qué actitudes de mi persona debo cambiar para serlo?

· ¿Cómo vivir la verdad, la justicia, la paz, la libertad y el amor en nuestro tiempo?

ORACIÓN:

Padre bueno,

ayúdanos a clamar por la justicia,

enséñanos a denunciar lo que se opone al Reino,

danos valentía y decisión,

pero sobre todo danos coherencia

para que nuestra voz y nuestras obras

caminen juntas, tras los pasos de Jesús
IX. ESTACIÓN: JESÚS CAE POR TERCERA VEZ.

"Felices los que son perseguidos por causa del bien, porque de ellos es el Reino de los Cielos."

Mt. 5, 10
Cien veces que nos proponemos los seres humanos no caer... cien veces que caemos bajo el peso de nuestras propias contradicciones. El señor, con el leño sobre sus hombros, en cada eucaristía nos hace una transición de vida divina. No son las caídas continuas del discípulo de Cristo las que nos alejan de El sino el acostumbrarnos, como tantas veces lo hacemos, a vivir bajo la pesada cruz de la mediocridad, la oscuridad y la tibieza.

SIGNO:  UNA IMAGEN DE ALGUIEN EN EL SUELO.

COMPROMISO:

· ¿Me brindo a los demás con todo mi ser?

· ¿ Soy capaz de sufrir, de morir por los otros?

ORACIÓN:

Padre bueno,

que valoremos los pequeños y grandes sacrificios

de caminar tras Jesús.

Gracias por los mártires de nuestro tiempo.

Ellos nos muestran

que el evangelio de la Vida

es siempre más fuerte que la muerte y la injusticia.

X. ESTACIÓN: JESÚS DESPOJADO DE SUS VESTIDOS.

"Felices los que son perseguidos por causa del bien, porque de ellos es el Reino de los Cielos."

Mt. 5, 10
Vivir en toda su intensidad la eucaristía es compartir la suerte de aquel que en su obediencia a Dios todo lo dio –sufriendo- y de todo fue arrancado. Atender su palabra es abandonar caminos equivocados, desprendernos de aquellos disfraces que distorsionan la grandeza que llevamos dentro. Contemplar y vivir la eucaristía es ver a un señor que antes de subir a la cruz es presentado como vino en velen por primera ves al mundo: desnudo y despojado de toa riqueza.

SIGNO: IMAGEN DE UNA PERSONA DESNUDA O SEMIDESNUDA
COMPROMISO:

· Jesús llega a la cruz desnudo, sin pertenencias, sin nada. ¿Qué valor le damos a las cosas materiales? ¿las transformamos en absolutos, dejamos que nos dominen?

ORACIÓN:

Padre bueno,

que valoremos los pequeños y grandes sacrificios

de caminar tras Jesús.

Gracias por los mártires de nuestro tiempo.

Ellos nos muestran

que el evangelio de la Vida

es siempre más fuerte que la muerte y la injusticia.

XI. ESTACIÓN: JESÚS CLAVADO EN LA CRUZ.

"Después de clavar a Jesús en la cruz, los soldados tomaron sus vestidos y los dividieron en cuatro partes, una para cada uno de ellos. En cuanto a la túnica, tejida de una sola pieza de arriba abajo sin costura alguna, se dijeron:«No la rompamos, echémosla más bien a suertes, a ver a quién le toca.» Así se cumplió la Escritura que dice: Se repartieron mi ropa y echaron a suertes mi túnica. Esto es lo que hicieron los soldados."

Jn. 19, 23-24

Ascender al calvario acompañando al señor, es intentar componer un acorde mas perfecto posible en nuestra existencia con notas que el nos marca en el evangelio. Celebrar la eucaristía es hacer memoria de aquellas horas santas e Históricas de Jesús. Fue clavado para que el hombre entendiese la gran locura de Dios: El amor de Dios por el hombre es capaz de cualquier cosa. La eucaristía nos anima y nos educa a ver la cruz no como un adorno cincelado en plata, sino el árbol desde donde nos cae gratuitamente a todos el fruto de la redención.

SIGNO: ENTREGAR AL GRUPO IMÁGENES DE CLAVOS.

COMPROMISO:

· Jesús llega a la cruz desnudo, sin pertenencias, sin nada. ¿Qué valor le damos a las cosas materiales? ¿las transformamos en absolutos, dejamos que nos dominen?

· Jesús desnudo me cuestiona por mis hermanos que sufren: ¿soy consciente de que lo que a mi me sobra, a ellos les falta?

ORACIÓN:

Padre bueno,

te pedimos perdón

porque en nuestra sociedad

los bienes generosos de la tierra

están mal distribuidos.

Nos avergüenza el hambre y las privaciones de tantos,

frente a la opulencia antievangélica de otros,

pueblos y personas que a veces se llaman cristianos.

Muéstranos caminos de justicia,

y enséñanos a empezar por nosotros mismos.

XII. ESTACIÓN JESÚS MUERE EN LA CRUZ. 

El calvario era y sigue siendo un monte para todo aquel que quiera entender, mirar y comprender la salvación de Dios: La palabra clavada nos habla escandalosamente, como en Belén también un día lo hizo, del amor que Dios nos tiene. Nos descoloca. Nació en la soledad de una noche y murió solitario en la hora de nona.

La eucaristía es presencia real y misteriosa de un Jesús que muere y resucita, que habla u se presenta con la misma actualidad con la que lo hizo en aquellos que vivieron codo con codo sus días de pasión y de gloria.

SIGNO: IMÁGENES DE PERSONAS  ASESINADAS 

COMPROMISO:

· Para Jesús, perdonar a sus enemigos es una exigencia del amor. ¿Cómo actuamos nosotros con las personas que no nos caen bien, que no piensan como nosotros, y aun con aquéllas que nos hacen mal?

· Jesús muere por nuestros pecados, personales y sociales. ¿Qué situaciones de pecado de nuestra sociedad empujan los clavos de Jesús?

ORACIÓN:

Padre bueno,

Jesús cargó con nuestro pecado,

llevó adelante nuestras faltas

para liberarnos del mal.

Haz que vivamos

en espíritu de conversión permanente.

XIII. ESTACIÓN: JESÚS PUESTO EN BRAZOS DE LA MADRE.
"Desde el mediodía hasta las tres de la tarde todo el país se cubrió de tinieblas. A eso de las tres, Jesús gritó con fuerza: Elí, Elí, lamá sabactani, que quiere decir: «Dios mío, Dios mío, ¿por qué me has abandonado?» Pero nuevamente Jesús dio un fuerte grito y entregó su espíritu." Mt. 27, 45-46. 50

Subir para bajar y bajar para subir. Es el doble movimiento de la pascua que nos espera. Subió Jesús al madero y con él nos abrió la puerta de la resurrección. La eucaristía día tras día nos enseña que el señor sigue bajando para hacernos escalar las mas altas cotas de generosidad  y de entrega, de perdón y de sacrificio, de humildad y de reconciliación; nos queda pues el interrogante para que cada uno se arriesgue y sea capaz de vivir la otra cara de la cruz.

SIGNO: IMÁGENES DE MUJERES

COMPROMISO: 

Jesús murió por todos nosotros. ¿Por quiénes puedo yo dar lo mejor de mi vida? ¿Dónde y cómo me estará pidiendo Dios continuar la misión de Jesús?
ORACIÓN:

Padre bueno,

ante la cruz de Jesús,

me comprometo a vivir

anunciando el Evangelio

y construyendo el Reino

donde Tú me llames a servir.

XIV. ESTACIÓN: JESÚS ES PUESTO EN EL SEPULCRO.
"Estaban tan asustadas que no se atrevían a levantar los ojos del suelo. Pero ellos les dijeron: «¿Por qué buscan entre los muertos al que vive?.No está aquí. Resucitó. Acuérdense de lo que les dijo cuando todavía estaba en Galilea."

Lc 24, 5-6

Hay que morir para vivir y aunque muchos se empeñen en lo contrario hay que vivir para aprender a morir. Es la gran lección que Jesús nos enseña en este vía.

La eucaristía es el sacramento de la presencia de un Dios que en la aparente debilidad del pan y del vino nos ayuda a fructificar y a prepararnos para el banquete que nos espera: El cielo.

En cada eucaristía quedan sepultados miles de granos de fe que como mostaza serán un día árboles en los que anidaran para siempre y felizmente los hijos que creyeron y esperaron en las promesas de Jesús en la tierra.

SIGNO: IMÁGENES DE CEMENTERIOS.

COMPROMISO:

·  El camino de Jesús es el camino del cristiano, ¿en tu vida qué aspectos necesitan pasar por la noche oscura de la cruz para ver la mañana luminosa de la Resurrección?

· Como puedes, en tu familia, en tu barrio, en tu comunidad, hacer un aporte concreto para que la vida nueva de la Resurrección se haga signo concreto, real, cotidiano?

ORACIÓN FINAL

Seguirte, Señor,

es emprender contigo

el camino de la cruz.

Confiarse en Dios,

abandonarse en él,

ser fiel hasta en lo más difícil.

Seguirte, Señor,

es aprender a caminar

al lado de María

la senda que vos marcaste.

Es descubrir

que todo en la vida puede ser

EJERCICIO FINAL:

Se entrega a los grupos un pliego de papel periódico, y se pide que con las imágenes  que se les han entregado realicen un collage al final todos ponen su trabajo en un lugar visible donde los demás puedan ver lo que han desarrollado. (los grupos pueden dar una breve descripción de su trabajo)

