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ESTUDIANDO LA BIBLIA
La Biblia es el libro más conocido del mundo entero. Ya fue

traducido a 1685 lenguas, Aun así continua siendo un libro
desconocido. Mucha gente la tiene en casa, pero no la abre. ¿De
dónde viene la Biblia?, ¿quién la escribió?, ¿cuándo?, ¿por qué es
un libro tan importante?... son, en general, las primeras preguntas
que surgen.

El pueblo de la Biblia.
La Biblia surge en medio de un pueblo de Oriente, el Pueblo

de Israel. Este pueblo crea una literatura que relata su historia, sus
reflexiones, su sabiduría, su oración. Toda esta literatura es

inspirada por su fe en el único Dios que les dice: �¡Estoy siempre con ustedes!�.
El pueblo de la Biblia vive junto al mar Mediterráneo, en Oriente Medio. Inicialmente, es un
grupo de emigrantes, venidos de Mesopotamia (hoy Irak). Son llamados HEBREOS y
descienden de Abraham. Mucha gente quiere ser dueña de la tierra donde viven esos hebreos.
Los Cananeos, otros moradores de allá, la llaman CANAAN. Los Israelitas la llaman Israel.
Mas tarde será llamada PALESTINA: tierra de los filisteos.

Los Patriarcas
Con Abraham se inicia la historia del Pueblo de la Biblia.
Abraham sale de Mesopotamia, buscando una nueva tierra. Sale con su familia y va a

vivir a Canaán. Esto sucede por el año 1.850 antes de Cristo (1850 a.C.). En Canaán nacen sus
hijos, sus nietos. La familia va aumentando.

Abraham, Isaac y Jacob son llamados PATRIARCAS. Ellos son los primeros padres y
fundadores del Pueblo de la Biblia. (Jacob es llamado también ISRAEL).

El pueblo cambia a Egipto.
Mucha gente viaja a EGIPTO, donde la tierra es más fértil. Entre ellos están Jacob y su

familia. Con el pasar del tiempo, los faraones (reyes) de Egipto, comienzan a esclavizar a los
pueblos menores vecinos, y entre otros a los Hebreos.

Liberación y vuelta a su tierra.
Surge en medio del pueblo un líder que inicia

un movimiento de liberación. Con la ayuda de Dios,
hace huir al pueblo de la opresión de los reyes de
Egipto. Este líder es MOISÉS.

El pueblo camina por el desierto durante 40
años, regresa de vuelta a Canaán. Moisés muere antes
que el pueblo entre en aquella tierra. En su lugar
queda JOSUÉ, como principal líder del pueblo.
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Después de la muerte de Josué, el pueblo es liderado por otros JUECES. El último de
ellos es SAMUEL.

Los primeros reyes.
Para ser más fuerte contra los ataques de sus enemigos, el pueblo desea un

REY, igual que lo tienen los otros pueblos vecinos. El primer rey es SAUL.
El segundo rey es DAVID. Es considerado el rey más importante que el

Pueblo de la Biblia tiene en toda su historia. David vence a todos los pueblos
vecinos, une al pueblo y aumenta su reino. Escoge como capital Jerusalén.

El tercero de los reyes es SALOMÓN (+ 900 a.C.). Es durante el reinado de
Salomón cuando surgen los primeros escritos de la Biblia. Antes las historias del
pueblo son transmitidas de boca en boca, de padres a hijos.

División del reino.
Después de la muerte del rey Salomón hay muchas luchas políticas e intrigas. El pueblo

acaba dividido en dos:
� El Norte, que no quiere aceptar al hijo de Salomón como rey. Queda con el nombre:
Reino del Norte, o ISRAEL.
� El Sur, que permanece fiel a la familia de David. El Reino del Sur se llama: Reino de
JUDÁ.

Las dominaciones.
Los grandes imperios de aquel tiempo no dejan al pueblo de la Biblia en paz. En 724/721

a.C. Asiria invade el Reino del Norte (Israel) y toma posesión de aquella región.
Más o menos 150 años después, el imperio de Babilonia vence a Asiria y toma posesión

del Sur (Judá), poniendo fin a su existencia. Los babilonios llevan buena parte de la población
de Judá a Babilonia, donde permanecen durante 50 años (587-538 a.C.). Es el tiempo del EXILIO.

Pero, Babilonia, a su vez es vencida por Persia. El rey de los Persas deja al pueblo judío
volver a su tierra. De aquí en adelante, los judíos, son casi siempre dominados por pueblo
extranjeros. Es en esta Época de dominación cuando surge la esperanza de un MESÍAS, un
nuevo David, que salvará a su pueblo.

Los libros redactados desde el tiempo de Salomón hasta ahora, forman el Antiguo
Testamento.

Jesucristo.
En medio de un tiempo de gran agitación y de grandes esperanzas

políticas y religiosas, viene JESÚS. Viene a anunciar el amor de Dios,
especialmente para los pequeños, los pobres, los pecadores. Entra en
enfrentamiento con los líderes de su Pueblo y termina muriendo en una
cruz.

Después del sufrimiento y del escándalo de su muerte violenta, sus
seguidores lo ven resucitado y proclaman: �¡EL SEÑOR ESTÁ VIVO!�.
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Fortalecidos por el poder del Espíritu Santo, van a anunciar esta Buena Noticia a todos los pueblos.
Así surge la Iglesia que se extiende rápidamente en el mundo de aquel tiempo.

Luego se siente la necesidad de anotar el contenido de la predicación de los apóstoles y de
la reflexión de los discípulos de Jesús. Podemos encontrar esto en los libros del Nuevo Testamento.

REVISEMOS EL CAMINO HECHO

1. ¿Dónde vivía el pueblo que escribió
la Biblia?
2. ¿Quiénes son los Patriarcas? ¿Porqué
tienen ese nombre?
3. ¿De dónde viene Abraham? ¿Dónde
se establece con su familia?
4. ¿Qué ocurre con el pueblo Hebreo
en Egipto?
5. ¿Quién es el liberador de los
Hebreos?
6. ¿Cómo se llaman los primeros reyes
de Israel?
7. ¿Cómo se llaman los dos reinos
después de la división?
8. ¿Cuales son los pueblos que dominan
al Pueblo de la Biblia?
9. ¿Qué es el �Exilio en Babilonia?
¿Cuándo sucede?
10. ¿Cuándo son escritos los libros del
Antiguo Testamento?


