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PRESENTACION

respuesta coherente a los elementos que en nuestra
programacion anual hemos establecido para la implementacion
de nuestro Plan de Pastoral.

Con el folleto de Navidad terminamos el afio 2007, con una

En todas sus publicaciones y subsidios la Comision Nacional de
Pastoral Juvenil ha tratado de seguir las orientaciones emanadas del
Encuentro Nacional de Pastoral que estableci¢ las lineas de trabajo para
este aflo.

Cadauno de los temas tratados ayudaran a fomentar el cultivo del valor
de la acogida que hemos seleccionado para este afio que culmina.
Dentro del contexto de los elementos tipicos de la Navidad, serd mas
facil animarnos en la creacion de un clima de acogida y de compartir.

Estas navidades estaran llenas de felicidad en la medida que sepamos
compartir y acoger con generosidad a quienes nos rodean. Esto lo
hemos aprendido de Jesus, el mismo que, como nifio nacido de Maria,
adoramos en el pesebre de Belén.

Elmundo que nos rodea, lleno de problemas y contradicciones, necesita
nuestro testimonio de acogida mutua, para romper de una vez para
siempre las amenazas de las guerras, las armas, la delincuencia, la
violencia y tantos otros males que no permiten la amistad y la
solidaridad entre los seres humanos.

Agradezco de corazén a los jovenes que han colaborado en la
preparacion de este folleto que nos permitira celebrar con mayor
concienciay entrega estas navidades.

El Nifio nacido en Belén, renueve la esperanza en el mundo de que es

posible vivir el REGALO MAS HERMOSO DE DIOS, QUE ES EL
AMOR.

Padre Luis Rosario
Coordinador Nacional de Pastoral Juvenil

Santo Domingo, D.N.
1ro. de Diciembre de 2007
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TEMA 1

El valor del mes de diciembre:
EL COMPARTIR

1.10BJETIVO

Comprender y asumir el compartir, sobre todo con los mas
necesitados, como una actitud hacia la vida y practicarlo de manera
especial en el tiempo de navidad. Identificar signos concretos que
puedo realizar desde mirealidad.

1.2 MOTIVACION

En el fondo del salon o lugar de reunion se colocaran carteles con
frases alusivas al compartir, tantas frases como grupos se quieran
formar para el trabajo posterior. Las mismas frases se escribirdn en
pedazos pequeiios de papel de los que se entregara solo uno a cada
joven a su llegada. También se pueden sustituir las frases por palabras
como: Comunidn, Solidaridad, Fraternidad, Amistad, Entrega...

El animador o animadora presentara el tema del dia pidiendo a los
jovenes compartir su concepto y los ejemplos que ellos hayan vivido
de compartir.

A continuacion, se formardn grupos de trabajo de acuerdo a la frase
que le toco a cada quien y se le entregard a cada grupo un periodico y
unas tijeras.

Deberan buscar noticias de hechos que sean signo de compartir,
comunion, solidaridad y noticias que sean signo de egoismo,
individualismo e indiferencia.

Al final cada grupo dir4, a su juicio, qué papel juega el compartir en
nuestras vidas y en la sociedad.
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1.3 ILUMINACION

El Compartir no siempre sale en las noticias. Compartir es
simplemente vivir en comuniéon. Comunion con Dios, con los demas,
consigo mismo. Implica reconocer que se tiene algo. Y es que nadie
puede decir que no posee nada. El valor comun de todos y todas es el
Amor de Dios, que no puede dejarse de tener, ni siquiera si nosotros lo
quisiéramos. No podemos decidir no ser amados por el Serior.

Una vez reconocemos que somos valiosos al amor de Dios podemos
COMPARTIR con los demaés ese don.

Compartir puede ser: “dividir algo y repartirlo”, y sucede que el Amor
mientras mas se comparte mas crece. Mas que dividir, compartir el
amor nos une. El Pesebre, como la Cruz, son signos de ese Amor de
Dios compartido al extremo.

También compartimos cuando dejamos participar a otros de lo que es
“mio”. Dejar entrar al otro en mi individualidad, implica ser humildes,
aprender a escuchar, ponerse en el lugar del otro y sobre todo confiar.
La confianza es signo visible de fe. Y quien tiene fe tiene esperanza. El
Nifio Dios en el pesebre simboliza la esperanza del Pueblo de Dios y la
llegada de su Reino.

Compartir una opinidn, un sentimiento o un ideal es ir en la misma
direccion. Implica ponernos de acuerdo y caminar juntos.
Acompanarnos unos a otros a descubrir y asumir nuestro Proyecto de
Vida.

El hecho de poseer algo, material o inmaterial, me obliga a compartir
en la misma forma que Jess lo hizo. Es cuando empezamos a
comprender que todo lo que somos y tenemos es un don de Dios.

Cada afio vivimos el Adviento como preparacion a celebrar la
Navidad, compartir de Dios con nosotros, sus hijos marcados por el
pecado. Jesus, hermano mayor, se muestra fragil e inocente. No tiene
naday depende de otros que le rodean.

Los Reyes y los Pastores compartieron con €l su pobreza, su alegria,
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sus esperanzas, simbolizadas en oro, incienso y mirra. El compartir
no es solo la actividad de una época o mes especifico. Es una actitud
ante la vida. Parte inherente del estilo de vida de un discipulo de
Jests.

PARABOLADE LOS TALENTOS

«Un hombre, al ausentarse, llamo a sus siervos y les encomendo su
hacienda: a uno dio cinco talentos, a otro dos y a otro uno, a cada
cual segun su capacidad; y se ausento. Enseguida, el que habia
recibido cinco talentos se puso a negociar con ellos y gano otros
cinco. Igualmente el que habia recibido dos gano otros dos. En
cambio el que habia recibido uno se fue, cavo un hoyo en tierra y
escondio el dinero de su senior. Al cabo de mucho tiempo, vuelve el
senior de aquellos siervos y ajusta cuentas con ellos. Llegandose el
que habia recibido cinco talentos, presento otros cinco, diciendo:
"Serior, cinco talentos me entregaste; aqui tienes otros cinco que he
ganado." Su sefior le dijo: " Bien, siervo bueno y fiel!; en lo poco has
sido fiel, al frente de lo mucho te pondré; entra en el gozo de tu
senior." Llegandose también el de los dos talentos dijo. "Sernor, dos
talentos me entregaste; aqui tienes otros dos que he ganado." Su
senior le dijo: " Bien, siervo bueno y fiel!, en lo poco has sido fiel, al
frente de lo mucho te pondré; entra en el gozo de tu serior."
Llegandose también el que habia recibido un talento dijo: "Serior, sé
que eres un hombre duro, que cosechas donde no sembraste y
recoges donde no esparciste. Por eso me dio miedo, y fui y escondi en
tierra tu talento. Mira, aqui tienes lo que es tuyo." Mas su serior le
respondio: "Siervo malo y perezoso, sabias que yo cosecho donde no
sembreé y recojo donde no esparci; debias, pues, haber entregado mi
dinero a los banqueros, y asi, al volver yo, habria cobrado lo mio con
los intereses. Quitenle, por tanto, su talento y dénselo al que tiene los
diez talentos. Porque a todo el que tiene, se le daray le sobrara; pero
al que no tiene, aun lo que tiene se le quitard. Y a ese siervo inutil,
échenlo a las tinieblas de fuera. Alli serd el llanto y el rechinar de
dientes.”

(Mateo 25, 14, 30)
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1.4 PREGUNTAS PARA ELDIALOGO

1.4.1 ;Cuales son mis talentos que puedo y debo compartir con los
demas?

1.4.2 ;Cuales actitudes me ayudan a compartir? ; Cuales no?
1.4.3 ;Con quiénes comparto? ;Quiénes son los mas necesitados?
1.4.4 ;Qué quisieratener que no tengo para compartir con los demas?

1.4.5 Si pudiera cambiar la realidad, ;cudles me gustaria que fueran
los titulares de los periddicos?

Todas las respuestas personales se ponen en un pedazo de papel.

1.5 CELEBRACION - ORACION

Después de un canto, se leera de nuevo Mt 25, 14-30. Se haré algunos
minutos de silencio y se invitara a compartir en parejas, los propdsitos
de cadauno para compartir mas y mejor los talentos con que contamos.

Al final, el animador dird la oracion de presentacion de estos
propositos y se concluira con el Padre Nuestro.

1.6 COMPROMISOS

Personalmente: Adoptar a una persona necesitada (nifio de la calle,
anciano desamparado, enfermo mental) y estar atento a sus
necesidades materiales y espirituales durante todo el Adviento y
Navidad.

Como Grupo: Identificar un hospital, albergue u hospicio cercano a la
Comunidad y coordinar con ellos para colaborar en la preparacion de la
Cena Navidefia de los pacientes o internos. Todos los jovenes del grupo
ayudaran a servir la cena y acompanaran a los internos el 24 de
diciembre en la tarde. En la noche, compartiran su experiencia con la
Comunidad durante la Misa del Gallo.
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TEMA 2

SERAS FELIZ”

2.10BJETIVO

Laacogida es compartir y aceptar sin distincion. Nos aceptamos como
jovenes y nos acogemos en el amor de Dios para construir un mundo
mas fraterno. Acoger y compartir es un signo de conversion.

Que descubramos en este tema el valor del compartir y que
reflexionemos sobre su importancia y riqueza. Que conozcamos el
estilo de vida de los primeros cristianos, impulsados por el Espiritu
Santo.

22 MOTIVACION

UN CORAZON QUE ESCUCHE, COMPARTAYACOJA

Escuchemos esta breve historia que habla de la importancia de estar
junto auna persona que sufre algun dolor, cuidandola de corazon...

Un médico psicologo atendia una consulta en un hospital. Sus
pacientes eran adolescentes. Cierto dia le llevaron un joven de 14 afios,
que desde hacia un afio no pronunciaba palabra y estaba internado en
un orfanato. Cuando era muy pequefio, su padre muri6. Habia vivido
con su madre y abuelo hasta hacia un afio y a los 13 muri6 su abuelo, y
tres meses después murié también su madre en un accidente...

Lleg6 al consultorio y se sentd mirando las paredes....sin hablar...
Estabapalido y nervioso...

El médico no podia hacerlo hablar. Comprendi6 que el dolor del
muchacho era tan grande que le impedia expresarse y é1, por mas que le
dijera algo, tampoco serviria de mucho. Optd por sentarse y observarlo
en silencio, acompafiando su dolor.

Después de la segunda consulta, cuando el muchacho se retiraba, el
doctor le puso una mano en el hombro y le dijo: "Ven la semana
proxima si gustas. Duele, ;verdad?..." El muchacho lo mird, no se

9



“ACOGE Y COMPARTE EN NAVIDAD, SERAS FELIZ"

habia sobresaltado ni nada, s6lo lo mir6 y se fue, con un sentimiento de
apoyo.

Cuando volvi6 a la semana siguiente, el doctor lo esperaba con un
juego de ajedrezy asipasaron varios meses, sin hablar. Pero ¢l notaba
que David ya no parecia nervioso y que su palidez habia desaparecido.
Un dia, el doctor miraba atentamente la cabeza del muchacho cuando
estudiaba agachado en el tablero, pensando en lo poco que sabemos
del misterio del proceso de curacion...

De pronto, David alz6 la vista, lo mir6 y le dijo: "Le toca” - le dijo.

Ese dia empezo6 a hablar; hizo amigos en la escuela, ingresé a un
equipo de ciclismo y comenz6 una nueva vida, su vida.

Posiblemente el médico le dio algo, pero también aprendié mucho de
¢él. Aprendi6 que el tiempo hace posible lo que parece dolorosamente
insuperable y aprendidé la importancia de estar presente cuando
alguien lo necesita, a comunicarse sin palabras. Aprendio que basta un
abrazo, un hombro para llorar, una caricia, un corazon que escuche.

2.3 PREGUNTAS PARAELDIALOGO
2.3.1 ;Quéharias tu en ese momento si fueras el médico?
2.3.2 ;Qué¢hariassi fueras el joven?

2.3.3 ;Soyyoacogedor(a)ycomparto? ;Por qué?

2.4ILUMINACION

En estas navidades la acogida y el compartir son valores que moveran
nuestros corazones, para ofrecer la mejor hospitalidad y atencion a los
demas, englobandonos asi en el amor tierno y solidario de Jests,
nacido en Belén.

Creemos que Jesus nos llama al servicio fraterno, como lo hizo él. En
lugar de procurar dominar a los demads, estamos llamados a seguir el
ejemplo del Sefior, que eligid servir a los mas necesitados, acogiendo a
los enfermos y lavando los pies de sus discipulos.
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2.5 CELEBRACION

Hagamos en el grupo las siguientes lecturas, ellas nos iluminaran:
Juan 13,14-20; Mateo 20,20-28; Lucas 22,25-27

2.6 COMPROMISO

Asumir como grupo una tarea o actividad para realizarla durante la
semana, en la cual pongamos de manifiesto el valor de la acogida y del
compartir.

Ejemplo: un Centro de ancianos, de nifios(as), en una comunidad muy
pobre, una casa que nunca hemos visitado y sabemos que nos
necesitan.
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TEMA 3

CITA BIBLICA PARA ESTE MES:
EL RETONO DE JESE

3.1 OBJETIVO

Reconocer lo importante que fue y sigue siendo en la actualidad la
espera de Jesus; prepararnos para su llegada a nuestras vidas.

Comprender y aceptar que antes que Jesus no hubo ni habra otro
Mesias enviado por Dios para salvarnos pues ya la obra estd hecha y
el resto depende de nosotros.

3.2 MOTIVACION

Todos los afios, los cristianos, esperamos con gran alegria el
nacimiento de Jesus; aunque todos sabemos que no se trata de un
nacimiento fisico, pues, ese ya ocurrid hace mas de 2000 afos, esta
claro que se trata de un nacimiento espiritual, que se llevard a cabo en
nuestras vidas, siempre y cuando estemos preparados y dispuestos
hacer de nuestros corazones un pesebre o si se quiere el tronco donde
pueda retofiar esa rama que es Jesus.

3.3 ILUMINACION

Una rama saldra del tronco de Jesé, un brote surgird de sus raices.
(Is11,1)

Quien ha leido el Nuevo Testamento sabe que los judios en el tiempo
de Jests esperaban un Mesias. Pero no lo habian esperado siempre.
De Abraham a David, los israelitas esperaban una tierra prometida
por Dios, y la conquistaron. Después de David, pensaron que no se
podria hallar alguien mejor que €1, y durante los dos siglos y medio
que siguieron, esperaron solamente que los reyes presentes y
venideros se le parecieran. La misma promesa hecha por Dios a
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David con respecto a sus descendientes (2 Sam 7,14) no se entendi6 en
ese tiempo como el anuncio de un Mesias futuro.

Isaias es el primero que anuncia al Mesias, es decir, a un rey parecido a
David pero superior a €l. Aqui lo presenta como el brote que sale de la
raiz, después de cortado el arbol. Asi da a entender que los presentes
reyes, pecadores y poco creyentes, van a desaparecer. E1 Enmanuel,
mas que un descendiente de David, sera un nuevo David (se lo llama
hijo de Jes¢, como David).

Sobre él reposara el espiritu de Yahvé, espiritu de sabiduria e
inteligencia; espiritu de prudencia y valentia; espiritu para conocer
a Yahvéy respetarlo, y para gobernar segun sus preceptos. (Is 11,2).

Sera el hombre del espiritu, como los profetas y mas que ellos. Estos
eran impulsados por la fuerza misteriosa del “espiritu de Dios” pero no
constantemente. En cambio ¢l tendré el espiritu constantemente en si.
Espiritu de sabiduria e inteligencia como Salomoén.

Espiritu de prudenciay de fuerza como David.

Espiritu para conocer y respetar a Yahvé como Moisés y los Patriarcas.

No juzgard por las apariencias ni se decidira por lo que se dice, sino
que hard justicia a los débiles y defendera el derecho de los pobres
del pais. (Is 11, 3-4a).

Hacer justicia a los mas débiles es y seguird siendo la principal funcion
de los gobernantes. El Mesias-Rey serd el enviado de Dios atento a los
pobres, debe recibir “el espiritu”, el soplo de Dios hara esa mision. No
debemos contraponer la construccion de un mundo mas justo con el
apostolado espiritual, como si los creyentes tuvieran que dejarles a
otros la tarea de construir un mundo mas justo. Pues la obra de Dios
que salva a las personas no puede estar separada de la educacion de los
pueblos: siempre habrd que reprimir al violento y gobernar con el
temor del Sefior.

Su palabra derriba al opresor, el soplo de sus labios matara al
malvado. Tendra como cinturon la justicia, y la lealtad sera el
ceniidor de sus caderas. (Isll, 4b-5).

No vayamos a pensar que la sed de justicia se termina con Cisto. El
amory el perdon que Jesus proclama estan al servicio de una salvacion
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de la humanidad, la verdad, la justicia y el alimento compartido. Si
nos olvidamos de esas exigencias, nuestro amor “evangélico” no
seria mas que una ilusion.

El lobo habitara con el cordero, el puma se acostara junto al
cabrito, el ternero comerd al lado del leén y un nifio chiquito los
cuidard. La vaca y el oso pastardn en compaifiia y sus crias
reposardn juntas, pues el leon también comerd pasto, igual que el
buey.

Elnifio de pecho jugara sobre el nido de la vibora,y en la cuevadela
culebra el pequeriuelo meterd su mano.

No cometerdn el mal, ni dafiaran a su projimo en todo mi cerro
santo, pues, como llenan las aguas el mar, se llenara la tierra del
conocimiento de Yahvé. (Is 11,6-9).

No habra temor, ni diferencia que nos separe, el ser humano podra
lograr la armonia. Entre la tecnologia, la ciencia y la naturaleza. .. no
habra fronteras ni se hablard de “reformas migratorias”... No se
utilizaran términos como: aquel negro, blanco o amarillo... solo
seremos, hijos de un mismo padre.

La renovacion del pueblo de Dios serd un hecho que pondra a girar
nuestra tierra, nuestras vidas, hacia la direccion correcta. En pocas
palabras, veremos convertida en realidad: LA CIVILIZACION DEL
AMOR.

3.4PREGUNTAS PARAELDIALOGO

3.4.1 ;Con qué parte de nosotros podemos comparar “‘el tronco de
Jes€”?

3.4.2 ;Quién esesarama que nos sefiala el profeta Isaias?

3.4.3 ;Qué cambios tendria nuestra vida si permitimos que en
nuestros corazones nazca Jesus?
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3.5CELEBRACION

Entre todos los miembros del grupo hacer una pintura que represente
el mensaje de la lectura (Is 11, 1-9) y colocarlo en el mural de la
iglesia. Leer lalectura amanera de oracion (Is 11,1-9)

3.6 COMPROMISO

Compartir con nuestra familia, los enfermos, los ancianos... este
mensaje que el profeta [saias nos regala.

TEMA 4
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ACCION SIGNIFICATIVA
PARA ESTE MES
(regalos, gestos de acogida, aguinal
jengibres y algo mas)

4.1.OBJETIVOS

Promover el valor de laacogida en esta época de Navidad.
Descubrir el verdadero sentido que tiene el hecho de dar o recibir
unregalo

Descubrir que proporciona mas felicidad dar que recibir (las
manos que se extienden para dar nunca regresan vacias)

4.2 MOTIVACION

Navidad, tiempo de celebrar, de compartir, es la época mas esperada
por las personas de todo el mundo; mucha gente realiza largos viajes a
fin de reunirse con sus seres queridos; otros ahorran todo el afio para
poder compartir los obsequios. Pero, ;cudl es el moévil de todo esto?

La Navidad se ha convertido en una fiesta mas profana que religiosa,
debido a la mala interpretacion que le hemos dado. La hemos
transformado en tiempo de gran actividad comercial e intercambio de
regalos, motivados en el interés, en reuniones familiares carentes del
verdadero sentido que tiene el nacimiento de Jesus, nuestro Salvador.

Tenemos una buena oportunidad para rescatar la importancia del
compartir y de la acogida, que es, sin dudas, la mejor forma de
celebrar el nacimiento de Jesus.

4.3 ILUMINACION

“Abrieron sus cofres y ofrecieron regalos de oro incienso y mirra”

(MT2,11)

La costumbre de hacer regalos es muy antigua. Los regalos eran
utilizados para mostrar agradecimile@to, carifo, admiracion; también
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desempefiaban un papel fundamental en el establecimiento y
mantenimiento de las relaciones entre personas, incluso entre los
pueblos. El nivel social que poseia la persona determinaba el valor del
regalo que se ofrecia.

Estas costumbres son muy significativas, pues generalmente antes de
ofrecer un regalo tomamos muy en cuenta quién lo va a recibir,
muchas veces cayendo en el grave error de dar mas a quien menos
necesitay viceversa (LC 14,12-14).

Pasa en otros casos que, cuando damos a un necesitado, nos sentimos
tan elevados que no podemos guardar en nuestro interior la
satisfaccion de haber realizado tal “hazana” Es entonces cuando lo
propagamos a los cuatro vientos, destruyendo asi un gesto hermoso.
(MT 6, 1-4)

No podemos olvidar que compartir un regalo va de la mano con un
valor muy importante, que en muchos de los casos ponemos a un
lado, LA ACOGIDA. Este es un signo de conversion que el mismo
Jesus nos ensefio, pues El:

Acogid alasamaritana (Jn4, 1-12)
Acogid alosnifios(as) (Mt 18, 2)
Acogi6aZaqueo (Lc19,1-10)

Acogid alos enfermos(as) (Lc 8,49-56)
Acogid alospobres (Mt25,31-41)

El mismo Jesis que acogié a todas esas personas, hoy nos sigue
acogiendo a cada uno de nosotros(as). Por medio de este gesto, del
regalo, el Sefior nos invita a asumir el reto de aceptar a nuestros
hermanos(as), independientemente de su condicioén social y de su
raza; sin tomar en cuenta la personalidad o caracter dificil que posean.

Esta época es una oportunidad que el Sefior nos brinda para poner en
practica todo lo que nos ha ensefiado sobre la acogida y el compartir.
Hay que tener cuidado de no hacer regalos sin la verdadera intencion
de compartir. El hecho de que un regalo sea caro no quiere decir que
sea valioso. Por grande o pequeio, lo que vayamos a ofrecer debe
estar cargado del valor de laacogiday del amor.
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En esta Navidad es muy probable que recibamos algunos regalos y
que la mayoria no puedan ser apreciados con los 0jos fisicos, sino con
los del alma; no importa de quién venga, debemos aceptar con amor
los regalos o gestos de acogida que nos ofrezcan, asi como Jesus
acepto la ofrenda de la viuda pobre (Mc 12,41-44).

ELREGALO MAS VALIOSO

Es preciso saber cudles son las cosas que las personas mas aprecian.
Para nadie es un secreto que el ser humano vive en una lucha
constante por alcanzar EL AMOR, LA ALEGRIA'Y LA PAZ. Estos
son valores que no se encuentran en las tiendas.

Nuestro interior estd lleno de valiosos valores que podemos
compartir con los demas, basta con descubrirlos y para esto esta Jesus
con los brazos abiertos, dispuesto a ayudarnos a abrir el cofre de
nuestro corazon, descubrir los tesoros que este guarda y empezar a
compartirlos.

4.4 PREGUNTAS PARAELDIALOGO

4.4.1 ;Quéimportanciatiene acogery compartir en la Navidad?
4.4.2 ;Quiénnecesita mas de miacogida?
4.5 CELEBRACION

Existen numerosas formas de acoger y compartir en Navidad.
Ofrecemos algunas ideas a continuacion:

Proponer un angelito entre los miembros del grupo
Los miembros del grupo pueden hacer tarjetas con mensajes
de esperanza y compartir con los hermanos de la comunidad
Realizar aguinaldos, haciendo la ruta por las calles mas
olvidadas

ORACION:
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Amado Jesus, gracias por acogerme Yy regalarme tu amor
incondicional, en esta Navidad. Que seas tu quien me muestre el
camino hacia los mas pobres y tristes, a fin de poner en prdctica todo
lo que me has enseriado. Amén.

4.6 COMPROMISO

Buscar en el Nuevo Testamento los distintos regalos hechos por
Jesus.

Comunicar a los demas el mensaje de las palabras de Jesus: “Hay
mas alegria en dar que en recibir”.

TEMA 5
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Un Simbolo: El Pesebre

5.1 OBJETIVO

Celebrar en familia el Nacimiento del Nifio Jesus, en un ambiente de
paz, humildad y sencillez, motivados por el sentido profundo de lo
que significaun hogar, ya

que a través de €l contemplamos a Maria, José y el Nifio en el pesebre,
simbolo de la Sagrada Familia.

5.2 MOTIVACION

El Pesebre es el simbolo mas hermoso de la Navidad. Preparar el
pesebre es una tradicién que vivimos afio tras afo.

Fue San Francisco de Asis quien popularizo la costumbre de preparar
un pesebre. En su viaje a Belén, en el afio 1220, quedd asombrado por
lamanera en que se celebraba alli la Navidad.

Cuando regreso a Italia pidi¢ autorizacion al Papa Honorio III para
representar el nacimiento de Jestis con un pesebre viviente. A partir de
ese momento, la tradicion se extendié por Europa y luego pas6 al resto
del mundo.

Hoy en dia la construccion y exhibicion de pesebres forma parte del
ambiente navidefo, especialmente en la tradicion catolica.

En la Plaza de San Pedro, en el Vaticano, se prepara anualmente un
pesebre de tamafio natural. Asi también sucede en la mayoria de
nuestras parroquias se construye un belén, asi como en muchos de
nuestros hogares.

En el pesebre vemos la imagen del nacimiento de Jesus. El, siendo
Rey y Sefior de la historia, nacié en un humilde pesebre, rodeado de
algunos animales.

Es interesante observar como la imagen de nuestra Sefora de la
Altagracia, cuya fiesta celebramos el 21 de Enero, simboliza también
el Pesebre de Belén. Se trata de una imagen tipicamente navideiia.

5.3 ILUMINACION
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Alguna que otra vez hemos escuchado decir una frase como la
siguiente: “Se me salen las lagrimas siempre que llega el dia de
Navidad por la ausencia de mi madre”, o hemos sentido nostalgia
porque algin familiar se encuentra lejos de nosotros en ese dia.
Algunos también se sienten solos porque no tienen con quien
compartir en ese dia.

Entonces es cuando mas claramente nos damos cuenta del valor que
tiene la familia, la evocamos con afioranza al contemplar el simbolo de
la Navidad, el Pesebre, donde se representa a la Sagrada Familia,
modelo y ejemplo de toda familia. Se trata de un llamado a la union
familiar, a vivir en unidad el calor del hogar.

El Pesebre es la representacion del hogar, alli donde nacemos,
crecemosy compartimos como una familia. A través de este simbolo,
sacado de la vida real de Jesus, se nos ensefia que sin familia no hay
vida y que el esfuerzo mayor de cada ser humano debe tender a crear
las bases para vivir en un grupo familiar donde reine el amor.

Algo caracteristico de la Navidad es el entusiasmo. La Navidad es una
fiesta familiar que se vive en armonia. Es el cumpleafios de Jesus y El
quiere celebrarlo con nosotros, por eso estamos mas dispuestos a
abrirle el corazon, convencidos de que cuando El estd dentro de
nosotros reina el amor, la paz, la alegria y la esperanza.

Compartamos con los demds esa alegria que llevamos dentro.
Aprendamos también de la humildad que evoca el Pesebre, a ser
también nosotros humildes y sencillos. Es un valor muy hermoso que
debe acompanarnos siempre en la vida. jPractiquemos la humildad al
estilo de Jesus!

5.4 PREGUNTAS PARAELDIALOGO

5.4.1 ;Quésignificado tiene paratiel Pesebre?

5.4.2 ;Quésignificaparatilafamilia?

5.4.3 Leer en la Biblia: Mt. 8, 20 y Lc. 2, 6-7. Comentar lo que

demuestra este pasaje sobre las condiciones en que nacid
Jesus.
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5.4.4 Cantar: Pastores a Belén vamos con alegria, que ha nacido ya
el hijode Maria...

5.5 CELEBRACION-ORACION

Pedimos juntos por las familias y para que el Sefior nos ayude a
solucionar los males que aquejan hoy dia a los hogares,
principalmente pedimos por la pazy launidad en las familias.

Cantamos: “Pastores a Belén vamos con alegria, que ha nacido ya el
hijode Maria...”

5.6 COMPROMISO

Asumir el compromiso en esta Navidad de fomentar en mi familia un
ambiente de amor, paz y sencillez, compartiendo con los demas. Lo
poco o mucho que tenemos.




EL REGALO MAS HERMOSO: EL AMOR

TEMA 6

CENA DE NAVIDAD Y MISA DEL
GALLO

UNA NOCHEBUENA PARA
COMPARTIR ]
CON DIOS Y CON LOS DEMAS

6.1 OBJETIVO

Descubrir que estamos llamados a

compartir el don de la vida y de la

solidaridad, teniendo en el Pesebre

nuestros corazones, donde esta el
verdadero amor, que trae alegria, felicidad y la experiencia de un
nuevo renacer.

6.2 MOTIVACION

NOCHEBUENA

La Nochebuena invita a la reunién familiar en torno a la mesa y a una
cena especial. La Nochebuena se celebra la noche del dia 24 de
diciembre, vispera del dia de Navidad. Es como una especie de vigilia,
en espera del nacimiento de Jesus.

LAMISADELGALLO

Una de las mas arraigadas tradiciones del pueblo catdlico es la
llamada Misa del Gallo, que debe su nombre a la tradicion de que un
gallo fue el primero en presenciar el nacimiento de Jesus y, con su
canto, se encarg6 de anunciarlo al mundo.

La Misa del Gallo se ha venido celebrando durante siglos en la noche
del 24 de Diciembre a medianoche, recibiendo al dia de Navidad,
Fiesta del nacimiento de Jesus.
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Tres celebraciones eucaristicas se dedicaban a la Natividad de Cristo
en las iglesias de Jerusalén, tradicion que luego paso a la Iglesia
universal.

La primera se oficiaba en la noche del 24 al 25 de diciembre, en la
cueva de lanatividad, santificando el dia y la hora en que Cristo nacio.
La segunda se celebraba justo al amanecer recordando el misterio de
laresurreccion.

La tercera y ultima ceremonia se oficiaba durante el dia,
constituyendo su celebracion el oficio solemne que conmemoraba el
nacimiento del Nifio Jesus.

También los cristianos de Roma celebraban tres misas: la primera en
lanoche, en Santa Maria la Mayor recordando la hora del nacimiento.
La segunda al amanecer, recordando el misterio de la resurreccion. Y
latercera, en San Pedro constituyendo el oficio solemne del dia.
Enlaactualidad y al concluir la cena de Nochebuena, los fieles acuden
en familia a las iglesias o parroquias para asistir a la tradicional Misa
del Gallo.

NAVIDAD

La palabra Navidad se deriva del latin: “nativitas”, que significa
nacimiento. Es una de las fiestas cristianas mas importantes, pues
celebra el nacimiento de Jesucristo.

El tiempo de Navidad inicia con el Dia de Navidad, el cual es
celebrado el 25 de diciembre por la Iglesia Catdlica, la Iglesia
Protestante y la Iglesia Ortodoxa Rumana; y el 7 de enero en la Iglesia
Ortodoxa, ya que no acepto el calendario romano que reformo Juliano
en laépocaromana.

Los angloparlantes utilizan el término “Christmas”, cuyo significado
es “Misa de Cristo”. En aleman, la fiesta se denomina “Weihnacht”,
que significa “Noche de Bendicioén™.

La fiesta de la Navidad se propone, como su nombre indica, celebrar

lanatividad, o sea, el nacimiento de Jesus de Nazaret, nuestro Sefior.
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6.3 ILUMINACION
El grupo lee el texto de Mateo 1, 18-25. Luego el animador invita a
reflexionar y a compartir sobre la lectura.

Es muy dificil hablar de Navidad, de fiestas, de regalos, etc., si la
realidad del mundo en que vivimos se encuentra tan desentonada y
repleta de situaciones tan conflictivas y de extrema pobreza.

El llenar de brillo a esta realidad es una tarea dificil; pero debemos ser
optimistas y vestirnos de esperanza para intentar cambiar lo que
podamos.

(Alguna vez se preguntaron por qué llamamos BUENA a esta noche
del ano?

Lamayoria de las familias en Republica Dominicana, desde el mes de
noviembre, inician a recorrer un camino magico: limpiar las calles,
pintar las casas, recoger y arreglar.

Los jévenes y adolescentes no escapan a esta realidad. Buscan verse
mas lindos(as), lucir ropas nuevas, arreglar las diferencias. Algunos
paises del mundo, incluso, los que estan en guerra, hacen una tregua
para no pelear en esta fecha tan especial... y es que Dios ha venido a
compartir con nosotros.

6.4 PREGUNTAS PARAELDIALOGO

6.4.1 ;Como celebras ti lanavidad?

6.4.2 ; Quées lo que mas te gusta de la Navidad y lo que no te gusta?

El grupo escucha ahora la cancion “Navidad”, de José Luis Perales.
Luego el grupo se retine en torno al nacimiento, o se crea uno en un
lugar especial, donde a cada joven se le asigna algo a traer para
decorar. Toda la actividad del dia de hoy se hard en torno a esta

ambientacién. Los jovenes pueden también hacer un nacimiento
humano.
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6.5 ORACION

Muchachos

Desde el Oriente donde sale el sol
Hasta los confines de Poniente,
Cantemos a Cristo, nuestro rey,
Que nacio de la Virgen Maria.

Muchachas

Elaugusto Creador del universo

Se vistio un cuerpo de esclavo,

Quiso salvar a la carne con la carne,
Porque no se perdieran sus criaturas.
Se ha dignado reposar sobre pajas,
Enlapobreza de un pesebre.

Muchachos:

Se ha nutrido con un poco de leche

El que alimenta al mas pequerio de los pajaros.
El coro entero de los cielos esta de fiesta,

Y los Angeles dan gloria a Dios;

A los pastores de Belén se aparece

El Pastor que hizo el universo.

Muchachas:

LaNavidad, conmemora, recuerda y hace presente

Lo mas contrario que cabe imaginar al poder propio y ajeno.
Eslahumildad de aceptar que Dios sea humilde, y es la
Grandeza de poderle adorar con ternura.

Todos(as):

iiFeliz Navidad!!
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UN NUEVO ANO DEL SENOR: 2008
7.1 OBJETIVO

Conocer la importancia que tiene la llegada de un nuevo afio y al
mismo tiempo proponernos alcanzar un ideal que ayude a la
construccion de la Civilizacion del Amor.

Depositar todos nuestros suefios en las manos del Sefor
reconociendo que s6lo El puede ayudarnos a alcanzarlos.
Identificar el plan que el Sefior tiene para nosotros, aceptarlo y
luchar para hacerlo realidad.

7.2 MOTIVACION

Lallegada del afio nuevo es motivo de alegre celebracion; procuramos
tener ropa nueva para estrenar, nos aseguramos de limpiar muy bien
nuestras casas, nos planteamos nuevas metas:

-jEn este aiio por fin aprenderé inglés!

-jEste ario rebajo las libras de mas!

-En este arno terminaré el bachillerato o mi carrera
universitaria...

(Qué es lo que hace que en la vispera del afo siguiente tengamos que
hacer lo mismo: estrenar, limpiar y plantearnos metas, que
generalmente son las mismas del afio pasado?

A lo mejor, no es ropa lo que debemos estrenar, tal vez no es nuestra
casa la que debemos limpiar; puede ser que las metas que nos
planteamos no son las que nos harian felices.

Estd mas que claro, el Sefior quiere algo mejor para nosotros. El quiere
que tengamos una nueva forma de ver la vida. El quiere que limpiemos
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nuestro corazén. El desea que nos planteemos metas que nos hagan
crecer también espiritualmente.

7.3 ILUMINACION

Unnuevo afio se acerca. Encontramos corazones llenos de esperanza,
otros cargados de incertidumbre, algunos con grandes planes y
expectativas. Dejamos atras el aflo viejo para encarar el nuevo, pero
hay algo que debemos tener claro: todos nuestros suefos podran ser
realidad si dejamos que el Sefor actiie y renueve nuestras vidas,
convirtiéndonos en vasijas nuevas capaces de recibir y mantener el
vino, que es lanueva vida que El nos ofrece. (MT, 2,18)

Jests nos llama a revestirnos del hombre nuevo; eso implica dejar
todo aquello que nos aparta de su presencia y proponernos un nuevo
estilo de vida que nos lleve a formar parte de su Reino.

No es nada facil realizar ese ideal, debido a las cosas que nos ofrece el
mundo. A medida que pasa el tiempo se multiplican y se vuelven mas
atractivos los caminos que conducen al fracaso; pero si estamos con
Dios y confiamos, veremos con claridad el camino que debemos
tomar.

Ofrezcamos este afio a Dios: que todos nuestros suefios y
aspiraciones giren en torno a El. Nuestros suefios materiales sean
sustituidos por suefios espirituales. Depositemos en las manos de
Dios nuestras necesidades y El se encargara de suplirlas, pues El las
conoce mejor que nosotros. (Mt 7,7-11).

Estamos acostumbrados a pedir innumerables cosas a Dios, y muchas
veces pedimos lo que no nos conviene. Este afio hagamos algo
distinto; mas que pedir, ofrezcamos todo aquello que somos capaces
de hacer por Dios y por los demas. Este es el afio de explotar todo el
potencial que llevamos dentro.

Dediquemos este nuevo afio a cultivar una estrecha relacion con Dios,
invitémoslo a morar en nuestros corazones y que cada paso, cada
respiro seapory para EL
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El Tercer Plan Pastoral eligio el afio 2007 para poner en practica la
acogida, doce lemas que a lo largo de todo el afio nos invitaron a salir
al encuentro de los hermanos y hermanas, acoger con ternura, acoger
sin distincion, dar apoyo, amar la patria, etc. ahora nos toca a nosotros
evaluar nuestra respuesta al llamado.

7.4PREGUNTAS PARAELDIALOGO
(Acogialaspersonas, sin importar su procedencia?
(Acogi a todos mis compaieros de estudio, de trabajo, del
grupo juvenil y a mis vecinos mas cercanos?
(Acogiatodos los miembros de mi familia?
No olvides que el valor de la acogida debe acompanarnos el proximo
afoy el resto de nuestras vidas.

7.5 CELEBRACION

Analizar como fue el afio pasado, haciendo una lista de aspectos
positivos y negativos:

Aspectos Positivos Aspectos Negativos

Hacer una lista de medios y acciones que ayuden a construir la
Civilizacion del Amor en el afio 2008:

Medios Acciones
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Hacer una lista, a modo personal, de medios que puedan acercarnos
mas aDios:

7.6 ORACION

Serior, gracias por este nuevo anio que representa un hermoso regalo
de tu parte; guiame con tu luz por el camino que me conduzca hacia ti;
hazme una vasija nueva para poder conservar el vino nuevo que estas
dispuesto a darme. Ameén.

Cancion: Miuniverso (Adrian Romero)

7.7 COMPROMISO

Proponernos metas espirituales para este nuevo afio.

Dedicar a Dios todo mi vivir, y con mi testimonio atraer
nuevos jovenes a trabajar en la construccion de la
“CIVILIZACION DELAMOR”
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TEMA 8

FIESTA DE LA EPIFANIA
(Qué te dejaran los reyes?

8.10BJETIVO

Motivar el respeto y la conservacion de nuestras tradiciones
cristianas.

Reconocer la importancia que tiene la celebracion de la Epifania
del Sefior.

Celebrar la vuelta al grupo después de las vacaciones como una
manifestacion del Sefior.

8.2 MOTIVACION

Después de la Navidad se celebra el 6 de enero la festividad de la
Epifania, que conmemora la visita de los tres Reyes Magos al Nifio
Jestis en Belén. Es la manifestacion del Sefior a los pueblos paganos.

.QUE SIGNIFICA EPIFANIA?

La palabra “Epifania” viene de la lengua griega “epifania”, que
quiere decir “manifestacion”; es decir, Jesus se “daa conocer”.

Jesus se dio a conocer a diferentes personas y en diferentes
momentos, pero el mundo cristiano celebra como epifania tres
eventos, a saber: La Epifania ante los Reyes Magos (tal y como se
relata en Mateo 2, 1-12) y que es celebrada el dia 6 de enero de cada
afio. La Epifania a San Juan Bautista en el Jordan. Y la Epifania a sus
discipulos y comienzo de su vida publica con el milagro en Cand en el
que inicia su actuacion publica.

En realidad la fiesta de epifania que mas se celebra es la que
corresponde al dia 6 de enero de cada afio, en la que los tres reyes
magos, segun la tradiciéon denominados: Gaspar, Melchor y Baltasar
que aparecen del oriente para adorar la primera manifestacion de
Jestis como nifio ofreciendo tres regalos simbolicos: oro, el regalo
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otorgado a los reyes; incienso, utilizado como signo de veneracion en
el altar de Dios; y mirra, utilizada en la preparacion del cuerpo para su
embalsamamiento tras lamuerte.

En realidad, la Biblia no habla del nimero de los magos, o sabios, ni
tampoco de sus nombres. Ha sido la tradicion posterior la que ha
identificado su niimero y nombres.

La fiesta de la Epifania, comenzo a ser celebrada ya antes del afio 194
D.C.; es mas antigua que la de Navidad y siempre ha sido una fiesta a
la que se ha dado gran importancia en el calendario litirgico cristiano
y en latradicion civil.

En los paises de habla hispana existe la ingenua costumbre de que los
Reyes Magos entran en las viviendas durante la noche anterior
cuando todo el mundo duerme para dejar los regalos. En
agradecimiento, se les obsequia un plato con dulces, agua o vino y; en
algunos lugares, paja para alimentar a los camellos que han cargado
desde Oriente con los regalos. Al dia siguiente, los nifios se divierten
con sus nuevos juguetes.

Ahora bien, jeres de los que piensan que cuando llegamos a la
juventud tenemos que despedirnos de esta tradicion? De la
ingenuidad si, pero no del sentido de reconocimiento al Sefior y ;por
qué no? tampoco del sentido del compartir la alegria sencilla con los
nifios(as) a través de la donacion de un regalo educativo. Aunque el
mundo nos vea como adultos hay alguien que siempre nos vera como
nifos, ese alguien es Dios.

De la misma forma que les pedimos a los reyes los juguetes que
desedabamos cuando pequefios, podemos pedirlos ahora, la diferencia
radica en que ahora nuestros padres no pueden darnos los “reyes” que
pedimos, porque nuestras necesidades no son s6lo materiales, sino
sobre todo espirituales y ésas sdlo Dios puede suplirlas.

Dios siempre tiene tiempo para escuchar nuestras peticiones; sin
importarle como seamos podemos contar con esos detalles que El nos
brinda para demostrarnos que siempre esta a la espera y que suefia
con el momento en que lo aceptemos y entreguemos nuestras vidas a
El.
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UNCASODE LAVIDAREAL

Jorge y Andrés, a pesar de ser hermanos son muy diferentes; el
primero es un nifio travieso y desobediente, nunca esta dispuesto a
colaborar en nada y solo piensa en él. Andrés, todo lo contrario, es
obediente, amable, carifioso. Se acerca el dia de Reyes y sus padres
hacen un esfuerzo para comprar los regalos. Para los padres es
evidente la diferencia entre los hermanos, pero a la hora de
demostrarles su carifio lo hacen sin ninguna diferencia. Aunque
siempre conservan la esperanza de ver mejoria en la conducta de
Jorge.

De igual manera nuestro Padre Dios, quien nos conoce
profundamente, nos regala mas de lo que merecemos; ante sus 0jos
todos somos sus hijos(as) amados(as) y todo el tiempo nos regala su
perddn y, de paso, nos da una nueva oportunidad para recomenzar y
hacer las cosas bien.

jPortate bien para que los Reyes te dejen! es una frase que todos
conocemos; nuestros padres siempre la repetian, aunque muchas veces
tenian ya los juguetes comprados. Deseaban que aprendiéramos que
las cosas se ganan. Nuestro Sefior quiere también que tengamos un
cambio positivo en nuestras vidas.

8.3ILUMINACION

jAdelante, hagamos la lista de reyes!

Querldos Reyes Magos:
Deseo unas gafas de cristal mega transparente, que me permitan
ver con claridad el corazén de los que me rodean y no dejarme
engafiar por su apariencia
Deseo un traje traslucido, para mostrarme a los demas tal como
soy, eso me ayudara a no aparentar.
Deseo unas botas supersonicas, que me permitan trabajar mas y
quejarme menos.
Deseo un brazalete de rayos laser para hacer desaparecer los
obstaculos que no me permiten realizar mis suefios.
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Deseo una pizarra mégica para poder borrar mis errores y tener la
oportunidad de comenzar de nuevo.

Deseo una patineta Gltimo modelo que me permita llegar mas
rapido a tenderle la mano alos que me necesiten.

Deseo una radio, para poder comunicarme con los demas de la
manera correcta.

Deseo una mascara bioénica que me ayude a ver, hablar y escuchar
las cosas positivas, que me aportan crecimiento y me acercan mas
aDios.

Si no es mucho pedir, quiero también una canasta de dulces para
endulzar mi vida y la vida de los que me rodean.

Pidan y se les darad, busquen y hallaran; llamen y se les abrira la
puerta. Porque el que pide, recibe; el que busca, encuentra; y se
abrird la puerta al que llama (Mt 7,7-8)

8.4TRABAJO EN GRUPO

Hacer una lista de regalos espirituales que desean recibir de los reyes:
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Far su genenasidad, (les jivenes ) estin llamades a sewir a sus
fiexmanas, es pecialmente a los mds necesitadas cen tode su tiempe y
vida. Jienen capacidad para cpenewse a las falsas ilusiones de
felicidad ¢ a les paraises engaiicses de la drwga, el placer, el
aleohiol y todas bas founas de vielencia. En su bisqueda del sentide
de la vida, sen capaces y sensibiles para descubriv el lUamade
particular que el Seiier Jesus les hace. Come discipules misicneres,
las nuevas genervaciones estin lamadas a twansmitiv a sus
fieunanas jévenes sin distincidn alguna, ba coviente de vida que viene
de Cuisto, y a cempartida en comunidad censtuyende ba Jglesia y
lasociedad.

(Daecumente de Aparecida Ne. 443)



PASTORAL ENIIE

Casa de la Juventud
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