VALORES

Reflejan lo que una persona o grupo de personas valora en la vida.


Todos tenemos una escala de valores, un orden, una lista aunque no lo hayamos pensado, ni dicho...


¿Por qué elegimos unas cosas y no otras?


¿Por qué elijo unas compañías y no otras?


Elegiré  teniendo en cuenta mis prioridades lo que quiero en primer lugar, en segundo...


Los valores pueden cambiar y madurar. También los puedo trabajar.


Aquí tienes una lista de valores:

Salud

Buenas Relac. Familiares

Amistad

Fuerza Física

Dinero

Sinceridad

Trabajo

Pasarlo Bien

Cultura

Sexo

Admirar a otros

Inteligencia

Lealtad

Ser admirado

Fama

Belleza Física

Respeto a los otros

Amor


Numéralos por orden de importancia para ti, poniendo el más importante el primero, luego el segundo.... así hasta que ordenes todos.


Haced el vaciado de esta encuesta y elaborar un diagrama de barras con los 5 valores más elegidos.


Sacamos conclusiones juntos. (¿añadirías alguno? ¿Es lo que normalmente aparentamos? ¿Te sorprenden las conclusiones? ¿Coinciden con los valores de tu entorno? ¿Y sociedad?...


"La ciudad de la alegría".


Vamos a ver una película. Un muchacho joven al cual un problema le hace cambiar su forma de ver las cosas. Unas preguntas que debes contestar.

¿Qué cambio se da en el protagonista?

¿Qué realidad le hace cambiar?

¿Con qué personaje me identifico? ¿por qué?

¿Qué valores negativos veo en algunos personajes?

¿Qué mensaje tiene para mi vida?

SEIS CASOS PARA QUE OPINES SOBRE ELLOS CON ARREGLO A LA ESCALA DE VALORES.
1. SILVIA observa que una compañera de clase se va quedando cada vez más aislada y sin amigos, quizá por pura timidez, quizá porque tiene problemas personales o familiares, pero pasa totalmente de ella y sigue entregada de lleno a disfrutar a tope de su pandilla.

2. ROBERTO es un chico guapo y atractivo que sabe que puede ligarse a muchas chicas sucesivamente, en plan de objetos de consumo, de usar y tirar, sin preocuparse de si ellas se quedan desengañadas, heridas, ofendidas e incluso desconfiadas respecto al amor ya para mucho tiempo o hasta para siempre.

3. JULIA tiene ocasión de salir muy beneficiada en algo; pero para ello tiene que hacerle una faena a otra persona, y se siente tentada de hacerlo, pensando: "¡Ese es su problema!"

4. CARLA es una aspirante a actriz que a base de enrollarse con productores y directores y de intrigar aquí y allá va consiguiendo papeles en cine y televisión y acaba siendo famosa, y vendiendo los reportajes de sus desnudos, bodas, divorcios y en general toda su vida íntima, por bastante pasta.

5. RAMÓN es un adolescente al cual, gracias a unos amigos y amigas, se le van despertando inquietudes religiosas y va madurando una fe propia y adulta   que le lleva a comprometerse por mejorar las cosas. Cuando los demás compañeros hablan de que la religión es algo anticuado y que para un chico moderno todo eso son chorradas, él calla por cobardía en vez de dar su opinión y su testimonio.

¿Qué valor mueve a cada uno?                   ¿En qué valor debería crecer y profundizar?

1.  Pasarlo bien                --------------            Amistad

2. Sexo                         --------------------         Respeto a los otros

3. Egoísmo                 -----------------------    Generosidad

4. Fama                         -----------------           Trabajo

5. Ser admirado               ----------------          Sinceridad

