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TEMA # 1: La reconciliación 

Texto bíblico Pautas para la reflexión Preguntas personales 

Lucas 19, 1-10: 
1Habiendo entrado en Jericó, atravesaba la 

ciudad. 2 Había un hombre llamado Zaqueo, 

que era jefe de publicanos, y rico. 3Trataba 

de ver quién era Jesús, pero no podía a 

causa de la gente, porque era de pequeña 

estatura. 4Se adelantó corriendo y se subió 

a un sicómoro para verle, pues iba a pasar 

por allí. 5Y cuando Jesús llegó a aquel 

sitio, alzando la vista, le dijo: « Zaqueo, 

baja pronto; porque conviene que hoy me 

quede yo en tu casa. » 6Se apresuró a bajar 

y le recibió con alegría. 7Al verlo, todos 

murmuraban diciendo: « Ha ido a hospedarse a 

casa de un hombre pecador. » 8Zaqueo, puesto 

en pie, dijo al Señor: « Daré, Señor, la 

mitad de mis bienes a los pobres; y si en 

algo defraudé a alguien, le devolveré el 

cuádruplo. » 9Jesús le dijo: « Hoy ha 

llegado la salvación a esta casa, porque 

también éste es hijo de Abraham, 10pues el 

Hijo del hombre ha venido a buscar y salvar 

lo que estaba perdido. 

 

 

 Morir al hombre viejo. 

 
 Nacer al hombre nuevo. 

 
 Reconciliación con 

nosotros mismos. 

 
 Ver a Jesús en el otro. 

 
 El árbol del orgullo. 

 
 Hospedara  Cristo en mi 

alma/corazón. 

 

 ¿En qué árbol me 
subo para ver a 

Jesús? 

 
 ¿De verdad lo deseo 

ver? 

 
 ¿Perdono a mi 

hermano? 

 
 ¿Me perdono a mi 

mismo? 

 
 ¿Con que culpas 

cargo que no son 

mías? 

 
 ¿Si alojo a Cristo 

en mi vida? 

 
 ¿A quién dejo entrar 

en mi vida? 

Mateo 18, 21-22: 
 21 Pedro se acercó entonces y le dijo: « 

Señor, ¿cuántas veces tengo que perdonar las 

 Perdona y recibe la 
felicidad y la paz. 

 Ama en la medida en que 

 ¿Por qué perdono? 
 ¿Quién me perdona a mí? 
 ¿Qué es lo más difícil de 
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ofensas que me haga mi hermano? ¿Hasta siete 

veces? » 22les dijo Jesús: «  No te digo 

hasta 7 veces, sino hasta 70 veces 7. 

perdonas. 
 Perdonar es de 

valientes. 

perdonar? 
 ¿Me gusta que me perdonen? 

TEMA # 2: La justicia 

Texto bíblico Pautas para la reflexión Preguntas personales 

Mateo 5, 6:  

6 Bienaventurados los que tienen hambre 

y sed de la justicia, porque ellos serán 

saciados. 

 Jesús el justo por 

antonomasia. 

 Dar a los demás lo que se 

merecen sin ser vengativos. 

 Buscar la justicia es 

prioridad del cristiano. 

 Corrección fraterna. Norma 

del cristiano. 

 Denunciar lo malo. 

 ¿Cómo practico la 

justicia a diario? 

 ¿Qué tan justo soy con 

el tiempo que Dios me 

regala? 

 ¿Qué tan justo soy con 

migo mismo? 

 ¿Qué tan justo soy con 

la naturaleza? 

Levítico 19, 15: 

15 Siendo juez no hagas injusticia, ni por 

favor del pobre, ni por respeto al grande: 

con justicia juzgarás a tu prójimo. 
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TEMA # 3: La penitencia 

Texto bíblico Pautas para la reflexión Preguntas personales 

Joel 1, 13: 

13 ¡vestíos de luto, sacerdotes, gemid, 

ministros del altar; venid, pasad la noche 

en sayal, ministros de mi Dios, porque a la 

Casa de vuestro Dios se le ha negado 

oblación y libación! 

 Vestir nuestros 

corazones, no nuestros 

cuerpos de luto. 

 tomar la cruz diaria <el 

vecino, la novio(a), mi 

profesor(a), mi 

amigo(a), mi hermano(a), 

mi mamá, yo mismo(a)> 

 seguir a Cristo en mi 

vocación particular. 

 Seguir Xto. Es el camino 

más seguro para salvar 

mi alma. 

 ¿a que me está 

llamando este 

tiempo? 

 ¿a que me llama Xto? 

 ¿Qué debo dejar? 

 ¿Qué sacrificio me 

cuesta más? 

 ¿Qué hago para dejar 

mis vicios? 

 ¿Qué tiempo dedico a 

examinar mi vida? 

Lucas 9, 23: 

23 Decía a todos: « Si alguno quiere venir 

en pos de mí, niéguese a sí mismo, tome su 

cruz cada día, y sígame. 

Mateo 3, 2: 

2 « Convertíos porque ha llegado el Reino de 

los Cielos. » 
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TEMA # 4: El ayuno 

Texto bíblico Pautas para la reflexión Preguntas personales 

Mateo 6, 16-18: 

16 « Cuando ayunéis, no pongáis cara 

triste, como los hipócritas, que 

desfiguran su rostro para que los 

hombres vean que ayunan; en verdad os 

digo que ya reciben su paga. 17 Tú, en 

cambio, cuando ayunes, perfuma tu cabeza 

y lava tu rostro, 18 para que tu ayuno 

sea visto, no por los hombres, sino por 

tu Padre que está allí, en lo secreto; y 

tu Padre, que ve en lo secreto, te 

recompensará. 

 el ayuno ayuda a 

adquirir mayor domino 

sobre nosotros mismos. 

 Da libertad al alma y 

tranquilidad al cuerpo. 

 No solo se ayuna dejando 

la carne. 

 Jesús no quiere 

sacrificios sin un 

corazón arrepentido. 

 ¿Qué clase de ayuno 

estoy practicando? 

 ¿Me estoy privando 

de aquello que más 

me gusta? 

 ¿Ayuno para que me 

vean o para agradar 

a Dios? 

 ¿Estoy poniendo 

atención a lo que 

los profetas 

predican en este 

tiempo? 

 ¿De verdad quiero 

cambiar? 

Jonás 3, 5-6: 

5Los ninivitas creyeron en Dios: 

ordenaron un ayuno y se vistieron de 

sayal desde el mayor al menor. 6La 

palabra llegó hasta el rey de Nínive, 

que se levantó de su trono, se quitó su 

manto, se cubrió de sayal y se sentó en 

la ceniza.  
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TEMA # 5: La oración 

Texto bíblico Pautas para la reflexión Preguntas personales 

Mateo 7, 7-11: 

7« Pedid y se os dará; buscad y hallaréis; 

llamad y se os abrirá. 8Porque todo el que 

pide recibe; el que busca, halla; y al 

llama, se le abrirá. 9¿O hay acaso alguno 

entre vosotros que al hijo que le pide pan 

le dé una piedra; 10 o si le pide un pez, le 

dé una culebra? 11Si, pues, vosotros, siendo 

malos, sabéis dar cosas buenas a vuestros 

hijos, ¡cuánto más vuestro Padre que está en 

los cielos dará cosas buenas a los que se 

las pidan! 

 “Hablar de amor, con 

aquel que sabemos que 

nos ama”. 

 Usar palabras elevadas 

no funciona con Dios. 

 Sencillez de corazón es 

lo que busca Él. 

 Dios conoce nuestro 

corazón. 

 Nuestro Padre Celestial 

pide, que le pidamos a 

Él. 

 ¿Cómo es mi dialogo 

con Dios? 

 ¿Dónde es el lugar 

que más me gusta 

para orar? 

 ¿Por qué oro? 

 ¿Qué pido en mi 

oración? 

 ¿por quién pido en 

mi oración? 

 ¿soy humilde al 

orar? Mateo 6, 5-6: 

5« Y cuando oréis, no seáis como los 

hipócritas, que gustan de orar en las 

sinagogas y en las esquinas de las plazas 

bien plantados para ser vistos de los 

hombres; en verdad os digo que ya reciben su 

paga. 6Tú, en cambio, cuando vayas a orar, 

entra en tu aposento y, después de cerrar la 

puerta, ora a tu Padre, que está allí, en lo 
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secreto; y tu Padre, que ve en lo secreto, 

te recompensará. 

 


