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LA BIOGRAFIA DE TODOS 
 
 

· LOS LATIDOS DEL CORAZON EMPIEZAN ENTRE LOS 18 Y 25 DIAS. 
 
· LA BASE DE TODO EL SISTEMA NERVIOSO SE ESTABLECE ALREDEDOR 

DE LOS 20 DIAS.] 
 
· A LOS 42 DIAS EL ESQUELETO ESTA COMPLETO Y HAY REFLEJOS. 
 
· INCLUSO DESDE LOS 43 DIAS SE HAN REGISTRADO HONDAS 

CELEBRALES. 
 
· EL CEREBRO Y TODOS LOS SISTEMAS DEL CUERPO ESTAN PRESENTES A 

LAS 8 SEMANAS. 
 
· A LAS 8 SEMANAS, SI HACEMOS COSQUILLAS EN LA NARIZ DEL BEBE, 

ESTE MOVERA LA CABEZA HACIA ATRÁS PARA ALEJARSE DEL 
ESTIMULO. 

 
· A LAS 9 O 10 SEMANAS EL BEBE ENTREABRE LOS OJOS, TRAGA, MUEVE 

LA LENGUA, Y SI SE LE TOCA LA PALMA DE LA MANO HARA UN PUÑO. 
 
· ENTRE LAS 11 Y LAS 12 SEMANAS SE CHUPA VIGOROSAMENTE EL 

PULGAR Y ASPIRA EL LIQUIDO AMNIOTICO PARA DESARROLLAR LOS 
ORGANOS RESPIRATORIOS. 

 
· LAS UÑAS APARECEN ENTRE LAS 11 Y LAS 12 SEMANAS Y LAS 

PESTAÑAS A LAS 16. 
 
· TODOS LOS SISTEMAS DEL CUERPO ESTAN FUNCIONANDO A LAS 12 

SEMANAS (3 MESES). 
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1. PRESENTACION 
 
La República Dominicana enfrenta un espinoso problema: el 
ABORTO. 
 
Repetidas han sido las ocasiones en que se lo ha querido 
despenalizar, derogando así lo dispuesto en el artículo 317 del 
Código Penal, todavía vigente y en curso de ser reemplazado por 
uno nuevo, del que se dice debe ser “moderno y consensuado”. 
 
El aborto origina un apasionado debate público, porque se trata 
de un tema de vida o muerte. 
 
La Pastoral Juvenil, en consonancia con el sentido común, 
enraizado en la capacidad racional humana,  siguiendo las 
orientaciones de la Iglesia, y coherente también con su 
compromiso por la defensa de la vida en cualquier etapa de su 
evolución, ha hecho una opción por integrarse al debate público 
en esta materia, ejerciendo así un derecho democrático y 
defendiendo valores inalienables. 
 
La vida se la defiende desde su misma raíz o ya no hay criterio ni 
moral para defenderla en sus otras etapas. 
 
Considerar como progreso, signo de desarrollo y modernidad la 
legalización del aborto, significa haber llegado a una profunda 
inversión de valores. Esta inversión de valores se da por igual en los 
países llamados “desarrollados” como en los que están “en vía de 
desarrollo.” 
 
Ha llegado la hora de que todos los que luchan por la cultura de 
la vida se manifiesten a favor de la defensa de las criaturas no 
nacidas. Callar es hacerse cómplices. 
 
El presente folleto quiere ayudar, especialmente a los(as) jóvenes, 
a comprender la magnitud del problema, para impulsar la lucha 
por la cultura de la vida. 
                                                             Padre Luís Rosario 

Coordinador Nacional de la Pastoral Juvenil 
Santo Domingo, D.N. 
25 de Marzo de 2008  
Día Internacional del Niño(a) por Nacer 
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2.  “CARTA A MI MADRE" 

 
“Mamá, te escribo desde el cielo para explicarte lo feliz que yo 
estaba desde que comencé a vivir en tu vientre, yo deseaba 
nacer, conocerte, y pensaba que algún día llegaría a ser tu niño 
alegre. Soñaba con ir a la escuela y llenarte de amor y felicidad. 
 
Yo creía  que cuando se cumplieran los nueve meses de estar 
junto a tu corazón, y naciera, todos se iban a alegrar en casa con 
mi llegada. Pero tú no pensabas igual que yo, ¿verdad Mamá? Y 
un día, cuando yo estaba tan contento jugando en lo más 
recóndito de ti, sentí algo extraño… que no sabría explicarlo; algo 
que  me hizo temblar. Sentí que me quitaban la vida. 
 
Yo quise defenderme… pero la muerte con su implacable y 
metálica voz  me sorprendía cuando en tu vientre jugaba tan 
contento y sólo  pensaba en nacer  para amarte. Entonces no 
comprendí quién me quitaba la vida. 
 
Dime, Mamá: ¿quién podía entrar impulsivamente dentro de ti y 
llegar hasta donde tan seguro estaba, para matarme? ¿Quién 
sabía que yo estaba allí? ¿Quién fue, Mamá? ¿Dónde estabas tú, 
que no me defendiste?... 
 
No sé lo que llegué a pensar… Perdóname, pero por un 
momento, la duda pasó por mi mente y creí que sólo tú habías 
podido hacerlo. Pero no, perdona mi mal pensamiento. ¿Cómo 
iba a comprender que una madre matara a su hijo, cuando en la 
casa no estorbaban ni el televisor ni el gato? ¿Podía yo estorbar? 
 
Ahora, Mamá, ya sé todo. Estoy aquí, en el otro mundo, y un 
compañero, que tuvo igual fortuna que yo, me ha dicho que 
fuiste tú, porque dice que hay madres que matan a sus hijos(as) 
antes de nacer. 
 
Madre, ¡cómo pudiste matarme! ¿Cómo es posible que hicieras 
tal cosa conmigo? ¿Pensabas acaso poder comprar una estufa o 
una nevera con los gastos que yo te ocasionaría? 
 
El mal consejo que te dieron lo escuchaste antes de escuchar a tu 
corazón. Yo que tenía tantas ilusiones… tú me las quitaste todas… 

3Pastoral Juvenil Nacional 
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Yo que pensaba en ser un ingeniero, sacerdote  o santo. Hubiera 
podido ser un buen hijo y un buen padre, pero me lo negaste 
todo. 
 
¿Sabes una cosa, Mamá? Ayer estuve hablando con Dios y le 
pedí que, por favor, aclarase la verdad de mi muerte. El me 
abrazó con cariño y me dijo muchas cosas… Las palabras más 
maravillosas y alentadoras que jamás escuché, las mismas que 
siempre soñé escuchar de tus labios madre cuando todavía 
esperaba que un día me arrullaras en tus brazos. 
 
Me dijo también, que sólo El es el dueño de la vida, que nadie 
tiene derecho ni poder para quitarla. Por mis ojos caían torrentes 
de lágrimas, pero Dios me estrechó contra su pecho y me susurró 
tiernamente “Pequeño mío, si tú no tienes madre, yo te doy la 
mía”, y me enseñó a la Virgen, y Ella me ha dado todo lo que tú 
me negaste. 
 
Mamá, antes de despedirme de ti, voy a pedirte un favor: que 
esta carta que te escribo se la leas a tus amigas y futuras mamás, 
para que no cometan el monstruoso error que tú cometiste 
conmigo. 
 
Te envío todo este cariño que hubiera querido darte, te pido que 
te arrepientas de lo que hiciste conmigo, con tu hijo que nunca 
nació.” 
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3.  EL ABORTO NO ES UN DERECHO, ES UN CRIMEN 
 
Primero nos dieron espejitos para llevarse el oro, después nos 
trataron como esclavos haciéndonos peones de los encomen-
deros, luego  nos trajeron encadenados para vendernos como 
animales a los amos, después hicieron que nos peleáramos como 
enemigos en lugar de buscar soluciones fraternas a los problemas, 
haciéndonos creer que hay guerras justas, más tarde propiciaron 
dictaduras que abusaron de nuestras vidas y de nuestra dignidad, 
posteriormente nos hicieron creer que el alcohol y las drogas son 
la panacea para la felicidad, luego abrieron nuestro apetito 
primitivo para el consumo y tantas cosas más. AHORA nos quieren 
disfrazar de modernidad y desarrollo el crimen del aborto.  
 
NOS OPONEMOS ROTUNDAMENTE A LA DESPENALIZACION DEL 
ABORTO BAJO CUALQUIER FORMA SE LO QUIERA DISFRAZAR 
 
El aborto NO es un derecho, es un CRIMEN que viola el derecho 
más elemental de todo ser humano: el derecho a la vida, el 
derecho a nacer. 
 
La Convención Interamericana de los Derechos Humanos (San 
José, Costa Rica, 22 de Noviembre de 1969), de la cual es 
signataria la República Dominicana, reconoce este derecho, 
cuando en su artículo 4, literal 1, establece: “Toda persona tiene 
derecho a que se respete su vida.  Este derecho estará protegido 
por la ley y, en general, a partir del momento de la 
concepción. Nadie puede ser privado de la vida arbitraria-
mente.” 
 
Lo mismo se deduce del artículo 8, numeral 1 de la Constitución 
de la República Dominicana, que establece el principio de la 
inviolabilidad de la vida, recogido en el artículo 3 de la ley 136-03, 
que es el Código para el Sistema de Protección y los Derechos 
Fundamentales de los Niños, Niñas y Adolescentes. 
 
EL ABORTO ES UN CRIMEN y si se lo despenaliza habría que 
despenalizar también el asesinato, el homicidio, el parricidio, el 
matricidio, el infanticidio, en fin todos los crímenes que violan el 
derecho a la vida. 
 



Sí a la Vida - No al Aborto 

Pastoral Juvenil Nacional 6

Aprobando la despenalización del aborto, el Congreso de la 
República perdería toda credibilidad y la autoridad moral para 
establecer leyes encaminadas a defender los derechos de la 
ciudadanía. Sería una contradicción absurda. 
 
El aborto  es  un  crimen  aún más cruel que el que se comete 
contra una persona ya nacida. Esto porque quien ya está  
desarrollado, biológicamente hablando, puede al menos 
defenderse  de  cualquier  ataque  que  ponga  en  peligro  su  
vida,  mientras que la criatura que está  todavía en el seno de su 
madre no puede defenderse. 
 
No es válido, por no ser lógico, argumentar que la mujer tiene 
derechos reproductivos y que, por tanto, es dueña de todo lo que 
sucede en su cuerpo, lo que la facultaría para interrumpir la vida 
que existe en sus entrañas. 
 
Es erróneo pensar que porque se encuentre ubicado dentro  de 
su vientre, el embrión o el feto sea parte del cuerpo de la mujer 
como lo es su riñón, hígado o  páncreas, o tal vez una muela que, 
por motivos médicos o estéticos se pueda extirpar. 
  
Es cierto que la mujer tiene derechos reproductivos y que es 
dueña de su cuerpo, pero, sin embargo, nunca podrá afirmarse 
que la vida que se gesta en sus entrañas no tiene sus propios 
derechos. Se trata de una vida totalmente independiente y sujeto 
de sus propios derechos. LOS DERECHOS DE LA MUJER TERMINAN  
DONDE COMIENZA EL OMBLIGO DE LA CRIATURA QUE VA A NACER. 
 
NI SIQUIERA EN CASO DE VIOLACION se justifica el aborto. Esto 
porque, en lugar del autor del crimen, se castigaría precisamente 
a quien no tiene nada de culpa en esa desgracia, que es la 
criatura que se está gestando, que tiene sus propios derechos. 
 
La despenalización del aborto, en lugar de ser un signo de 
desarrollo, constituye más bien un  retroceso, que coloca al país a 
la misma altura de países que se han prostituido, abriendo 
espacio para un crimen tan horroroso, así como a degene-
raciones tan evidentes como es el matrimonio de homosexuales y 
lesbianas, la pornografía y tantas otras barbaridades. 
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Los países y estados que han aprobado el aborto no han 
demostrado con esa acción ser modernos, sino al contrario, se 
han retraído en ese aspecto al tiempo del hombre del Cromañón. 
 
La despenalización del aborto no es signo de avance o progreso. 
Así no se avanza. Se progresa cuando en lugar de prostíbulos y 
lugares de perversión, se construyen escuelas y sitios de sano 
esparcimiento, cuando en lugar del divorcio se promueven los 
valores familiares, cuando en lugar de la permisividad sexual se 
educa para integrar la sexualidad en el propio proyecto de vida, 
cuando se crean empleos para los ciudadanos, cuando se  
establecen proyectos de viviendas para una vida más digna, 
cuando la educación llega a toda la población y se le facilitan los 
servicios de salud, cuando se supera la violación al derecho que 
tiene todo niño, niña o adolescente a un nombre y a una 
nacionalidad y se le dota de acta de nacimiento. En fin, cuando 
se construye, no cuando se destruye, cuando se da la vida, no 
cuando se quita la vida. 
 
Defender la vida y los derechos humanos en la sociedad mientras 
se postula el pseudoderecho al aborto, es una contradicción y 
una ofensa a la capacidad racional del ser humano. Nunca un 
crimen podrá convertirse en un derecho. 
 
Es escandalosa  la  actitud de permisividad y transigencia legal de 
la sociedad dominicana y de sus autoridades en relación a la 
cantidad de clínicas y médicos que se lucran a diario del crimen 
del aborto y que quisieran un espacio de mayor descontrol social 
a través de la despenalización,  así como el mediocre trabajo que 
se realiza para evitar este mal.  ¿Y ahora se les quiere dar patente 
de corso para seguir adelante y ampliar la masacre? 
 
Como algunos quieren hacer creer, la despenalización del aborto 
no resuelve el problema de la práctica clandestina del mismo con 
el consiguiente peligro de  la salud de la mujer, y la eliminación de 
la criatura que está en proceso de desarrollo. Al contrario, la 
despenalización le quitaría  la minúscula presión social y moral 
que aún le queda. Además de enviar un metamensaje muy 
antieducativo a la sociedad. 
 
EL ABORTO ES UN CRIMEN y como tal debe recibir el repudio de 
todos los que son sensibles al valor de la vida. 
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En temas como éste no caben medias tintas, es o no es; se trata 
de  asunto de vida o muerte. Y ante esta disyuntiva la única 
opción humanística, racional y democrática es elegir la vida.  
Aprobar el aborto sería la muerte de la democracia. 
 
No se trata de un problema de la Iglesia: esa “multinacional de la 
fe” como dirían algunos sarcásticamente, y a la que querrían, si 
pudiesen, llevar al paredón. No es un problema ante todo 
religioso; esto lo digo para aquellas personas que no se 
consideran católicos,  cristianos  o de cualquier otra religión. Es un 
tema que se puede tratar poniendo de parte la religión, la Biblia y  
hasta el mismo Dios, con todo el respeto infinito que se merece. 
 
Utilizando solamente la razón se puede llegar a la conclusión de 
que el aborto es un crimen y que todo crimen debe ser 
sancionado, si es que queremos vivir como sociedad civilizada. 
 
Este es un tema científico, ya que se puede aplicar estrictamente 
la verificación, que es el criterio de verdad propio de la ciencia. 
Nadie puede negar que en el embrión o en el feto se halla una 
vida humana en proceso de desarrollo biológico y psicológico; 
como en proceso de desarrollo está todavía cada uno de 
nosotros(as), proceso que se inicia con la concepción y que 
termina con la muerte.  
 
Decían los latinos “Contra facta non valent argumenta” = (Contra 
los hechos no valen argumentos). Es un hecho incontrovertible. 
 
Pero es también un tema ético, que desafía el mandato 
categórico más elemental que dice: “Haz el bien y evita el mal”. 
Imperativo categórico que, de acuerdo a la Crítica de la Razón 
Práctica de Enmanuel Kant, postula incluso la existencia de Dios, 
como garante y fundamento del mismo, tal es su radical 
importancia. 
 
Cuando hay duda sobre un asunto, la decisión podría ser 
optativa; pero cuando se trata de algo  tan  claro, como es  el  
caso  de  legislar  entre  la  muerte  y  la  vida,  el Congreso 
traicionaría su misión si se inclinase a favor de la muerte. 
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¿O es que no se mata o elimina una criatura humana cuando se 
realiza el aborto? ¿Quién puede negar ese hecho incon-
trovertible? 
 
Para justificar lo injustificable algunos llegan hasta a hacer acopio 
de la  visión neoplatónica, a la que algunos alinean a San Agustín 
para llevarlo a su molino; visión que considera que el feto sólo 
después de los 40 días de la concepción en los  varones y de los 
80 días en las mujeres podría ser considerado como vida humana, 
por recibir en ese momento el alma; esta visión, además de 
ridícula, discriminatoria y acientífica, procede de una concepción 
dicotómica del ser humano, que no tiene en cuenta que se trata 
de un SINOLON, una unidad, como decía Aristóteles. 
 
Algunas corrientes feministas, luchan por la despenalización del 
aborto, en abierta defensa de la mujer. ¿Pero, no es una mujer, en 
algo más de un 50% de los casos la que se está desarrollando en 
el seno de esa madre? ¿Es justo que para defender a una mujer 
se violen los derechos de otra mujer? 
 
Sería bueno preguntarnos, ¿Qué edad teníamos nosotros cuando 
nacimos? Nadie vacilará en responder que nueve meses. De 
haberse cometido el aborto en su propia persona o en mí, 
ninguno de nosotros hubiera nacido ni yo tampoco. Yo soy la 
misma persona que desde el primer momento de la concepción 
estaba en el seno de mi madre. 
 
¿Será capaz el Congreso, la República Dominicana, de matar por 
ley, en contra de la Constitución y las leyes que prohíben la pena 
de muerte, a quien tal vez podría estar en el futuro sentado en el 
mismo curul de los legisladores que tomarían esa nefasta 
decisión? 
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4. LA  SALIDA NO ES LA MAS FACIL 
 
Uno de los máximos propulsores de la legalización del aborto en 
los Estados Unidos ha sido el Dr. Bernard Nathanson. No solamente 
luchó como pudo para conseguir que la ley fuese aprobada, sino 
que él mismo se confiesa autor de más de cinco mil abortos. 
 
Sin embargo, más tarde el Dr. Nathanson, el “rey del aborto” 
como era llamado en su ambiente, se convirtió. Y a la conversión 
precedió el arrepentimiento por tantas vidas segadas legal, pero 
inmoralmente. 
 
¿Cuál fue el motivo de un cambio tan radical? Nos lo dice en su 
último libro. “Desde que comprobé con absoluta claridad, gracias 
a estas nuevas técnicas (refinamiento y perfección de la 
embriología), que el feto respira, que duerme con uno ciclos de 
sueño perfectamente definidos, que es sensible  a los sonidos –se 
ha comprobado que reacciona de distintas maneras ante  
diferentes tipos de música, el dolor y a otros estímulos que ustedes 
y yo podamos percibir- me resultó insoslayable que el feto es uno 
de nosotros, de nuestra comunidad, que es una vida, una vida 
que debe ser protegida”,  
 
Hay algo más. No solamente él como médico es capaz de 
reaccionar a favor de la vida y no de la muerte, ante los 
experimentos científicos que le demuestran que el feto es un ser 
humano. Cualquier madre que lleve en sus entrañas una criatura, 
por pequeña que sea, quedará consternada ante el solo 
pensamiento de abortar cuando compruebe  lo que es capaz de 
hacer un hijo en su vientre. 
 
“Incluso mujeres que están decididamente a favor del aborto        
-sigue diciendo Nathanson- cuando estén embarazadas y se 
sometan a pruebas tales como la del ultrasonido, saldrán 
impresionadas. Es tremenda la sacudida que se recibe al ver al 
feto tan cerca en el monitor, moviéndose, respirando o 
chupándose el dedo o rascándose la nariz, ya a los dos meses y 
medio o tres de vida. Es una revelación conmovedora y estoy 
seguro que pasar por esta experiencia se convertirá en el 
argumento  más poderoso para detener la matanza. 
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El aborto ha sido en estos últimos años un arma utilizada con fines 
políticos y económicos. No ha sido presentado como un 
problema moral que afecta lo más íntimo de las conciencias, 
especialmente la de los progenitores. 
 
Muchísimas madres han sido engañadas sutilmente, al 
presentarles la “operación aborto” como algo sin mayor 
complicaciones médicas. De este modo se les ocultan las torturas 
que se le aplican a su hijo para matarlo  y hacerlo desaparecer. Si 
la mujer pudiese ver todo el proceso de la matanza jamás 
permitiría que le practicasen semejante crimen. 
 
Los países que han legalizado el aborto o que permiten el 
llamado “terapéutico” han venido a justificarlos todos. No hay 
madre que quiera abortar o familia que quiera defender su 
comodidad u honra personal que no encuentre “argumentos 
éticos” en los tribunales establecidos para lograrlo. Nathanson nos 
dice: 
 
“También tenemos bastante experiencia en Nueva York sobre los 
comités del “aborto terapéutico”, cuando antes de 1970 el 
aborto sólo era posible por necesidad médica. Estos comités 
formados por tres doctores en cada hospital dictaminaban sobre 
la validez de cada solicitud de aborto. Aquellos comités bien 
pronto se convirtieron en una farsa. 
 
Las  solicitudes de aborto iban invariablemente acompañadas de 
dos certificados, extendidos por psiquiatras, manifestando que la 
mujer en cuestión tenía tendencias suicidas a causa del 
embarazo. 
 
Naturalmente, siempre que tenía una paciente que deseaba 
abortar, la enviaba a dos psiquiatras amigos míos. Estos extendían 
los certificados acostumbrados. Yo enviaba los informes al comité 
que los revisaba, les estampaba su sello y la paciente obtenía 
rápidamente el aborto. 
 
Los comités eran algo absolutamente vacíos; invitaban al 
descrédito y al abuso de la ley.  Cuando ésta fue abolida en 1970 
se desbandaron”. 
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El Dr. Nathanson nos dice cuál fue su experiencia como Director 
de la Clínica abortiva más grande del mundo, y también cómo 
llegó  a convertirse en un infatigable defensor de la vida humana: 
 
“Me refiero al Centro de Salud Sexual, situado al este de Nueva 
York. Tenía diez quirófanos y 35 médicos especializados que 
estaban a mis órdenes. Practicábamos 120 abortos diarios, 
incluidos los domingos, sólo el día de Navidad no trabajábamos. 
 
Cuando me hice cargo de la Clínica, todo estaba sucio y en 
peores condiciones sanitarias. Los médicos no se lavaban las 
manos de un aborto a otro, y algunos los practicaban las 
enfermeras o simples auxiliares.  
 
Conseguí modificar todo aquello, y transformarlo en una Clínica 
modelo en su género; y, como jefe del departamento, tengo que 
confesar que 75,000 abortos se practicaron bajo mis órdenes, y 
unos 5,000 fueron realizados por mí personalmente (entre ellos el 
de mi propio hijo). 
 
Recuerdo que en una fiesta que dimos, algunas esposas de los 
médicos me contaron que sus maridos tenían pesadillas por las 
noches; y, gritando,  hablaban de sangre y de cuerpo de niños 
destrozados. Otros bebían demasiado; algunos tomaban drogas, 
y varios de ellos tuvieron que consultar a especialistas en 
desórdenes mentales.  
 
Muchas enfermeras se volvieron alcohólicas, y otras abandonaron 
la Clínica afectadas de serias perturbaciones mentales. 
 
Para mí fue aquella una experiencia sin precedentes, que todavía 
pesa en mi corazón como una ominosa lápida mortuoria. 
 
En septiembre de 1972 presenté mi dimisión, porque ya había 
conseguido el objetivo propuesto, que era poner en marcha la 
Clínica.  
 
En aquella época –lo digo sinceramente- no dejé la Clínica 
porque estuviera en contra del aborto: la dejé porque  tenía otros 
compromisos que cumplir. Fui nombrado Director del Servicio de 
Obstetricia del Hospital San Lucas,  Nueva York, y empecé a crear 
el Departamento de  Fetología. 
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Pues bien, estudiando el feto en el interior del útero materno, 
pude comprobar que es un ser humano con todas sus 
características, y que se le deben otorgar todos los privilegios y 
ventajas de que disfruta cualquier ciudadano en la sociedad 
occidental. Las conclusiones de mis estudios fetológicos fueron las 
siguientes: 
 
Quizás algunos pensarán que antes de mis estudios debía saber, 
puesto que era médico y además ginecólogo, que el ser humano 
concebido es una criatura humana… Efectivamente, lo sabía; 
pero no lo había comprobado yo mismo científicamente. 
 
Los nuevos sistemas de exploración nos ayudan a conocer con 
mayor exactitud el carácter humano del feto, y a no considerarlo 
un simple trozo de carne. 
 
Hoy, con técnicas modernas, se pueden tratar en el interior del 
útero muchas enfermedades, e incluso efectuar hasta cincuenta 
clases de operaciones quirúrgicas. 
 
Son estos argumentos científicos los que  han cambiado mi modo 
de pensar; y éste es ahora mi argumento: SI EL SER CONCEBIDO ES 
UN PACIENTE AL QUE SE LE PUEDE TRATAR HASTA QUIRURGI-
CAMENTE, ENTONCES ES UNA PERSONA. Y SI ES UNA PERSONA, 
TIENE DERECHO A LA VIDA, Y A QUE NOSOTROS -MEDICOS Y 
PADRES- PROCUREMOS CONSEVARLA. 
 
En cuanto a los argumentos de tipo extremistas que se plantean 
para la despenalización del aborto, nos dice: “La violación es, sin 
duda, una situación muy dolorosa: pero afortunadamente, pocas 
violaciones van seguidas de embarazo”. 
 
Aún en este caso, la violación no puede ir seguida de otra, no 
menos terrible, como es la destrucción de un ser vivo. Por lo tanto, 
tratar de borrar de esa manera una horrible violación no parece 
lógico. Eso es sencillamente absurdo, y, en realidad, lo que hace 
es aumentar el trauma de la mujer, destruir una vida inocente. 
Porque esa vida tiene valor en sí misma, aunque haya sido 
creada en circunstancias tremendas…, pero que nunca podrían 
justificar la destrucción de esa vida. 
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El caso del embarazo que pone en peligro la vida de la madre 
prácticamente no existe, debido a los avances de la medicina. 
Por lo tanto, ese argumento es engañoso, porque sencillamente 
no es verdadero. 
 
Finalmente, voy a considerar el caso del FETO DEFECTUOSO. Este 
tema es muy delicado, porque significa que aspiramos a una 
sociedad formada por personas físicamente perfectas. Y es muy 
peligroso aceptar este principio, porque desembocaría en un 
holocausto como el llevado a cabo por Hitler y sus hondas 
nazifascistas. 
 
Como científico, no es que crea o piense: sé que la vida empieza 
en el preciso momento de la concepción, y debe ser inviolable. 
 
Pese a que no confieso ninguna religión, pienso que existe una 
Divinidad que nos ordena poner fin a este triste, inexplicable y 
vergonzoso crimen contra la humanidad. 
 
Si no salimos victoriosos, y rehusamos nuestra completa 
dedicación a esa causa tan importante, la historia no nos lo 
perdonará.” 
 
Ese era el Dr. Nathanson. Después de esa cruel experiencia se 
convirtió a la fe católica y el Cardenal John O’Connor le 
administró los sacramentos del Bautismo, Confirmación y 
Comunión en la cripta de la Catedral de San Patricio en Nueva 
York, el 9 de diciembre de 1996. 
 
Ese día afirmó: “No puedo decir lo agradecido que estoy ni la 
deuda impagable que tengo con todos aquellos que han rezado 
por mí durante todos estos años en los que proclamaba 
públicamente mi ateísmo y mi falta de fe.”  
 
Todos estos testimonios del Dr. Nathanson están contenidos en su 
autobiografía titulada “La mano de Dios” (The hand of God). 
 
 
5. RAZONES DE LA DEFENSA 
 
En casi todos los países se ha puesto sobre el tapete el problema 
del aborto. Ante los nacimientos “excesivos”, “indeseados” 
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muchas veces, y los abortos clandestinos, los Estados se han 
creído en el derecho de legalizar una “situación de hecho”. 
 
Algunos países han dado carta abierta al aborto, con frecuencia 
de manera indiscriminada. Basta que los esposos, si se trata de 
parejas unidas, o la mujer si está sola, lo deseen para que pueda 
provocarse. 
 
Otros países han incluido el debate, suscitándose posiciones 
contrarias y contradictorias a veces, desde la del que desea la 
legislación de inmediato hasta la del que la considera totalmente 
antinatural e inconstitucional. 
 
Esta última situación es la que se está dando actualmente en 
nuestro país.  Muchos hombres públicos, médicos y no médicos, 
piensan que la legalización es una necesidad para acabar con la 
clandestinidad y las muertes de las mujeres, y además para ellos 
el aborto sería un derecho fundamental de la personas, lo que es 
algo totalmente absurdo, pues el derecho es la vida, no la 
eliminación de esa vida.  
 
5.1 LOS QUE OPTAN POR LA MUERTE 
 
Cuando oímos a los abortistas pronunciarse a favor del aborto nos 
parece escuchar la sentencia más dulce de muerte. Se valen de 
razones aparentemente humanitarias, imprescindibles “para 
evitar males mayores a la mujer y la criatura”. 
 
Algunas exhiben una razón  absolutamente inconsistente cuando 
dicen que es un  signo y hasta una conquista de nuestro tiempo. 
El aborto es para ellos señal de desarrollo y modernidad. Piensan 
que es la manera más lógica y civilizada de acabar con males 
tan patentes como el subdesarrollo, la paternidad irresponsable, 
la violación, la niñez abandonada… El que sea también una 
legalización de la pena de muerte ni siquiera les pasa por su 
mente. Más aún, esas mismas personas generalmente son 
contrarias a la pena de muerte y a la guerra. 
 
Las conquistas de la mujer, piensan otros, las han llevado a una  
legítima liberación. Ya no puede ser un simple “vientre” capaz de 
concebir y dar a luz. Ella es quien debe decidir  sobre  su salud, su 
dignidad y su libertad, se dice. Habría que reconocer sus 
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derechos reproductivos, entre los cuales estaría el derecho a 
abortar. 
 
Los que así piensan no reparan en que nadie debe decidir por la 
vida de otra persona, aunque sea embrionaria. Cuando se piensa 
que el aborto es una cuestión de la mujer y del médico, se están 
olvidando de alguien, precisamente del más interesado en el 
asunto. 
 
Otros piensan que el aborto es una consecuencia lógica de la 
progresiva admisión  de los métodos de control de natalidad. El 
aborto sería una forma más de controlar la explosión 
demográfica, según estos. 
 
Se opta por la solución más “fácil” y aparentemente radical, sin 
darse cuenta de que no se pueden eliminar comensales, sino 
habilitar toda la mesa. 
 
Los que piensan que la pareja, tomada en conjunto o 
individualmente, tiene como derecho fundamental el ejercicio de 
la sexualidad y no la procreación, creen también que el resultado 
del acto sexual (embarazo) puede ser suprimido como apoyo al 
ejercicio más libre del primero. 
 
No advierten que la sexualidad termina siendo algo estéril y 
frustrante cuando no tiende a formar una comunidad de amor 
entre los esposos, que se prolonga en los(as) hijos(as). 
 
Algunos médicos, en contra de la ciencia y de los datos 
adquiridos, opinan.  
- que el fruto del embarazo es un apéndice del cuerpo de la 

madre (“un producto”); 
- que es un ser en potencia; 
- que no tiene valor en sí, sino el que le atribuyen los que están 

interesados en él; 
- que la madre es la que debe valorar a la criatura que lleva en su 

seno;  
- que son los padres los que deben reconocerla como un ser 

humano. 
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Otros creen que el aborto es una cuestión de salud pública y que 
para evitar la clandestinidad y la muerte de tantas mujeres, nada 
mejor que legalizarlo. 
 
Muchas veces el embarazo es producto de violaciones, de 
ebriedades y de promiscuidad e ignorancia. Un niño engendrado 
en estas circunstancias no es deseado, luego puede ser 
abortado, piensan. 
 
Se aducen también razones de tipo económico. Muchas de las 
mujeres embarazadas son pobres, tienen ya muchos(as) hijos(as), 
carecen de hombre que les apoye y no podrán afrontar la 
educación de otros(as) niños(as). Lo más lógico es que aborten 
por su bien y por el progreso y desarrollo de nuestros pueblos. 
 
Estas y otras muchas son las razones que se exhiben para legalizar 
el aborto. 
 
5.2 LOS QUE OPTAN POR LA VIDA 
 
Los médicos que se oponen al aborto y las personas que lo ven 
como un crimen aducen razones de tipo moral, psicológico y 
legal. 
 
No se discute más que la vida humana comienza en el momento 
de la fecundación. La investigación científica, genética y 
experimental, lo ha demostrado hasta la saciedad. Prueba 
irrefutable son los(as) niños(as) probetas, las incubadoras 
humanas y hasta los vientres prestados. 
 
Hay una continuidad en el ser humano, desde el momento de la 
fecundación hasta el instante de la muerte.  
 
El derecho a la vida es la Ley Natural, reafirmada por la 
Constitución Nacional y la Carta Fundamental de las  Naciones 
Unidas. El hecho de que muchos estados acepten legalmente el 
aborto no justifica el crimen. 
 
En el caso de violación e incesto no sólo hay que fijarse en el 
dolor de la mujer y en las consecuencias para su familia, sino 
también en los derechos del nuevo ser que hay en sus entrañas. 
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Por el simple hecho de que un feto entrañe graves riesgos de 
venir al mundo en condiciones normales, no se puede justificar su 
muerte antes de nacer. 
 
¿Quién nos ha dicho que los subnormales no tienen derecho a 
vivir? ¿Podrían los padres deshacerse de los(as) hijos(as) 
drogadictos, alcohólicos…?  
 
Científicamente se puede predecir, más o menos, cuándo un feto 
presenta anormalidades, pero esa misma seguridad se debe  
tener a la hora de pensar en que la ciencia puede también 
remediar esas anormalidades. 
 
En los países donde se ha legalizado el aborto, no han  disminuido 
ni los clandestinos, ni los problemas políticos, sociales y 
económicos que los sacuden. Y se agregan -dice un médico 
venezolano- los componentes derivados de la relajación de las 
costumbres, del desprecio a la vida, y la desnaturalización del ser 
humano.  
 
El aborto deja siempre en la mujer y en la pareja una serie de 
traumas psicológicos que no son fáciles de remediar. Y en el caso 
de la mujer que ya no siente nada al expulsar del seno a un hijo 
debemos admitir que se ha convertido en un simple objeto. 
 
La misión de la sociedad, y el Estado que la representa, es 
defender el derecho de cada individuo. Y ante problemas graves 
que desbordan las responsabilidades personales y familiares, hay 
que buscar soluciones justas que promuevan el bienestar personal  
y comunitario de todos(as), incluidos los más débiles y 
problematizados. 
 
Si se puede atentar contra la vida del feto, que es un ser humano 
como cualquiera de los ya nacidos, también se podrá atentar 
contra la vida de cualquier persona adulta, cuando ya no se 
ajusta a los intereses sociales.  
 
El aborto es una solución “fácil” y pragmática a un problema 
grave y complejo. La solución radical es más difícil, porque 
supone  un largo proceso de maduración y aprendizaje, pero hay 
que afrontarla si no se quiere reducir la conciencia  y la dignidad 
humana a un objeto manipulable.  
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6. LA CULTURA ABORTISTA 
 
6.1 Un testimonio 
 
“Hola a todos y todas:   
Es la primera vez que escribo y lo hago para contarles algo que 
jamás conté, pero comprendí que  los errores se comparten para 
que nadie más los vuelva a cometer:  
  
Cuando tenía 16 años salía de la fiesta de la casa de una amiga 
acompañada por mi primo. De regreso a casa dos tipos nos 
intentan asaltar. Mi primo quiso defenderme, pero 
lamentablemente los tipos eran más grandes y más fuertes; él 
solamente tenía 15 años y uno de ellos sacó un puñal y lo hirió de 
gravedad y a mí me violó el otro frente a mi primo que se 
desangraba.  
  
A los pocos  minutos llegó mi papá a recogernos y encontró la 
escena, llamó a la policía, pero ya era tarde. Cuando llegó la 
ambulancia yo había logrado ponerme de pie y abrazar a mi 
primo: él falleció en mis brazos y a mí se me murió el alma, él era 
mi compañero de travesuras. 
 
Pasaron dos meses y me enteré que yo estaba embarazada. El 
mundo se me vino encima: aún no me recuperaba de la muerte 
de mi primo y otra vez me daban una mala noticia. Tenía 16 años, 
no quería hijos que me harían recordar ese funesto día que yo 
tanto ansiaba olvidar. Así que en contra de mi religión y de mi 
familia me fui a una clínica para abortar, y fue allí donde me 
dijeron que había abortado gemelos.  
  
Pasados unos cuatro meses notaba que había engordado, así 
que fui al doctor y este me dijo que yo seguía embarazada de 
gemelos y que ya tenía 5 meses y que eran niño y niña. Al verlos 
por el monitor de la ecografía, me estremecí y comprendí el valor 
de la vida que llevaba en mi seno, le di gracias Dios por esos 
ángeles, por mi familia, en especial por mi mamá que se alegró 
de que ese aborto no prosperase… 
 
A los siete meses de embarazo nacieron mis dos hijos: Esperanza y 
Jesús. Nacieron con muchas deficiencias: el varoncito nació con 
un 30% de su cuerpo quemado, pues a mí me practicaron un 
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aborto por inyección salina y retardó el crecimiento; la niña con 
parálisis cerebral.  
  
Han pasado los años desde aquel día y mis hijos están conmigo. 
Son mi alegría y mi vida. El niño "Jesús" ha superado sus problemas 
de quemadura y sólo tiene algunas cicatrices y todos los años me 
trae una medalla de oro de su escuela especial.  
  
Compite en las olimpiadas y su problema de crecimiento es algo 
que lo superamos día a día. Mi niña, mi "esperanza", es mi alegría. 
Me levanto y ella está a mi lado con sus hermosos ojos 
sonriéndome lista para jugar. Antes de los 3 años le amputaron 
una pierna: caminó muchos años con aparatos, hoy camina sólo 
con ayuda de un bastón; tiene problemas del habla, pero asiste a 
una escuela normal, le gusta la pintura y le agradece a Dios por 
su vida.   
  
Comprendí que los hijos son la mayor alegría para una madre; 
aunque vengan en cualquier circunstancia, ellos no tienen la 
culpa. Dice un médico defensor de la vida: "es mucho más fácil 
sacar a un niño del vientre de una madre que sacarlo del 
pensamiento luego de haberlo abortado.” 
 
Cuando se diga que el aborto es un asunto del médico y de la 
madre, se están olvidando de alguien, ¿o no?” 
 
 
6.2 La cultura del aborto 
 
La guerra no es la asesina número uno. Lo que más personas 
mata no es la guerra. El aborto es el asesino número uno. Lo que 
más personas mata en el mundo es el aborto. 
 
La cultura del aborto echa raíces cuando se diluyen los valores 
humanos, éticos y religiosos; cuando hay transculturación con 
antivalores que amenazan la vida y sobre todo, cuando se 
elaboran leyes que legalizan el aborto, porque las leyes crean 
patrones de conducta en la población, que con el paso del 
tiempo forjan la mentalidad de ese pueblo hasta que se convierte 
en parte de su cultura. 
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¿Es un ser humano el fruto de la concepción en sus primeras fases 
de desarrollo? Por supuesto que es un ser humano (no un 
“producto” cualquiera) el que se encuentra en esa etapa 
evolutiva, como en evolución estamos todos en cualquier 
momento de la vida. 
 
La fecundación o concepción (estos términos son sinónimos), 
puede definirse como el proceso de unión por el que las dos 
células sexuales se unen para  convertirse en la primera célula de 
un nuevo individuo.  
 
Podríamos decir que la fecundación tiene dos peldaños: al llegar 
el espermatozoide al óvulo, este sigue dos conductas: una 
positiva, que consiste en rodear al espermatozoide que ha 
penetrado en su interior, ayudándolo a entrar, y otra, que 
podríamos llamar negativa, que consiste en resistir la unificación 
con cualquier otro espermatozoide que se presente con 
intenciones de entrar. 
  
Estamos en presencia del primer peldaño de la fecundación, el 
cual recibe el  nombre de ACTIVACION: el óvulo se prepara para 
la unificación final con el  espermatozoide que ha entrado. 
 
A ese peldaño llamado activación, sigue el más extraordinario: los 
informes genéticos llevados por el espermatozoide y los que ya 
tiene el óvulo se atraen y se unifican, son los 23 cromosomas de la 
madre y los 23 del padre que, al sumarse, han erigido los 46 
cromosomas de la célula humana. Esta unión produce el embrión 
que no es más que el óvulo fecundado.  
 
Ya se puede hablar de concepción. EXISTE UN SER HUMANO, 
puesto que se ha efectuado una unión que contiene el número 
de elementos, 46 cromosomas, propios de una célula humana. 
  
Ese nuevo ser que llamamos embrión, es distinto del padre y de la 
madre en razón de que sólo tiene mitad de él y mitad de ella (el 
espermatozoide que no entró en el óvulo muere en 48 horas). 
 
Sobra decir que el óvulo fecundado integra una vida humana, se 
ha producido el milagro sagrado de la vida. El óvulo fecundado 
comienza su viaje hacia el útero, al que llegará dentro de cuatro 
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o cinco días. Al mismo tiempo se inicia la división celular llamada 
MITOSIS. 
  
Por su parte el útero empieza a tomar sus previsiones o ya las ha 
tomado, para recibir y alimentar el embrión que se implantará en 
su seno. Las secreciones de la mucosa del útero proporcionan 
alimento y oxigeno aún antes de que se lleve a cabo la 
implantación. 
 
Los defensores del aborto han procurado cubrir su naturaleza 
criminal mediante terminología confusa o evasiva, ocultando el 
asesinato con expresiones como "interrupción voluntaria del 
embarazo" o bajo conceptos como "derecho a decidir" o 
"derecho a la salud reproductiva". Ninguno de estos artificios del 
lenguaje, sin embargo, puede ocultar el hecho de que el aborto 
es un crimen. 
 
Por la influencia que ejerce Estados Unidos sobre países de la 
región es importante tomar algunas referencias de su situación 
sobre el tema del aborto. 
 
Durante las guerras ocurridas en los años desde 1775 hasta el 
presente, murieron 667,286 americanos en los campos de batalla. 
Mientras que solamente en 1972, 600,000 bebés americanos 
murieron por el aborto. Esto es más de un asesinato cada minuto 
durante cada uno de los 525,600 minutos que tiene un año. 
 
En ese año, más bebitos murieron "legalmente" por medio del 
aborto en California que el total de los soldados americanos que 
murieron en las guerras de Vietnam, Corea, Hispanoamérica, 
México (1812) y la Guerra de Independencia Norteamericana, 
todas juntas. 
 
En la guerra, el cuerpo médico salva vidas; cuando se trata del 
aborto, los médicos matan. Los bebés abortados no son 
condecorados con medallas ni se conmemora un día de duelo 
nacional por ellos. 
 
Mediante las técnicas que se utilizan para practicar los abortos, a 
los bebés se les desmiembra cortándolos en pedazos, o se les 
quema vivos en una solución salina; no se les da anestesia. ¡Sufren 
una muerte horriblemente dolorosa! 
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La cultura abortista ha querido ser implementada en la República 
Dominicana en más de una ocasión por grupos que quieren 
hacer sentir sus ideologías e intereses, a veces económicos, por 
eso el (la) joven de hoy debe tener criterios claros frente a 
costumbres y leyes que van en contra de la dignidad de la 
persona y de la vida y que oscurecen los auténticos valores de 
nuestra cultura.  
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