GRUPO DE 

PRIMER ANUNCIO I

Somos un grupo

Itinerario de crecimiento en la fe

 de la pastoral juvenil arquidiocesana

PRESENTACIÓN
La reflexión de la VII Asamblea Arquidiocesana de Pastoral Juvenil, realizada en noviembre de 2003 marcó un camino para nuestra PJ, queremos grupos de jóvenes en los que podamos desarrollar un proceso sistemático de crecimiento en la fe. Como Iglesia queremos preparar entonces a nuestra juventud  para que “estén siempre listos a dar razón de su esperanza” (1 Pe 3,15) como lo pedía Juan Pablo II hace 20 años, pero sabemos que en cada grupo etario  las razones que hay que dar son diferentes. De allí que con este manual  estemos iniciando un proceso de educación en la fe que  diferencie a los muchachos y muchachas según la edad que posean, pues a cada edad, corresponde una diferente tarea humana que necesita ser iluminada por el Evangelio. 

Es por esta razón que nos hemos abocado a presentar a nuestra Iglesia Arquidiocesana el presente manual  para organizar las reuniones del “Grupo de Primer Anuncio”. Y lo hacemos con la confianza que nos da saber que también estamos reforzando la preparación y la capacitación de nuestros líderes juveniles, pues nada ganaríamos con una gran propuesta de educación en la fe, sin líderes capacitados para desarrollarla.

El año 2004 marca entonces el inicio de este proceso arquidiocesano unificado que nos llena de ilusión y de esperanza.  Frente a los enormes desafíos que presenta la evangelización de  la juventud el día de hoy, apostamos por procesos de educación en la fe, en sintonía con la Iglesia Joven Latinoamericana, y también en comunión al interior de nuestra Iglesia.

Ponemos en manos de ustedes, queridos sacerdotes y animadores de grupos de Pastoral Juvenil, este instrumento con la ilusión que les sirva de norte y orientación en la acción pastoral, pero también con la certeza que cada uno de ustedes sabrá adecuar la forma en que desarrollarán las reuniones según las particularidades de los grupos concretos en que se implementará.   

Finalmente ponemos en manos de Dios, todos nuestros sueños, ilusiones y luchas, para que sea Él quien haga fructificar lo que en su nombre intentamos sembrar.

Oficina Arquidiocesana de Pastoral Juvenil



PERFIL DEL EGRESADO 

DEL GRUPO DE PRIMER ANUNCIO

Al concluir el proceso de “Primer Anuncio” esperamos que los muchachos den signos al menos de una conversión inicial manifestada en actitudes como:

· Conocimiento  de y atracción hacia la persona de Jesús de Nazareth.

· Rechazo por el pecado en su vida personal

· Deseo de cambiar lo que en su vida contradiga al Evangelio.

· Gusto por las prácticas de piedad propias de un cristiano como la oración personal, lectura de la Biblia, participación y comunión en la Eucaristía dominical.

· Deseo de colaborar  por mantener relaciones de respeto y tolerancia en su vida familiar

· Disposición a ser un amigo(a)/novio(a) fiel 

· Ánimo de lucha por ser un estudiante y/o trabajador que de lo mejor de sí mismo.

· Conocimiento básico de la Doctrina de Jesús de Nazareth.

· Compromiso firme y decidido por continuar un proceso de crecimiento en la vida de fe.

GRUPO DE PRIMER ANUNCIO

ITINERARIO DE CRECIMIENTO EN LA FE

--cronograma propuesto para el 2004--

ENERO


	DÍA
	TEMA
	OBJETIVO

	I  SOMOS UN GRUPO

	17
	La alegría de conocernos y formar un grupo
	Motivar a los jóvenes a que fortalezcan los vínculos de amistad y así sentar las bases del trabajo del año.

	24
	La alegría de ser amigos
	Valorar la amistad aclarando su importancia en la vida de las personas, para que los jóvenes aprendan a vivirla con alegría y se fortalezca el ambiente de grupo.

	31
	La alegría se ser hermanos y tener un proyecto común
	Llevar a los jóvenes a reconocer que sus compañeros de grupo son hermanos partes de su familia, y así fortalecer la unidad y el proceso del mismo grupo.


FEBRERO  


	DÍA
	TEMA
	OBJETIVO

	II  ¿QUIÉN SOY?

	7
	Soy una criatura de Dios
	Ayudar a darse cuenta de la dignidad y perfección de todas las personas como criaturas de Dios, de manera que ayudemos a fortalecer  autoestima de los muchachos

	14
	Soy amado por Dios
	Llevar a los jóvenes que tomen conciencia del amor gratuito que Dios les tiene y que ese amor los fortalezca en el desarrollo de su personalidad.

	21
	Soy capaz de amar aunque no siempre amo
	Concientizar sobre la condición humana de imagen de Dios amor y la realidad limitada como criaturas que no siempre podemos amar, para que los jóvenes descubran su vocación humana al amor, servicio, solidaridad y donación de sí.

	28
	Soy capaz de crear aunque no siempre soy creativo
	Potenciar en los muchachos su capacidad creativa como imagen de Dios que son, para que potenciado sus habilidades, se fortalezca el proceso de su crecimiento y desarrollo.


MARZO

	DÍA
	TEMA
	OBJETIVO

	6
	Soy capaz de luchar aunque no siempre alcanzo mis metas
	Descubrir la capacidad humana de trazarse metas y prever el futuro, para que los muchachos no pierdan la dimensión de trazarse metas para su vida y luchar contra las adversidades para alcanzarlas.

	13
	Soy libre aunque a veces dependo de otros
	Retornar con lo jóvenes el tema de la libertad que Dios nos ha regalado y cómo muchas veces  nosotros mismos nos esclavizamos, para ayudarlos a desarrollar esa dimensión en su vida.

	20
	Soy libre aunque a veces dependo de las cosas
	Ayudar a que descubriendo la vocación humana a la libertad, lo jóvenes sean cada día más liberes de su dependencia a las cosas creadas.

	27
	CUARESMA PARROQUIAL
	TRABAJAR CON MATERIAL DE LA CNPJ


ABRIL 



	DÍA
	TEMA
	OBJETIVO

	03
	El pecado me limita y me lastima
	Concientizar a los muchachos sobre el pecado como una limitante al desarrollo personal,  como algo que los destruye, para que tengan cada día más recursos para vivir en la libertad de la gracia.

	10
	SEMANA SANTA
	NO HAY REUNIÓN

	III ¿QUIÉN ES JESÚS?

	17
	Jesús es quien me libera para ser
	Presentar a Jesús como el liberador de todas las  ataduras humanas, como el único camino posible para vivir en libertad.

	24
	Jesús es un amigo no una historia
	Presentar a un Jesús joven, cercano y atractivo de manera que facilitemos un acercamiento y adhesión a él en los muchachos.


MAYO

	DÍA
	TEMA
	OBJETIVOS

	01
	PASCUA VICARAL
	TRABAJAR CON MATERIAL DE LA CNPJ

	08
	Jesús es un maestro
	

	15
	Jesús es un modelo
	

	22
	Jesús es mi tesoro
	

	29
	PENTECOSTÉS PARROQUIAL
	TRABAJAR CON MATERIAL DE LA CNPJ


JUNIO



	DÍA
	TEMA
	OBJETIVOS

	IV HACIA UN COMPROMISO DE FE

	5
	Oración
	

	12
	Oración
	

	19
	Oración
	

	26
	Biblia
	


JULIO

	DÍA
	TEMA
	OBJETIVOS

	03
	Biblia
	

	10
	Biblia
	

	17
	Estudio
	

	24
	Adicciones
	

	31
	Adicciones
	


AGOSTO

	DÍA
	TEMA
	OBJETIVOS

	7
	Familia
	

	14
	Familia
	

	21
	Noviazgo
	

	28
	Noviazgo
	


SETIEMBRE

	DÍA
	TEMA
	OBJETIVOS

	04
	Noviazgo
	

	11
	Amistad
	

	18
	Amistad
	

	25
	Amistad
	


OCTUBRE

	DÍA
	TEMA
	OBJETIVOS

	02
	Evangelizar
	

	09
	Evangelizar
	

	16
	Evangelizar
	

	23
	Eucaristía
	

	30
	Eucaristía
	


NOVIEMBRE

	DÍA
	TEMA
	OBJETIVOS

	6
	Eucaristía
	

	13
	Hagamos una Alianza
	

	20
	Hagamos una Alianza
	

	27
	Hagamos una Alianza
	


DICIEMBRE

	DÍA
	TEMA
	OBJETIVOS

	4
	Mi  compromiso
	

	11
	Adviento Vicarial
	


I Somos un grupo

· Tema #1 “La alegría de conocernos y formar un grupo”

· Tema #2 “La alegría de ser amigos”
· Tema #3 “La alegría de ser hermanos y tener un proyecto común”
Tema #1 

“La alegría de conocernos y formar un grupo”


Desarrollo de la reunión

Para iniciar la primera reunión, se puede hacer una pequeña oración pidiendo a Dios que ilumine el trabajo que se va a realizar y luego se pueden incluir un par de cantos para animar a los jóvenes con la alabanza. (Puede ser conveniente hacer una hoja de cantos ya que es posible que no se sepan los cantos).   

Desarrollo del tema: “La alegría de conocernos y formar un grupo”

· Motivación a las dinámicas de presentación (esquema)

Para motivar a las dinámicas de presentación sugerimos hablar sobre lo siguiente: 

“Es importante que nos conozcamos. Cada persona es una caja de sorpresas. Siempre es un misterio y una aventura conocer a una persona. Nos iremos conociendo poco a poco conforme vayamos caminando en el grupo. Si nos conocemos mejor podemos entablar relaciones de amistad y enfrentar con alegría las dificultades del camino”

· Dinámica “Espaldas secretas”

Materiales: Marcadores, hojas blancas, lápices, papelitos, Maskin  

El animador va a escribir en una hoja blanca el nombre de cada uno de los jóvenes (o si la persona le gusta que le digan algún sobrenombre), el encargado de la actividad va a poner la hoja con el nombre del muchacho en su espalda y les va a entregar un papel y un lápiz a cada uno. Cuando se da la señal, cada jugador empieza a copiar los nombres de los otros, mientras trata de evitar que la gente copie el nombre de su espalda. Como resultado habrá muchas vueltas y giros. Al final del tiempo establecido el jugador con más nombre en su lista es el ganador. Esto se va a comprobar de la siguiente manera: cada joven debe ir diciendo los nombre de las personas que apuntó y estas al escuchar su nombre deben levantar la mano o ponerse de pie.      

· Dinámica “Un papel higiénico para hacer amigos”

Materiales: “Un rollo de papel higiénico”

Desde el principio de la reunión se coloca un rollo del papel higiénico en el centro del salón. Pida a los participantes que tomen una cantidad de papel higiénico según lo que ellos crean que necesitan. Mantenga en secreto el propósito. 

Luego de que cada participante haya seleccionado la cantidad de papel, pídale a cada uno que se coloque frente al grupo y por cada hoja que tomó diga rasgos positivos y negativos de su personalidad.

· Reflexión sobre las dinámicas:

Al terminar la dinámica el animador invita al grupo a reflexionar sobre lo que hicieron:

· ¿Qué les parecieron estas dinámicas?

· ¿Qué aprendimos? ¿Qué conocimos?

· ¿Cómo se sintieron?

· ¿Alguien quiere hablarnos que descubrieron de los demás?

· Oración final  

Celebración: Cada joven confecciona una figura de papel que simbolice lo vivido en la reunión y lo va colocando en el centro expresando su significado
Material de apoyo

Hemos pensado incluir en cada tema alguna reflexión

que pueda ayudar a los animadores a 

profundizar sobre cada tema que se está tratando.

Esperamos que les aproveche y les ayude

PARA EL TEMA: “LA ALEGRÍA DECONOCERNOS Y FORMAR UN GRUPO 

“No es bueno que el hombre esté solo, voy a proporcionarle una ayuda adecuada” (Gen 2,18), con este texto tan hermoso el libro del Génesis quiere ponernos al descubierto una verdad fundamental de nuestra vida, no estamos hechos para vivir aislados de los demás, somos seres comunitarios, “animales políticos”  diría Aristóteles, a quienes no hay cosa que nos duela más que la soledad o el abandono.

Este punto es impresionante, sobre todo cuando uno puede conocer a muchas personas que están pasando momentos muy difíciles por ejemplo en su relación de noviazgo, recibiendo de su pareja insultos, golpes, humillaciones u otras  actitudes similares que a uno lo primero que lo hacen pensar es: “¿Por qué sigue con esa persona, por qué no la deja?”, pero en el fondo hay muchas personas que prefieren ser maltratadas con tal de tener alguien a su lado, prefieren los golpes a la soledad. Y creo que de esto todo podemos conocer muchos ejemplos, o de las cosas que muchas veces nosotros mismos hacemos con tal de sentirnos parte de un grupo, como somos capaces de hasta pasar por encima de nuestros principios con tal de sentirnos aceptados y formando parte de un grupo.

Estas ideas nos las refuerza el Catecismo de la Iglesia cuando nos enseña:

· “Dios que ha creado al hombre por amor, lo ha llamado también al amor, vocación fundamental e innata de todo ser humano. Porque el hombre fue creado a imagen  y semejanza d Dios (Cf. Gen 1,27) que es Amor (Cf. 1Jn 4,8.16)” (CEC 1604)

· “La persona humana necesita la vida social. Esta no constituye para ella algo sobreañadido, sino una exigencia de su naturaleza. Por el intercambio con otros, la reciprocidad de servicios y el diálogo con sus hermanos, el hombre desarrolla sus capacidades, así responde a su vocación”  (CEC 1879)

En resumen de lo que hemos visto como seres humano necesitamos del diálogo y la relación con los otros. Sin embargo la misma experiencia nos muestra a todos que la relación con las demás personas no siempre es fácil y que no todas las personas siempre tendrán las mejores intenciones en sus relaciones con nosotros. Algunas personas se acercarán para aprovecharse de lo que somos o de lo que tenemos, no vendrán con buenas intenciones y en eso la vida siempre es todo un aprendizaje.  Pero no por ello debemos aislarnos, pues por protegernos terminaríamos haciéndonos también mucho daño.

Creo que el secreto de la vida está en buscar personas que se acerquen a nosotros con buenas intenciones, conocerlas y hacer de ellos nuestros amigos y en esto la Pastoral Juvenil puede llegar a jugar un papel muy importante para todos. En el grupo de jóvenes puedo llegar a encontrar a esas personas que se me acercan no para aprovecharse ni para hacerme daño, sino para conocerme y tratar de formar un real grupo de amigos.  Los que de alguna manera nos acercamos a la Iglesia y en este caso a la Pastoral Juvenil, en su mayoría somos personas que tenemos buena intención, por lo que es más probable que en el grupo encuentre a esas personas que día a día se convertirán en mis compañeros de camino.

Eso sí, no tenemos que ser ilusos y pensar que nunca nos haremos daño, por más buenas intenciones que tengamos siempre en nuestras relaciones humanas afloran nuestros defectos y pecados, y con ellos nos lastimamos nosotros, lastimamos a las personas que queremos y las relaciones humanas. Eso siempre será así, por eso quien no esté dispuesto a tener amigos imperfectos se quedará sólo y sin nadie alrededor. Pero eso profundizaremos luego.

Por eso es una gran alegría iniciar de nuevo este año, porque podemos encontrarnos.  Nos necesitamos unos a otros y si tenemos una buena actitud durante este proceso que hoy se inicia pueden ocurrir cosas muy importantes para todos.   

¡Cuántas personas en estos casi 30 años de existencia de la Pastoral Juvenil como don para nuestra Iglesia hay encontrado en los grupos de jóvenes a sus amigos verdaderos!  

¡Cuántos ex-miembros de la PJ cuentan todavía entre sus amigos a quienes compartieron con ellos los primeros esfuerzos de este proceso en favor de la juventud!

¡Cuántos deben a esas amistades sinceras que se forjaron dentro de los grupos de Iglesia el valor para ser mejores personas y cambiar y ser hoy hombres y mujeres satisfechos y contentos con su vida!

¡Qué alegría, iniciar entonces un nuevo año de proceso de Pastoral Juvenil, puede ser muy importante para todos! Aprovechémoslo.

Tema #2 

“La alegría de ser amigos”


Desarrollo de la reunión:

Dinámica de Integración: “Intercambio de globos”

Materiales: 8 o 9 globos

Se trata de mantener un globo en el aire mientras que los miembros del grupo van indicando su nombre cada vez que lo tocan. 

El animador debe inflar un globo y lanzarlo al aire, los jóvenes no pueden permitir que caiga al suelo y para esto deben de darle fuertes golpes, cada vez que lo hacen deben decir sus nombres, se debe lograr que el globo ante por todas partes (un jugador no puede tocar dos veces el globo). Constantemente el animador va a ir metiendo más globos por lo menos unos cinco o seis, si desea puede pedirles a los jóvenes que compartan otros datos como: lugar donde vive, edad, en que colegio están, lugar de trabajo y otros.   

Desarrollo del tema: “La alegría de ser amigos”

· Dinámica: “En busca de la amistad” (la actividad puede ser al aire libre)

Materiales: Flechas de colores según el documento 1, cofres pequeños, tantos como grupos, con la palabra AMISTAD en su interior.

Terminada la dinámica de ambientación el animador o los animadores, van a organizar grupos pequeños de unas ocho personas y les van a colocar un gafete de diferente color a cada grupo. Van a explicar a los jóvenes que deben encontrar un tesoro de la siguiente forma:

Distribuidas por los lugares dentro y fuera del salón de la reunión, habrá colocadas flechas de colores, tantas como grupos. Cada grupo debe seguir las flechas según el color del gafete que les tocó.

Las flechas estarán numeradas y detrás de cada una habrá escrita una pista para ir descubriendo el tesoro que es la amistad a través del recorrido. Por ejemplo: “es necesario para que la persona se sienta feliz” quiere decir que la amistad es felicidad, “no se puede vivir plenamente sin ella”, y otras. Una vez encontrada la flecha, se contesta a la pista propuesta, se escribe el la cartulina de la misma y se busca la siguiente.

Los grupos deben respetar el color de las flechas de los demás, siguiendo sólo las de su color por orden de numeración. Una vez terminado el recorrido y encontrado el cofre correspondiente, regresan a la sala de la reunión 

Conviene tener en cuenta en esta búsqueda que lo importante es el esfuerzo del grupo y la alegría que da encontrar el tesoro de la amistad. También si van a cambiar las pistas deben ser pistas sencillas de contestar, para que no se pierda la motivación.

Terminada la actividad de búsqueda y reunidos en el grupo grande el animador les va a hacer la siguiente pregunta: ¿Por qué es importante la amistad en la vida de todas las personas?, después de oír algunas respuestas el animador va hablar sobre lo importante que es la amistad en la vida de la gente y como ella trae alegría a nuestra vida cuando la encontramos. 

Después de esto se puede introducir a la siguiente dinámica, que se trata de expresarle a las personas que tenemos a nuestro la alegría que sentimos por su amistad. 

· Dinámica: “La amistad es como una flor” (Puede ser parte ya de la oración final).

Materiales: Una flor

El animador va a hablar de los importante que es demostrar el amor y la alegría que sentimos por solo el hecho de ser amigos. Se va a mostrar una flor, la cual simboliza la amistad y todo lo bueno que ella nos trae. 

Uno de los participantes tomará la flor y se la dará a la persona que esta a su derecha mientras le dice por qué trae alegría a su vida la amistad con el o ella. La persona que recibe la flor hará lo mismo con otra persona. La dinámica continúa hasta que todos hayan recibido la flor una vez.

Evalúe los comentarios de los que ofrecen la flor y las reacciones de los que la reciben para tomarlo en cuenta en el momento de la oración final.

· Oración final

Para la oración final se puede tomar la dinámica “la amistad es como una flor” como celebración y luego escuchar la canción de la hermana Glenda “Quien a encontrado un amigo a encontrado un tesoro”. Orar por la amistad dentro del grupo de Pastoral Juvenil.

Material de apoyo

PARA EL TEMA: “LA ALEGRÍA DE SER AMIGOS”

¿Cuántos de nosotros  deseamos en lo más profundo de nosotros ser importantes para otra persona?  Pero no sólo para la gente de nuestra casa, sino también para la gente de afuera.

¿Cuántos de nosotros añoramos tener un(a) confidente a quien contarle las cosas que nos pasan y que muchas veces no podemos contar en nuestra casa?

¡Es hermoso realmente esperar una llamada telefónica o una visita de una persona a quien podamos llamar nuestro(a) amigo(a)! ¡Es hermoso tener alguien especial con quien divertirnos!
La Palabra de Dios no es extraña a este sentimiento, y de hecho presenta la amistad como un verdadero regalo de Dios veamos:

"Un amigo fiel es apoyo seguro, quien lo encuentra ha encontrado un tesoro;

Un amigo fiel no tiene precio es incalculable su valor;

Un amigo fiel es medicina para la vida, los que temen al Señor lo encontrarán”.
Eclesiástico 6,14-16

Sí,  un amigo o una amiga de verdad, de esos que son siempre fieles, realmente son un tesoro, por lo mucho que valen y por lo difíciles de encontrar. 

¿Qué es un amigo o una amiga fiel? Yo lo resumiría en tres ideas:

1. Es quien me ama así como soy: Un amigo fiel me conoce, sabe como soy, conoce de mis virtudes y de mis defectos y es capaz de aceptarme incluso con mis errores. No es aquel que me "alcahuetea", sino que intenta ayudarme a ser mejor, pero sabe que de camino me voy a equivocar, que incluso con mis errores puedo herirlo, pero así como soy me acepta y sigue adelante.

2. Es quien me ama y lucha siempre por mí: Parte de la fidelidad es buscar siempre el bien de la persona que se ama. Así el amigo fiel busca el bienestar del amigo. Se alegra con sus éxitos y triunfos, y está en medio de los fracasos buscando una salida. Es el que nunca habla mal ni permite que hablen mal de mí, el que me defiende y cree en lo que soy.

3. Es quien me ama y no me cambia: La fidelidad implica también que el amor debe ser unilateral.   Estamos muy acostumbrados a amar a los que nos aman y mantenernos alejados de los que nos hacen daño o incluso desearles o devolverles el mal.  Un amigo fiel es el que sabe que no siempre seré bueno con él, sabe que tengo mis épocas difíciles y mis errores, pero a pesar de ello sigue siendo mi amigo.

Podríamos seguir señalando características de un amigo fiel, pero creo que se puede resumir en esta frase: "UN AMIGO FIEL ES AQUEL QUE ME TRATA COMO EL MISMO JESÚS".   Evidentemente nunca encontraremos un amigo más fiel que Jesús, Él  nos ha amado, nos ama y nos amará siempre, Él siempre está allí  para escucharnos y para hablarnos, siempre nos desea y nos hace el bien, siempre  nos cuida, nos protege y nos defiende.

Pero ¿por qué tiene que ser difícil encontrar amigos o amigas así? Creo  porque muchos de nosotros hemos sido educados en una visión un poco reducida del amor, creemos que el amor es algo que se gana o que se merece.   Entonces, si me hacen bien, quiero a la gente y me llevo bien con ellos, pero si me hacen mal ya no tienen mi amor ni mi amistad. El problema de esta mentalidad es que todos nosotros somos seres humanos con muchísimas limitaciones, nos equivocamos, fallamos, metemos la pata y en esos errores muchas veces herimos y lastimamos a las personas que más queremos.  Un amigo fiel es el que siempre está dispuesto a amarme y perdonarme, a hacerme el bien y disculparme cuando me equivoco.

A veces nos quejamos que no tenemos amigos, que en nadie se puede confiar, que la amistad no existe, etc.   Porqué mejor no nos preguntamos ¿qué clase de amigo soy? ó  ¿soy fiel con mis amigos?
La Pastoral Juvenil ha sido, es y seguirá siendo para muchos de nosotros un lugar muy importante donde encontraremos muy buenos amigos, pero sepámoslo que en ella no vamos a encontrar gente "perfecta". Muchas veces nuestros amigos y compañeros nos "traicionarán" y nos harán daño, no serán aquellos amigos fieles que necesitamos, pero ¿no es eso mismo lo que hacemos nosotros con Jesús? Él es un amigo fiel, pero nosotros no siempre somos fieles con Él, pero aún así nos sigue dando oportunidad tras oportunidad  de  seguir  siendo  amigos,  Él  nos  perdona  porque  Él  es  el único fiel de verdad. Y de Él precisamente podemos aprender a ser nosotros amigos fieles para los demás, que creo podríamos reunirlo en lo siguiente. Un amigo fiel…
· Es una persona que me acepta tal y como soy, que conoce mis virtudes y mis errores, y a pesar de  conocerlos sigue a mi lado.

· Es aquel que nunca es "puñal", sino que siempre está dispuesto a defenderme cuando alguien hable mal de mí.

· Es aquel que porque me conoce, me entiende y sabe que no siempre estoy de buenas, pero a pesar de eso sigue conmigo.

· Es quien conoce mi errores e intenta ayudarme a superarlos, no está todo el día recalcándomelos, pero sí de vez en cuando me los recuerda para ayudarme a superarlos.

· Es aquel que conoce mis secretos más íntimos, pero nunca se los cuenta a nadie.

· Es aquel que me sigue queriendo. Aún y cuando a veces nos peleamos intenta lo antes posible arreglar los malos entendidos.

· Es quien confía en mí y en mi palabra, por eso no hace caso de "cuentos" o chismes.

· Es aquel con quien me gusta pasar el tiempo, conversar y divertirnos, hasta podemos tener proyectos y metas comunes para el futuro.

· Es aquel que extraño cuando no me llama o no lo llamo o no nos vemos.

· Es aquel de quien estoy seguro nunca intentará hacer nada para dañarme, por eso cuando alguna de sus actitudes me daña soy capaz de perdonarlo.

ANEXO DOCUMENTO 1

1. Es importante en la vida.

2. Todo el mundo la busca.

3. Puede relacionar a personas muy distintas.

4. Jesús la cultivo muchísimo.

5. Ayuda a ser feliz.

6. Algunas personas sufren por no tenerla.

7. Es necesaria en momentos difíciles.

8. Es lo contrario del egoísmo.

9. Es más que un simple compañerismo.

10. Si es verdadero dura toda la vida
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Tema #3

“La alegría de ser hermanos y tener un proyecto en común”


Desarrollo de la reunión

Dinámica de Integración:

· Dinámica “pelea de gallos”

Materiales: Carteles, uno que diga  “pelea de” y el otro “gallos”

Se pide la ayuda de dos voluntarios hombre y mujer, se les coloca a cada uno cartel en la espalda, uno dirá: “pelea de” y el otro “gallos”. Ellos no deben saber que es lo que dice ningún cartel eso lo tratarán de averiguar, poniéndose los dos frente a frente y tratando de leer lo que dice en la espalda del compañero, haciendo un pelea de gallos.

Explicación: Esta dinámica es para ver como nosotros muchas veces en nuestro grupo, luchamos en contra de mis compañeros por cosas que no son tan importantes y esto hace que nos separemos y empecemos a tener rivalidades para después irnos del grupo.

Desarrollo del tema: “La alegría de ser hermanos y tener un proyecto en común”
· Dinámica: “Un grupo cuadrado”

Materiales: Un Cuadro grande, dividido en cuatro cuadros iguales, cinta, sobre de manila

Teniendo el cuadro grande vamos a escribir la parábola del Buen Samaritano de Lucas 10, 25-37 dentro de todo el cuadro. Luego el animador va a dividir el cuadro grande en cuatro cuadros iguales y con cada uno de los cuadros va a formar un rompecabezas que los va a poner en sobre de manila para repartirlos en cuatro grupos. Se va a repartir una parte de cada rompecabezas en uno de los sobre que no le corresponde. (Todo esto debe hacerse con anticipación). 

El animador va a formar cuatro grupos y le va a pedir que completen su rompecabezas que es un cuadro y deben pegarlo con cinta. Todo esto debe hacerse en completo silencio (los jóvenes se van a dar cuanta que  les falta una pieza o que una pieza no les calza para completarlo).

El animador va a revisar las actitudes de todos los jóvenes que están participando y se dará cuenta que hay algunos que no participan (estos prefieren que otros hagan el trabajo), otros que se quedarán con todas las piezas (personas que quieren hacerlo todo ellas), unos que no saben, que no encuentran que hacer con las piezas (personas que carecen de iniciativa y entusiasmo), y otros que esperan que les pasen las piezas rápidamente para intentar hacer el cuadro (personas que quieren hacer ellos solos todo el trabajo). 

Se va a pedir un representante por grupo para que busque y entregue la pieza que hace falta para completar el cuadro de su grupo. Terminado el cuadro por grupo se les va a pedir a los representantes que se levanten con su cuadro pegado con cinta y que coloquen los cuatro juntos para completar el gran cuatro que trae la cita bíblica que nos dice quien es nuestro hermano.    

Comentario: El animador comentará como la Pastoral Juvenil es un grupo de hermanos que se deben querer, que deben buscar el bien de las demás personas y que tienen un proyecto en común, un espíritu que lo anima y Jesucristo es su centro, deben compartir y celebrar la fe, sentirse Iglesia y llevar la palabra a los más necesitados.

También que para que el grupo sea cristiano tiene que ser en primer lugar un “grupo” en que haya contacto humano, relaciones amistosas y fraternas.

· Reflexión Individual

Materiales: Fotocopias del Documento 2. “La carpintería de José”

Se les reparte a los jóvenes el documento 2 y se les pide que lo lean y mediten individualmente. Luego de unos minutos se les pide que se organicen en grupos de cinco personas y contesten ¿En qué se parece esta meditación a nuestro tema que es “la alegría de ser hermanos y tener un proyecto en común”?

· Oración final

Se les va pedir a los jóvenes que por los grupos que estaban trabajando, piensen en como ellos pueden ayudar para que el grupo de Pastoral trabaje como un grupo de hermanos para alcanzar aquellas metas que se propongan.

Material de apoyo

PARA EL TEMA: “LA ALEGRIA DE SER HERMANOS Y TERNER UN PROYECTO COMÚN”

Quiero empezar dejando claro una cosa, la Pastoral Juvenil no es un grupo de amigos, sino un grupo de hermanos.  Bueno y ¿cuál es la diferencia? Un grupo de amigos es un grupo de gente que uno escoge para pasarla bien, entonces evidentemente no  escogeré como mis amigos o amigas gente con la que no me llevo tan bien, un grupo donde podré desechar a unos y aceptar a  otros.  Una familia es un grupo de personas que están a mi lado y que yo en ningún momento escogí y que tengo que intentar amar y querer así como son y que pase lo que pase, siempre serán mi familia.  La Iglesia intenta ser una familia, ojalá todos fuéramos amigos y nos quisiéramos muchísimo y nos tuviéramos una gran confianza, es decir ojalá fuera un gran grupo de amigos, pero no siempre lo es, a lo que más se parece es a una familia. Yo no puedo dejar a nadie fuera de la Iglesia sólo porque me cae mal o porque no piensa  o actúa como yo.   De la misma manera la Pastoral Juvenil no es un grupo de personas que yo escojo, a  nadie se le pueden cerrar las puertas de la Pastoral Juvenil, por esa razón habrá algunas personas que posiblemente yo no escogería como mis amigos o amigas, pero que pase lo que pase, me gusten o no, son mis hermanos en la fe, son igualmente hijos de Dios como yo.

Más de uno dirá a partir de esto: “¡qué pereza entonces estar en la Pastoral Juvenil! ¡Así ya no es tan divertido!”   Bueno posiblemente no será tan divertido, pero es que yo no debo venir a la Pastoral Juvenil porque es divertida, esa no es una razón suficiente.  Yo debo  venir a la Pastoral Juvenil porque quiero encontrarme con Dios, porque quiero crecer en mi vida de fe y eso, créanme, muchas veces no será muy divertido que digamos. A veces crecer en la fe va a implicar mucho dolor porque poner en práctica los mandamientos de Dios cuesta y cuesta mucho. Por ejemplo: aprender a perdonar a quien me ha hecho mal, seguir saludando y con cariño a una persona que me ha tratado  mal, no es nada fácil, pero es lo que nos enseña Jesucristo. Dominar mi carácter, intentar ser más responsable en mis cosas, en mi estudio o trabajo, tratar de llevarme mejor en mi casa, no es ni fácil ni divertido, muchas veces va  a significar callarme, dejar de hacer cosas que me gustan o que me atraen más. Es decir no es nada divertido, pero eso sí es el único camino que me conduce a la felicidad verdadera.

Recordémoslo siempre, no sólo lo que es divertido o lo que me nace es lo que debo hacer.  “Si yo como todo lo que quiero sin control, posiblemente termino teniendo el cuerpo que no quiero”. El hacer las cosas sólo por diversión o por gusto no siempre es un buen camino o una buena alternativa para la vida.  De la misma manera, creo que en la Pastoral Juvenil, muchas veces habrá personas a las que no me nace hablarles, que justificada o injustificadamente no me caen bien, con las que no es tan divertido estar.  Si yo soy capaz de sobreponerme a eso, si soy capaz de amar incluso a las personas que me han hecho mal, que no me caen bien,  a las que no me nace querer, entonces, sepámoslo con toda claridad estaremos en camino hacia la felicidad que Dios nos promete.

Amemos la Pastoral Juvenil, querámosla de verdad e intentemos hacer de ella una gran familia: Aceptémonos unos a otros aunque pensemos diferente, aunque actuemos diferente, aunque nos gusten cosas diferentes; toleremos a los que aún están en camino y son más débiles y frágiles que yo y por eso a veces sus pecados son  más evidentes o notorios;  sepamos hacernos amigos de todos, los que son más serios, o más inmaduros, los que son más introvertidos y los más introvertidos.   

Formemos entre nosotros una familia para que cada día más personas puedan contagiarse de este amor de Dios que nos ha hecho tan felices a todos.

ANEXO DOCUMENTO 2

LA CARPINTERÍA DE SAN JOSÉ

Cuentan que en la carpintería hubo una vez una extraña asamblea.  Fue una reunión de herramientas para arreglar sus diferencias. El martillo ejerció la presidencia, pero la asamblea le notificó que tenía que renunciar. ¿La causa? ¡Hacía demasiado ruido! y además se pasaba todo el tiempo golpeando. El martillo aceptó su culpa, pero pidió que también fuera expulsado el cepillo, ¿por qué? porque hacía todo su trabajo en la superficie, no tenía nunca profundidad en nada.  El cepillo aceptó a su vez pero pidió la expulsión del tornillo, adujo que había que darle muchas vueltas para que al fin sirviera para algo.  Ante el ataque, el tornillo aceptó también, pero a su vez pidió la expulsión del papel de lija, hizo ver que era muy áspero en su trato y siempre tenía fricciones con los demás. El papel de lija estuvo de acuerdo, a condición que fuera expulsado el metro, que siempre se pasaba midiendo a los demás con su medida como si fuera el único perfecto. 

En eso entró el carpintero, se puso el delantal y fue al banco para iniciar su trabajo. Utilizó el martillo, el cepillo, el papel de lija, el metro y el tornillo.  Finalmente la tosca madera inicial se convirtió en un lindo mueble.

Cuando la carpintería quedó nuevamente sola,  la asamblea reanudó la deliberación. Fue entonces cuando tomó la palabra el serrucho y dijo:

· “Señores, ha quedado demostrado que tendremos muchos defectos, pero el carpintero trabaja con nuestras cualidades. Eso es lo que nos hace valiosos. Así que no pensemos  ya en nuestros puntos malos y concentrémonos en la utilidad de nuestros puntos buenos”.

La asamblea encontró entonces que el martillo era fuerte, contundente; y que el cepillo era suave y eficaz. Se dieron cuenta que el tornillo tenía la habilidad para unir y dar fuerza; y el papel de lija era especial para afinar situaciones y limar asperezas. Y observaron finalmente que el metro era preciso y exacto.

Se sintieron entonces un equipo capaz de ayudar a producir muebles de calidad. Se sintieron orgullosos de sus fortalezas y de poder trabajar juntos.

“Es fácil encontrar defectos, cualquier tonto puede hacerlo, y la mayoría de ellos se empeña incesantemente en esto.  Pero encontrar cualidades, eso es para espíritus superiores que son capaces de inspirar los grandes éxitos humanos”

Dale Carnegie

Objetivo: Motivar a los jóvenes a que fortalezcan los vínculos de amistad y así sentar las bases del trabajo del año.





Objetivos específicos:





Ser capaces de conocer a las demás personas y valorarlas por lo que son.


Crear un clima de compañerismo entre los miembros del grupo.


Crear un ambiente de confianza entre los jóvenes.








Objetivo: Valorar la amistad aclarando su importancia en la vida de las personas, para que los jóvenes aprendan a vivirla con alegría y se fortalezca el ambiente de grupo.





Objetivos específicos:





Tomar conciencia de la importancia de la amistad en la vida de todas las personas.


Descubrir la amistad como una verdadera alegría.


Expresar los sentimientos de amistad que tengo hacia las otras personas











Objetivo: Llevar a los jóvenes a reconocer que sus compañeros de grupo son hermanos partes de su familia, y así fortalecer la unidad y el proceso del mismo grupo.





Objetivos específicos:





Valorar a las personas que están a mi alrededor


Descubrir que todos venimos al grupo por un proyecto que tenemos en común


Aclarar cual es la finalidad del grupo

















