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¿Quién es Jesús?

Itinerario de crecimiento en la fe

 de la pastoral juvenil arquidiocesana

PRESENTACIÓN
La reflexión de la VII Asamblea Arquidiocesana de Pastoral Juvenil, realizada en noviembre de 2003 marcó un camino para nuestra PJ, queremos grupos de jóvenes en los que podamos desarrollar un proceso sistemático de crecimiento en la fe. Como Iglesia queremos preparar entonces a nuestra juventud  para que “estén siempre listos a dar razón de su esperanza” (1 Pe 3,15) como lo pedía Juan Pablo II hace 20 años, pero sabemos que en cada grupo etario  las razones que hay que dar son diferentes. De allí que con este manual  estemos iniciando un proceso de educación en la fe que  diferencie a los muchachos y muchachas según la edad que posean, pues a cada edad, corresponde una diferente tarea humana que necesita ser iluminada por el Evangelio. 

Es por esta razón que nos hemos abocado a presentar a nuestra Iglesia Arquidiocesana el presente manual  para organizar las reuniones del “Grupo de Primer Anuncio”. Y lo hacemos con la confianza que nos da saber que también estamos reforzando la preparación y la capacitación de nuestros líderes juveniles, pues nada ganaríamos con una gran propuesta de educación en la fe, sin líderes capacitados para desarrollarla.

El año 2004 marca entonces el inicio de este proceso arquidiocesano unificado que nos llena de ilusión y de esperanza.  Frente a los enormes desafíos que presenta la evangelización de  la juventud el día de hoy, apostamos por procesos de educación en la fe, en sintonía con la Iglesia Jóven Latinoamericana, y también en comunión al interior de nuestra Iglesia.

Ponemos en manos de ustedes, queridos sacerdotes y animadores de grupos de Pastoral Juvenil, este instrumento con la ilusión que les sirva de norte y orientación en la acción pastoral, pero también con la certeza que cada uno de ustedes sabrá adecuar la forma en que desarrollarán las reuniones según las particularidades de los grupos concretos en que se implementará.   

Finalmente ponemos en manos de Dios, todos nuestros sueños, ilusiones y luchas, para que sea Él quien haga fructificar lo que en su nombre intentamos sembrar.

Oficina Arquidiocesana de Pastoral Juvenil

PERFIL DEL EGRESADO 

DEL GRUPO DE PRIMER ANUNCIO

Al concluir el proceso de “Primer Anuncio” esperamos que los muchachos den signos al menos de una conversión inicial manifestada en actitudes como:

· Conocimiento  de y atracción hacia la persona de Jesús de Nazareth.

· Rechazo por el pecado en su vida personal

· Deseo de cambiar lo que en su vida contradiga al Evangelio.

· Gusto por las prácticas de piedad propias de un cristiano como la oración personal, lectura de la Biblia, participación y comunión en la Eucaristía dominical.

· Deseo de colaborar  por mantener relaciones de respeto y tolerancia en su vida familiar

· Disposición a ser un amigo(a)/novio(a) fiel 

· Ánimo de lucha por ser un estudiante y/o trabajador que de lo mejor de sí mismo.

· Conocimiento básico de la Doctrina de Jesús de Nazareth.

· Compromiso firme y decidido por continuar un proceso de crecimiento en la vida de fe.

III ¿Quién es Jesús?

Tema # 1 “Jesús es quien me libera para ser”

Tema #2 “Jesús es un amigo, no una historia”

Tema #3 “Jesús es un maestro”

Tema #4 “Jesús es un modelo”

Tema #5 “Jesús es mi tesoro” 

Tema #1

“Jesús es quien me libera para ser”

Desarrollo de la reunión

Dinámica de integración

· Dinámica: “Cuevas y cavernícolas”

Materiales: ninguno. Para realizar la dinámica se deben formar varios tríos (los que sean) y debe quedar una persona sola que inicia la dinámica.

El animador pide a los jóvenes que se formen en tríos. Dos de las personas se toman de la mano y forman la cueva. El otro muchacho se mete en medio de los otros y es el cavernícola. La persona que no tiene trío en la primera oportunidad puede decir cualquiera de las tres opciones:

a) Cavernícola: las personas que son cavernícolas cambian de cueva

b) Cuevas: las personas que hacen de cuevas deben de cambiar de pareja para formar una cueva diferente

c) Desastre: todos cambian, el que es cueva debe ser cavernícola y viceversa.

La persona que sobra luego de la primera ronda sale del juego. La dinámica termina cuando queda un solo trío.

Desarrollo del tema: “Jesús es quien me libera para ser”
Dinámica: Somos ciegos pero...

Materiales: vendas o cualquier material de tela u otro para tapar los ojos. La dinámica se debe realizar en lugar diferente en donde se va a realizar la reunión. La caminata debe terminar en el salón de reunión.

El animador invita a los jóvenes a que se tapen los ojos con las vendas y hagan una fila. Luego el animador los invita a que caminen en fila (poniendo las manos en los hombros del compañero que adelante) por donde él les diga. Otro grupo de personas estarán a los lados de la fila diciendo frases para confundir a los jóvenes ciegos (ver anexo) Al final del recorrido los jóvenes entrarán al salón asignado para la reunión. Dicho salón debe estar ambientado para la actividad (ver anexo) Cuando llegan al salón se los jóvenes escucharán la canción “Mi sangre fue por ti” y luego los jóvenes se quitan la venda de los ojos.

Luego se comentan las siguientes preguntas:

· ¿Cómo se sintieron siendo ciegos sin saber a donde iban?

· ¿Qué frases escucharon de las personas que iban a su alrededor?

· ¿Tenías temor al estar con los ojos vendados, y no poder caminar libremente?
· ¿Qué pensaste cuando viste la imagen de Jesús?
· ¿Cómo y cuando somos realmente libres?
· ¿Cómo te sentías con los ojos sin vendar?
Canción: “Bartimeo” de Martín Valverde
A cada joven se le da fotocopiada la canción. Se escucha la canción y cada muchacho  reflexiona y analiza sobre las siguientes preguntas, con ayuda del texto bíblico                   Mc 10, 46-52:

· ¿ Soy ciego como Bartimeo?

· ¿Qué me impide ser libre y poder ver?

· ¿Acepto que Jesús me sane y me libere?

· ¿Soy realmente libre?

Luego se hace un pequeño plenario sobre algunas de las respuestas de los jóvenes. Si se desea en hojas de papel periódico se pueden ir escribiendo aquellas cosas que no me dejan ser libre y en otro pliego responder a la pregunta ¿de qué forma puedo aceptar la libertad que el Señor que ofrece?

Oración Final

Materiales: hojitas, lapiceros,

A partir de las respuestas principalmente de la pregunta de ¿qué me impide ser realmente libre?, los jóvenes en hojitas apuntan las razones y en un lugar adecuado (en espíritu de oración) las queman ofreciéndolas al Señor, pidiéndole al Señor que les ayude a ser cada día más libres para así poderlo amar. Mientras esto se escucha música de fondo.

Material de apoyo

PARA EL TEMA: “JESÚS ES QUIEN ME LIBERA PARA SER”

Uniendo el tema del pecado, que como veíamos en la ultima reunión, nos lastima, nos ensucia, nos aparta del amor de Dios, nos esclaviza y no nos permite ver ni crecer como verdaderas personas e Hijos de Dios; a la celebración de la Semana Santa, que nos enfoca en la celebración de la muerte y resurrección de Jesús (misterio central de nuestra fe), podemos concluir que gracias a la entrega voluntaria y sacrificio de Jesús en la cruz el ser humano y en general toda la creación se ve liberada definitivamente del pecado. Como decimos en Misa “por tu cruz y resurrección nos has salvado Señor”.

Esta liberación trae como consecuencia que el ser humano pueda ser realmente persona, hace que el ser humano pueda aspirar, por la gracia de Dios, a los bienes del cielo (Col 3, 2) Eso sí, debemos aceptar esta salvación y estar dispuestos a analizar nuestra vida (por esto el tiempo cuaresmal) para ver que aspectos de nuestra vida no nos dejan ser realmente libres, pues Dios no obliga a nadie aceptar su redención.

Con respecto a este tema nos dice el catecismo en el # 1741: Por su cruz gloriosa, Cristo obtuvo la salvación para todos los hombres. Los rescató del pecado que los tenía sometidos a esclavitud. “Para ser libres nos libertó Cristo” (Ga 5,1) En El participamos de la “verdad que nos hace libres” (Jn 8,32) El Espíritu Santo nos ha sido dado, y, como enseña el apóstol. “donde está el Espíritu, allí está la libertad” (2 Co 3,17) Ya desde ahora nos gloriamos de la “libertad de los hijos de Dios (Rm 8,21)

Y es que aunque Jesús nos haya liberado con su muerte en la cruz, a los jóvenes a veces nos cuesta entender que ni el dinero, ni la ropa, ni el irse de fiesta todos los días o los fines de semana, ni los tatuajes, ni nada en este mundo nos hará realmente libres; mas bien todo lo anterior y en general toda la gama de opciones que nos propone la sociedad actual nos van haciendo dependientes y nos llegan a esclavizar (somos ciegos como Bartimeo), al punto de que si no salgo un día en la noche y tomo licor, o si no me compro lo ultimo en ropa (por ejemplo) no me siento bien, me siento incómodo. Solamente Jesús, que es el Camino, la Verdad y la Vida (Jn 14,6) nos puede hacer libres y nosotros debemos primero aceptar a Jesús en nuestros corazones (Señor que vea...) y convencidos de su mensaje, tenemos la obligación de llevar esa Buena Noticia a los demás jóvenes que la necesitan: Jesús murió en una cruz por ti y resucitó por ti, para que fueses realmente libre y puedas crecer integralmente como persona.

ANEXO 

Lectura Bíblica: Mc 10, 46-52

Llegan a Jericó. Y cuando salía de Jericó, acompañado de sus discípulos y de una gran muchedumbre, el hijo de Timeo, (Bartimeo), un mendigo ciego, estaba sentado junto al camino. Al enterarse de que era Jesús de Nazareth, se pudo a gritar: “¡Hijo de David, ten compasión de mí!” Muchos le increpaban para que se callara. Pero él gritaba más fuerte “¡Hijo de David, ten compasión de mí!”. Jesús se detuvo y dijo: “Llámenlo” Llaman al ciego diciéndole: “¡Animo, levántate! Te llama” Y, él, arrojando su manto, dio un brinco y vino ante Jesús. Jesús dirigiéndose a él, le dijo: “ ¿Qué quieres que te haga? El ciego le dijo: “Señor que vea” Jesús le dijo: “Vete, tu fe te ha salvado” Y al instante recobró la vista y le seguía por el camino.

Frases que las personas pueden decir para distraer a los jóvenes ciegos:

“No vayas a misa”

“No creas en Jesús”

“No confíes en Jesús”

“Vamos a una fiesta a tomar licor”

“No hagas oración”

“Compra, compra, compra”

Ambientación del lugar cuando termina la caminata: 

Una imagen de Jesús muerto en la cruz (crucifijo), una imagen de Jesús Resucitado, carteles con las siguientes frases bíblicas:

“Para ser libres nos libertó Cristo” (Ga 5,1)

“El es la Verdad que nos hace libres” (Jn 8,32) 

“Donde está el Espíritu, allí está la libertad” (2 Co 3,17) 

“libertad de los hijos de Dios (Rm 8,21)
(Alguna otra que se refiera a la libertad otorgada por Jesús)

Tema #2 

“Jesús es un amigo, no una historia”
Desarrollo de la reunión

Dinámica de integración: Canta Pollito Canta...

Los jóvenes se tienen que sentar en sillas formando un círculo. El animador escogerá a uno de los jóvenes y le vendarán los ojos, luego se le dará vueltas para que quede mareado.

Después todos los demás se cambian de lugar y el muchacho con los ojos vendados tendrá que sentarse en las piernas de alguno de los compañeros diciendo: CANTA POLLITO, CANTA... el que está sentado responde: PIO, PIO... Si no adivina quien es seguirá hasta adivinar el nombre de alguien, si lo desean pueden poner castigos después de un determinado número de fallas

Desarrollo del tema: “Jesús es un amigo, no una historia”
La reunión consistirá en una Hora Santa para descubrir que Jesús Eucarístico es nuestro verdadero amigo y que siempre está con nosotros y que siempre nos escucha. 

Con tiempo se dispone del lugar, se arregla un altar con velas para el Santísimo, tratando de que quede en el centro del aula para que los jóvenes se sienten lo más cerca posible y alrededor del Santísimo. El animador hace una pequeña introducción motivando al joven a la experiencia que va a vivir (puede basarse en el material de apoyo)

Materiales: Velas, música de fondo, papelitos que tendrán la historia de vida para reflexionar. Ver el anexo: “Jesús es mi amigo”
Material de apoyo

PARA EL TEMA: “Jesús es un amigo, no una historia”

“Desde ahora os llamo amigos. Porque os he dado a conocer todo lo que se de mi Padre” Esta palabra de Jesús expresa todo el enorme sentimiento del amor que encierra su Corazón para con nosotros. El corazón del amigo es un arca abierta, sin recovecos que oculten un solo secreto. Como la amistad exige igualdad a nosotros nos era imposible ser amigos de Dios, por mediar entre El y nosotros distancia infinita. Pero Dios, empeñado en ser amigo nuestro, manda su Hijo hecho Hombre al mundo. Jesucristo hace suya sus limitaciones y miserias y nos da a cambio todas las riquezas de Dios, “haciéndonos participantes de su misma naturaleza divina” Y ahora, sí. Ahora Dios es como nosotros y nosotros como Dios. Ahora podemos tutear a Dios, mirarle sin temor a los ojos, echarle una mano al hombro, darle unas palmaditas cariñosas, y sentarnos con El a la misma mesa.

La Iglesia dice de Jesús: “Así es mi amado, mi amigo” Y no hay cristiano que no le llame “Mi amigo Jesús”. Este es mi amigo que me pide que mantenga su amistad por el cumplimiento de sus deseos: “Serán mis amigos si hacen lo que yo les mando” Sin que se me ocurra jamás traicionarle, como Judas, a quien a pesar de traicionarle Jesús lo ama como amigo: “Amigo ¿con un beso me entregas?”. Y me pide que confíe siempre en El, en su poder y en su amor: “A ustedes, mis amigos, les digo; ¡No teman!”.

La amistad de Jesús no se va a quebrar nunca, porque El es Fiel. Y si nosotros le somos también fieles, permaneceremos siempre en igualdad pasmosa de amor, de afectos, de alegrías y pesares, de preocupaciones y esperanzas. Porque somos iguales en todo. Jesús se preocupa de mi, de todos mis asuntos. Pero son también mías las preocupaciones por la Iglesia, por la salvación de los hombres, por la suerte de los pobres y enfermos, por el orden de la sociedad según el plan de Dios. Jesús, entonces, es para mí “ un amigo fiel, apoyo seguro, tesoro que no tiene precio, bálsamo que suaviza mi vida entera”


Jesús quiere ser nuestro mejor amigo y quiere que vivamos la 

amistad con los demás en el, por eso cada vez que hablamos 

con nuestros amigos, es necesario que lo hagamos en Jesús y 

desde Él; para esto es necesario que Él viva en nosotros, 

que le abramos las puertas de nuestro corazón cada vez que Él 

se acerca, como dice la canción “fueron muchas veces” y van a 

seguir siendo muchas. Todo esto no quiere decir que todo el día 

nos pasemos hablando de Jesús con nuestros amigos, podemos,... 

es decir... debemos, ser normales en nuestra conversación, hablamos de fútbol, del colegio, de los amigos, de los programa de TV, de música, etc pero siempre debemos tener presente a nuestro amigo Jesús en nuestro corazón.
ANEXO

I. Hora Santa

Jesús es mi amigo...
Se puede seguir el siguiente esquema para realizar la Hora Santa:

En el nombre del Padre, del Hijo y del Espíritu Santo. Amen.

Lector: Para siempre sea alabado mi Jesús Sacramentado.

Todos: En el cielo y en la tierra tu nombre sea alabado.

Lector: Señor Jesús, estamos aquí en tu presencia. Gracias porque nos permites estar junto a ti, gracias porque eres nuestro mejor y gran amigo.

Todos: Somos tus amigos, Señor. Los que Tu amas y que queremos corresponder a tu amor y a tu amistad. Somos creyentes de este grupo de jóvenes; que tenemos hambre de ser santos, aunque somos pecadores; que sentimos tu llamada a ser apóstoles entre nuestros hermanos.

Canto: (algún canto apropiado de sobre la amistad: Quien ha encontrado un amigo ha encontrado un tesoro de la Hna. Glenda; Amigo de Juan Carlos Alvarado, etc)

· Dar cada oración a cada joven para que la recen todos. Se pueden alternar los párrafos, uno lo rezan los hombres y el otro las mujeres. Rezar despacio meditando en nuestro corazón lo que decimos.

Oración (se reza todos juntos)

Señor Jesucristo, amigo, mi amigo Jesús.

Si tu no me hubieras llamado primero así,

¿me hubiera yo atrevido a llamarte amigo, 

amigo entrañable, amigo del alma?...

Hecho hombre como yo, ahora podemos ser amigos.

Mi amigo Jesús, te quiero y confío del todo en ti.

Mi amigo Jesús, contigo a mi lado, no temo nada.

Amigo tuyo sin traición, quiero serte fiel

en lo que Tu me pides, en lo que Tu me mandas,

en lo que quieres de mi. Amen

· Se puede realizar algún canto

Autoexamen (en mi vida personal) (dar las preguntas en una hoja aparte para cada joven)

¿Tengo el convencimiento de que la amistad con Jesús es la única que no falla nunca?...¿Quiero de veras la amistad con Jesús?...Y si Jesús y yo somos amigos, ¿sabe El todas mis cosas, porque se las confío yo, o es el último a quien voy a contárselas?... ¿Puede fiarse de mi absolutamente, y no le traiciono nunca?...¿Me preocupo de sus intereses, como El se preocupa de los míos?...Sobre todo, ¿le demuestro mi amistad íntima, cordial, en visitas al Sagrario, llenas de amor, constantes, sin fallas lamentables, debidas de flojedad, a apatía, a frialdad?...¿Voy a ser siempre fiel a su amor de amigo?...

· Se puede dejar un momento de silencio para reflexionar

Contemplación afectiva (se alterna hombre y mujer), a cada frase se responde: Te quiero, mi amigo Jesús

· Jesús, que nos llamas a la amistad contigo

· Jesús, que te has hecho en todo como nosotros

· Jesús, que nos has elevado a las alturas de Dios

· Jesús, que nos haces capaces de la amistad divina

· Jesús, que no guardas secretos con nosotros

· Jesús, que eres el Esposo-Amigo de la Iglesia

· Jesús, que te interesas siempre por mí

· Jesús, que me confías los intereses tuyos

· Jesús, que me animas a no tener nunca miedo

· Jesús, que eres mi apoyo más seguro

· Jesús, que eres el amigo más fiel del mundo

· Jesús, que eres el bálsamo de mi vida

· Jesús, que eres un tesoro de precio inestimable

· Se deja unos minutos de silencio para que el joven hace sus peticiones al Señor... y reflexione sobre el tema tratado. El animador puede utilizar el material de apoyo para realizar una síntesis del tema. 

· Se puede entonar un canto final
Oración final (se reza todos juntos)

Señor Jesús,

gracias por llamarte y ser amigo nuestro.

Yo no puedo vivir sin una amistad sincera,

sin un corazón que palpite a la par del mío.

Pero sólo el tuyo, Jesús, sólo tu Corazón

es capaz de comprenderme y quererme

sin defraudarme nunca en mis ilusiones de amor.

Madre María,

Nadie como Tu disfrutó de la intimidad de Jesús.

Madre e Hijo, ¡pero qué amigos los dos!...

Méteme en la intimidad de Cristo.

Consérvame siempre fiel a El.

Que pueda Jesús contar conmigo

igual  que yo cuento siempre con la fidelidad suya.

Señor Sacramentado,

en el Sagrario te muestras más amigo que nunca.

Siempre esperando, siempre gozando con mi visita.

Aquí me hablas, aquí me escuchas, aquí me formas.

Aquí saber hacer de mí una obra maestra,

cuando fusionas mi pobre corazón con el tuyo,

que es una hoguera ardiente de amor. Amen 
Lector: Para siempre sea alabado mi Jesús Sacramentado.

Todos: En el cielo y en la tierra tu nombre sea alabado.

En el nombre del Padre, del Hijo y del Espíritu Santo. Amen.
II. Momento Espiritual 

(si el grupo no puede realizar la Hora Santa por diversa razones se les propone la siguiente variación)

· Disponer un mesa como altar y colocar una imagen de Jesús o un cirio pascual o en su defecto una vela grande  como signo de la presencia de Cristo Resucitado en medio de nosotros. Las oraciones y reflexiones se mantienen igual.

Historia de vida para reflexionar (entregar en un papelito aparte a cada joven al final de la actividad)

El beato Padre José Rubio transita por la calles de Madrid hablando con su gran amigo, sin darse cuenta de que por El va a hacer pronto un ridículo de la manera más simpática, para darnos con su distracción una lección soberana de amor a Cristo. Sube al tranvía, y pide al cobrador: Dos – ¿Dos tiquetes, Padre? ¿Para quién? - ¡Ah sí! Perdone. NO me acordaba de que El no paga... Así se trataban Jesús y el padre Jesuita.

Tema #3

“Jesús es un maestro”

Desarrollo de la reunión

Dinámica de integración

“Suela con suela”
Materiales: grabadora, música católica

· El único requisito es que el grupo sea impar. Se puede realizar en un espacio abierto o en un salón amplio.

El animador pone la música. Los jóvenes se desplazan libremente por todo el salón. Cuando el animador quita la música todos los jóvenes corren a sentarse en el suelo por parejas poniendo los pies “suela con suela”. Quien no pueda conseguir pareja, canta un pedazo de la canción que se escuchó y sale del juego. Gana la pareja que quede de última.

Desarrollo del tema: 

“Jesús es un maestro”

Competencia: “El maestro y su mensaje”

El presente tema se desarrollará por medio de una competencia que consta de tres juegos. El animador no debe de decir el tema  a los jóvenes pues al final de la competencia los jóvenes deben de descubrirlo. El animador forma cinco grupos. Y los motiva a la competencia. Al final, al grupo ganador se les puede dar un regalo por ganar la competencia (chocolate, separador de lectura, etc)

I Juego: “Adivina la palabra o frase”

Materiales: papelitos con las palabras o frases (ver anexo)

El animador revuelve las adivinanzas en una bolsa o cualquier recipiente. Numera los grupos e inicia el grupo # 1. Cada grupo nombra una persona para que adivine la frase o palabra. Esta persona toma uno de los papelitos y lo entrega al animador. Este le enseña la adivinanza al resto del grupo. Cada grupo debe de dar pistas o realizar gestos para que la persona asignada adivine la palabra o frase. Esta prohibido que alguna persona del grupo diga la palabra por adivinar o alguna palabra que este contenida en la frase. Si esto sucede el grupo pierde el turno. Cada adivinanza correcta tiene un puntaje de 10 puntos. A cada grupo le corresponde adivinar cuatro frases o palabras. El grupo que haga menos tiempo en contestar correctamente las adivinanzas se le bonifican 20 puntos. 

Antes de empezar el animador debe explicar y motivar a los grupos que alguno de ellos (de cada grupo) debe de ir apuntando las frases o palabras que se adivinen de cualquiera de los grupos, pues todas las palabras y frases serán de gran utilidad para el final de la competencia.

Si alguna palabra o frase no se adivina no se da la respuesta, esto para que los grupos se esfuercen, pues entre más respuestas correctas tengan más fácil les será al final de la competencia. 

Para que la respuesta sea correcta la persona asignada de adivinar debe de decir la palabra o frase como esta escrita en el papelito. Se debe de rotar la persona que adivine.

II Juego: “Charadas juveniles”

Materiales: sobres con las charadas, Biblia

Cada grupo debe de elegir un representante para que adivine la presentación del resto del grupo. El representante debe de escoger uno de los sobres (ver anexo) que tiene el animador para que el resto del grupo realice lo que indique el sobre. Luego de realizada la actividad, el representante tiene 30 segundos para adivinar lo que se representó. Si su respuesta es correcta el grupo gana 30 puntos.

III Juego: “Descubriendo el tema”

Materiales: papel periódico, pilots, goma, masquin, lápiz de color, revistas, periódicos

Cada grupo debe de realizar alguna presentación artística retomando las ideas, palabras y frases de los juegos anteriores. El juego lo gana el grupo que ha criterio del animador haya hecho la presentación más original y la que se haya acercado más al tema de la reunión. El puntaje de la prueba será de 20 puntos.

La competencia la gana el grupo que acumule más puntos luego de terminados los tres juegos.

Al final de la competencia se realiza un plenario entre todos guiados por el animador con las siguientes preguntas para obtener las conclusiones (el animador se puede ayudar en el material de apoyo)

1. ¿Porqué Jesús es un maestro?

2. ¿Cuál fue el mensaje que Jesús predicó?

3. ¿Por qué crees que la gente seguía a Jesús?

4. ¿A que nos debe de llevar las enseñanzas de Jesús?

5. ¿Qué se requiere para acoger el mensaje y las enseñanzas de Jesús?

6. ¿Este mensaje de Jesús nos hace realmente libres? ¿Por qué?

Oración Final

Se sientan todos en el suelo en círculo. Cada joven hace una pequeña oración. Habrá una vela que irá rotando por cada joven que dice la oración.

Luego de esa oración final se escucha el canto del Padre Nuestro.

· NOTA: Para la próxima reunión deben de traer la foto de algún cantante, actor, actriz, deportista o famoso que le llame la atención, así como las características y noticias en general de ese personaje.

MATERIAL DEL APOYO

“JESUS ES UN MAESTRO”
Cuando un joven va al colegio o a la Universidad y le gusta mucho una clase pone mucha atención para aprender, estudia la materia, le consulta al profesor, investiga, etc. Incluso se le escucha decir: “Que excelente profesor”, “ese curso es buenísimo”. A otros les sucede al revés, no les gusta el curso ni el profesor que lo imparte y sus comentarios son más bien negativos.

Algo así pasada en tiempos de Jesús. Desde sus inicios en su ministerio, con su forma de hablar, enseñar y actuar convenció a mucha gente y tuvo muchos seguidores, al punto de la admiración de estos: “A este si le creemos porque enseña con autoridad” “¿Quién es este que hasta el mar le obedece”. “Les enseñaba  muchas cosas por medio de parábolas”             (Mc 4, 2) A otros, los Sumos Sacerdotes y fariseos, les incomodaba el mensaje porque ponían en peligro la reputación de ellos. A pesar de esto fueron muchos los que creyeron en Jesús, pero no se atrevían a manifestarlo porque les daba miedo ser expulsados de la sinagoga (Jn 12, 42-43)

Lo importante de esto, es que Jesús enseñaba con autoridad y con amor. El era un excelente maestro que con su mensaje hacía que las personas creyeran en Dios. Y cuando el predicada y enseñaba la gente quedaba sedienta de escuchar más.

Igual en nuestros días, ante tanto mensaje e ideas que existen en la sociedad el mensaje actual y vivificante de Jesús, el maestro por excelencia, es el mensaje que nos lleva a la verdadera libertad, es el mensaje que nos llena de felicidad plena y por ende al aceptarlo en nuestras vidas, vivirlo y llevarlo a los demás (ser discípulos) nos acercamos a la santidad. Y al igual que los israelitas en tiempos de Jesús, cuanto más conocemos de la Palabra de la Dios y más le escuchamos más queremos seguirle y más queremos escucharle porque solo El “tiene palabras de vida eterna” (Jn 6, 68)
Jesús es un maestro que enseñó a los hombres a ser humildes, amar a Dios, a los amigos y enemigos, ser mansos, misericordiosos, bondadosos, a dar la vida por los demás, a renunciar a muchas cosas para poder aceptar su mensaje y seguirle a El... Acoger este mensaje nos debe de llevar a ser verdaderos discípulos suyos, o sea imitar todas sus acciones                (Jn 13, 12-15) (porque el discípulo imita al maestro) y llevar ese mensaje a todos las personas (Mt 28, 19), para que conociéndolo a El crean en El y por tanto en Dios                   (Jn 13, 44-45)

ANEXOS

Juego: “Adivina la palabra o frase”

Palabras o frases que se deben pone en los papelitos para el juego.

	Maestro
	Camino seguro

	Discípulo de Jesús
	Felicidad

	Libertad
	Santidad

	Dichosos los humildes
	Dichosos los limpios de corazón

	Parábolas
	Recorría los pueblos enseñando

	Servir a los demás
	Jesús

	Parábola del sembrador
	Renuncia

	Dichosos los que lloran
	Enseñó a orar

	Creer en el mensaje de Jesús
	Escuchar

	Habla con autoridad
	Verdadero mensaje


Juego: “Charadas Juveniles”




Tema # 4

“Jesús es un modelo”


Desarrollo de la reunión

Dinámica de integración

Dinámica: Carrera para patos

Se organizan equipos de cuatro personas cada uno. Dos jugadores de cada equipo se colocan detrás de una línea y los otros dos jugadores de cada equipo deben colocarse enfrentados a sus compañeros a unos 5 metros de distancia. El primer jugador de cada equipo comienza la carrera caminando, con un globo inflado entre sus piernas, balanceando un vaso(puede ser lleno de agua) sobre su cabeza, dirigiéndose hacia su compañero del otro lado de la meta. En ningún momento pueden usar las manos para sujetar el vaso o el globo. Si logra llegar exitosamente hasta su compañero, le pasa los elementos y éste debe dirigirse de la misma manera hacia el próximo jugador del otro lado. Al jugador que se le caiga el vaso o se le pierda el globo, debe volver a la línea de partida y comenzar nuevamente el recorrido. Gana el equipo que logra terminar de primero las cuatro carreras.
Desarrollo del tema: “Jesús es un modelo”
Trabajo en grupo: Tu personaje favorito
El animador forma grupos de cinco personas. Cada uno de los jóvenes expone a su grupo la foto o imagen de  un cantante, actor, actriz, deportista o famoso que trajo. Explica las características de ese personaje que le llaman la atención y rápidamente cuenta noticias actuales de él. Al final se realiza un plenario con algunas de las presentaciones de los personajes. Para completar esa información el animador expondrá algunas noticias sobre el mundo de los espectáculos que consigan en el periódico o televisión para analizar si ese personaje es un modelo positivo o negativo para el joven y ¿porqué?

Sopa de letras: 

Conociendo un personaje diferente...

Luego de la actividad anterior, el animador reparte la sopa de letras (se puede trabajar individual o en grupo) para que los jóvenes leyendo las citas bíblicas descubran algunas de las características de Jesús, el modelo por excelencia que debemos imitar.
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	Mc 1, 35
	Jn 8, 12
	Jn 6, 51

	Mc 10, 43-45
	Jn 10, 11
	Nuestra alternativa

	Lc 6,36
	Jn 8, 1-11
	Jn 14, 6

	Lc 17, 7-10
	Sinónimo de lealtad
	

	Lc 19, 38
	Lc 18, 18-19
	

	Mt 13, 44
	Mt 21, 21-22
	

	Mc 1, 22
	Jn 15, 14-15
	

	Lc 10, 25-28
	Jn 14, 6
	

	Lc 14, 33
	Jn 14, 6
	


Al final se escuchan algunas de las características que los jóvenes descubrieron. El animador hace un pequeño resumen del tema ayudándose con el material de apoyo, haciendo énfasis en que los otros modelos que nos presenta la sociedad y que a veces nosotros imitamos no llevan a ningún lado.

Oración Final

Todos se sientan en el suelo. Se hacen grupos de cuatro personas (diferentes a los de la vez anterior) y cada grupo con una vela escucha el canto “Se busca” de José Luis Rodríguez “El Puma”. Si no se tiene el canto cada uno puede leer la hoja del anexo “un personaje llamado Jesús”. Luego en un momento de silencio se reflexiona sobre los siguientes puntos:

¿Es Jesús realmente el modelo en mi vida?

¿Qué aspectos de Jesús imito en mi vida? ¿Cuáles me hacen falta? ¿Por qué?
Se pide a cada uno que en una hoja escriban las características de Jesús que les llama la atención y cuáles de esas ya viven en sus vidas y cuales les hace falta y que conserven esa hoja para ir viendo con el pasar del tiempo si se asemejan cada vez más a Jesús o no, o sea si lo imitan como modelo de vida o no.

Se pide a alguno de los jóvenes que compartan su experiencia de la reunión.

Material de apoyo

PARA EL TEMA: “JESÚS ES UN MODELO”
Hoy día se hace tan común ver en las calles a los jóvenes con tatuajes, aretes por todo lado, peinados extravagantes, vestimentas estrambóticas o muy sensuales, jóvenes adictos al licor, cigarro y drogas, jóvenes en barras o pandillas, etc. 

Si nos hacemos la siguiente pregunta: ¿porqué se está hace tan frecuente este fenómeno en los jóvenes?, la respuesta a la que se llega es que en estos tiempos el joven carece de buenos o adecuados modelos a imitar, ya que la mayoría de modelos lo único que causan en el joven es dependencia, esclavitud, y un comportamiento que no va acorde con lo que enseña el Evangelio.

Dentro de todas las opciones de  modelo que existen, solamente uno es el modelo que puede llevar a felicidad, solamente uno es El que nos puede hace verdaderamente libres: Jesús. El mismo Jesús, se presenta como Modelo, ya que el Padre, “a los que conoció y eligió de antemano, los predestinó a ser conformes con la imagen de su Hijo”. El propio Jesús dice: “Les he dado ejemplo, para que hagan lo mismo que he hecho yo”. En otro pasaje el mismo Jesús dice: “Yo soy el Camino, la Verdad y la Vida”. Esto implica que nosotros, jóvenes, siempre hemos de mirar a Jesús, imitar toda su vida, para parecernos a El y nadie más que El. Aquí, al revés de lo que ocurre en cualquier exposición o concurso, no se admiten originalidades. La labor de “copia” es la única reconocida. Se puede decir que si queremos ser realmente libres y crecer como personas debemos tener como modelo obligado a Jesús.

Al analizar personajes de cine, cantantes, varios deportistas, nos damos cuenta que la mayoría, por no decir todos, en algún momento de sus vidas y carreras se sienten vacíos y sin ser plenamente felices, ya que ni el dinero, ni la fama, ni los fans llenan su vida; ellos creen que si, pero con el tiempo se dan cuenta de que nos es así. Por eso buscan opciones para tratar de llenar ese vacío: brujos, horóscopo, levitación, materialismo excesivo, sexo sin reglas morales, etc. 

Jesús, ese personaje tan sencillo, que vino hace muchos años y que murió por todos nosotros y que hoy está resucitado en medio de nosotros, y que nunca pasará de moda, es el ÚNICO que se presenta como la alternativa correcta. X.T.O alternativa.
ANEXO
Un personaje llamado Jesús...

Esta es su ficha (aunque no sirve para encontrarlo). Su nombre es Jesús de Nazareth, pero su nombre de guerra es Jesucristo. Tiene treinta años y al parecer no tiene domicilio, ni le preocupa demasiado. Trabajó como carpintero, pero la gente dice que se dedica a “hacer el bien”. Nada se sabe de su físico, pero parece que el dato carece de importancia. El suele decir que por los frutos se conoce la identidad de la persona. Su preocupación máxima son las personas, su alegría son ellos, como también su debilidad y su razón para vivir y para morir, el amor. No le queda tiempo para ningún hobby.

Para el pueblo se trata de un hombre completamente libre. Los jefes le echan en cara que no guardar la ley ni el sábado. Solamente reconoce una ley: la del amor. Un hombre comprometido que repite con insistencia que hay que cambiar muchas cosas.

Es consecuente y va hasta el final: amar hasta dar la vida. Es un hombre cuestionado, perseguido y discutido: no convence a todos. Le acusan de glotón y borracho, de revolucionario y de demagogo de las masas, agitador y peligroso. Deciden matarlo. A pesar de que el pueblo está con él, le condenan y es ejecutado. Pero al tercer día resucita. Dicen que su victoria es la de los hombres, que con él pasamos de la muerte a la vida.

Su delito: ser el gran maestro del amor. Ama piadosamente, especialmente a los más desgraciados: pecadores, pobres y enfermos...Ama durante toda la vida hasta el extremo, hasta la consecuencia y locura de morir por los que ama. Su amor no excluye a nadie. Para los que lo sigan trae una ley nueva: la del amor. Ley que no es invitación, sino mandato irreversible.

Su estilo: es una persona de un equilibrio admirable; combina admirablemente energía  y suavidad, prudencia y sencillez. Solo una vez se enfadó. Tiene ideas muy claras sobre la justicia. Su concepción de la violencia es nueva y original: violentarse uno a sí mismo, es el camino para violentar a los demás y cambiar las cosas. Insiste en que todas las vidas tienen la misma meta: servir. Y repite, hasta ponerse pesado, que no ha venido a ser servido sino a  servir, y dice además – palabra de honor – que el secreto de la felicidad está en el servicio. Tiene una gran pasión: perdonar.

Su persona: es terriblemente humano, hasta en los detalles más elementales y corrientes: come, bebe, se cansa, habla, cura, reza, se compadece...aparentemente en nada se diferencia de los demás.

Su secreto: es hombre y Dios. Dios con nosotros. Jesucristo es el amor de Dios que llega hasta los hombres. Dios ya no es un solitario. Dios es amor. Dios es familia, forma un nosotros. Por eso el hombre llega a Dios únicamente por el amor, formando comunidad. Cuando más amamos, más “nosotros” formamos y más entramos en el nosotros de Dios.

Su llamada: para seguirlo hay que aceptar el escándalo de frases tan revolucionarias como: “ámense los unos a los otros” y “perdona a tus enemigos”. Hay que comprometerse sin regateos, codo a codo con los demás hombres, porque el Señor se encuentra en esa andadura esperanzada de la vida. “De la vida que se da, no de la que se retiene egoístamente para sí mismo”.

A su mensaje podemos darle una respuesta. Esa respuesta debe ser personal y su búsqueda tenaz. Solo entonces podremos creer de verdad, totalmente. Entonces Cristo dejará de ser una extraordinaria figura histórica, convirtiéndose

Preguntas para reflexionar sobre la lectura:

¿Quién es Jesucristo para mí?

¿Qué puesto ocupa en mi vida?

¿Qué sentido da a mi existencia su persona y su mensaje?

Para reflexionar aún más:

Al célebre Padre Pasaje se le preguntó dónde estaba el secreto de aquella su admirable actividad apostólica y respondió:

“Sencillamente, miro al Jefe, y  me digo: ¡Síguele!

Solución Sopa de letras:
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Citas Bíblicas para la sopa de letras:

	Mc 1, 35
	Oración
	Jn 8, 12
	Luz

	Mc 10, 43-45
	Servir
	Jn 10, 11
	Pastor

	Lc 6,36
	Compasivo
	Jn 8, 1-11
	Perdona

	Lc 17, 7-10
	Humildad
	Sinónimo de lealtad
	Fiel

	Lc 19, 38
	Rey
	Lc 18, 18-19
	Maestro

	Mt 13, 44
	Tesoro
	Mt 21, 21-22
	Fe

	Mc 1, 22
	Autoridad
	Jn 15, 14-15
	Amigo

	Lc 10, 25-28
	Amar
	Jn 14, 6
	Camino

	Lc 14, 33
	Renuncia
	Jn 14, 6
	Verdad

	Jn 6, 51
	Pan vivo
	Jn 14, 6
	Vida

	Nuestra alternativa
	XTO
	
	


Tema # 5

“Jesús es un tesoro”
Desarrollo de la reunión

Desarrollo del tema

Rally: “En busca del Tesoro Escondido”

Materiales:

· 7 rótulos que indiquen cada parada

· Una persona por cada parada para que supervise que se realice cada prueba

· Periódicos, revistas, globos, cartón, piedras, una naranja (prueba # 6), mazquin, hojas blancas, pilots, lapiceros, Biblia

· Disponer en el santuario de una altar que simbolice que Jesús es nuestro Tesoro

El animador formará grupos de 6 personas. Cada grupo debe resolver un acertijo en cada parada para obtener un pedazo de un rompecabezas. En cada parada habrá una persona que será el encargado de supervisar de que la prueba se cumpla. Al final ganará el equipo que llegue de primero al Santuario escondido, arme bien el rompecabezas.

Todos los grupos inician en la parada # 1. Ahí se les dará la primer prueba y luego cada grupo pasará a una parada distinta. En total son 7 paradas. Deben de llevar Biblia. Cada vez que superen una prueba el encargado de esa parada les dará una pieza del rompecabezas  que al final de las siete pruebas deben de armar.

Pruebas








Una vez concluido el rally y  cuando todos hallan llegado al santuario, los grupos deben de comentar la experiencia del rally en relación con el pasaje de Mt 13, 44. Las conclusiones obtenidas las exponen en un plenario. El animador puede apoyarse en el material de apoyo.

NOTA: al terminar la sétima prueba deben entrar al salón o aula. Para esto deben de entrar como dice la prueba por la puerta estrecha pero antes se deben de quitar las cosas que traen porque sino no caben. Para esto el animador debe de reducir de tamaño la puerta (con cartón, plástico) para que les cueste pasar.

Oración Final

Los jóvenes en círculo, sentados (si lo desean) y con unas velas encendidas rezan el salmo de interiorización. Luego algunos de los participantes hace alguna petición u oración espontánea.

Material de Apoyo para el tema: 

“Jesús es mi tesoro”

Cuando caminamos por las tiendas y vemos algo que nos gusta (lo que sea ropa, artículos deportivos, música, otros) si andamos el dinero lo compramos inmediatamente y si no se puede ahorramos para comprarlo pero al final adquirimos lo que deseamos y nos sentimos “felices”.

Al ir reflexionando en estos sábados sobre quien es Jesús, hemos visto y lo más importante vivido que Jesús es el Unico que es capaz de liberarnos para hacernos libres, es amigo, maestro y ahora meditamos que el Señor es un tesoro. Un tesoro como dice el texto: “que cuando el hombre lo encuentra se llena de alegría, vende todo lo que tiene, para comprar el campo que tiene ese tesoro”. En otras palabras, ese hombre está tan seguro de que el tesoro que ha encontrado es lo más importante en su vida, de que ya no le importa lo demás. Solo ese tesoro. Eso sí, sabe que “al elegir una opción (en este caso Jesús) debe renunciar a otras opciones (conversión)” Esta conversión implica que para tener ese tesoro debemos entrar por una puerta estrecha. 

Relacionándolo con el ejemplo anterior, así como a veces nos esforzamos por comprar cosas que nos hacen “felices”, ¿por qué no nos esforzamos por adquirir ese tesoro llamado Jesús, que realmente nos hará felices?

Tener ese tesoro no es fácil es cierto, hay que luchar mucho y esforzarse y ese esfuerzo nos llega a cansar, pero al igual que en rally al llegar a la meta y tener el tesoro más preciado que es Jesús (imagen en el juego) nos sentimos felices.

ANEXO

· Imagen para el rompecabezas (el coordinador debe partir la imagen en siete partes y dejar una parte en cada parada)

[image: image1.png]



Salmo de interiorización:

Señor:  tu me llegas hasta el fondo y me conocer por dentro. Lo sé: Me conoces cuando no paro o cuando no sé qué hacer.

Mis ilusiones y mis deseos los entiendes como si fuesen tuyos.

En mi camino has puesto tu huella, en mi descanso te has sentado a mi lado, todos mis proyectos los has tocado palmo a palmo. Tu oyes el corazón del hombre sumido en el silencio, cuando aún no tiene palabras para unirse a ti.

Es increíble: me tienes agarrado totalmente, me cubres con tu palma y me siento tuyo.

Como grano de arena en el desierto, como gota de agua perdida en el mar. 

Así me encuentro ante ti.

Dios mío, quiero abrir mis brazos y abrazarte.

Quiero llegar hasta tu orilla y nunca toco tu tierra.

Me digo y no sé responderme:

-¿a dónde iré que no sienta el calor de tu aliento?

Me digo: 

-¿a dónde escaparé que no me encuentre con tu mirada?

Cuando escalo mi vida y me supero, allí estás tu.

Cuando me canso en el camino y me siento barro, allí, perdido en mi dolor, te encuentro a ti.

Cuando mis alas se hacen libertad sin fronteras y todo el despertar de algo nuevo; cuando surco los mares de mis sueños y pierdo la arena pegadiza de mis playas, allí está tu mano, y tus ojos, y tu boca...

Allí, como AMIGO.

AMIGO FIEL, de nuevo estás tu.

Si digo cansado:

-Que la tiniebla me cubra de negro como un paraguas viejo y roto; si digo desanimado:

-Que el día se haga noche sobre mí y me envuelva en su manta robándome el camino, ni la tiniebla, Señor, es oscura para ti y la noche, Señor, es clara como el día.

Tu eres como MANANTIAL DE DONDE BROTA EL RIO, como RAIZ DE DONDE ARRANCA EL ARBOL.

Tu vida se ha hecho vida en mis entrañas, me has dado el origen y quieres que camine hacia la META QUE NO ES OTRA SINO TU.

SOY TUYO:

Solo tu AMOR da respuesta a mi pregunta.

Me amabas ya cuando me tejiste en el seno de mi madre.

Te doy gracias porque ME HAS LLAMADO A SER FELIZ.

Señor, me conoces hasta el fondo de mi alma, no se te esconde nada de cuanto soy, en lo más profundo.

Yo me pregunto si el sentido de mi vida puede darse, ¿si le faltas TU?

Señor: Aunque mi árbol se quede sin hojas, aunque la poda lo deje desnudo y solo, aunque el frío lo apriete hasta hacerle llorar, Señor, en mi árbol, mi hoja SERAS SIEMPRE TU.

Dios mío, sondéame para conocer mi corazón.

Ponme a prueba para conocer mis sentimientos, mira si mi camino se desvía o se vuelve camino muerto.

Guíame por el camino nuevo que has abierto entre los hombres.

Quiero hacer de él UN PROYECTO PARA MI VIDA, sí. Y paso a paso, desde lo hondo de mi ser, VIVIR PARA TI.





AMEN

Objetivo: Presentar a Jesús como el liberador de todas las  ataduras humanas, como el único camino posible para vivir en libertad.





Objetivos específicos:


Hacer conciencia en el joven de que Dios nos ama y quiere que seamos libres


Comprender de que somos libres en cuanto aceptamos la cruz de Cristo


Comprender que solo viviendo a Jesús en nuestras vidas se puede ser realmente libre








Objetivo: Presentar a un Jesús joven, cercano y atractivo de manera que facilitemos un acercamiento y adhesión a él en los muchachos.





Objetivos específicos:


Hacer conciencia en el joven de que Jesús está siempre y en cada momento con nosotros y que nos entiende como jóvenes que somos


Enseñar al joven que nuestro amigo Jesús está siempre esperándonos en el Sagrario y en la Eucaristía











Citas bíblicas que te pueden ayudar:


Jn 15, 15


2 Pe 1, 4


Cant 5, 16


Jn 15, 14


Mt 26, 50


Lc 12, 4


Ecle 6, 14





Objetivo: Llevar a los muchachos a la conciencia de que el mensaje de Jesús, es el único camino seguro para alcanzar la felicidad, suscitando así una actitud de discípulos.





Objetivos específicos:


Conocer el mensaje de Jesús de una forma sencilla


Reflexionar sobre si este mensaje nos hace realmente libres


Promover en el joven una actitud de seguimiento o discipulado hacia Jesús








Sobre # 2: Bienaventuranzas


Realice la mímica del discurso de las Bienaventuranzas según la cita Mt 5, 1-12. Leer la cita. Tienen 3 minutos para realizar la presentación.





Sobre # 1: Parábola del sembrador


Realice la mímica de la parábola del sembrador según la cita Mc 4, 3-9. Leer la cita. Tienen 2 minutos para realizar la presentación





Sobre # 4: Misión del discípulo


Realice la mímica del pasaje Lc 10, 1-7. Leer la cita. Tienen 1 minuto para realizar la presentación.








Sobre # 3: Servicio del discípulo


Realice la mímica del pasaje Jn 13, 12-15. Leer la cita. Tienen 1 minuto para realizar la presentación.





Sobre # 5: Parábola del grano de mostaza


Realice la mímica de la parábola del grano de mostaza según la cita Mc 4, 30-32. Leer la cita. Tienen 1 minuto para realizar la presentación








Objetivo: Ayudar a los jóvenes a descubrir cómo Jesús enseña, no sólo con palabras sino ante todo con el ejemplo de su vida, de manera que anhelen ser sus seguidores.





Objetivos específicos:


Comparar modelos de vida de diferentes personas para ver cual es el modelo de vida que debemos imitar


Presentar a Jesús como modelo de vida a imitar





Objetivo: Presentar el amor y la amistad de Jesús como aquel valor por el que vale la pena dejarlo todo, fortaleciendo así su deseo de conversión.





Objetivos específicos:


Hacer conciencia en el joven de que tiene que dejar muchas cosas para tener a Jesús, el verdadero tesoro.








Primer Prueba:


Inflar y reventar siete globos con las espaldas de los integrantes del grupo.


Leer el Jn 10, 31. Conseguir 10 cosas que el pasaje indica.








Segundo prueba:





Hacer una pirámide humana y mantener la pirámide durante 2 minutos


Hacer una ronda y cantar el salmo 150








Tercer prueba:





Todos deben de brincar en un pie durante 5 minutos


Todos deben de escribir en una hoja el significado de la palabra “tesoro”











Cuarta prueba:





El grupo debe formar parejas. Ponerse de espaldas y entrelazarse con los brazos. Una vez entrelazados se sientan y levantan. Cuando lo realizan cambian de pareja. Deben cambiar de pareja dos veces.


Para seguir buscando el tesoro, debes de descansar dos minutos y en este tiempo pensar que cosas tienes que dejar para poder encontrarte con Jesús.








Quinta prueba:





Puedes seguir descansando ya que el final será un poco agotador. Comparte con tus compañeros y elaboren una lista de  aquellas cosas que vale la pena dejar para amar y seguir libremente a Jesús.


¿Por qué Jesús se nos presenta como el tesoro más valioso?





Sexta prueba:





Se deben de colocar en fila. El primero de la fila debe de ponerse una naranja en la barbilla y debe pasársela al compañero que está a su espalda. La naranja debe de llegar hasta el último de la fila sin caerse. Si se cae inicia de nuevo el juego.





Colocarse en el cuerpo todas las cosas que tenga el juez de esta prueba (bombas infladas, periódicos, otros)





Leer y meditar el pasaje: Mt 7, 13-14





Sétima prueba:


Como ya llegaste al final y estás entrando al santuario para encontrar el tesoro, quítate todo lo que estorbe para pasar por la puerta estrecha.


Leer el pasaje: Mt 13, 44


Armar bien el rompecabezas.














