Tema # 16

Dos historias de amigos: 
David y Jonathan, Jesús y yo


Dinámica de ambientación: Se proponen dos opciones:

1. Canto de inicio: “Amigo” de Roberto Carlos

2. Dinámica: “Cómo somos”
Objetivo: Mejorar la relación entre todos los integrantes del grupo dando a conocer más acerca de su vida

Materiales: Periódicos ó revistas, tijeras, goma, marcadores, papel periódico o cartulina

Desarrollo de la dinámica: El animador explica que para ser mejores amigos es necesario conocernos más entre todos. A pesar de llevar tanto tiempo de convivir juntos a veces desconocemos detalles de la vida de los demás: gustos, metas, familia, problemas, miedos, otros.

Se forman grupos de cuatro personas y cada uno de los integrantes representará en un mismo papel periódico o cartulina aspectos sobre su familia, gustos, aficiones, sueños o lo que desee que los compañeros conozcan de él. Luego un representante de cada grupo explicará el cartel que representa al grupo. Obtener algunas conclusiones. El animador explica que como resultado de esta dinámica, observamos que todos tenemos cosas muy valiosas por lo que debemos tratarnos y respetarnos de mejor modo. 

Desarrollo del tema

Dinámica: “David y Jonathan en nuestros días”

Objetivo: Conocer la historia de dos buenos amigos del AT 

Materiales: Biblia, papel periódico, marcadores, cinta adhesiva

El animador forma grupos de cinco personas diferentes a la dinámica anterior. Cada grupo debe de leer unas dos veces (para tratar de memorizar y recordar la mayoría del texto) el pasaje 1 S 20. Complementar con 1 S 18, 1 y 1 S 19, 1. Luego de leído el texto, el grupo con la Biblia cerrada trata de reconstruir el texto y escribir en el papel periódico las ideas centrales del texto. Se pueden ayudar con las siguientes preguntas:

· ¿qué personajes principales intervienen en el texto?

· ¿qué nos cuenta o narra el pasaje bíblico? ¿de qué trata?

· ¿cuál es la actitud de Jonathan? 

· ¿cuál es la actitud de David?

· ¿cuál es la actitud de Saúl?

· ¿a quién nos parecemos nosotros? ¿por qué?

Luego de leído y analizado el texto, a cada grupo le será asignado una parte del pasaje para que lo represente en una obra de teatro. La idea es que entre todos los grupos hagan una obra de teatro que represente el texto bíblico pero adaptado a nuestros días y que tenga relación con el tema de la amistad (inventar el guión)

Grupo # 1: 1 S 20, 1-8

Grupo # 2: 1 S 20, 9-17

Grupo # 3: 1 S 20, 18-26

Grupo # 4: 1 S 20, 27-33

Grupo # 5: 1 S 20, 35-42

Obtener conclusiones de la dinámica.

Dinámica: “Mi historia de amistad con Jesús”

Objetivo: Analizar como ha sido mi relación de amistad con Jesús.

Materiales: hoja blanca, lapiceros, Biblia

En forma individual, cada joven en una o varias hojas en blanco realizará un cuento, una caricatura o un canto en donde cuente la “historia de Jesús y él”.

Se pueden ayudar con las siguientes preguntas:

· ¿cómo ha sido mi amistad con Jesús? ¿por qué?

· ¿qué me impide ser mejor amigo de Jesús? 

· ¿qué he hecho para mejorar mi amistad con Jesús?

· ¿es Jesús mi mejor amigo? ¿tengo conciencia de que su amistad nunca falla?

· ¿tengo conciencia de que la amistad con Jesús me debe comprometer para ser mejor amigo de las personas que me rodean?

· ¿en qué se parece la historia de David y Jonathan a la historia de Jesús y yo?

Luego de realizado el cuento, la caricatura, o el canto cada joven buscará en la Biblia los siguientes pasajes para comparar y juzgar como ha sido su relación de amistad con Jesús y con sus amigos.

Citas bíblicas:
Mc 6, 31

Lc 7, 48-50

Lc 22, 61

Jn 15, 12

Jn 15, 13

Jn 15, 15
Preguntas para reflexionar:

1. ¿Trato de ser atento con mis amigos?

2. ¿Me preocupo por mis amigos?

3. ¿Me preocupo por mejorar día con día mi relación de amistad con Jesús?

4. ¿Le tengo confianza a Jesús para hablar con El de cualquier asunto, bueno o malo?

5. ¿Tengo confianza con mis amigos? ¿Confían ellos en mí?

6. ¿Comprendo a mis amigos? ¿Los perdono?

7. ¿Estoy dispuesto a dejarlo todo por Jesús? ¿daría la vida por Jesús, así como el lo hizo?

8. ¿Dejo todo por atender a mis amigos?

9. ¿Amo a Jesús? ¿Amo a mis amigos?

Terminada la actividad se escuchan algunos comentarios y reflexiones de los jóvenes. El animador termina con algunas conclusiones. Se puede ayudar con el material de apoyo.

Oración final

Se sientan todos en círculo. Se puede entonar la canción: “Nos unirán los lazos de amistad”

Encender una vela que represente la luz de Cristo.

Se lee el salmo # 24 (23): Del Señor es la tierra y cuanto la llena...

Monitor:

¿Cómo convertirnos en amigos del Señor? El salmo que leímos anteriormente nos sugiere algunas actitudes que señalan un estilo de vida. Al vivirlas, nos convertiremos en casa del Señor, lugar donde El derrame sus preciosos dones, que alegran y realizan nuestra existencia.

Lectura: Lc 19, 28-40

· Momento de silencio para reflexionar sobre el salmo que se recitó y la lectura

Oración final:

Padre de los cielos,

tu nos recuerdas lo que debemos hacer

para ser tus amigos.

Jesús, prodigio de gracia,

vivió como hombre perfecto.

Vino al mundo 

y nos indicó el camino.

Tu lo has recibido en tu reino de luz.

Con tu espíritu de amor,

ayúdanos a vivir

gozosos tu amistad

para poder entrar en tu casa

y estar para siempre contigo

en el amor

Notas:

· Al terminar la oración se puede repartir el amigo invisible. Habría que recordar a los muchachos que la próxima semana es el último día del amigo invisible

· Se podría planear para la otra reunión un pequeño ágape (compartir) entre todos los miembros del grupo. Se pueden poner de acuerdo para que entre todos lleven refrescos, galletas, sándwiches, etc., etc.
Material de apoyo para el tema:

Dos historias de amigos: David y Jonathan, Jesús y yo
¡Qué reconfortante fue para David, en esos momentos de persecución y dificultad, saber que podía contar con una persona que lo quería! Jonathan era su verdadero amigo               (1 S 18, 1)

Igualmente para nosotros, nos resulta reconfortante saber que contamos con verdaderos amigos, pero en especial, nos da mucha paz, tranquilidad y felicidad el saber que tenemos un amigo fiel que nunca nos deja: Jesús. Aunque muchas veces nosotros le demos la espalda.

¿Qué caracteriza estas dos amistades? Sin duda alguna el amor era el eje central de la amistad de David y Jonathan (1 S 18, 1) y es el fundamento de la amistad entre Jesús y yo, o al menos de Jesús hacia mi (Jn 3, 16). Aquí cabe una pregunta para reflexionar, ¿amo a mi amigo Jesús como el me ama a mi?
Es a partir de esta relación de amistad (de Jesús hacia mí) donde se descubre como debe de ser la relación de amistad con mis amigos y nos sirve de parámetro para saber si estamos siendo buenos amigos o no.

Veamos a Jesús (él siempre nos da ejemplo para nuestra vida) tuvo amistad con Lázaro, Marta, María, los apóstoles, María Magdalena, entre otros. Esta amistad se caracterizó por:
1. brindarle atención a sus amigos: Jesús fue atento y se preocupó por la vida y problemas de sus amigos (Mc 6, 31)

2. compartir con ellos muchos momentos, unos de alegría como Bodas de Canaá (Jn 2)  y otros de tristeza como la muerte Lázaro (Jn 11). Incluso les tuvo tanto amor y confianza que  compartió los secretos del Reino de los Cielos (Jn 15, 15)
3. les perdonó de sus errores (Lc 22, 61; Lc 7, 39) En nuestro caso debemos perdonar y pedir perdón 
4. se dio por completo a ellos (donación) en la cruz (Jn 15, 13)
Viene ahora la pregunta del millón: Jesús fue un buen amigo, ¿soy yo un buen amigo? ¿Qué me hace falta para ser un buen amigo como Jesús?

Ahora bien Dios, que es Amor, nos tiene una propuesta de vida en amor y amistad para cada uno de nosotros. Esta propuesta la podemos resumir en dos frases: “Les doy un mandamiento nuevo: que se amen los unos a los otros. Que como yo los he amado, así se amen también ustedes los unos a los otros. En esto conocerán que son discípulos míos: si se tienen amor los unos a los otros” (Jn 13, 34-35) y “Nadie tiene mayor amor que el que da la vida por sus amigos. Ustedes son mis amigos si hacen lo que yo les mando”    (Jn 15, 13-14) 

Este proyecto que Dios nos propone resume lo que es la amistad y su importancia para nuestra vida. Si amamos y nos entregamos por completo a los demás y en especial a nuestros amigos y enemigos seremos felices y estaremos cumpliendo la voluntad del Padre.

Objetivo: Reflexionar sobre la propuesta de vida en amor y amistad que Dios nos hace a los seres humanos





Objetivo específicos:


Conocer una de las tantas historias de amistad que se presentan en la Biblia y que se aplica a nuestra vida


Reconocer que la relación del joven con Jesús es una relación de amistad


Descubrir cual es la propuesta de vida que Dios nos hace.











