Tema # 26

Hagamos una alianza

Dinámica de ambientación: “La caja de sorpresas”
Materiales: caja, papel, lapicero, premios
Desarrollo de la dinámica: Se prepara una caja (puede ser también una bolsa), con una serie de tiras de papel enrolladas en las cuales se han escrito algunas tareas (por ejemplo: cantar, bailar, silbar, bostezar, etc.), en otras se escriben algunas citas bíblicas para que los jóvenes las digan de memoria (ver anexo) y en otras se escriben algunas preguntas (ver anexo), otros pueden tener algunos premios Los participantes se acomodan formando un círculo. La caja circulara de mano en mano hasta determinada señal (puede ser una música, que se detiene) La persona que tenga la caja en el momento en que se haya detenido la música, deberá sacar una de las tiras de papel y ejecutar la tarea indicada. El juego continuará hasta cuando se hayan acabado los papelitos o cuando el animador lo considere necesario.

Desarrollo del tema

· En esta reunión se propone realizar un repaso de todos los temas que se han visto, a lo largo del año, en las diferentes sesiones, dando énfasis (repasar y hacer conciencia) en los diferentes compromisos que los jóvenes han ido estableciendo, por ejemplo: ser buen amigo, buen estudiante, buen trabajador, orar todos los días, leer la Biblia, ir a Misa y comulgar, ser buen novio, tratar de amar cada vez más a Jesús, etc, etc.

· Para cumplir lo anterior se proponen las siguientes dinámicas:

Dinámica: “Lluvia de ideas”

Objetivo: Tratar de que el joven recuerde algunas de las ideas básicas de los temas que se han tratado en las sesiones

Materiales: papel periódico, marcadores, cinta adhesiva, carteles con las preguntas: ¿de qué temas hemos hablado?, ¿qué ideas recuerdas?, ¿qué compromisos hemos hecho?
Desarrollo de la dinámica: el animador motiva a todo el grupo para que entre todos aporten ideas (hacer una lluvia) de lo que recuerdan de los diferentes temas que se han visto en las sesiones anteriores

Dinámica: “Plastificación”

Objetivo: Tratar de que el joven recuerde algunas de las ideas básicas de los temas que se han tratado en las sesiones
Materiales: marcadores, cartulina o papel periódico, cinta adhesiva

Desarrollo de la dinámica: es una variación a la dinámica anterior. Se propone, entonces que el animador forme grupos de cinco o seis personas (dependiendo del número de jóvenes que integren el grupo) La idea de la dinámica es que cada grupo divida el papel periódico o la cartulina en cuatro bloques y en cada bloque haga lo siguiente (cada bloque debe de tener alguna cita bíblica que haga referencia a esa temática: 

	1. Somos un grupo (Hacer un dibujo)


	3. ¿Quién es Jesús? (escribir una frase que resuma todo este bloque)



	2. ¿Quién soy? (Escribir un chiste)


	4. Hacia un compromiso de fe (escribir una canción)


Recordemos que durante este año todos los temas han estado divididos en cuatro grandes bloques que son:
I. Somos un grupo

II. ¿Quién soy?

III. ¿Quién es Jesús?

IV. Hacia un compromiso de fe

Luego de terminado el cartel, se escuchan los comentarios de los grupos y se obtienen conclusiones de los diferentes temas (ver material de apoyo)

Dinámica: “Collage”

Objetivo: Realizar y presentar de una forma creativa los diferentes compromisos que los jóvenes han ido estableciendo durante el año.

Materiales: periódicos, revistas, tijeras, marcadores, goma, papel periódico, cinta adhesiva

Desarrollo de la dinámica: formar grupos diferentes a los de la dinámica anterior (pueden ser de unas cuatro o cinco personas) Cada grupo puede seguir los siguientes pasos:

1. A partir de la dinámica anterior (en la que recordamos o “refrescamos” las ideas más importantes) los jóvenes comentan un poco sobre los diferentes compromisos que ellos han ido adquiriendo y si se han esforzado por irlos cumpliendo.

2. Elaborar un collage (que sea bien creativo) en el cual se representen esos compromisos que los jóvenes han ido adquiriendo (en el fondo lo que se va a hacer es elaborar la alianza común a partir de esos compromisos). Se pueden ayudar con lo siguiente (son ideas para elaborar el collage):

· Conocer a Jesús y su doctrina y enamorarse de El

· Luchar por rechazar el pecado y esforzarse por convertirse cada más a Jesús

· Orar todos los días mínimo 30 minutos

· Leer la Biblia mínimo 30 minutos

· Asistir a misa los domingos y comulgar

· Ser buen amigo (a), buen novio (a), ser buen hijo (a)

· Tratar de seguir creciendo en la fe

3. Luego cada subgrupo expone a los demás jóvenes su collage. Pueden explicar ¿por qué esos recortes representan esos compromisos?

4. Elaborado una vez el collage se obtienen algunas conclusiones de los jóvenes:

· ¿Cómo se sintieron en la dinámica?

· ¿Qué representa para ustedes ese collage?

· ¿Será esa una alianza? ¿porqué?

· ¿Qué le hace falta al collage? ¿porqué? (tratar de agregarlo al collage)

· ¿Estarían dispuestos a firmar una alianza con Jesús, en la cual se comprometen a cumplir con ciertos aspectos que son importantes para su vida y que les peritirán seguir creciendo en la fe?

· ¿Qué les implicaría firmar esa alianza?

Oración final
Terminadas las conclusiones, se trata de calmar un poco el ambiente y entrar en la oración final. Poner música instrumental para crear un mejor ambiente y algunas velas.

A cada joven se le entrega la reflexión: “La Iglesia necesita santos” para que lean y mediten (anexo) Luego se lee la cita bíblica: Mt 5, 13-16

Se pueden escuchar algunos de los siguientes cantos: “A ti”, “De gloria en gloria”, “enciende una luz” de Marcos Witt; “Siento tu llamada”, “Hazme un radical”, “Tu nombre levantaré...”, “Tu me has seducido” de la Hna. Glenda.

Luego se escuchan algunas de los comentarios o experiencias de los jóvenes en relación a la cita bíblica o la reflexión del Papa (orientadas a esa alianza que se va a firmar) y en general de la sesión que se ha realizado.

Terminar con una oración de acción de gracias y el saludo de la paz.

Notas importantes:
· Luego, con un pequeño comentario del animador a manera de motivación, se le entrega a cada joven (para que la reflexionen durante la semana) la alianza común que se firmaría la otra semana. El animador debe de hacer conciencia de la importancia de este paso que los jóvenes van a dar, pues se comprometen ante Jesús de continuar su crecimiento en la fe.

· La idea sería que, los jóvenes de todos los grupos de la Arquidiócesis, que están dispuestos a firmar la alianza la firmen la próxima sesión y en la misa de la peregrinación al Santuario de Esquipulas (8 de enero 2005) se les entregaría una cruz como signo ante la comunidad, de la alianza o compromiso que han establecido los jóvenes con Jesús.

· Para lo anterior, los animadores de grupos deben de enviar las listas de los jóvenes que van a firmar la alianza a más tardar el viernes 17 de diciembre al correo pajuarq@yahoo.es o al fax 240-66-62

· Recordemos que esta sesión y la anterior se pueden cambiar por la realización de un retiro de un fin de semana (ver documento que se adjunta)

Material de apoyo para el tema

“Hagamos una alianza”
La sesión pasada hablábamos de que Dios quiere llevar a los hombres a una vida de unión íntima con él, es decir, una vida en la que Dios ama a su criatura y la criatura lo ama a El. Podemos decir entonces que Dios no solo hizo al hombre sino, que también quiere asociarse con él. Esto lo veíamos con la alianza que Dios estableció con su pueblo escogido Israel: Dios lo libera de la esclavitud de Egipto (que representa el pecado), le propone una alianza (y le da las herramientas de los mandamientos) y lo lleva por un camino (desierto) hacia la tierra prometida (vivir en intimidad con El)

Además, aunque el hombre es pecador y débil, Dios tiene la voluntad y el gusto de invitarlo a la unión con él; claro, nos da las herramientas necesarias para que podamos luchar y así podamos estar y vivir en comunión con El. Este es el gran misterio de la Historia de la Salvación. 

Así, luego de casi un año de formación, en el que tratamos de aprender ¿quiénes somos? como grupo y como persona; de conocer a Jesús como amigo, maestro, modelo y tesoro en nuestra vida y de empezar a caminar hacia un compromiso de fe, en el que Jesús nos da las herramientas para ser mejores jóvenes, llega un momento crucial en el que antes de seguir, debemos hacer un alto en el camino, entrar en un desierto y escuchar la voz de Jesús que nos pregunta: ¿estás dispuesto a realizar una alianza conmigo, a cumplirla y a seguirme?, si respondemos si (pues tenemos libertad de decir que no) Jesús nos continúa preguntado: ¿con todo lo que esto implica?.... aquí, y antes de seguir, creo que cada uno debe de reflexionar y contestarse con sinceridad esas dos preguntas que nos hace Jesús.

¿Por qué? Porqué al igual que con la alianza del pueblo de Israel, Dios nos exige fidelidad y amor absoluto a El; así este camino (como el pueblo de Israel en el desierto) se hace a veces estrecho y dificultoso, en otras, (yo creo que casi siempre) es exigente  (Mt 5, 3-12; Mt 10, 34-39;    Mt 19, 16-22; Mt 16, 21-28; Lc 14, 25-33; Lc 9, 22-27); pero también en este camino Dios nos da “confititos” (como le dio a Israel agua, pan, carne) para seguir en el camino; y al final tendremos eso si la recompensa: vivir en intimidad con El (vida eterna) Pero para disfrutar desde hoy lo que tendremos algún día en plenitud debemos luchar y esforzarnos. Por esto,  debemos de ver lo que significa firmar esta alianza, y se hace muy necesario que los jóvenes realmente reflexionen y tengan conciencia de lo que van hacer la próxima semana: comprometerse a ser verdaderos apóstoles del Señor y a ser santos. Por eso, si algún joven no se siente preparado realmente para asumir ese pacto que Jesús le propone, es mejor que no lo haga y que siga en ese camino de reflexión y preparación para que en otro momento lo haga con entera conciencia.

Anexo

1. Dinámica de ambientación: “La caja de sorpresas”

Algunas citas bíblicas:

Jn 3, 16

Mt 5, 13

Mt 5, 14

1 Jn 4, 16

Mc 1 ,15

Mc 10, 27

Algunas preguntas:

¿Qué significa la palabra alianza?

¿Qué significa la palabra testamento?

¿Quién cumple la nueva alianza?

¿Cuántos libros tiene la Biblia?

¿Qué significa “Pentateuco”?

¿Cómo se llamó el primer rey de Israel?

¿Quién ungió a Saúl como rey?

¿Cuál es el mandamiento más importante?

Narra alguna de las parábolas que Jesús predicó

Di alguna de la Bienaventuranzas

Di al menos tres advocaciones de la Virgen María

2. Reflexión para la oración final

“La Iglesia necesita santos”
El Papa Juan Pablo II aseguró que "la Iglesia necesita santos" para renovar a la humanidad y ésta debe ser la consigna que guíe a los jóvenes del mundo...

"Queridos jóvenes, la Iglesia necesita auténticos testigos para la nueva evangelización: hombres y mujeres cuya vida haya sido transformada por el encuentro con Jesús; hombres y mujeres capaces de comunicar esta experiencia a los demás. La Iglesia necesita santos. Todos estamos llamados a la santidad, y sólo los santos pueden renovar la humanidad"

Es muy importante la preparación espiritual en una atmósfera de fe, oración y de escucha de la Palabra de Dios con una participación activa en la Eucaristía.
"Ofreced también vosotros al Señor el oro de vuestra existencia, o sea, la libertad de seguirlo por amor respondiendo fielmente a su llamada!... pido a los jóvenes ser "adoradores del único y verdadero Dios, reconociéndole el primer puesto en vuestra existencia".

"Desgraciadamente hay gente que busca la solución de los problemas en prácticas religiosas incompatibles con la fe cristiana. Es fuerte el impulso de creer en los falsos mitos del éxito y del poder; es peligroso abrazar conceptos erróneos de lo sagrado que presentan a Dios bajo la forma de energía cósmica, o de otras maneras no concordes con la doctrina católica.

Por eso, les pido no creer "en falaces ilusiones y modas efímeras que no pocas veces dejan un trágico vacío espiritual. Rechazad las seducciones del dinero, del consumismo y de la violencia solapada que a veces ejercen los medios de comunicación".

Cristo, "es la Roca sobre la que construir vuestro futuro y un mundo más justo y solidario. Jesús es el Príncipe de la paz, la fuente del perdón y de la reconciliación, que puede hacer hermanos a todos los miembros de la familia humana".

"Escuchar a Cristo y adorarlo lleva a hacer elecciones valerosas, a tomar decisiones a veces heroicas. Jesús es exigente porque quiere nuestra auténtica felicidad. Llama a algunos a dejar todo para que le sigan en la vida sacerdotal o consagrada. Quien advierte esta invitación no tenga miedo de responderle "sí" y le siga generosamente" "Cuando se encuentra a Jesús y se acoge su Evangelio, la vida cambia y uno es empujado a comunicar a los demás la propia experiencia" Son muchos los que "todavía no conocen el amor de Dios, o buscan llenarse el corazón con cosas insignificantes. Por lo tanto, es urgente ser testigos del amor contemplado en Cristo".
Mensaje del Papa para los jóvenes que van a Colonia 2005







Alianza de los jóvenes de la Pastoral Juvenil Arquidiocesana





Rezar todos los días por lo menos durante 30 minutos.


Leer la Biblia todos los días por lo menos durante 30 minutos


Asistir a misa y comulgar todos los domingos


Cuidarme en el cumplimiento de la voluntad de Dios, sobre todo en lo referente a los vicios, responsabilidad en el trabajo y estudio y manejo de mi sexualidad


Dar testimonio de vida a los demás, principalmente en mi familia y a mis amigos


Intentar ser siempre un buen y fiel amigo (a) y novio (a) respetando a cada persona como es, ayudándola en la medida de mis posibilidades, buscando construir siempre un ambiente paz y unidad entre todos


Ser constante en la asistencia a la reunión de grupo de la PJ, además de cumplir con las normas que están establecidas por la misma


Poner mis habilidades, dones y aptitudes al servicio de los demás


Evangelizar a las demás personas, en especial a los jóvenes, aplicando todo lo que he aprendo en la PJ para poder dar un verdadero testimonio de vida


Seguir firme y decididamente en mi proceso de crecimiento en la fe








Objetivo: Presentar una alianza común que podríamos hacer todos los jóvenes de la arquidiócesis para continuar nuestro proceso de crecimiento en la fe, agradeciendo a Dios el don de su amor.

















