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Leemos Mt 19, 16-22


¿Cuál era la actitud primera del joven?


¿Qué es lo que le pidió Jesús?


¿Cómo se marchó el joven?





Hagamos una oración al Señor para que nos ayude a comprender mejor nuestra juventud y a ser generosos con la gran riqueza de ser jóvenes.





Iniciamos con un diálogo por equipos: ¿Qué es la juventud?


Para los mayores


Para los políticos


Para los medios de comunicación


Para la sociedad


Exponemos en plenario nuestras respuestas.


Pero, ¿qué es verdaderamente la juventud?





( Vamos a analizar unas posibles respuestas:


Se leen o se reparten las afirmaciones de “ser joven es...”


Cada quien subraya dos de las afirmaciones que más les llama la atención


En pequeños grupos se discuten las afirmaciones que cada uno subrayó y se escogen solamente dos.


En un plenario cada grupo menciona las dos frases que escogieron y explica por qué.





A veces se toma la juventud con ligereza. Se toma como una etapa provisional, sin importancia, en la que hay que divertirse y gozar de la vida.





Es necesario que desaparezca esa manera de entender la juventud, ya que ésta es una etapa importante en la vida del hombre.





Edad de la maduración





La juventud es la edad del hombre en crecimiento que busca construir su personalidad. Es la época de la maduración:





BIOLÓGICA: El joven ya es, biológicamente hablando, un hombre perfecto y completo. Ha dejado atrás el cuerpo de niño y de adolescente.





HUMANA: Es la etapa en la que se integran todos los valores humanos; es la edad de la formación de la personalidad:





Formación de un carácter estable y equilibrado donde no hay sitio para los caprichos infantiles.





Formación de una voluntad fuerte ante las dificultades y que toma decisiones por sí misma.





MADURACION CRISTIANA: Es la etapa de la maduración religiosa en que se busca:





Una FE personal y crítica


Unos CRITERIOS MORALES propios y una conciencia cristiana bien formada


Una PRACTICA RELIGIOSA consciente, sincera y comprometida.





La Juventud, edad de las decisiones importantes 





Tal vez lo que más define a la juventud es ser una época de la vida en la que el hombre se siente en la necesidad y la urgencia de optar para definirse.


La juventud es la edad de las elecciones. Se eligen los amigos, el novio o la novia, el trabajo, la profesión, etc.


La juventud es el momento en que se toma la decisión fundamental de la vida, como respuesta consciente y libre a una llamada concreta: la vocación (matrimonio, sacerdocio, vida religiosa).





C. Palabra de Dios: Analicemos qué es lo que nos dice la Palabra de Dios: Eclesiastés 11, 9; Eclesiástico 6, 18; I Pe 5, 5; Salmo 119 (118), 9.





¿Qué descubrimos en la Palabra de Dios acerca de la juventud?





La juventud, una actitud ante la vida:





La juventud, más que una edad cronológica es una actitud psicológica: es amar la vida, ser alegre, ser dinámico, ser generoso, tener esperanza, etc.





En este sentido pueden existir jóvenes “viejos” y viejos “jóvenes”.





Dialogo: 


Compártenos el caso de un joven “viejo” que tú conozcas


Compártenos el caso de un viejo “joven” que conozcas


Que elementos en tu vida a veces te roban la juventud


Como hacer para vencerlos





Compromisos:





Compromiso personal: Vivir la juventud con alegría y responsabilidad.


Compromiso grupal: Vivir en el grupo los valores típicamente juveniles: generosidad, sinceridad, creatividad, etc.





Oración:  I Jn 2, 13-14





Hacer una oración en la que pongamos nuestros compromisos delante del Señor para que puedan ser realidad en nuestra vida las afirmaciones que acabamos de escuchar: ser jóvenes que han vencido al maligno en sus vidas.








Objetivos: 


Que el joven descubra el sentido humano-cristiano de su juventud.
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10: Eres joven... vive tu juventud












































