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Iniciamos pidiéndole a Dios que nos enseñe a amar verdaderamente.


		DIALOGO


¿Un hombre o una mujer pueden vivir solos? 


¿Tú crees que podrías ser feliz viviendo solo?


¿Es normal que el muchacho y la muchacha sientan ganas de estar unos con otros? ¿Por qué?





Escuchamos la Palabra de Dios: Génesis 2, 18-24


¿Qué dijo Dios al hacer al hombre?


¿Qué hizo entonces Dios?


¿Qué pasó entonces?


¿Qué hizo Dios enseguida?


¿Qué dijo el hombre?





Dios creó al hombre y a la mujer para que se complementen, porque no es bueno que el hombre (o la mujer) esté solo. 


Dios creó al hombre y a la mujer para amarse, ayudarse y ser compañeros. No estás en la vida para vivir solo. En el plan de Dios, el hombre y la mujer deben encontrarse y unirse para ser UNO. 


Estás llamado también a formar parte de una comunidad con todos tus semejantes. Y estas dos cosas deben hacerse por medio del amor.





¿Si eso es lo que Dios quiere, debemos tener novio o novia ya desde ahora?


¿Cómo debemos amarnos y unirnos en esta edad los hombres y las mujeres? ¿Por qué?





Escuchamos la Palabra de Dios: I Corintios 9, 24 – 26.


¿Qué le pasaría a un deportista que entrara a una competencia sin entrenar?


¿Un pintor que quisiera hacer obras de arte sin aprender a pintar, podría hacerlo?


¿Se puede aprender a amar? ¿Cómo?





Amar de verdad no es fácil. Fácilmente confundimos el amor con otras cosas y nos dejamos llevar por nuestro egoísmo. Por eso debemos aprender a amar. En esta edad, eso es lo más importante: aprender a amar para luego poder hacerlo toda la vida; ya sea en el matrimonio o consagrando la vida a Dios como los sacerdotes o los religiosos.


Es necesario aprender a amar despacio, sin correr, sin querer adelantarse. Como un deportista que se entrena poco a poco. En esta edad debes aprender a amar por medio del compañerismo, de la amistad, del trato con tus hermanos y tus papás. 


En esta edad, debes aprender a amar en el respeto, en la castidad. Viendo a tu “novio” o “novia” como una persona muy importante en tu vida: como un regalo de Dios hecho para darte compañía, ternura, amor, comprensión, escucha... y no como la persona que está a tu disposición para cumplir tus caprichos o proporcionarte placer sin límites, eso es egoísmo.


En esta edad debemos aprender a amar siendo generosos y comprensivos y no obligando a la otra persona a hacer cosas que realmente no quiera hacer.


Aprender a amar es aprender a ser responsable, a ser adulto, a ser una persona y un cristianos maduro.


No estás en la vida para vivir solo. Dios quiere que vivas unido a otros por el amor. Por eso es necesario aprender a amar. El adolescente o joven que quiere amar con prisa, sin aprender primero, fracasa.





Nosotros, como jóvenes, qué podemos hacer para aprender a amar?





Cada uno hace un compromiso muy concreto acerca de qué va a hacer para aprender a amar.





Compartimos nuestros compromisos y hacemos uno por comunidad.





Oración: Canto Amar es entregarse.
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Objetivos: 


Comprender que estamos llamados a mar y que debemos prepararnos para ello.
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24.Jóvenes para aprender a amar
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