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ORACIÓN  INICIAL

Presidente: 
En esta semana en que nos hemos reunido  a meditar acerca de lo  que significa ser creyente, discípulo y apóstol, queremos reconocer tu voz y presencia en nuestras vidas, descubrir la mejor manera de servirte a ti Dios nuestro y a nuestros hermanos, en un momento de silencio dispongamos el corazón y la mente a entrar en la presencia de Dios.
Del Salmo 4
Todos:
¡Cuando te llamo a ti, tú me respondes ah mi Dios salvador! Tú que me has sostenido en mis angustias, de mí ten compasión y escucha mi oración.
¿Hasta cuándo, hombres tendrán endurecido el corazón? ¿Por qué  aman el engaño y persiguen corriendo lo que es falso? Sepan que con su amigo maravillas ejecutó el Señor, él me atiende las veces que lo invoco.  Tiriten de pavor, pero no pequen; en silencio mediten en su lecho.
Ofrezcan sacrificios al Señor como la ley lo ordena, y confíen en él. Son muchos los que  dicen:

”¿Cuándo, por fin nos salvará de todo? ¡Muéstranos, Oh Dios, tu rostro alegre!”
Tú alegras mucho más mi corazón que  cuando ellos se sienten 
rebosantes de tanto trigo y vinos cosechados.

Me acuesto en paz y al punto me duermo, porque, Señor tú solo me das seguridad.
Todos: 
Dios nuestro que enviaste a tu Hijo al mundo como la luz verdadera, concédenos el Espíritu que nos prometiste, para que difunda la verdad y suscite la fe en nuestros corazones y en los de los  hombres, a fin de que por todos, renacidos a una vida nueva por el bautismo lleguemos a pertenecer a tu pueblo santo, por Nuestro Señor Jesucristo.

                   Amén.
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Te he llamado por tu nombre
¡Uf!, tantos han sido los caminos que he recorrido y todavía no logro entender bien. Si les contara… seguro que no me creerían. 

Yo estaba tranquilito con mis amigos, ya saben, haciendo mis cosas: en la mañana a estudiar, en la tarde divertirnos un rato, volver a la casa tarde en la noche y comenzar nuevamente al día siguiente. Pero hace algunos días me pasó algo sorprendente, algo que me tiene intranquilo…como si tuviera una sed que no puedo saciar. 

Les cuento: estaba durmiendo en mi cama y sentí que alguien decía mi nombre insistentemente - “Andrés”- , me levanté para ver si mi abuelito que duerme en la pieza de a lado me llamaba, pero no. Al día siguiente me volvió a pasar lo mismo, y pensé que a lo mejor estaba tan cansado que tenía alucinaciones, al tercer día no pasó nada en la noche y me relajé; pero mientras me duchaba volví a escucharlo clarito: - “Andrés”…-

Esa tarde cuando llegué a la casa se lo conté a mi mamá y ella me comentó de una persona a la que le había pasado algo parecido hace mucho tiempo, se llamaba Samuel y era Dios mismo quien lo llamaba. Esa historia está en la Biblia, la buscamos y la leímos juntos. Lo que más me llamó la atención es lo que hizo este tal Samuel, él dijo: -“Habla señor que tu siervo escucha…”- y Dios le habló.

Esa noche al acostarme dije lo mismo: -“Háblame mi Dios, que yo te escucho”- y dormí. Creo que no pasó nada, es más, no volví a escuchar mi nombre. Sin embargo me quedé con el bichito. Cuando iba en el micro en la mañana y veía por la ventana a las personas en la calle pensaba: “Háblame Dios, que yo te escucho”, después viendo los diarios en un kiosco volví a pensar: “Habla Dios, que yo te escucho” y nada. Así pasaron muchos días, hasta que hace poco en un día de lluvia, miraba por la ventana y vi a un abuelito que iba todo mojado y sin poder protegerse del agua. De pronto me miró y sonrió; me di cuenta que Dios me estaba hablando profundamente en mi corazón, entendí que debía ayudarlo, así que me bajé inmediatamente y me acerqué a él, le di mi paraguas, el ancianito me dijo: 

-“¡Gracias! ¡Dios te bendiga!”-

En ese instante comprendí que Dios habla en lo pequeño, en las necesidades de los más cercanos, en lo cotidiano,  nos habla en lo profundo del corazón por nuestro nombre, pensé: ¡Todo este tiempo no he sabido escuchar a Dios! ¡Él me ha estado hablando y yo no lo he entendido por estar escuchando otras cosas! ¿Qué querrá que yo haga por Él? ¿Cómo me estará hablando Dios el día de hoy? ¿Qué cosa me estará diciendo?… 

Y aquí estoy deseoso de escuchar a Dios, ¿acaso no les ha pasado a ustedes que sienten que Dios los llama por su nombre a hacer algo bueno, algo que parece casi imperceptible, como una brisa suave, como un susurro? ¿No les ha hablado Dios en algún momento de su vida, al ver una necesidad de un amigo, de alguien que se te acerca, que está próximo  a ti?   

Estoy seguro que sí, Dios nos habla de múltiples maneras, como lo acabo de comprender hoy, sólo tienes que cerrar tus ojos, disponer tu corazón y escuchar en lo profundo lo que Dios quiere de ti.
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I. Instrucciones: lean en voz alta para que todo el equipo escuche el siguiente texto bíblico sobre El joven rico y subraya lo que les parezca más interesante, es decir, aquello que llame su atención.
El joven rico

“Se ponía ya en camino cuando uno corrió a su encuentro y arrodillándose ante él, le preguntó: «Maestro bueno, ¿ qué he de hacer para tener en herencia vida eterna?»

Jesús le dijo: «¿Por qué me llamas bueno? Nadie es bueno sino sólo Dios.

Ya sabes los mandamientos:  No mates, no cometas adulterio, no robes, no levantes falso testimonio,  no seas injusto,  honra a tu padre y a tu madre.» 
Él, entonces, le dijo: «Maestro, todo eso lo he guardado desde mi juventud.»

Jesús, fijando en él su mirada, le amó y le dijo: «Una cosa te falta: anda, cuanto tienes véndelo y dáselo a los  pobres y tendrás un tesoro en el cielo; luego, ven y sígueme.»

Pero él, abatido por estas palabras, se marchó entristecido, porque tenía muchos bienes.

Jesús, mirando a su alrededor, dice a sus discípulos: «¡Qué difícil es que los que tienen riquezas entren en el  Reino de Dios!»”                                                                                                  Marcos. 10,17-23.
II. Comenten los aspectos que les parezcan interesantes de la forma como Jesús llama al  joven rico y reflexionen sobre ellos.

III. Lean las siguientes preguntas y contéstenlas en equipo, reflexionando sobre lo más importante.

1. ¿Cómo era la actitud del joven rico al acercarse con Jesús? ¿Crees que realmente quería alcanzar la vida eterna? Explica brevemente.

2. ¿Qué hace Jesús cuando llama al joven rico a seguirlo? 

3. ¿Por qué crees que Jesús le pide dejarlo todo y seguirlo?

4. ¿Por qué el joven rico se niega a seguir a Jesús?

5. En la actualidad, haciendo una relación entre la forma como Jesús llama al joven rico,  ¿cómo está llamando a los jóvenes a seguirlo? ¿crees que alguna vez te ha llamado a ti a seguirlo dejando algo o todo por él? Explica ampliamente.
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I. Instrucciones: lean en voz alta para que todo el equipo escuche la siguiente parábola  sobre La invitación al banquete del Rey y subraya lo que les parezca más interesante, es decir, aquello que llame su atención.
La invitación al banquete del Rey
“Él le respondió: «Un hombre dio una gran cena y convidó a muchos;

a la hora de la cena envió a su siervo a decir a los invitados: "Venid, que ya está todo preparado."

Pero todos a una empezaron a excusarse. El primero le dijo: "He comprado un campo y tengo que ir a verlo; te ruego me dispenses."

Y otro dijo: "He comprado cinco yuntas de bueyes y voy a probarlas; te ruego me dispenses."

Otro dijo: "Me he casado, y por eso no puedo ir."

«Regresó el siervo y se lo contó a su señor. Entonces, airado el dueño de la casa, dijo a su siervo: "Sal en seguida a las plazas y calles de la ciudad, y haz entrar aquí a los pobres y lisiados, y ciegos y cojos."

Dijo el siervo: "Señor, se ha hecho lo que mandaste, y todavía hay sitio."

Dijo el señor al siervo: "Sal a los caminos y cercas, y obliga a entrar hasta que se llene mi casa."

Porque os digo que ninguno de aquellos invitados probará mi cena.»
Lucas 14, 16 – 24
II. Comenten los aspectos que les parezcan interesantes de la forma como Jesús explica la invitación que nos hace a todos  al Banquete del Rey  y reflexionen sobre ellos.

III. Lean las siguientes preguntas y contéstenlas en equipo, reflexionando sobre lo más importante.

1. ¿Qué significa la gran cena? ¿A qué nos está invitando Jesús?

2. ¿A quiénes invita Jesús  a la gran cena?

3. ¿Cuál es la respuesta de los invitados a la gran cena? ¿por qué cosas se niegan a asistir?

4. ¿Cuál es la actitud del Señor ante la respuesta de los invitados? ¿A quiénes invita para llenar su casa?

5. En la actualidad, haciendo una relación entre la forma como responden los invitados a la gran cena del señor, ¿cómo están respondiendo los jóvenes a la invitación de Cristo al Banquete Celestial? ¿crees que alguna vez Él te ha invitado a vivir para el Reino de los Cielos y tú te haz negado por vivir como dicta el mundo? Explica ampliamente. 
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I. Instrucciones: lean en voz alta para que todo el equipo escuche el siguiente texto bíblico   sobre El llamado de María  y subraya lo que les parezca más interesante, es decir, aquello que llame su atención.

El llamado de María
“Al sexto mes fue enviado por Dios el ángel Gabriel a una ciudad de Galilea, llamada Nazaret,

a una virgen desposada con un hombre llamado José, de la casa de David; el nombre de la virgen era María.Y entrando, le dijo: «Alégrate, llena de gracia, el Señor está contigo.»

Ella se conturbó por estas palabras, y discurría qué significaría aquel saludo.

El ángel le dijo: «No temas, María, porque has hallado gracia delante de Dios;

vas a concebir en el seno y vas a dar a luz un hijo, a quien pondrás por nombre Jesús.

Él será grande y será llamado Hijo del Altísimo, y el Señor Dios le dará el trono de David, su padre; reinará sobre la casa de Jacob por los siglos y su reino no tendrá fin.»

María respondió al ángel: «¿Cómo será esto, puesto que no conozco varón?»

El ángel le respondió: «El Espíritu Santo vendrá sobre ti y el poder del Altísimo te cubrirá con su sombra; por  eso el que ha de nacer será santo y será llamado Hijo de Dios.

Mira, también Isabel, tu pariente, ha concebido un hijo en su vejez, y este es ya el sexto mes de aquella que llamaban estéril, porque ninguna cosa es imposible para Dios.» =

Dijo María: «He aquí la esclava del Señor; hágase en mí según tu palabra.» Y el ángel dejándola se fue.”
Lucas 1, 26-38.


II. Comenten los aspectos que les parezcan interesantes de la forma como María responde al llamado de Dios y reflexionen sobre ellos.

III. Lean las siguientes preguntas y contéstenlas en equipo, reflexionando sobre lo más importante.

1. ¿Por qué María se asombra(conturba) con las palabras del ángel?

2. ¿Por qué María pregunta “¿cómo será esto, puesto que no conozco varón?”? ¿cuál es su actitud?

3. ¿Cuál es la actitud de María cuando el ángel le expresa que Dios la está llamando a ser la madre de su Hijo?

4. ¿Qué quiere decir María cuando dice: “He aquí la esclava del Señor, hágase en mí según tu palabra.”?
5. En la actualidad, haciendo una relación entre la forma como responde María al Señor, ¿crees que sea necesario responder como María, es decir, haciendo en todo la voluntad de Dios? ¿crees que alguna vez Él te ha invitado a responder como María? ¿crees que sea necesaria tu respuesta para vivir el Reino de los Cielos hoy? Explica ampliamente. 
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I. Instrucciones: lean en voz alta para que todo el equipo escuche el siguiente  texto bíblico  sobre La llamada de Leví  y subraya lo que les parezca más interesante, es decir, aquello que llame su atención.

El llamado de Leví
“Después de esto, salió y vio a un publicano llamado Leví, sentado en el despacho de impuestos, y le dijo: «Sígueme.»

Él, dejándolo todo, se levantó y le siguió.

Leví le ofreció en su casa un gran banquete. Había un gran número de publicanos, y de otros que estaban a la mesa  con ellos.

Los fariseos y sus escribas murmuraban diciendo a los discípulos: «¿Por qué coméis y bebéis con los publicanos y pecadores?»

Les respondió Jesús: «No necesitan médico los que están sanos, sino los que están mal.

No he venido a llamar a conversión a justos, sino a pecadores.»”

Lucas 5, 27-32
II. Comenten los aspectos que les parezcan interesantes de la forma como Jesús llama a Leví y la manera en que él responde y reflexionen sobre esto.

III. Lean las siguientes preguntas y contéstenlas en equipo, reflexionando sobre lo más importante.

1. Cuando Leví recibió el llamado de Jesús a seguirlo ¿qué estaba haciendo? 

2. ¿Cómo fue la respuesta de Leví ante el llamado de Jesús? ¿Qué tuvo que dejar?

3. ¿Por qué Leví da un gran banquete en honor de Jesús?

4. ¿Por qué menciona Jesús “No he venido a llamar a conversión a justos, sino a pecadores”? ¿qué quiere decir con esto?

5. Si en la actualidad experimentaras el llamado de Jesús, aun cuando te sientas como un pecador, ¿estarías dispuesto a dejarlo todo por Él y alegrarte como Leví? Explica ampliamente.
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I. Instrucciones: lean en voz alta para que todo el equipo escuche el siguiente texto bíblico sobre La pesca milagrosa y subraya lo que les parezca más interesante, es decir, aquello que llame su atención.

La pesca milagrosa
“Cuando acabó de hablar, dijo a Simón: «Boga mar adentro, y echad vuestras redes para pescar.»

Simón le respondió: «Maestro, hemos estado bregando toda la noche y no hemos pescado nada; pero, en tu palabra, echaré las redes.»

Y, haciéndolo así, pescaron gran cantidad de peces, de modo que las redes amenazaban romperse.

Hicieron señas a los compañeros de la otra barca para que vinieran en su ayuda. Vinieron, pues, y llenaron tanto  las dos barcas que casi se hundían.

Al verlo Simón Pedro, cayó a las rodillas de Jesús, diciendo: «Aléjate de mí, Señor, que soy un hombre pecador.»

Pues el asombro se había apoderado de él y de cuantos con él estaban, a causa de los peces que habían pescado.

Y lo mismo de Santiago y Juan, hijos de Zebedeo, que eran compañeros de Simón. Jesús dijo a Simón: «No temas. Desde ahora serás pescador de hombres.»

Llevaron a tierra las barcas y, dejándolo todo, le siguieron.”

Lucas 5, 4-11
II. Comenten los aspectos que les parezcan interesantes de la forma como Jesús llama a seguirlo y reflexionen sobre ello.

III. Lean las siguientes preguntas y contéstenlas en equipo, reflexionando sobre lo más importante.

1. ¿Qué sucede cuándo Jesús les ordena echar las redes? ¿qué quiere decir esto con relación a la vida de cada uno de nosotros?

2. ¿Por qué Simón  Pedro cayó de rodillas ante Jesús?

3. ¿Qué les quiere decir Jesús cuando expresa: “No temas. Desde ahora serás pescador de hombres.”?

4. ¿Cuál fue la respuesta de Pedro al llamado de Jesús?

5. ¿Crees que Jesús puede llamarte hoy como lo hizo con Pedro, que era pecador y fue convertido en el primer Papa de la Iglesia por gracia de Dios? ¿Estarías dispuesto a dejar lo que haces hoy para ponerlo al servicio de Cristo? Explica ampliamente.









Presidente: 
En este día en que nos hemos reunido  a meditar acerca de lo  que tú, Jesús,  significas para nuestra vida, queremos conocerte y tener una relación personal contigo para descubrir la Vida en Gracia que nos has dado al dar tu sangre por nosotros en la Cruz, en un momento de silencio dispongamos el corazón y la mente a entrar en la presencia de Dios.

Ahora, todos juntos, reflexionando en el conocimiento pleno que María tenía de Dios, digamos:

“Mi alma alaba al Señor y mi espíritu se alegra en Dios mi salvador
porque  ha puesto los ojos en la humildad de su esclava,

por eso desde ahora todas las generaciones me llamarán bienaventurada,
porque el Todopoderoso ha hecho en mi favor maravillas,

Santo es su nombre  y su misericordia alcanza de generación en generación a los que le temen.
Desplegó la fuerza de su brazo, dispersó a los que son soberbios en su propio corazón.

Derribó a los potentados de sus tronos  y exaltó a los humildes.
A los hambrientos colmó de bienes  y despidió a los ricos sin nada.

Acogió a Israel, su siervo,  acordándose de la misericordia  como había anunciado a nuestros padres 

 en favor de Abraham y de su linaje por los siglos.”

Lc 1, 46-55

Todos: 
Dios nuestro que enviaste a tu Hijo al mundo como la luz verdadera, concédenos el Espíritu que nos prometiste, para que difunda la verdad y suscite la fe y esperanza en nuestros corazones y en los de los  hombres, a fin de que por todos, renacidos a una vida nueva por el bautismo lleguemos a pertenecer a tu pueblo santo, por Nuestro Señor Jesucristo.

                   Amén.


La roca transparente

Ocurrió en un país lejano que un hombre muy bueno que trabajaba entre rocas encontró una que era transparente, a él le llamó muchísimo la atención este objeto, ya que era del tamaño de una pimienta negra y ante la luz emitía rayos de colores muy intensos, como chispazos que se disparaban intermitentemente. 
Esta roca al inicio era su orgullo y alegría, se la enseñaba a todo aquel que conocía, sin embargo con el paso del tiempo, ella perdió sentido, se fue volviendo cotidiana, después casi inservible y poco admirable, hasta el punto en que quedó arrumbada en una pequeña cajita de chácharas, donde también se guardaban clips, borradores, grapas y unas cuantas ligas.

Este hombre bueno cuando buscaba algo que estaba en la cajita jugaba con ella, pero después la olvidaba y se entretenía en otros menesteres. Cierto día el hombre bueno murió.

Después de mucho tiempo una nieta suya que también buscaba algo en la cajita se topó con aquella roca transparente del tamaño de una pimienta, la observó detenidamente y vio que brillaba intensamente en mil colores ante la luz, por ello tuvo curiosidad y la llevó a valuar con el más grande joyero de la ciudad vecina, que estaba a 45 kilómetros. El joyero admirado ante aquel suceso valuó la roca transparente y conmocionado dijo a la nieta del hombre bueno: ¡Niña esto es un diamante!

1. ¿Por qué el hombre bueno dejó de tener interés en la roca transparente?

2. ¿Crees que la nieta del hombre bueno deje de tener interés en la roca transparente después de saber que es un diamante?

3. ¿Qué opinas de la frase “no puedes amar lo que no conoces”? 





I. Instrucciones: lee el siguiente texto bíblico sobre La Resurrección de Lázaro  y subraya lo que te parezca más interesante respecto a las características de la personalidad de Jesús y sus ideas.
La Resurrección de Lázaro
“    Cuando llegó Jesús, se encontró con que Lázaro llevaba ya cuatro días en el sepulcro.
Betania estaba cerca de Jerusalén como a unos quince estadios, y muchos judíos habían venido a casa de Marta y María para consolarlas por su hermano. 

      Cuando Marta supo que había venido Jesús, le salió al encuentro, mientras María permanecía en casa. Dijo Marta a Jesús: «Señor, si hubieras estado aquí, no habría muerto mi hermano. Pero aun ahora yo sé que cuanto pidas a Dios, Dios te lo concederá.»Le dice Jesús: «Tu hermano resucitará.» Le respondió Marta: «Ya sé que resucitará en la resurrección, el último día.» Jesús le respondió:          «Yo soy la resurrección      El que cree en mí, aunque muera, vivirá; y todo el que vive y cree en mí,           no morirá jamás.          ¿Crees esto?» Le dice ella: «Sí, Señor, yo creo que tú eres el Cristo, el Hijo de Dios, el que iba a venir al mundo.» 
Dicho esto, fue a llamar a su hermana María y le dijo al oído: «El Maestro está ahí y te llama.»

      Ella, en cuanto lo oyó, se levantó rápidamente, y se fue donde Él. Jesús todavía no había llegado al pueblo; sino que seguía en el lugar donde Marta lo había encontrado. Los judíos que estaban con María en casa consolándola, al ver que se levantaba rápidamente y salía, la siguieron  pensando que iba al sepulcro para llorar allí.


Cuando María llegó donde estaba Jesús, al verle, cayó a sus pies y le dijo: «Señor, si hubieras estado aquí, mi hermano no habría muerto.» Viéndola llorar Jesús y que también lloraban los judíos que la acompañaban, se conmovió interiormente, se turbó y dijo: «¿Dónde lo habéis puesto?» Le responden: «Señor, ven y lo verás.» Jesús se echó a llorar.
      Los judíos entonces decían: «Mirad cómo le quería.» Pero algunos de ellos dijeron: «Este, que abrió los ojos del ciego, ¿no podía haber hecho que éste no muriera?»Entonces Jesús se conmovió de nuevo en su interior y fue al sepulcro. 

       Era una cueva, y tenía puesta encima una piedra. Dice Jesús: «Quitad la piedra.» Le responde Marta, la hermana del muerto: «Señor, ya huele; es el cuarto día.»Le dice Jesús: «¿No te he dicho que, si crees, verás la gloria de Dios?»

      Quitaron, pues, la piedra. Entonces Jesús levantó los ojos a lo alto y dijo: «Padre, te doy gracias por haberme escuchado. Ya sabía yo que tú siempre me escuchas; pero lo he dicho por estos que me rodean, para que crean que tú me has enviado. »Dicho esto, gritó con fuerte voz: «¡Lázaro, sal fuera!» Y salió el muerto, atado de pies y manos con vendas y envuelto el rostro en un sudario. Jesús les dice: «Desatadlo y dejadle andar.»                                                                                                          Juan 11,17-44
II. Lean las siguientes preguntas y contéstenlas en equipo, reflexionando sobre lo más importante.

1. Deduce cuáles son algunas de las características de la personalidad de Jesús, para ello lee las frases que están en negritas y para identificar las características puedes usar adjetivos como era un hombre fuerte, amable, etc. 

2. ¿Cuáles son algunas de las ideas que Jesús expone en este pasaje?

3. Retomando las dos preguntas anteriores ¿cómo podrías describir a Jesús? Puedes empezar diciendo: Jesús era un hombre…que predicaba…

4. ¿Crees que la Palabra de Dios te sirve para conocerlo más?

5. ¿De qué manera te comprometes a conocer más a Jesús?

6. ¿De qué manera podemos leer y meditar mejor los evangelios?
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“Yo soy el Camino, la Verdad y la Vida –le respondió Jesús- ; nadie va al Padre si no es a través de mí. Si me habéis conocido a mí, conoceréis también a mi Padre; desde ahora le conocéis y le habéis visto. 

Felipe le dijo: —Señor, muéstranos al Padre y nos basta-. Felipe –le contestó Jesús ¿tanto tiempo como llevo con vosotros y no me has conocido? El que me ha visto a mí ha visto al Padre; ¿cómo dices tú: "Muéstranos al Padre"? ¿No crees que yo esté en el Padre y el Padre en mí? Las palabras que yo os digo no las hablo por mí mismo. El Padre, que está en mí, realiza sus obras. Creedme: yo estoy en el Padre y el Padre en mí; y si no, creed por las obras mismas. En verdad, en verdad os digo: el que cree en mí, también él hará las obras que yo hago, y las hará mayores que éstas porque yo voy al Padre. Y lo que pidáis en mi nombre eso haré, para que el Padre sea glorificado en el Hijo. Si me pedís algo en mi nombre, yo lo haré.”

Jn 14, 6-14 
Preguntas para reflexionar:

1. ¿Desde cuando conoces a Jesús?, ¿Cómo fue cuando lo conociste?
2. ¿Te sientes como Felipe que lo conoce pero aun no cree que Jesús puede cambiar su vida?
3. ¿Cuál es la promesa que hace Jesús en este pasaje a aquel que cree en Él? 
4. ¿Crees en Jesús? ¿Crees que ÉL puede dar sentido pleno a tu vida? ¿Crees que puedes hacer con su gracia cosas mayores a las que ÉL hizo?

5. Ahora escribe una oración pidiendo a Cristo la gracia de tener fe y confiar plenamente en Él.

CREER SIN VER: Bienaventurados los que sin ver creyeron.
(Un grupo de jóvenes sale de su clase dominical platicando del tema que habían tocado.)

Roxana:   Estuvo padrísima la clase de hoy, ¿no?

Andrés:  Sí, a mí hasta me dieron escalofríos cuando se escenificó la muerte de Jesús.

Roxana:   (entusiasmada) Pues sí, es que Jesús murió por nosotros porque nos ama. Eso es increíble, todo un Dios se hace pequeño, se deja humillar por cada uno de nosotros. 

Toño:   Saben algo, la verdad no creo que Jesús haya muerto por mí.

Daniel:   Pero Él te ama. ¿Por qué no crees en Él?

Toño:   No sé, pero sinceramente no creo que lo haya hecho por mí, no sé, no me lo merezco.

Andrés:   Pero, te das cuenta que eso te convierte en un incrédulo, ¿por qué no crees en Él?  ¿cómo es posible que sí creas en otras cosas como lo que dicen en la televisión,  o lo que leemos en los periódicos, inclusive en  lo que nos digan nuestros maestros y no creas en Dios? 

Toño:   ah! Eso es muy diferente, ellos tiene nuestra confianza porque los vemos, además son cosas que se viven día con día y somos participes de ellas.

Daniel:   ¿Y quién te asegura que sean ciertas?
Toño:   Pues será lo que sea, pero yo no creo que Él haya muerto por mí. Yo no lo vi. así que no puedo creer, hasta no ver, no creer.

Daniel:  Recuerda estas palabras “Bienaventurados los que no vieron y creyeron”

Toño:   (Dándoles por su lado) Ah, si…, pero cambiando de tema, ¿vamos al cine?

Roxana:    No, yo no puedo, tengo que hacer tarea.

Andrés:    Yo le voy a ayudar, así que nos vamos ¿no?

Toño:    (Indiferente)  Bueno, ya conozco la respuesta de ustedes…está bien, pero si eso pasa por dar mi opinión (enojado) mejor ya no hablo.

Daniel:    No es por eso, sino que… (No sabiendo qué decir se queda callado)

Toño:   Tu silencio me lo dice todo. Si fueran mis amigos entenderían mi punto de vista y me dejarían con mi vida.

Roxana:   Por eso, porque somos tus amigos queremos que entiendas que Dios te ama.

Toño:   (se va muy enojado) ¿Saben qué?, ya me voy.

( Lo quieren detener pero él no se deja)

Roxana:   ¿Qué hacemos?

Daniel:   No podemos hacer nada más el día de hoy pero hay que interceder por él y seguir insistiendo, el Señor vive y vas a ver que con la gracia de Dios podrá palparlo, tanto como lo hizo Santo Tomás, que el Señor le hizo tocar sus llagas. 

Todos:¡Okay!, pues entonces manos a la obra.

Preguntas para reflexionar:
1. ¿Conoces a alguna persona que dude de Jesús? ¿tú te has sentido así en alguna ocasión?

2. ¿Alguna vez has tratado de convencer a un amigo, familiar o compañero que no cree, que Jesús si existe?, ¿Cómo te sientes después?

3. ¿Cuál crees que es la solución a esta realidad en la cual los jóvenes dudan de la divinidad deJesús?, ¿qué puedes hacer de forma personal para ayudar a que las personas que no creen lo hagan?


Instrucciones: lee las siguientes citas y contesta el cuadro que se localiza al final.

“Y luego Jesús hizo á sus discípulos entrar en el barco, é ir delante de Él á la otra parte del lago, entre tanto que Él despedía a las gentes. Y despedidas las gentes, subió al monte, apartado, a orar: y como fue la tarde del día, estaba allí solo. Y ya el barco estaba en medio del mar, atormentado de las ondas; porque el viento era contrario. Mas a la cuarta vela de la noche, Jesús fue a ellos andando sobre la mar. Y los discípulos, viéndole andar sobre la mar, se turbaron, diciendo: es un Fantasma. Y dieron voces de miedo. Más luego Jesús les habló, diciendo: Confiad, yo soy; no tengáis miedo. Entonces le respondió Pedro, y dijo: Señor, si tú eres, manda que yo vaya a ti sobre las aguas. Y Él dijo: Ven. Y descendiendo Pedro del barco, andaba sobre las aguas para ir a Jesús. Mas viendo el viento fuerte, tuvo miedo; y comenzándose a hundir, dio voces, diciendo: Señor, sálvame. Y luego Jesús, extendiendo la mano, trabó de Él, y le dice: Oh hombre de poca fe, ¿por qué dudaste? Y como ellos entraron en el barco, sosegóse el viento. 

Entonces los que estaban en el barco, vinieron y le adoraron, diciendo: Verdaderamente eres Hijo de Dios.”

Mt. 14:22-33

“Tomás, uno de los doce, llamado el Mellizo, no estaba con ellos cuando vino Jesús.  Y los otros discípulos le decían: «Hemos visto al Señor». Pero él les contestó: «Si no veo en sus manos la señal de los clavos, si no meto mi dedo en el agujero de los clavos y no meto mi mano en su costado, no lo creo.» 

A los ocho días, estaban otra vez dentro los discípulos y Tomás con ellos. Llegó Jesús, estando cerradas las puertas, se puso en medio y dijo: «Paz a vosotros». Luego dijo a Tomás: «Trae tu dedo, aquí tienes mis manos; trae tu mano y métela en mi costado; y no seas incrédulo, sino creyente». Contestó Tomás: «¡Señor mío y Dios mío!» Jesús le dijo: «¿Porque me has visto has creído? Dichosos los que crean sin haber visto».                                                                                                                    
Juan 20,24
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	¿Qué se les pidió?
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	Según tu parecer, ¿Por qué no creyeron 
	
	
	



1. Resuelve la siguiente Sopa de letras para descubrir cuáles acciones o actitudes te ayudan a creer en Jesús y escribe cómo te puedes comprometer a realizarlas.
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	Acciones que me Ayudan a Creer en Cristo
	Que compromiso hago para lograrlo

	1.
	

	2.
	

	3.
	

	4.
	

	5.
	

	6.
	

	7. 
	


Además de estas  acciones, escribe alguna otra que creas convenientes:


Joven 1: 
Muchas personas no creen en las verdades de fe, o tienen dudas sobre lo que la Iglesia les propone como Verdad, hoy que hemos reflexionado a cerca de la importancia de la Fe, vamos a pedir a Dios por todos ellos y por nosotros para que Dios aumente nuestra fe.
Joven 2: 
Muchos  no creen en Dios Padre Todopoderoso.
Todos: 
Pedimos a Dios por ellos para que juntos creamos en Dios Padre todopoderoso creador del cielo y de la tierra, de todo lo visible y lo invisible.
Joven 3: 
Muchos  no cree en  Jesucristo.
Todos: 
Pedimos a Dios por ellos para que juntos creamos en un Solo Señor Jesucristo, Hijo único de Dios, nacido del Padre antes de todos los siglos.

Joven 4: 
Muchos no creen en  Dios Espíritu Santo.
Todos: 
Pedimos  a Dios por ellos para que juntos creamos en el Espíritu Santo, Señor y Dador de Vida.

Joven 5: 
Muchos no creen en  María, madre de Dios y madre nuestra.

Todos: 
Pedimos a Dios por ellos  para que juntos creamos en María, madre de Dios y madre nuestra.

 Joven 6: 
Muchos no creen en la Iglesia.
Todos: 
Pedimos a Dios por ellos  para que juntos creamos en la Iglesia, que es una, santa, católica y apostólica.
Joven 7: 
Muchos no creen en que hay un solo bautismo.

Todos: 
Pedimos a Dios por ellos,  para que juntos creamos en un solo bautismo.

Joven 8: 
Muchos no creen en el perdón de los pecados.
Todos: 
Pedimos a Dios por ellos, para que juntos creamos en el perdón de los pecados.
Joven 9: 
Muchos no creen en la resurrección de los muertos.
Todos: 
Pedimos a Dios por ellos,  para que juntos creamos en la resurrección de los muertos.
Joven 10: 
Muchos no creen  en la vida del mundo futuro.

Todos: 
Pedimos a Dios por ellos,  para que juntos creamos en la vida del mundo futuro.
Joven 11: Pidamos la intercesión de María, modelo de fe para nosotros, para que como ella no dudemos de las promesas de Dios. Dios te salve María…
Todos:  En el nombre del Padre y del Hijo y del Espíritu Santo. Amén.

Instrucciones: Ya vimos antes que creer es muy importante, pero algo fundamental es vivir aquello que creemos, para ello observa detenidamente las siguientes representaciones y al final expresa tus observaciones sobre las diferentes historias. 

HISTORIAS

Pedro

Todo empieza cuando Pedro un joven de prepa estaba por decidirse para ver que haría con su futuro y le pregunta a un amigo que esta estudiando ya en la universidad como le iba y que tal es seguir estudiando.

Pedro: ¿Qué onda Marcos?, ¿cómo te va?

Marcos: Todo bien gracias a Dios.

Pedro: Oye tengo unas dudas sobre qué hacer después de salir de prepa.
Marcos: Pues mira Pedro sólo te voy a decir que las cosas están muy difíciles y que en estos tiempos si no te decides a estudiar otra cosa aparte de la prepa te las vas a ver muy duras.

Pedro: Ya sé, eso mismo me han dicho mis padres y pues creo que tienen razón. Pero también me han dicho que voy a tener que esforzarme mucho más y eso es lo que no me agrada del todo...pero bueno.

Llega el tiempo de las inscripciones y Pedro no entra a la universidad.

Simón

Esta es la historia de Simón un joven que a la corta edad de 18 años quería casarse con su novia de la misma edad y habla con su padre.

Simón: Papá quiero casarme con mi novia porque estoy muy enamorado.
Padre de Simón: Hijo yo sé que se quieren mucho, pero son muy jóvenes todavía, mírate  en este espejo, yo me casé a muy corta edad con tu madre sin siquiera hacer estudios y tú has visto que no tengo un buen trabajo, todo lo que hemos batallado para poder darte a ti y a tu hermana educación y a duras penas salir adelante.

Simón: Tienes razón papá, lo pensaré.

Un mes después Simón se casa con su novia a escondidas.
Juan

Juan es un chavo muy buena onda al que le gustaba mucho irse de antro a “divertirse”. Al principio no necesitaba de alcohol ni de cigarro pero con el tiempo empezó a depender de ello para pasársela bien.

Un buen día en el antro se encontró con Jesús un muy buen amigo de él.

Jesús: ¿Qué onda Juan?, ¿cómo estás?

Juan: Superbien, ¿y tú? ¡Qué gusto verte!
Jesús: ¿Pero qué estas haciendo fumando y tomando?

Juan: Ya sabes, nada más para pasártela bien.

Jesús: Pero tú antes no necesitaba de eso, deja de hacerlo Juan, realmente hay otras formas de pasarla bien sin arriesgar tu salud y persona, pero bueno tú sabes, me dio gusto saludarte, nos vemos.

Al día siguiente Jesús visita a Juan en su casa.

Juan: ¿Qué onda mi Chuuy?, pásale por favor.

Ya dentro de la casa.

Jesús: Disculpa que te lo diga Juan, pero soy tu amigo y me siento obligado a decir que no me gustó verte ayer ebrio casi cayéndote en el antro. Se que voy a sonar trillado, pero el alcohol no es bueno, mucho menos si es en exceso y conduces a tu casa así, porque te podría traer consecuencias graves.

Juan: Ya sé, tienes razón.
El fin siguiente Juan esta en el antro completamente ebrio “Divirtiéndose”

1. ¿Qué elementos tienen en común? 

2. ¿Cuál será la consecuencia de los jóvenes de no hacer lo que piensan que es bueno?

3. Reflexiona de manera plenaria: ¿Puede alguien ser apóstol si cree, pero no sigue a Jesucristo?

Instrucciones: lee detenidamente la siguiente cita y reflexiona lo que Jesús te está diciendo a ti personalmente, para ello subraya lo que te parezca más importante y guárdalo en tu corazón como lo hizo María.


2. Contesta las siguientes preguntas y haz un compromiso personal de seguirlo, recuerda que esto es entre tú y el Señor Jesús,  lo puedes hacer de forma sencilla pero significativa.

a) 
¿Cuál sería la recompensa por ser un discípulo de Cristo?

b) 
¿De qué manera específica puedo seguir a Cristo en mi vida personal?

c) 
¿Qué acciones concretas deseo hacer para conocer y seguir a Cristo? Enumera tres, las cuales te comprometerás a seguir  en este semestre.  




ORACIÓN ANTE EL SANTÍSIMO
Canto: Entraré

                                                             

Monitor: Recordemos en estos momentos lo que hemos vivido y lo que Dios nos ha hablado en el transcurso de estos ejercicios espirituales- Él nos invita hoy a reafirmar nuestra fe. Delante de Él y reconociendo su presencia dispongamos nuestro corazón para recibirlo y escucharlo.

(En silencio meditemos) 

Monitor: ¿Cuántas veces te has preguntado? ¿Cómo fue que llegué hasta aquí?, ¿Por qué me tope con esta persona y me hizo tal comentario?, ¿Que raro esto que me acaba de pasar, era exactamente lo que necesitaba para solucionar este problema o situación? Recuerda que Dios pone y dispone de las personas para actuar en el momento indicado y hablarnos directamente a nuestro corazón así como llamarnos a cada uno de manera personal. ¿Sentiste que en esta semana te habló? Realmente así fue, ya que lo sentimos en esta semana, él nos llamó, nos trajo aquí y escuchamos su palabra, también hemos respondido como discípulos. Meditemos en el siguiente texto, por medio del cual Dios nos habla.

                       

                             

Cita: Jn. 1,35-39


Monitor: “Al día siguiente, Juan se encontraba de nuevo allí con dos de sus discípulos. Fijándose en Jesús que pasaba, dice: “He ahí el Cordero de Dios”. Los dos discípulos le oyeron hablar así y siguieron a Jesús. Jesús se volvió y al ver que le seguían les dice. ¿Que buscan? Ellos le respondieron Rabbí, que quiere decir maestro, ¿Dónde vives? Les respondió: Venid y los veréis. Fueron pues, vieron donde vivía y se quedaron con Él aquel día. Eran más o menos las cuatro de la tarde.”


      

¿Recuerdas el momento en el que Dios te llamó?

¿Recuerdas el día, las personas, lugares, olores, colores?

¿Al igual que el apóstol Juan, recuerdas la hora?

¿Recuerdas la ternura de su mirada?

Canto: Me consagro a ti

(En el silencio meditemos)



Monitor: Constantemente en nuestra escuela, trabajo u oficina, vivimos tan aprisa que no sabemos disfrutar de la vida, estamos en esta búsqueda de nuevos métodos de aprendizaje que nos ayuden a  optimizar nuestro tiempo y recursos. Ciertamente no es malo, sin embargo, hace falta hacer un alto en el camino y sentarnos a reflexionar  acerca de nuestra vida.



Cita: Mt. 16, 13-16

Monitor: “Llegando a la región de Cesárea de Filipo, hizo esta pregunta a sus discípulos: ¿Quién dicen los hombres que es el hijo de Hombre? Ellos dijeron: unos que Juan el Bautista, otros, que Jeremías o uno de los Profetas. Díceles Él: “y vosotros ¿Quién dicen que soy?”. Simón Pedro contesto: “Tú eres el Cristo, el hijo de Dios vivo”



¿Hacia dónde quieres llevar tu vida?

¿Cuál es el camino por el que quieres ir?

¿Quién es Dios en tu vida?

¿Le conoces realmente?

¿Puedes confesar a Jesús como el Cristo, tal como lo hizo Pedro?

Canto: Nadie te ama como yo

(En silencio meditemos)


Monitor: En nuestras vidas vivimos creyendo en lo que se dice a nuestro alrededor, lo que nos dicen nuestros padres, amigos, familiares, maestros, etc. Y ¿cuántas veces nosotros mismos nos hemos creído lo que platicamos o comentamos? En este momento reflexiona cuantas veces te ha hablado Dios y te ha manifestado su amor, Dios ha hecho cosas grandes para ti ya que te da la vida eterna y puedes contar con sus promesas.



Cita: Mt 14, 23-33

“Después de despedir a la gente se fue al monte a solas para orar; al atardecer estaba solo allí la barca se hallaba ya distante de la tierra muchos estadios y zarandeada por las olas, pues el viento era contrario. Y a la cuarta vigilia de la noche, vino Él hacia ellos, caminando  sobre el mar. Los discípulos viéndole caminar sobre el mar, se turbaron y decían: “es un fantasma”, y de miedo se pusieron a gritar. Pero al instante les habló Jesús diciendo ¡Ánimo!  Soy Yo; no temáis. Pedro le respondió: “Señor, si eres tú, mándame ir hacia ti sobre las aguas”. ¡Ven!, -le dijo.- Bajó Pedro de la barca y se puso a caminar sobre las aguas, yendo hacia  Jesús. Pero viendo la violencia del viento, le entro miedo y como comenzara a hundirse gritó:  ¡Señor Sálvame!. Al punto Jesús tendiendo la mano, le agarró y le dice. Hombre de poca fe, ¿por qué dudaste? 

Subieron a la barca y amainó el viento.

[image: image2]
Canto: ¿Por qué tengo miedo?
Logro escuchar su voz que me dice: “Ánimo, no tengas miedo yo estoy contigo”

En tus momentos difíciles , tenemos el valor de decir: !Señor sálvame!


[image: image3] 


Monitor: Ve a Jesús en este momento, siente su presencia, ¡él está aquí!, ¡está vivo!, ¡está para ti!, piensa en cómo te llamó y te trajo a estos ejercicios, piensa en cómo le has llegado a conocer en estos días, reflexiona en como él está presente frente a ti, ábrele tu corazón y cuéntale lo que te pasa él quiere estar contigo siempre.  



[image: image4]
Cita:  Jn. 21, 15-17

“Después de haber comido, dice Jesús a Simón Pedro: Simón de Juan ¿Me amas más que a estos? Le dice él: Sí Señor, tú sabes que te quiero. Le dice Jesús: “apacienta a mis corderos”. Vuelve a decirle por segunda vez: Simón de Juan ¿me amas? Le dice él: Sí, Señor, tú sabes que te quiero. Le dice Jesús: “apacienta a mis ovejas”. Le dice por tercera vez: Simón de Juan ¿ Me quieres? Se entristeció Pedro de que le preguntase por tercera vez: ¿Me quieres? Y le dijo: Señor tú lo sabes todo, tú sabes que te quiero. Le dice Jesús: Apacienta a mis ovejas.



[image: image5]
¿Quieres seguirle?

¿Realmente quieres dejar todo e ir tras Él?

¿Estás dispuesto ha  echar las redes al mar y seguirle?

   
[image: image6]                                                       

(En este momento en la hoja de compromiso contesta las siguientes preguntas y este compromiso lo harás con, con Dios, contigo mismo y con tu comunidad, de manera especial piensa en los más cercanos a ti, como es tu familia)

(En el momento que te lo indiquen pasa a ofrecerle a Jesús tu compromiso, mientras escuchamos el siguiente canto).

Canto: Aquí hay un muchacho

Oración final: Señor, te agradecemos por invitarnos en esta semana a conocer más de ti, a compartir estos momentos contigo. Te pedimos nos ayudes en todo momento a escuchar tu voz y a conocerte mejor. Auméntanos la fe para creer firmemente en ti y animarnos a ser seguidores tuyos, sirviéndote y amándote en nuestro prójimo, especialmente en los más necesitados. Amén.

MI COMPROMISO


Después de esta semana en que hemos reflexionado sobre el ser creyentes, discípulos y apóstoles de Jesús, haz algunos compromisos concretos que te ayuden a ser mejor cristiano:

1. ¿Qué me comprometo hacer para ser un mejor discípulo de Jesús?

2. ¿A qué me comprometo para ser mejor en mi familia y con mis amigos?
3. ¿Qué me comprometo hacer para ayudar a que más jóvenes  conozcan a Jesús? 

4. ¿Qué voy a hacer para servir mejor como cristiano, especialmente a los más necesitados?

5. ¿Qué puedes hacer para  comprometerte en tu  grupo juvenil parroquial o para entrar a formar parte de uno de ellos?
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    ¿A que te llama?





    ¿A que te llama?























Ejercicios Cuaresmales 2006





Hola mi nombre es Hilkori, vengo de un país en donde la fe se vive diferente a la de ustedes en Monterrey, ya que estoy en esta ciudad viviendo por negocios de mi papá, me he asombrado que a donde quiera que voy a un restaurante, casas, hay siempre una imagen que es una cruz y una persona en ella, hay muchos templos de Él,  y los jóvenes también usan esa cruz en el cuello con una cadena, se que  ustedes lo ven a Él como un Dios,  yo tengo otras creencias, pero me gustaría conocer la vida de Él, que me pudieras compartir ¿ Quién es Él para ti?











Documento de trabajo No. 24





Documento de trabajo No. 9





Documento de trabajo No. 23





Documento de trabajo No. 10





Documento de trabajo No. 11





Documento de trabajo No. 12





Hola mi nombre es Hilkori, vengo de un país en donde la fe se vive diferente a la de ustedes en Monterrey, ya que estoy en esta ciudad viviendo por negocios de mi papá, me he asombrado que a donde quiera que voy a un restaurante, casas, hay siempre una imagen que es una cruz y una persona en ella, hay muchos templos de Él,  y los jóvenes también usan esa cruz en el cuello con una cadena, se que  ustedes lo ven a Él como un Dios,  yo tengo otras creencias, pero me gustaría conocer la vida de Él, que me pudieras compartir ¿ Quién es Él para ti?
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Ejercicios Cuaresmales 2006





A Jesús es imposible conocerle y no amarle, amarle y no seguirle.





A Jesús es imposible conocerle y no amarle, amarle y no seguirle.
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Dinámica de Compromiso
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Lectura  Bíblica
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Tercer Momento





Reflexión Personal





Lectura  Bíblica
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MT 19, 27-30





Entonces Pedro tomó la palabra y dijo: << Sabes que nosotros lo dejamos


 todo para seguirte, ¿Qué habrá para nosotros?>>


Jesús contesto: << A ustedes, que me siguieron, les digo esto: En el día 


de la renovación, cuando el hijo del hombre se siente en su trono de Gloria,


 ustedes también se sentarán en doce tronos, para juzgar a las doce tribus 


de Israel. Y todo el que deja casas, hermanos, hermanas, padre, madre, hijos 


o propiedades, por amor de mi Nombre, recibirá cien veces lo que dejó y 


tendrá por herencia la vida eterna.


Muchos que ahora son los primeros serán entonces los últimos, y muchos 


que ahora son los últimos, y muchos que ahora son los últimos serán los primeros.
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