PARROQUIA SAGRADO CORAZON DE JESUS

Puerto Cortes, Honduras

COMUNIDADES ECLESIALES DE BASE
# 4

EUCARISTÍA: FIESTAS DE NUESTRAS COMUNIDADES

1. BIENVENIDA.
2. ORACION.

3. AMBIENTACION
Es importante darnos cuenta que una misa sin el pan Eucarístico no sería una fiesta: en este tema pretendemos que nos eduquemos en la fe sobre la Eucaristía para que este Sacramento fortalezca nuestra fe, aumente nuestro deseo de seguir a JESUS y se consoliden nuestras Comunidades.

4. CANTO

                

COMUNIÓN ES UNION CON DIOS # 86



  O

          A LA FIESTA DEL SEÑOR

5. VER LA VIDA.
· ¿Compartimos con nuestros hermanos? ¿De qué manera?

· ¿Podemos decir que la Eucaristía es una FIESTA?

· ¿Qué elementos festivos descubrimos en la Eucaristía?

· ¿De qué manera participamos activamente de la Eucaristía? ¿Podemos hacerlo mejor? ¿Qué necesitamos para participar?

6. PENSAR

JESUS se hace nuestro pan cuando creemos en EL y cuando comemos de EL no necesitamos nada mas.

JUAN 6, 35-40

· ¿Qué les llama la atención?

· ¿Por qué JESUS nos dice que nos negamos a creer? ¿De qué manera podemos ser hombres y mujeres de FE?

· ¿Para que a bajado del cielo JESUS?

· ¿Cuál es la voluntad de DIOS?

· ¿Qué se necesita para formar parte de la fiesta del SEÑOR?

JESUS es el Pan bajado del cielo y que sirve de alimento verdadero y bebida verdadera y quien come de este Pan no tendrá más hambre de DIOS y quien beba de este vino no volverá a tener sed de DIOS. El Pan que baja del cielo no es alguna cosa, sino alguien, y ese es CRISTO, ese Pan verdadero, nos comunica la vida eterna, pero para recibirlo se necesita dar un paso: creer en CRISTO a raíz de un compromiso personal

Al recibir la Eucaristía, nos adherimos íntimamente con Cristo Jesús, quien nos transmite su gracia. La comunión nos separa del pecado, es este el gran misterio de la redención, pues su Cuerpo y su Sangre son derramados por el perdón de los pecados. La Eucaristía fortalece la caridad, que en la vida cotidiana tiende a debilitarse; y esta caridad vivificada borra los pecados veniales. La Eucaristía nos preserva de futuros pecados mortales, pues cuanto más participamos en la vida de Cristo y más progresamos en su amistad, tanto más difícil se nos hará romper nuestro vínculo de amor con Él.
Celebrar es expresar festivamente con palabras, gestos y símbolos los sentimientos más profundos, las experiencias mas vivas. Celebrar es hacer fiesta. Toda celebración exige como fiesta su tiempo y su momento; exige también sus ritos, sus acciones propias. No se concibe una fiesta sin cantos típicos, comida especial, vestidos, diversiones, palabras y gestos apropiados; exige por último, un ambiente de unión y alegría.

Concretándonos a la dimensión religiosa, las formas de celebración, si somos creativos, serán infinitamente variadas. Tenemos la Palabra, el gesto, el canto, el símbolo, la danza, el juego... pero dentro de tan distintas variedades, se puede buscar un esquema común, tomando los usos y costumbres naturales. Pero cual es el objeto de la Celebración: en síntesis podemos decir que celebramos las cosas admirables y maravillosas que DIOS ha hecho y sigue haciendo en nosotros. Y hoy el tema nos habla de una Fiesta que es una Celebración de la Eucaristía como alimento verdadero.

7. ACTUAR

Después de compartir la Palabra, es una necesidad el dejar que la misma actúe en nosotros. Por lo que podemos realizar estas acciones encaminadas a dejar nuestro corazón disponible para que el SEÑOR actúe en él:

· Explicar a nuestros familiares, vecinos y amigos lo aprendido hoy.

· Hacer un compromiso personal que de testimonio de que creo en JESUS.

8. ORACIÓN  

9. PADRE NUESTRO Y PAZ

10. CANTO

QUE HAGO POR LOS DEMAS # 172

11. PROXIMA REUNION.

