PARROQUIA SAGRADO CORAZON DE JESUS

Puerto Cortes, Honduras

COMUNIDADES ECLESIALES DE BASE
# 8

LOS FRUTOS DE LA EUCARISTIA

1. BIENVENIDA.
2. ORACION.

3. AMBIENTACION
El que participemos de la Misa o Eucaristía tiene que tener sus frutos, no podemos ser como las piedras en los ríos que están con agua a su alrededor: mojadas por fuera y secas por dentro.

Tenemos que dar frutos que reflejen que somos parte de una buena semilla.

4. CANTO

                

UNA MAÑANA EL SEMBRADOR # 351

5. VER LA VIDA.
· ¿Cómo nos preparamos para la Comunión?

· ¿Compartimos con las personas que están recibiendo la formación para la Primera Comunión?

Un campesino siembra la semilla confiando en DIOS que va a obtener cosechas abundantes.

El Padre de familia espera que sus hijos alcancen los mejores éxitos en la vida.

Por otro lado los frutos de los árboles nos satisfacen de acuerdo a la época en que los producen.

· ¿Basta solo con sembrar la semilla? ¿Qué más se debe hacer?

· ¿Por qué algunas cosechas prosperan y otras no?

· ¿Cómo educar mejor a nuestros hijos? ¿Amor o rigor? ¿Ambas?

· ¿Cuáles frutos nos alegran los gustos? ¿Quién los siembra?

Necesitamos que otras personas hayan sembrado de lo que nos alimentamos, al igual que nuestros padres nos hayan dado educación para poder llegar a ser personas de éxitos, desde nuestra pobreza y desde nuestra propia cultura tenemos que buscar siempre lo mejor, ser los mejores, dar los mejores frutos. Pero como son frutos no tienen que ser para nosotros mismos, sino para alimentar a otros, para satisfacer gustos... 

6. PENSAR

En la Palabra de DIOS veremos cuáles son esos frutos que como Cristianos tenemos que tener, ya que JESUS sembró en cada uno de nosotros la semilla de la fe

HECHOS 2,42-47

· ¿Qué les llama la atención?

· ¿Cómo se sienten los bautizados?

· ¿Se parece a lo que hacemos ahora?

· ¿Cómo vivían los primeros creyentes?

· ¿Para que se reunían las primeras comunidades?

· ¿Son importantes los puntos de estas reuniones? ¿Por qué?

· ¿Qué significa “fracción del Pan”?

· ¿Cuáles son los frutos de estas reuniones?

· ¿Qué frutos tenemos que compartir con los hermanos?

Los que han recibido el bautismos se sienten unidos por la nueva fe y buscan primeramente la vida de comunidad. Al reunirse en las casas, se forman en comunidades no demasiado grandes en que es posible que se conozcan unos a otros y puedan compartir todo como hermanos. 

Al estilo de las primeras comunidades realizamos nuestras reuniones de las CEBS. o comunidades familiares. En muchas comunidades actuales no se siguen los puntos establecidos por las primeras comunidades: 

Enseñanza de los apóstoles, convivencia, fracción del pan y oraciones.

Cualquier de estos puntos que no se tome en cuenta, la Comunidad fallará.

La enseñanza de los apóstoles nos ayuda a entender mejor o a actualizar la Palabra de DIOS y para eso existen personas preparadas para ello. Es necesario formarnos para poder compartir con otros lo aprendido porque sino estaremos inventando o colocando nuestras propias ideas alejadas de la verdad o parcializadas para uno u otro lado.

La fracción del Pan podía designar una comida como la que tomaban los judíos, pronunciando una bendición antes de partir el Pan. Pero muy pronto los cristianos la reservaron para designar la Eucaristía, renovación de la Cena del SEÑOR (HECHOS 20,27; 1ERA.CORINTIOS 10,16)

Los frutos que se deben compartir son los dones que el SEÑOR nos ha dado, pero hacerlo para Gloria de DIOS y no para nosotros mismos. Los dones deben ser puestos al servicio de la comunidad.

· ¿Cuáles son los frutos que creen hemos cosechado en la Misa?

· ¿Creen que nuestra comunidad está logrando muchos frutos? ¿Qué falta para que produzca mas y mejores frutos?

7. ACTUAR

Después de compartir la Palabra, es una necesidad el dejar que la misma actúe en nosotros. Por lo que podemos realizar estas acciones encaminadas a dejar nuestro corazón disponible para que el SEÑOR actúe en él:

· Explicar a nuestros familiares, vecinos y amigos lo aprendido hoy.

· Escuchar la enseñanza de los Apóstoles para poder aprender e ir a formar a otros.

· Descubrir cuales son los frutos que podemos dar al SEÑOR y a la Comunidad, sin que lo hagamos para gloria nuestra.

8. ORACIÓN y PADRE NUESTRO

9. CANTO

10. PROXIMA REUNION.

