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“El que era invisible en su naturaleza,   

 se hace visible al adoptar la nuestra”. 

(pref. II de Navidad).  

1. LO QUE QUEREMOS LOGRAR: 

 

"Entender que la importancia de Navidad no radica en la entrega de los regalos materiales, sino que el 

verdadero  sentido es el nacimiento de Jesucristo".  

 

 

2. PARTICIPEMOS CON ENTUSIASMO: 

 

Motivación:  

 

 El animador invita a los jóvenes a cerrar sus ojos y que imaginen a que están en el centro de una ciudad y 

miren alrededor. 

 

- Vitrinas llenas de regalos. 

- Las tiendas llenas de guirnaldas y árboles con la figura del Viejito Pascuero. 

- Gente que corre de un lado a otro buscando los regalos. 

- Vendedores de tarjetas. 

 

Desarrollo: 

 

Ahora uno de los animadores invita a los jóvenes a abrir sus ojos y su corazón para compartir la 

siguiente pregunta: 

 

¿Esto es la fiesta de Navidad o la fiesta del Consumismo? 

 

Luego se invita a compartir libremente.  

 

 

3.  MANOS A LA OBRA: 

 

En un momento de silencio el animador (música de fondo, Villancicos) invita a los jóvenes a recordar alguna 

Navidad, la cual por una u otra razón fue muy especial, luego de haber compartido sus opiniones, el 

animador pide que se formen  grupos de a cuatro y a cada comunidad le  entrega un papelógrafo, donde 

escriban en una palabra lo que para ellos significa Navidad.  

 

♥ Algunos elementos que como animador puedes reforzar: 
 

*  Jesús nace de noche siendo la Luz del Mundo, pero esta noche se ve iluminada con la presencia del 

"Recién Nacido"…esa noche llegaron a acompañarle unos reyes magos que eran de Oriente, unos 
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hombres sabios que atentos al firmamento donde aparece una estrella singular, desconocida por ellos.   

Su deseo de descubrir qué anuncia la estrella los pone en camino hacia Jerusalén. 

 

* También es importante hacer un  regalito a quien queremos, quizás una tarjeta, pero no enloquecer 

comprando. 

 

* Navidad, significa nacimiento.    El pueblo cristiano, quizás desconociendo las razones teológicas 

profundas que unen a la Navidad con la Pascua y basándose únicamente en la identificación de la 

palabra "Pascua" con "Fiesta Grande", ha llamado al día del nacimiento de Cristo Pascua de Navidad.   

Ha acertado plenamente con el título, porque en este día el corazón de todos los fieles celebra con 

renovada solemnidad, interior y externa, el comienzo de nuestra redención efectuada en el misterio 

de la Pascua.    Cada año, la alegría de la Navidad brota de su fuente natural, que es la gloria de la 

resurrección del Señor y el don inefable del Espíritu Santo.  

 

 

4.  CONVERSANDO CON DIOS:  

 

Motivación: Siguiendo en un ambiente de amistad y compartir, el animador invita a hacer oración, 

para ello hacemos la señal de la Cruz.  En el altar colocamos los papelografos realizados con nuestra 

comunidad como signo de ofrecimiento y uno de los jóvenes enciede el cirio y se apagan las luces para 

escuchar la palabra de Dios. Lucas 2, 1-21  ( Jesús nace en Belén). 

 

Un animador entrega a cada uno de los jóvenes un pedazo de cartulina blanca de tamaño de una 

tarjeta y la idea es que ellos puedan escribirle a sus familias en esa tarjetita todo lo que ellos les gustaría 

regalarle en esta fecha tan linda y que el 24 por la noche se la entreguen después de la misa de Noche 

Buena. 

 

Para terminar terminar nos tomamos de las manos y rezamos un Ave María para agradecer a 

nuestra Madre por la alegría de haber traído a este mundo al Redentor. 

 

Evaluación: En este mismo ambiente de oración y diálogo junto a Dios, el animador pregunta: ¿qué 

les pareció este encuentro?. Les invita a compartir libremente: 

• lo que más me gustó... 

• llamados que siento... 

• limitaciones que descubrí...  

 

 

5. LO QUE NECESITAMOS PARA EL ENCUENTRO: 

 

� Papelógrafo y plumones para entregar a las comunidades.  

� Cartulina (puede ser de color) para las tarjetitas y lápices. 

� Papelógrafo con los aspectos a evaluar: 

• lo que más me gustó... 

• llamados que siento... 

• limitaciones que descubrí... 

� Nuevo Testamento. 

� Cirio. 

� Música de Navidad. 


