“EL ESPIRITU DE JESUS: NUESTRO ESPIRITU”

Primer bloque: JESUS QUIERE QUE VIVAMOS SEGUN SU ESPIRITU

“Y vosotros sois testigos de todo esto”. (Lucas 24, 48)

El animador responsable de presentar el tema expone brevemente la moti-
vacion del momento de la manana:

La situacion ha cambiado radicalmente de ayer a hoy. Ayer por la tarde re-
cordabamos la muerte de Jesus en una cruz. El mismo Hijo de Dios caia asesinado
como un criminal, tan sélo por defender la igualdad de todos los hombres ante los
ojos de Dios; tan solo por mostrarnos a todo el mundo el Amor de Dios.

Pero Jesus no se ha ido para desentenderse de este mundo, sino que ha
querido precedernos como guia nuestra, para que nosotros le tomemos como
ejemplo de vida.

Jesus nos da la mision de continuar su obra: “Vosotros sois testigos”

Ciertamente puede resultarnos dificil vivir segun su Espiritu, espiritu de
amor por los pobres, de amor por la gente mds necesitada. Pero Jesus antes de su
muerte en la cruz nos dejo un mensaje muy claro, tan claro como fuerte y radical,
pero indispensable para todos aquellos que le seguimos y queremos continuar su
obra.

Se lee en off y se le entrega a cada adolescente la cita Mt 19, 16 -22 (DOC.
1)

En dicha cita Jesﬂ; invita a todos los que le quieren seguir a que dejen todos
sus bienes y vayan con El a atender a la gente mas necesitada, a los pobres y mar-
ginados, a los mal vistos y desgraciados.

El animador sigue motivando el tema en esta linea:

Y es que en nuestro mundo hay miles de personas necesitadas, gente que
pasa hambre, gente que sufren las guerras, gente faltas de amor, de carifno, de
comprension y afecto. Es por ello por lo que no podemos quedarnos mirdndonos el
ombligo, cerrando los ojos ante las muestras de injusticia y necesidad que hay a
nuestro alrededor.

Jesus al resucitar a tener los ojos muy abiertos, a estar atentos a lo que su-
cede a nuestro alrededor, a transmitir ese ESPIRITU de cercania, amabilidad, amor
y comprension que Jesus gastaba con quienes le rodeaban. Si Jesus resucita, no es
mds que para invitarnos a seguirle, a hacer lo que él hizo por los demds.

Se invita, y se le entrega a los chavales la letra, a escuchar la siguiente au-
dicidon: “Hacen falta brazos” (Nico), que es una invitacion a comprometernos con
las necesidades de los demas. (Doc. 2)

Después de escuchar la audicion, invitamos a los adolescentes a escribir una
carta respondiéndole si estamos dispuestos a ofrecer nuestros brazos para ayu-
dar a la gente que nos rodea (Doc. 3)

El trabajo en un primer momento sera individual, y se dejara para ello 20
minutos en el grupo de trabajo de la convivencia. Después se deja otros 20 minutos
para que comenten ellos en grupo lo que han trabajado en el Doc. 3.



Para el trabajo del primer bloque podemos emplear 45 o 50 minutos.

Segundo bloque: VIVIR SEGUN EL ESPIRITU DE JESUS: UN COMPROMISO

Una vez que se ha terminado el bloque anterior el animador responsable de
presentar el tema hace encepe en que es necesario que seamos sensibles ante las
muestras de necesidad que impera en nuestra sociedad, a nuestro alrededor.

Comienza el segundo bloque con un fragmento de la pelicula “Forrest
Gump”, ya que en ella se nos muestra perfectamente como una persona llena de
vitalidad y espiritu alegre y sincero puede cambiar la vida de la gente que le ro-
dea. Elijase el fragmento adecuado, que no debe durar mas de 20 o 25 minutos,
para que posteriormente haya tiempo suficiente para el trabajo individual y de

grupo.
Después el animador motivara a los adolescentes en esta linea:

Para construir el Reino de Dios es imprescindible que cada uno aportemos
segun lo que sepamos, segun nuestras capacidades. Debemos contagiar alegria,
esperanza a nuestro alrededor como hizo Jesus. Esta claro que no podemos poner-
nos metas inalcanzables, pero Jesus nos pide a cada uno de nosotros que seamos
sensibles ante las muestras de necesidad de nuestro alrededor.

Necesidad de amor, de afecto, de comprension, de didlogo, de ayuda, en
nuestras familias, en nuestros ambientes escolares o de pandilla. Tenemos que
llevar amor por los caminos de la vida para construir el mundo que Dios quiere pa-
ra nosotros. Por tanto, nuestros objetivos van a ser totalmente alcanzables, si les
dedicamos tiempo y constancia. Tenemos que vivir y ser fieles al Espiritu de Je-
sus.

Tras motivar en esta linea, se les entrega a los Adolescentes el Doc. 4, que
es un esquema del PROYECTO DE VIDA, para que de esta forma se pongan compro-
misos faciles y evaluables. En un primer momento habra 20 minutos de trabajo
personal en los grupos de la convivencia. Es fundamental que cada uno de los Ado-
lescentes se pongan compromisos en relacion con lo que han vivido y experimenta-
do en esta CONVIVENCIA PASCUAL DE



DOCUMENTO 1

MATEO 19, 16-2

“En esto se le acerco uno y le dijo:

- Maestro, ;qué he de hacer yo de bueno para conseguir la vida eterna?

Jesus le contesto:

-;Por qué me preguntas acerca de lo bueno? Uno solo es el Bueno. Mas si quieres
entrar en la vida eterna guarda los Mandamientos.

El le pregunto:

-;Cuales?

JesUs le contesto:

-”No mataras, no cometeras adulterio, no robaras, no daras falso testimonio, hon-
ra a tu padre y a tu madre y ama a tu préjimo como a ti mismo”.

El muchacho le dijo:

- Todo esto lo he cumplido. ;Qué me falta?

JesUs le contesto:

-Si quieres llegar a la vida eterna, vete a vender todo lo que tienes y daselo a los
pobres, que tendras un tesoro en el cielo; y anda, vente conmigo.

Al oir aquello, el joven se fue entristecido, porque poseia una gran fortuna.



DOCUMENTOS 2 Y 3

“HACEN FALTA BRAZOS”

Nico (“Al fuego de tu fe”)

Hacen falta brazos
Hacen falta gente con conciencia
Hacen falta gente que se tome muy en serio
el destino de los pueblos sin futuro.
Hacen falta testigos que nos toquen las entranas
que despierten la conciencia
dormida y tan callada
pues asi no hacemos nada.

Hacen falta brazos que no se dejan torcer
que hagan de su canto
de los pobres su voz
Gente muy humana
que nos haga recordar
el sentido de la vida
que solo Dios puede dar

Hace falta caridad
Hace falta gente con entereza
Hace falta gente que trabaje
en la brecha de esta tierra
acosada por el hambre

Hacen falta signos
que dejemos las teorias
que inundemos de esperanza
a quien vive a nuestro lado
y manana Dios dira.

Contestamos a la cancién: j;Estamos dispuestos a entregar nuestros brazos?

Reflexiona la letra de la cancion que acabamos de escuchar y responde a las si-
guientes preguntas:

-;Estamos dispuestos a entregar nuestros brazos para ayudar a los que nos necesi-
ten?

- ;Somos serviciales en casa, en el colegio, con nuestros amigos?

- ;Nos cuesta trabajo estar atentos a las necesidades de la gente que nos rodea?

;Por qué?



DOCUMENTO 4
“PROYECTO PERSONAL DE VIDA”

1. Mi relaciéon con el grupo

- Compromiso de apertura y comunicacion en el grupo.
- Lo que quiero aportar al grupo.
- Actitud de servicio

2. Mi relacién con la familia

- Ayuda en servicios: prestarme para...

- Dialogo con los padres, hermanos... Comprension de sus problemas.
- ;Pasotismo absoluto?

3. Mis estudios

- Tiempo de estudio diario
- Colaborar con los companeros de clase que necesiten de mi ayuda.

- Responsabilidad de los estudios. Mis padres son responsables en sus tareas, ;y Yo?
- ;Mejor no hablar?

4. Busqueda de Dios y relacién con El

- Proyecto de Oracidn

- Participacion en los Sacramentos: Eucaristia, Reconciliacion,...
- ;Dios? ;Ese quién es?



