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“Al Estilo de Jesús”.

Encuentro con jóvenes

ESQUEMA LIBRO 2

1era. ETAPA: INICIACIÓN

1. Formemos comunidad.

2. Juntos rayemos la cancha.

3. ¿Quién soy yo?

4. ¿Me quiero?

5. Expresemos nuestros afectos.

6. Eligiendo bien nuestros amigos. 

7. Afectividad y familia.

8. Afectividad y sexualidad.

9. Relaciones humanas: ¿qué es el conflicto y por qué se produce?

10. Relaciones humanas: ¿cómo enfrentar un conflicto?

11. Nuestras inquietudes de jóvenes.

12. Jesús nos invita a ser testigos en el mundo.

13. Celebremos nuestro encuentro.

2da. ETAPA: ORGANIZACIÓN

3era. ETAPA: INTEGRACIÓN

14. ¿Cómo veo a mi país?

15. Jesús vive en mi sector.

16. Mi relación con Jesús.

17. La relación de Jesús con los más necesitados.

18. La relación de Jesús con el Padre.

19. ¿Qué hago yo frente a la realidad? ¿por qué?

20. Salida a terreno.

21. Sentémonos un rato y Renovemos nuestras fuerzas.

22. Lo que Dios me dio.

23. Mi regalo, mi tesoro, mi tierra, mi familia.

24. Encuentro Familiar: Sentémonos un rato y renovemos nuestras fuerzas.

25. El Reino de Dios.

26. Relación de Dios con el hombre y la mujer: amor y libertad.

27. María, Madre Liberadora.

28. Las injusticias del mundo.

29. Los jóvenes y la construcción del Reino.

30. La PJM y el PFA.

31. El Espíritu Santo presente en nuestras vidas.

32. El Espíritu Santo nos abre a una experiencia de Comunidad.

33. El Espíritu Santo nos transforma y nos fortalece.

34. El Espíritu Santo nos prepara a una misión y nos envía.

· Para recibir el Espíritu Santo se necesita orar mucho y meditar el Evangelio.

· Alimentos del joven cristiano:   + la Palabra

    + Eucaristía

    + Reconciliación.

4ta. ETAPA: CONTINUIDAD

35. Nosotros somos Iglesia.

36. Mi proyecto de vida:  ¿Qué quiere Dios para mí?

37. Mirando nuestro recorrido dentro del grupo.

CELEBRACIONES

· Cuaresma 

· Semana Santa

· Pentecostés

· Navidad

· Tiempo Ordinario.
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1ERA. ETAPA: INICIACIÓN

                            


“Nos salvamos juntos. Llegamos juntos a Dios.

Nos presentamos juntos. Nadie puede llegar a Dios sin el otro.

Volvemos a la casa del Padre juntos, o no volverá nadie.”

(Ch. Peguy) 
1. LO QUE QUEREMOS LOGRAR:



Motivación

(El animador plantea el objetivo del encuentro en un clima de oración, invitando a todos los integrantes de la comunidad a pedir a Jesús que los guíe en su camino).

Oración: 

Señor Jesús, Tú dijiste: "cuando dos o más se reúnan en mi nombre yo estaré en medio de ellos". En tu nombre queremos celebrar este encuentro para gloria tuya y bien de nuestros hermanos, hazte presente entre nosotros, iluminándonos y fortaleciéndonos.

Te pedimos que nos ayudes a: 
“Valorar la oportunidad de participar de una comunidad juvenil cristiana, descubriendo la importancia de poder crecer junto a otros jóvenes y con Dios”

2. PARTICIPEMOS CON ENTUSIASMO:


“El lazarillo y el no vidente”

Indicaciones:

La mitad de los participantes hacen el papel de no videntes (procurar tener algún elemento para vendar los ojos), el resto cumple la función de lazarillos (orientan el caminar de los no videntes). 

La dinámica consiste en que el lazarillo dirige al ciego, sin palabras, conduciéndolo por distintos lugares. 

Transcurrido un lapso de tiempo, se cambian los papeles.


Compartir:

Una vez realizada la dinámica el animador invita a los jóvenes a compartir las siguientes preguntas:

* ¿En cuál de los dos papeles me sentí más cómodo?

* ¿Cuál creen que es el significado de la dinámica?

* ¿En qué oportunidades de mi vida me he sentido lazarillo o he necesitado de un guía?

* ¿Por quién (o quiénes) me he sentido acompañado, y a quién (o quiénes) yo he acompañado?

· Algunos elementos que como animador puedes reforzar:


* Necesidad de otros para caminar y crecer en la vida.


* Es importante poner nuestra confianza en los demás, en este grupo y en Dios. 

* En la vida necesitamos dejarnos guiar y acompañar por Dios. En este grupo queremos desarrollar la necesidad de Jesús como guía para nuestras vidas.

* Somos llamados a vivir en comunidad, nadie puede vivir aislado, por que necesitamos de los demás para nuestras vidas, así como Jesús vive en comunión con el Padre y el Espíritu Santo. 

* La comunidad responde al deseo profundo de todo ser humano de querer y ser querido; los jóvenes son especialmente sensibles a este llamado de vivir en comunidad.

3. MANOS A LA OBRA
Motivación:
Dentro de nuestra vida es siempre necesario tener presente que somos seres sociales y por eso formamos parte de distintos grupos como: la familia, los amigos, el colegio, el trabajo, el deporte, etc. En cada uno de estos grupos vamos cubriendo necesidades diversas. Por esto, podemos afirmar que los grupos no se forman porque sí solamente o por casualidad, sino por ser parte de los requerimientos humanos.

Compartir:

(El animador motiva a los jóvenes a compartir la siguiente pregunta). 

¿A qué necesidad, de ustedes como jóvenes, está respondiendo el grupo que recién comienza?
(El animador puede ayudar a la reflexión señalando algunas necesidades como el afecto, reconocimiento, seguridad, desarrollo, encuentro con otros y con Dios, conocimiento, aceptación, formación, entre otros).


Ejercicio “Necesitamos de los demás”: 

La siguiente técnica nos ayuda a comprender mejor la importancia de participar en un grupo. 

Indicaciones:
El animador pide 6 voluntarios. 

Los voluntarios salen fuera de la sala junto con el animador; ahí se eligen 2 de ellos, uno realiza la función de protagonista (rosal, se ubica al centro) y el otro de jardinero.

Los 4 jóvenes restantes representan otras plantas y árboles. 

Se les explica que el animador irá realizando un relato, en donde ellos deberán ir actuando en silencio, dependiendo de la acción que se exprese.

Relato:

“En un pequeño jardín crecía un hermoso rosal, rodeado de muchas otras plantas, árboles y arbustos, como claveles, alerces, cedros y jacintos. Por mucho tiempo habían compartido ese hermoso lugar, juntos vieron su lento crecimiento en compañía de los pájaros,  el viento y el sol. Un día el rosal comenzó a observarse detenidamente, y se sorprendió de su admirable belleza y crecimiento, se sintió el más importante de todos sus compañeros en aquel jardín, llenándose de orgullo. Esto lo llevó a darse cuenta que muchos de sus compañeros le estorbaban, ya sea para captar la mayor cantidad de rayos de sol, como para que los humanos pudieran observar su grandeza. Entonces, llamó al jardinero y le señaló que quitara los claveles, alerces, cedros y jacintos. De esta forma uno a uno todos fueron cortados y botados; quedando el rosal como única especie de ese pequeño jardín.

En esta soledad él aprovechó de admirar su grandeza y hermosura, ahora que ya nada le estorbaba. Pasaron algunos días y un fuerte huracán atacó el pequeño jardín, azotando y destruyendo el hermoso rosal, que ya no contaba con otros árboles y arbustos que lo ayudaran a protegerse del fuerte viento”.

Compartir:

(Al concluir el ejercicio el animador motiva a los jóvenes a dialogar libremente, en torno a las enseñanzas de la representación)

¿Qué les dice la representación?
· Algunos elementos que como animador puedes reforzar:

* La necesidad humana de estar con otros, de la misma forma como Dios está con nosotros.


* El aislarse de los demás siempre traerá consecuencias negativas.


* Un jardín es más hermoso cuando tiene varias plantas, al igual que las personas.


* Cuando hay dificultades siempre es bueno estar acompañados.

* Cuando constituimos un grupo es necesario tener presente que somos parte de un conjunto, ningún miembro es más importante que otro, cada uno con sus diferencias y particularidades, con sus dones y talentos, aporta a que formemos comunidad. 

* Para que una comunidad crezca es necesario poner nuestros dones al servicio de los demás. 

4. CONVERSANDO CON DIOS:
Motivación:
(El animador invita a los jóvenes a tener un momento de silencio para hacer oración).

Comencemos este diálogo con Dios, haciendo la señal de la cruz, dirigiéndonos humildemente a nuestro Padre.

El sentido de reunirnos no corresponde a un accidente, no es casualidad que estemos formando esta comunidad de jóvenes que quiere conocer a Jesús y crecer en la fe. Dios también nos habla de formar comunidad y nos motiva a entender la importancia que tiene asociarse a otros.

Por eso hoy vamos a rezar como hermanos, que comienzan a caminar, con desafíos por delante, pero con la certeza de llegar muy lejos en nuestro crecimiento personal y comunitario, si nos acercamos a nuestro Padre.

Texto:
Escuchemos lo que nos dice el Señor acerca de la comunidad que estamos formando. Mateo 18, 19-20.

Reflexión:  

Hoy  tenemos  la posibilidad de crecer y vivir junto a otros; Dios a través de su Palabra nos asegura que si seguimos unidos en la acción y la oración, Él estará con nosotros. No dejemos pasar de largo esta gran alegría, aprovechemos la oportunidad de estar unidos como comunidad y con Dios. 

Hagamos nuestro aporte a la comunidad, haciéndonos servidora de ella y acojamos con cariño lo que los otros integrantes puedan aportarnos.

(Se invita a los jóvenes a compartir su reflexión acerca de la lectura).

Signo:  

(El  animador  invita  a  tomarse  de las  manos  para  unir  sus  voces  e  intenciones personales, familiares o sociales. Se dirigen a Dios Padre, rezando el Padre Nuestro).

Evaluación: 

En este mismo ambiente de oración y diálogo con Dios, compartamos: ¿qué les pareció este encuentro?. (Les invita a compartir libremente)
· lo que más me gustó...

· llamados que siento...

· limitaciones que descubrí... 


Canto:

5. LO QUE NECESITAMOS PARA EL ENCUENTRO:

En general: Cuando aparezcan preguntas, preparar un papelógrafo las contenga; si hay una pizarra también resulta útil. Este elemento permite mantener la concentración de los jóvenes en el tema tratado.

Participemos con Entusiasmo: 

· Objetos como pañuelos, bufandas, etc., para vendar los ojos de la mitad de los integrantes del grupo. 

Conversando con Dios: 

· Papelógrafo con los aspectos a evaluar:

· lo que más me gustó...

· llamados que siento...

· limitaciones que descubrí...

· Biblia o Nuevo Testamento.



La obra esencial de hoy 

es construir la Iglesia para el mundo actual.

La Iglesia es el fermento del mundo 

(Monseñor Manuel Larraín)
1. LO QUE QUEREMOS LOGRAR:

Motivación

(El animador plantea el objetivo del encuentro en un clima de oración, invitando a todos los integrantes de la comunidad a pedir a Jesús que los guíe en su camino).

Oración: 

Señor Jesús, Tú dijiste: "cuando dos o más se reúnan en mi nombre yo estaré en medio de ellos". En tu nombre queremos celebrar este encuentro para gloria tuya y bien de nuestros hermanos, hazte presente entre nosotros, iluminándonos y fortaleciéndonos.

Te pedimos que nos ayudes a: 
“Determinar en conjunto, jóvenes y animadores, algunos acuerdos, que faciliten el buen funcionamiento de la comunidad juvenil, como parte de la Iglesia de Dios”

2. PARTICIPEMOS CON ENTUSIASMO:


“Rompecabezas”

Indicaciones:

La comunidad se subdivide en grupos de a 7 jóvenes.

Dentro de cada subgrupo hay un joven que observa cómo sus 6 compañeros arman el rompecabezas.

A cada subgrupo se le entrega un sobre que contiene las 6 piezas. 


Durante el tiempo que arman el rompecabezas, no pueden hablar, no pueden pedir piezas, tampoco pueden hacer gestos pidiéndolas. 

Sólo está permitido a los participantes dar y recibir piezas.

El joven que tiene la misión de observar, anota todo aquello que le llame la atención de sus compañeros.

La dinámica termina cuando se hayan formado todos los rompecabezas.

Compartir:
Terminada la dinámica el animador consulta a los participantes:


* ¿Cómo se sintieron?


* ¿Cuáles fueron las dificultades que tuvieron?

Posteriormente, comparten los observadores cómo se comportaron los compañeros. 

· Algunos elementos que como animador puedes reforzar:

* La importancia de la comunicación entre las personas y al interior de un grupo.

* El aporte que cada uno puede hacer y el apoyo mutuo, que debe generarse entre los compañeros.


* El tener siempre mayor actitud de entrega que de exigencia hacia el otro.

* Durante el desarrollo del grupo debemos vivir actitudes y valores cristianos, como la colaboración, la fraternidad, la solidaridad, entre otros.

3. PROFUNDICEMOS EN FORMA ENTRETENIDA:

Motivación:
Para poder relacionarnos de una mejor manera, siempre resulta necesario tener las cosas claras. En este sentido creemos que para un grupo que recién se inicia, es necesario que nos pongamos de acuerdo en algunos aspectos. 

De esta forma se organizan las relaciones humanas a todo nivel, como por ejemplo en la casa, el colegio, el trabajo. Es conveniente que existan algunas condiciones que permitan aclararnos, por qué estamos acá, qué vamos a hacer, cómo tenemos que aportar para que las cosas resulten.

Ejercicio:
Para comenzar vamos a aclarar los objetivos, que quieren decir, cuáles son los propósitos que tenemos como comunidad juvenil.

Para llegar a determinar los objetivos grupales, el animador presenta algunos de los objetivos que en conjunto animadores y asesores han consensuado y considerado importantes de cumplir en esta comunidad juvenil (los objetivos se pueden presentar a través de un papelógrafo). 

Los objetivos de las comunidades juveniles no son estáticos, ni uniformes, sino que dependen de las características particulares de cada una de ellas. Algunos de los objetivos que no podrían estar ausentes son:


* Otorgar formación a los jóvenes.


* Crear un espacio de encuentro fraterno entre los jóvenes.


* Facilitar el encuentro personal y comunitario con Jesús.

Compartir: 


Una vez planteados los objetivos propuestos por el animador, se deja un espacio para recoger las reacciones de los jóvenes, en torno a:

 
* ¿Qué les parecen los objetivos propuestos?

* ¿Qué aportes pueden hacer ustedes como integrantes? ¿Hay otros que agregar? ¿Cuáles?

*¿Estos objetivos estarían dando respuesta a lo que ustedes buscan en este grupo? 

La idea es que los objetivos planteados sean complementados en consenso por todo el grupo, de manera que al momento de ser trabajados, todos se sientan partícipes de la ejecución. 

· Algunos elementos que como animador puedes reforzar:
* Todos tenemos responsabilidades dentro de esta comunidad. No solamente los animadores. De modo que si tenemos éxito y nos va super bien en el funcionamiento, será un logro de todos, lo mismo, si se presentan dificultades. 

* Los objetivos marcan un horizonte, es decir hacia dónde queremos ir. 

Motivación:

Además de saber hacia dónde vamos, es necesario acordar algunas cosas prácticas, especialmente si se considera que esta comunidad responde a un grupo cristiano, el cual tiene que estar orientado por valores cristianos. Por esto es necesario que cada uno de nosotros pueda desarrollar actitudes de respeto, aceptación y cariño entre nosotros y hacia los demás.

Ejercicio:
Para que todos quedemos entendamos y aportemos, vamos a elaborar un “Contrato Grupal”.  

En un papelógrafo se determinan algunos acuerdos que permitan “rayar la cancha” y facilitar, de esta forma, la relación entre los miembros del grupo. A modo de ejemplo, se puede elaborar un esquema como el siguiente:


Contrato Grupal

* Actitudes aceptadas

Respeto cuando alguien habla.

Aceptación del otro, aunque pensemos distinto, etc. 



* Actitudes totalmente rechazadas:

Violencia

Droga - Alcohol

Ridiculizar al otro, etc. 

* Formalidades

Llegar a la hora

Asistir todas las semanas, etc.






La idea no es que se copie

este modelo, sólo se









usa de ejemplo para el animador.




 









Al finalizar el Contrato, como  signo de que cada uno de nosotros está de acuerdo y se compromete a respetarlo, vamos a firmar este documento, en señal de la importancia de cada uno al interior de este grupo.


Se propone dejar el contrato en un lugar visible, para recordar constantemente los acuerdos; asimismo, pueden ir agregando otros elementos que surjan en el desarrollo de la comunidad. 

4.  CONVERSANDO CON DIOS:
Motivación: 

El animador invita a realizar una acción de gracias por lo vivido en el encuentro del día de hoy o por lo vivido en la semana.

Señal de la cruz. Siguiendo en la presencia del Señor, pensemos en lo que hemos compartido hoy. Al agruparse con otros y formar una comunidad, es necesario aclarar algunos aspectos, ya que con estos acuerdos y con Dios, tendremos grandes logros en esta comunidad juvenil.

Texto: 

Dispongamos nuestros corazones para escuchar lo que Jesús nos  dice a  través de su Palabra. 1 Corintios 12, 12-30.

Reflexión:  

La invitación que hoy nos hace Dios es a formar parte de su Iglesia, a trabajar en conjunto, en participación. Pues todos nosotros somos importantes para constituir el Cuerpo de Cristo. (Se invita a los jóvenes a compartir su reflexión acerca de la lectura).

Signo: 

Los  invito a que nos tomemos de las manos para rezar por nuestra comunidad, por los  acuerdos que hoy hemos tomado. (Se invita a los jóvenes a repetir la oración).

Oración por la Comunidad
Quiero descubrirte, Señor, en cada rostro;

Quiero Señor, agradecerte por todas las cualidades que me has dado;

Quiero Señor, darte gracias por las personas que has puesto en mi camino;

Quiero Señor, darte gracias porque me aceptas y me amas como soy;

Quiero Señor, darte gracias por las cualidades de todos los que formamos el grupo;

Quiero Señor, darte gracias porque tenemos ilusión y empeño para trabajar juntos, 

seguirte y ser amigos en esta comunidad.

Amén.


Se invita a que cada joven realice una acción de gracias por lo vivido en este encuentro o en la semana.

Evaluación: 

En este mismo ambiente de oración y diálogo con Dios, el animador pregunta: ¿qué les pareció este encuentro?. Les invita a compartir libremente:

· lo que más me gustó...

· llamados que siento...

· limitaciones que descubrí... 


Canto:

5. LO QUE NECESITAMOS PARA EL ENCUENTRO:

En general: Cuando aparezcan preguntas, preparar un papelógrafo que contenga dichas preguntas; si hay una pizarra también resulta útil. Este elemento permite mantener la concentración de los jóvenes en el tema que se está hablando.

Participemos con Entusiasmo: 

· Confeccionar rompecabezas de 6 piezas cada uno (puede ser la figura del diseño u otra más compleja). La cantidad de rompecabezas dependerá del número de participantes, en cada grupo tiene que quedar un observador que no participa en armar el rompecabezas. 

· Preparar tantos sobres como rompecabezas haya.  
Profundicemos en Forma Entretenida:
· Papelógrafo que contenga los objetivos del grupo (previo a esta confección es necesario que los objetivos hayan sido conversados con los demás animadores y asesores).

· Plumones.

· Papelógrafo para hacer en conjunto con los jóvenes el “Contrato Grupal”.

Conversando con Dios: 

· Papelógrafo con los aspectos a evaluar:

· lo que más me gustó...

· llamados que siento...

· limitaciones que descubrí...

· Biblia o Nuevo Testamento.


"¿Encontrará el Padre la figura de Cristo en mí?

¡Cuánto me falta para parecerme a Él!"

(Santa Teresa de los Andes)

1. LO QUE QUEREMOS LOGRAR:

Motivación

(El animador plantea el objetivo del encuentro en un clima de oración, invitando a todos los integrantes de la comunidad a pedir a Jesús que los guíe en su camino).

Oración: 

Señor Jesús, Tú dijiste: "cuando dos o más se reúnan en mi nombre yo estaré en medio de ellos". En tu nombre queremos celebrar este encuentro para gloria tuya y bien de nuestros hermanos, hazte presente entre nosotros, iluminándonos y fortaleciéndonos.

Te pedimos que nos ayudes a: 
“Promover en los jóvenes el autoconocimiento y la expresión de la identidad personal, reconociéndose como seres creados por Dios”

2. PARTICIPEMOS CON ENTUSIASMO:

"Conociéndome"

Indicaciones:
El animador hace entrega a cada integrante de una hoja y un lápiz. 

Cada participante anota su nombre al centro. 

Luego el animador va dando las siguientes instrucciones, para ser anotadas en cada una de las esquinas de la hoja:

* ¿Qué es lo que más te gusta de las personas?

* ¿Qué es lo que menos te gusta de las personas?

* ¿En qué persona confías?

* ¿Qué lugar de tu casa te gusta más?


A continuación cada joven al reverso de la hoja, da respuesta a la pregunta ¿Quién soy yo?
Compartir:
Terminada la confección de la hoja se comparten las respuestas (puede hacerse con todo el grupo, de a dos o de a tres).


Posteriormente todos los participantes reunidos comparten:


* ¿Cómo se sintieron al contestar las preguntas?


* ¿Qué pregunta costó más?


* ¿Cómo se sintieron al compartir las respuestas con sus compañeros?

· Algunos elementos que como animador puedes reforzar:

* Necesitamos irnos descubriendo, para saber cómo podemos desarrollarnos más y mejor, para descubrir el llamado de Dios para nuestra vida.  

* No siempre tenemos muy claro quiénes somos, pues no nos detenemos a pensar en nosotros mismos.


* No estamos acostumbrados a hablar de nosotros mismos, a veces incomoda.

* El conocerse es un proceso lento, que nos ayuda a entender y aceptar al otro con sus virtudes y limitaciones.

3. PROFUNDICEMOS EN FORMA ENTRETENIDA:

Motivación:
En los encuentros anteriores hemos ido tratando de conformar este grupo, de darle forma y contenido, de ponernos de acuerdo, de crear conciencia de que podemos ser una comunidad juvenil cristiana que viva los valores de Jesucristo. 

En este encuentro vamos a mirarnos a nosotros mismos, a descubrirnos para, ser conscientes de nuestras riquezas y limitaciones.

Cuando se habla de trabajo con jóvenes, siempre existen distintas visiones que tratan de describir quiénes son ellos. Creemos que los jóvenes no son todos iguales, sino que cada uno puede aportar con la propia definición que tenga de sí mismo. 

Es necesario que cada uno se conozca, y que también aprenda a conocer a sus amigos, sus valores, alegrías, esperanzas y tristezas.

El conocernos no es algo automático, es decir no nos enseñan a conocernos, a saber quiénes somos; sin embargo, para saber “¿hacia dónde vamos?”, es importante saber “¿quién soy? y ¿a dónde voy?”.  

Asimismo, el conocernos favorece la relación con otros. En la medida que podemos reconocer nuestras fortalezas y debilidades, también podemos comprender que el otro tiene distintas o similares características, por lo que debemos aceptarnos y aceptar a los demás. Esto también nos permite desarrollar nuestras virtudes y poder modificar lo que no nos hace bien.    

Ejercicio:
En el suelo  o sobre una mesa se ponen distintas tarjetas con cualidades y defectos. 

Cada joven elige aquella(s)  tarjeta(s) que mejor lo representen, tanto en sus virtudes como en sus limitaciones.

Compartir:
Luego por turno cada joven comparte las características que más lo identifica. 

Los demás integrantes pueden formular preguntas para lograr una mayor profundización. 

Una vez que todos los jóvenes hayan compartido, el animador propone que cada integrante elija aquella cualidad que le gustaría encarnar, esto con el propósito que la comunidad en su conjunto sea la que genere los espacios necesarios para el desarrollo de cada uno.

Posteriormente se motiva a compartir:

* ¿Cómo se sintieron?

* ¿Costó hablar sobre este tema? ¿Por qué?

· Algunos elementos que como animador puedes reforzar:

* La comunidad es responsable de que cada integrante se desarrolle y se pueda expresar tal como es.

* Es necesario que entre todos nos reforcemos los aspectos positivos.

* Cada uno tiene que ir reconociendo aquellas cosas que dificultan su vida y la de los demás, con el propósito de crecer juntos.

* El que nos conozcamos personal y comunitariamente, facilita las relaciones entre las personas. 

* Dentro de cada uno de nosotros existe viva la presencia de Dios, que en conjunto  tenemos que empezar a descubrir. 

4.  CONVERSANDO CON DIOS:
Motivación:
En este momento vamos a hacer oración (se motiva a que se comience con la señal de la Cruz).

Dios nos ha creado a su imagen y semejanza, por lo cual somos esencialmente buenos y estamos llamados a ser felices. Somos creados con muchas capacidades, de las cuales no siempre estamos conscientes; por esto, en la oración le pediremos a nuestro Padre que nos fortalezca para poder desarrollarnos en plenitud.

Texto: 

Escuchemos ahora lo que Dios nos quiere decir para este encuentro. Salmo 8.

Reflexión: 

Somos lo más grande de la creación, Dios nos creó para dar continuidad a su gran creación, que es este mundo. Maravillémonos de su grandeza y demos gracias por su inmenso amor y las cualidades que Él entregó a nuestras vidas. (Se invita a que los jóvenes compartan su reflexión acerca de la lectura).

Signo: 

Les invito a tomar aquella cualidad que cada uno dijo le gustaría desarrollar, la que más nos hace falta para nuestra vida y la de los demás; la pegaremos en un papelógrafo, como signo de que queremos crecer personalmente, pero también como comunidad, ayudándonos en nuestro desarrollo. A la cualidad se le puede poner el nombre de la persona para que el grupo recuerde y cada uno evalúe sus logros.

Ahora cada uno pedirá al Señor que le ayude a crecer en... (cada joven va nombrando la cualidad) 

Pidámosle a Nuestro Padre que nos bendiga. En el nombre del Padre, del Hijo y del Espíritu Santo. Amén. 

Evaluación: 

En este mismo ambiente de oración y diálogo con Dios, el animador pregunta: ¿qué les pareció este encuentro?. Les invita a compartir libremente:

· lo que más me gustó...

· llamados que siento...

· limitaciones que descubrí... 


Canto:

5. LO QUE NECESITAMOS PARA EL ENCUENTRO:

En general: Cuando aparezcan preguntas, preparar un papelógrafo que contenga dichas preguntas; si hay una pizarra también resulta útil. Este elemento permite mantener la concentración de los jóvenes en el tema que se está hablando.

Participemos con Entusiasmo: 

· Un lápiz y una hoja por integrante del grupo.

Profundicemos en Forma Entretenida: 

· Copia de las tarjetas con las características personales.

· Pegamento.

Conversando con Dios: 

· Papelógrafo con los aspectos a evaluar:

· lo que más me gustó...

· llamados que siento...

· limitaciones que descubrí...

· Biblia o Nuevo Testamento.

· Papelógrafo para recoger el signo.

· Pegamento.
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“La confianza en sí mismo

es el primer secreto del éxito”

(Anónimo)

1. LO QUE QUEREMOS LOGRAR:

Motivación

(El animador plantea el objetivo del encuentro en un clima de oración, invitando a todos los integrantes de la comunidad a pedir a Jesús que los guíe en su camino).

Oración: 

Señor Jesús, Tú dijiste: "cuando dos o más se reúnan en mi nombre yo estaré en medio de ellos". En tu nombre queremos celebrar este encuentro para gloria tuya y bien de nuestros hermanos, hazte presente entre nosotros, iluminándonos y fortaleciéndonos.

Te pedimos que nos ayudes a: 
“Valorarse como persona, motivando el desarrollo de la autoestima”.

2. PARTICIPEMOS CON ENTUSIASMO:

“Presentación Subjetiva” 

Indicaciones:
El animador  pide que cada integrante se identifique con un animal, pensando en la semejanza del animal consigo mismo. (Se deja un tiempo para que los jóvenes se identifiquen con el animal)

Compartir:
Luego cada uno, por turno, va señalando el animal y por qué lo eligió. 

El resto del grupo que conozca al joven que se está presentando, puede ir dando aportes acerca de la semejanza.

· Algunos elementos que como animador puedes reforzar:

* A veces cuesta hablar de nosotros mismos, por esto se eligió hablar de un animal.

* Podemos sentirnos reflejados en otros, a veces resulta más fácil.

* Es necesario que valoremos lo que somos, nuestras capacidades y virtudes.

* Es importante que nos mostremos como somos, con lo que sentimos, pensamos y anhelamos.

3. PROFUNDICEMOS EN FORMA ENTRETENIDA:

Motivación:
Cuando hablamos de autoestima, estamos hablando de cómo cada persona se estima, se quiere y se acepta. Cada uno de nosotros tiene un valor especial, por ser hijos de Dios, personas pensantes, con sentimientos y con capacidad de amar, pudiendo a través de estos atributos transformar el mundo.

Ejercicio de Imaginería: 

Los invito a hacer un ejercicio donde utilizaremos nuestra imaginación (se puede poner música suave de fondo). 

Pónganse cómodos... cierren los ojos... y piensen en una persona que quieran mucho... que sea realmente querida y significativa... ¿Qué sensación experimento?... ¿Qué sentimientos surgen?... (dejar espacio suficiente para reflexionar)

En este momento, cada uno va a pensar en sí mismo... imagínense cómo se ven... cómo se encuentran... ¿Qué siento por mí?... ¿Son las mismas emociones que sentí por mi persona querida?... (dejar espacio suficiente para reflexionar)

Abran lentamente los ojos, quedándose con los sentimientos y emociones que han experimentado con el ejercicio.  

Compartir:

Ahora vamos a compartir: 

* ¿Cómo es el cariño que siento por los otros?

* ¿Cómo es el cariño que siento por mí?

* ¿El cariño que experimento por otros, también es posible sentirlo por mí?

· Algunos elementos que como animador puedes reforzar:

* En la medida que yo valore mi persona, podré reflejar mi importancia interior frente a otros.


* El quererme, facilita la confianza que pongo en las cosas que realizo.


* No hay que confundir autoestima con “creerse la muerte”, no se trata de sobrevalorarse, sino valorar lo que somos realmente, conocerse y reconocerse como hijos de Dios creados con amor; somos buenos intrínsecamente. 


Ejercicio Personal:

Para facilitar el que cada uno se conozca y quiera como es, vamos a realizar el siguiente ejercicio de conocimiento personal, que facilita el desarrollo de la autoestima.

A cada integrante se le entrega una copia de la hoja “Conociéndome y Queriéndome” (o el animador diseña otra de acuerdo a los jóvenes del grupo). Cada joven realiza un trabajo personal.

Compartir en Comunidades:
Luego se juntan de a 3 ó 4 personas para compartir las respuestas del ejercicio. 

Compartir en Plenario: 

Concluido el compartir, el animador realiza las siguientes preguntas:


* ¿Qué descubrí con el trabajo personal?


* ¿Qué fue lo que más costó?

* ¿Cuesta pensar en sí mismo? ¿por qué?

4. CONVERSANDO CON DIOS:
Motivación: 

Comencemos este momento poniéndonos en presencia del Señor, (señal de la Cruz). Comuniquémonos con nuestro Creador, conversemos con nuestro Padre, en silencio digámosle lo que hemos descubierto en este encuentro (dar un tiempo para el silencio).

Somos lo que somos porque Dios nos creó, pero sin duda el ambiente cercano influye en las características que cada uno ha desarrollado. Por esto, la oportunidad que se nos brinda de estar en esta comunidad, es un gran regalo de crecer en un ambiente grato, que cada uno de nosotros es responsable de crear.

Texto: 

Con atención escuchemos lo que el Padre quiere decirnos en el día de hoy. Lucas 10, 25-28.

Reflexión: 

El llamado es a alcanzar la vida eterna, Dios nos invita a lograr la Vida Eterna, para lo cual nos propone el desafío del Amor. Amor que se orienta hacia al Señor y al prójimo, pero que debe ser en la medida que nos amemos a nosotros mismos. La invitación de hoy es aprender a amar y amarnos. (Se invita a que los jóvenes compartan su reflexión acerca de la lectura).

Signo: 

(A cada joven se le entrega una nube de papel). 

Ofrezcamos a Dios aquello más bello que hayamos descubierto de nosotros mismos, la cualidad principal de nuestro ser; pidámosle que nos regale el don del amor hacia los demás, que así como nos queremos y valoramos en lo que somos, podamos mirar a nuestros hermanos, reconociendo la grandeza de cada persona. 

Evaluación: 

En este mismo ambiente de oración y diálogo con Dios, el animador pregunta: ¿qué les pareció este encuentro?. Les invita a compartir libremente:

· lo que más me gustó...

· llamados que siento...

· limitaciones que descubrí... 

Canto:

5. LO QUE NECESITAMOS PARA EL ENCUENTRO:

En general: Cuando aparezcan preguntas, preparar un papelógrafo que contenga dichas preguntas; si hay una pizarra también resulta útil. Este elemento permite mantener la concentración de los jóvenes en el tema que se está hablando.

Profundicemos en Forma Entretenida: 

· Música de fondo (cassette y radio).

· Una copia de "Conociéndome y Queriéndome", para cada joven. 

Conversando con Dios: 

· Papelógrafo con los aspectos a evaluar:

· lo que más me gustó...

· llamados que siento...

· limitaciones que descubrí...

· Biblia o Nuevo Testamento.

· Una nube de papel para cada joven.


Conociéndome y Queriéndome


   ______________________________
           

    ______________________________      

   ______________________________
           

    ______________________________      


   ______________________________
           

    ______________________________      

   ______________________________
           

    ______________________________      


   ______________________________
           

    ______________________________      

   ______________________________
           

    ______________________________      




“No tenemos que llevar a cabo grandes cosas 

para dar muestras de un gran amor a Dios y a nuestro prójimo.

Es el amor que ponemos en nuestros actos 

lo que hace de nuestro ofrecimiento

algo hermoso para Dios”

(Madre Teresa de Calcuta)

1. LO QUE QUEREMOS LOGRAR:

Motivación

(El animador plantea el objetivo del encuentro en un clima de oración, invitando a todos los integrantes de la comunidad a pedir a Jesús que los guíe en su camino).

Oración: 

Señor Jesús, Tú dijiste: "cuando dos o más se reúnan en mi nombre yo estaré en medio de ellos". En tu nombre queremos celebrar este encuentro para gloria tuya y bien de nuestros hermanos, hazte presente entre nosotros, iluminándonos y fortaleciéndonos.

Te pedimos que nos ayudes a: 
“Descubrir y reflexionar las formas de expresar afecto/cariño en nuestras vidas, motivando acciones que permitan un mejor desarrollo afectivo en los jóvenes” 

2. PARTICIPEMOS CON ENTUSIASMO:

“Artista, estatua, espejo”

Indicaciones:

El grupo se subdivide en tríos. 

En cada trío, los jóvenes adquieren distintos roles: un artista, una estatua y un espejo.

Se trata de que el artista construya una estatua con el cuerpo de la persona que ejecuta ese rol (estatua), interpretando su idea de “afecto o afectividad”. 

El joven que cumpla la tarea de estatua debe dejarse modelar por el artista. Durante este tiempo, la tercera persona (espejo) debe permanecer con los ojos cerrados. 

Concluida la escultura el artista va a buscar al espejo y lo ubica frente a la estatua. El espejo abre los ojos, se acerca y observa la obra del artista. Luego debe representar lo más fielmente posible la posición de la estatua, simulando ser el espejo de la estatua. 


Finalmente el espejo y la estatua se miran y comparten el sentido que el artista quiso dar a la escultura. 


Compartir:

Concluido el ejercicio se invita a que en plenario se comparta:


* ¿Cómo se sintieron en el rol que interpretaron?


* ¿Qué quisieron expresar los artistas a través de la estatua?


* Los jóvenes comparten ¿cómo se comportaron los otros dos compañeros? 

· Algunos elementos que como animador puedes reforzar:

* A menudo nos cuesta relacionarnos a través del tacto.


* Es importante que aprendamos a relacionarnos afectivamente con nuestro entorno.


* Valorar la expresión de sentimientos como una cualidad humana, no reprimirlos.


* La necesidad de poner la confianza en los otros.


* Tomar conciencia de la relación entre el cuerpo y la expresión de sentimientos.  

3. PROFUNDICEMOS EN FORMA ENTRETENIDA:

Motivación:

En el día de hoy queremos reflexionar acerca de las formas que tenemos de expresar el afecto, de entregar y recibir cariño. Creemos que es importante abordar este tema debido a que la afectividad constituye un aspecto central de la vida. Habitualmente existe desorientación acerca de la importancia de la expresión del afecto y del amor que sentimos por los demás, especialmente si se considera el mundo juvenil.

Compartir:
Para comprender el significado de la afectividad, vamos a fijarnos en algunos signos que expresan la afectividad y la hacen concreta. 

El animador ubica una hoja al centro de la ubicación que tengan los jóvenes, en donde se encuentra la siguiente pregunta: 

¿Cuáles son las actitudes, gestos y palabras con que las personas demuestran cariño?

Los jóvenes van nombrando distintas formas, mientras el animador anota en una hoja las respuestas. La idea es que el grupo junto al animador reflexionen acerca de cuáles son las formas que se repiten más.

Ejercicio en Comunidad:


Los jóvenes se constituyen en tríos y comparten:


* ¿Cuáles son las principales formas de expresar afecto que yo uso?


* ¿Cómo expreso el afecto con mi familia, amigos, pololo(a), con la comunidad?


* ¿Qué modo de expresar cariño me cuesta más?  ¿y con quiénes me cuesta más?

Ejercicio:

Posteriormente el grupo se divide en dos grupos (puede ser enumerando a los participantes o con distintivos). 

* Uno de ellos trabajará buscando los aspectos que dificultan o impiden la expresión de afecto, ya sea en la casa, el colegio, con los amigos, en la sociedad. 

* El otro buscará aquellos aspectos que facilitan la expresión de afecto, ya sea en la casa, el colegio, con los amigos, en la sociedad.

Compartir:
Finalizado el trabajo, cada grupo busca un representante para compartir lo descubierto.


Ejercicio Personal:

Al finalizar el compartir, a cada joven se le entrega un corazón donde pueda anotar su compromiso personal, para desarrollar más su afectividad. 

Para orientar el compromiso personal, el animador formula la siguiente pregunta: 

¿Qué pasos concretos puedo dar personalmente, para poder ser más libre en la expresión del afecto?

Compartir:
En conjunto se da respuesta a la misma pregunta, pero considerando a la comunidad: 

¿Qué pasos concretos podemos dar, para poder ser más libres en la expresión del afecto?. 

La respuesta se pone en un gran corazón confeccionado en cartulina.

· Algunos elementos que como animador puedes reforzar:
* Es posible dar pasos para mejorar nuestra expresión del afecto, lo primero es tomar conciencia sobre la importancia de mostrar lo que sentimos.

* Si cada uno se fija en aquellas personas con las cuales más nos cuesta expresar afecto, podemos realizar acciones concretas para ser y sentirnos más libres.

4.  CONVERSANDO CON DIOS: 

Motivación: 

Continuemos en un espacio de diálogo junto a Dios, haciendo la señal de la Cruz. Los invito a que abramos nuestros corazones  y en silencio pensemos ¿qué gestos de amor tiene Dios por mí? ¿qué gestos de amor tengo yo por Dios? (dejar un tiempo suficiente para la reflexión personal)

Texto: 

Pongamos atención en lo que hoy Dios nos quiere decir a través de su palabra Marcos 10, 13-16.

Reflexión: 

El llamado que se nos hace es a ser como niños, ellos expresan lo que sienten sin esconder sus sentimientos, existe en ellos la pureza de vida, y son los queridos por Jesús. Dejemos que nuestro corazón sienta y actúe como niño; dejemos que al igual que a los niños, Jesús nos abrace y ponga sus manos sobre nosotros para bendecirnos. (Se invita a que los jóvenes compartan su reflexión acerca de la lectura).

Signo: 

Ahora los invito a que formemos un círculo, si es posible sentémonos en el suelo. Tomemos con nuestra mano derecha el hombro del compañero que está a nuestro lado. Guardemos un momento de silencio y pidámosle a Dios por la vida de mi compañero de comunidad, por su afectividad, para que se sienta más libre en la expresión de los afectos frente a los que más quiere y frente al grupo. Pidámoselo a nuestro Padre a través de la oración de Jesús. Padre Nuestro...

Evaluación: 

En este mismo ambiente de oración y diálogo con Dios, el animador pregunta: ¿qué les pareció este encuentro?. Les invita a compartir libremente:

· lo que más me gustó...

· llamados que siento...

· limitaciones que descubrí... 

Canto: 
Aviso: 

Para el próximo encuentro cada uno debe traer una foto de su familia.

5. LO QUE NECESITAMOS PARA EL ENCUENTRO:

En general: Cuando aparezcan preguntas, preparar un papelógrafo que contenga dichas preguntas; si hay una pizarra también resulta útil. Este elemento permite mantener la concentración de los jóvenes en el tema que se está hablando.

Profundicemos en Forma Entretenida: 

· Una hoja grande o papelógrafo con la pregunta: ¿Cuáles son las actitudes, gestos y palabras con que las personas demuestran cariño?

· Un corazón de papel para cada joven.

· Un gran corazón de papel para el grupo.

· Plumones.

Conversando con Dios: 

· Papelógrafo con los aspectos a evaluar:

· lo que más me gustó...

· llamados que siento...

· limitaciones que descubrí...

· Biblia o Nuevo Testamento.


"No hay amor más grande 

que dar la vida por sus amigos"

 (Juan 15, 13) 

1. LO QUE QUEREMOS LOGRAR:
Motivación

(El animador plantea el objetivo del encuentro en un clima de oración, invitando a todos los integrantes de la comunidad a pedir a Jesús que los guíe en su camino).

Oración: 

Señor Jesús, Tú dijiste: "cuando dos o más se reúnan en mi nombre yo estaré en medio de ellos". En tu nombre queremos celebrar este encuentro para gloria tuya y bien de nuestros hermanos, hazte presente entre nosotros, iluminándonos y fortaleciéndonos.

Te pedimos que nos ayudes a: 
“Descubrir los tipos de influencias que las personas ejercen en la vida, optando por las amistades que resulten positivas”

2. PARTICIPEMOS CON ENTUSIASMO:

"El Saludo"

Indicaciones:

Los jóvenes se sientan en círculo.

El animador motiva a reflexionar sobre los distintos modos de saludarnos que tenemos. Especialmente considerando el momento en que llegamos a la reunión:

· ¿A quiénes saludamos?

· ¿Cómo nos saludamos?

· ¿Quiénes no saludaron? ¿porqué?

Cada joven comenta las formas de saludo que tienen con sus amigos.

· Algunos elementos que como animador debes reforzar:

* El saludo es una muestra de afecto entre las personas y expresa que la presencia del otro es importante para mí.

* Cuando alguien no saluda, no siempre quiere decir que no le importa el otro, sino que a veces se debe a la timidez u otros factores que limitan el acercamiento entre las personas.

* Muchas veces tenemos buenos sentimientos o acciones que no expresamos a los demás.

* Es necesario verbalizar o demostrar el cariño que nos tenemos como amigos.

3. PROFUNDICEMOS EN FORMA ENTRETENIDA:

Motivación:
Sin dudas la amistad es un factor importante para la vida del ser humano, principalmente en algunas etapas del desarrollo del ser humano, como lo es la adolescencia.

Para refererirnos a la amistad, tendremos presentes a aquellas personas de las cuales nos sentimos amigos, aquéllos a quienes sentimos más cercanos.   

Cuando hablamos de la amistad, nos referimos a un tema por todos conocido; la mayoría de las personas hemos experimentado lo gratificante que es una buena amistad. Es por esto que entre todos vamos a ir definiendo lo que es la amistad.

Compartir:

Pensemos en los amigos que tiene cada uno de nosotros; compartamos sobre los grupos de “amigos” que frecuentamos en el colegio, en el barrio, en el deporte, el fin de semana, etc. 

Reflexionemos acerca de las personas con quienes más nos gusta juntarnos y por qué. (Se motiva a que los jóvenes compartan acerca de la gente que frecuentan mayormente).  

Ejercicio en Comunidades:
La comunidad se divide en cuatro grupos, cada uno de los cuales deberá dar respuesta a una de estas preguntas: 

Comunidad N° 1:
¿Qué características debiera tener un amigo? 

Comunidad N° 2:
¿Para qué sirve la amistad? 

Comunidad N° 3:
¿Cómo ustedes expresan la amistad?

Comunidad N° 4:
¿Qué características no debiera tener un amigo?

Compartir: 

Una vez terminado el trabajo, un representante de cada grupo expone lo que en conjunto respondieron en torno a la amistad.

Se motiva a los jóvenes a dialogar sobre el valor de la amistad.

Ejercicio Personal: "Mi Amigo – Mi Amiga"

Ahora que hemos dialogado acerca de la importancia de la amistad para nosotros, vamos a reflexionar sobre nuestros amigos; vamos a pensar en aquella persona especial que cada uno valora como amigo o como amiga. 

      







¿qué piensa?
Indicaciones:

Cada  joven tiene una hoja y un lápiz, 





¿de qué habla? 

en ella deben hacer la figura de una persona.







En cada parte del cuerpo responden

pensando en la vida del amigo(a): 





 


· En la cabeza: ¿qué piensa? 






¿qué hace?                 

· En la boca: ¿de qué habla?                                                                                                             

· En las manos: ¿qué hace? 






· En los pies: ¿a dónde va su vida? 
















¿a dónde va su vida?

Compartir en Comunidades: 

Nuevamente se reúnen en los cuatro grupos y se comparte lo descubierto en el trabajo personal. 

Ejercicio Grupal: 

El animador motiva a que se genere un diálogo en torno a los tipos de influencias que pueden ejercer las personas en sus vidas. Se puede compartir en torno a la siguiente pregunta: 

¿Qué tipos de influencias pueden ejercer los amigos? 

Después de reconocidos los tipos de influencias qu ejercen los amigos, se pone un papelógrafo en un lugar visible, el cual se divide en dos: a un lado se anotan las influencias positivas y al otro lado las influencias negativas.

· Algunos elementos que como animador puedes reforzar:

* Tener presente que somos libres en la elección de las amistades, por lo que podemos optar por aquellas que nos hacen mejor para nuestras vidas.

* Nosotros somos llamados a ejercer influencias positivas dentro de los distintos medios donde nos desenvolvemos.

* Debemos saber decir “sí” y decir “no” frente a lo que los amigos proponen, pues de esto dependerá la felicidad que logremos en la vida, para nosotros y para los demás.

* Cuando optemos por nuestras amistades, es necesario considerar los mismos aspectos que hoy mencionamos. La comunidad que trabajó la pregunta número 1 nos puede recordar las características que debiera tener un amigo(a) (la comunidad señala dichas características).

* Asimismo, es importante tener en cuenta las características que no debiera tener un amigo. La comunidad que trabajó la pregunta número 4 nos puede recordar las características que no debiera tener un(a) amigo(a) (la comunidad señala dichas características).

4. CONVERSANDO CON DIOS:

Motivación: 

En este momento los invitamos a conversar con nuestro Padre acerca de nuestros amigos, aquellas personas que elegimos para que acompañen nuestras vidas y que nosotros acompañamos en sus vidas. Por las personas con quienes no tenemos un lazo sanguíneo, pero que sentimos como parte de nuestras vidas. 

Texto: 

Escuchemos lo que nos dice Jesús acerca de la amistad. Juan 13,23.

Reflexión: 

Así como nosotros, Jesús también tuvo amigos, a los que amó profundamente. Con ellos expresaba su cariño, recordemos el texto... “estaba recostado junto a Él”. Queremos hacer la invitación a cultivar la amistad con nuestros amigos y con Jesús, a ser sus predilectos, sus amados, y a amarnos entre nosotros. (Se invita a que los jóvenes compartan su reflexión acerca de la lectura).

Signo: 

En la mesa se ponen diferentes figuras geométricas recortadas. Cada uno de los jóvenes elige una figura y al reverso escribe una cualidad que tiene su amigo(a). 

Demos gracias a Dios por esos amigos y por sus cualidades que llegan a poner felicidad en nuestras vidas. Se motiva a que los jóvenes posteriormente entreguen la figura a su amigo, como agradecimiento de la amistad que los une.

Evaluación: 

En este mismo ambiente de oración y diálogo con Dios, el animador pregunta: ¿qué les pareció este encuentro?. Les invita a compartir libremente:

· lo que más me gustó...

· llamados que siento...

· limitaciones que descubrí... 

Canto:   
5. LO QUE NECESITAMOS PARA EL ENCUENTRO:

En general: Cuando aparezcan preguntas, preparar un papelógrafo que contenga dichas preguntas; si hay una pizarra también resulta útil. Este elemento permite mantener la concentración de los jóvenes en el tema que se está hablando.

Participemos con Entusiasmo: 

· Una muñeca o un peluche.

Profundicemos en Forma Entretenida:
· Un papel y un lápiz por joven.

· Un papelógrafo.

· Plumones.

Conversando con Dios: 

· Papelógrafo con los aspectos a evaluar:

· lo que más me gustó...

· llamados que siento...

· limitaciones que descubrí...

· Biblia o Nuevo Testamento.
· Distintas figuras geométricas recortadas en cartulina, una para cada joven.


“La familia es imagen de Dios,

quien en su misterio más íntimo no es una soledad,

sino una familia.”

(Juan Pablo II)

1. LO QUE QUEREMOS LOGRAR:
Motivación

(El animador plantea el objetivo del encuentro en un clima de oración, invitando a todos los integrantes de la comunidad a pedir a Jesús que los guíe en su camino).

Oración: 

Señor Jesús, Tú dijiste: "cuando dos o más se reúnan en mi nombre yo estaré en medio de ellos". En tu nombre queremos celebrar este encuentro para gloria tuya y bien de nuestros hermanos, hazte presente entre nosotros, iluminándonos y fortaleciéndonos.

Te pedimos que nos ayudes a: 
“Valorar la importancia de la familia en la vida y aprender a expresarse afectivamente en ella”

2. PARTICIPEMOS CON ENTUSIASMO:

“Árbol Genealógico”

Indicaciones:
Cada joven tiene un papel y un lápiz. 

El animador explica que cada uno debe realizar el dibujo de un árbol, el cual debe tener raíces, tronco y ramas. 

En las ramas deben poner su nombre y el de sus hermanos. 






En el tronco deben poner el nombre de sus Padres. 








En las raíces más cercanas deben poner a sus abuelos (maternos y/o paternos).

En las raíces más profundas deben poner el nombre de sus bisabuelos. Y en las que están debajo de

Éstos, a los tatarabuelos (la idea es recoger la mayor cantidad de nombres que el joven pueda conocer o   recordar). 





 

En el caso de las personas que no hayan crecido junto a sus padres biológicos, se pide que pongan a las personas que cumplieron esa función. 
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Posteriormente, al lado de las ramas, anotan las características que describan  al joven (pueden ser físicas o psicológicas).




    

Compartir:
Después de dar un tiempo de trabajo personal se pide que se junten en dúos o tríos para compartir lo descubierto.

· Algunos elementos que como animador puedes reforzar:

* Cada uno de nosotros tiene una historia personal/familiar distinta, lo que también nos hace distintos entre nosotros.

* Es necesario que tengamos presentes nuestras raíces porque gran parte de lo que somos proviene de la vida que nos han dado.

* Poseemos características propias que se han ido desarrollando en nosotros gracias a la influencia de otras personas, que han ayudado a nuestro desarrollo.       

* Asimismo, pertenecemos a una familia que es la Iglesia, y por esta filiación también vamos adquiriendo características y valores que la Iglesia nos transmite.

3. PROFUNDICEMOS EN FORMA ENTRETENIDA:

Motivación:
Hoy queremos detenernos a pensar en nuestras familias. Tomando como referencia el tema anterior que hablaba de la afectividad, queremos vincularlo a las relaciones que establecemos al interior de nuestros hogares, con las personas que más nos conocen. 

Detenernos a pensar en las formas cómo damos y recibimos afecto al interior de nuestras familias.

Cada uno de nosotros proviene de distintos lugares, y trae consigo una historia familiar distinta. Todos hemos crecido en medio de personas que constituyen nuestra familia o que han asumido el rol

de ser nuestra familia. 

Nosotros somos una mezcla de nuestras familias, hemos heredado rasgos físicos como el color de pelo, la estatura, etc., así como también rasgos  psicológicos como el carácter por ejemplo. 

De la misma forma como cada uno de nosotros ha heredado rasgos de los antepasados, nuestros hijos heredarán los nuestros. Es por esto, que debemos revisar nuestras características psicológicas especialmente, para ver qué es lo que queremos entregar a las nuevas generaciones.

La importancia de la familia en el desarrollo humano es fundamental, ya que a través de este pequeño núcleo vamos adquiriendo los primeros aprendizajes para nuestra vida. Es dentro del hogar donde se ensayan los primeros contactos con otros, preparándonos para posteriormente relacionarnos con otros grupos y con la sociedad en general.


Por otro lado, si consideramos que existen experiencias de encuentro personal que transforman la vida de las personas, contamos con la certeza que quienes experimentan un encuentro personal y/o comunitario con Jesús, vivencian una alegría profunda frente a la vida. De esta forma, nos hacemos parte de la familia de la Iglesia, donde existe un Padre que es Dios, una Madre que es María y un Hermano que es Jesús; asimismo, de esta unión nos hacemos todos hermanos en la fe y en el Espíritu. 

Ejercicio Personal:

Al reverso del dibujo del árbol, dividir con una línea la hoja en dos mitades. 

En la parte superior de cada mitad de la hoja, poner el apellido paterno y en la otra, el materno. También se puede poner el nombre de aquellas personas que cumplieron la función de padre y/o madre. 

Debajo de los apellidos (o nombres), poner las características (físicas o psicológicas) que pensamos haber heredado de las distintas familias (paterna o materna).

Terminado el trabajo de las características, los jóvenes individualmente y en silencio dan respuesta a las siguientes preguntas:

* ¿Cuáles de las características me gustan más? ¿por qué?

* ¿Cuáles características me gustan menos? ¿por qué?

* ¿Cómo mi familia demuestra el afecto?

* ¿De qué forma me gustaría a mí expresar el afecto dentro de mi familia?

* ¿Qué puedo hacer para que la relación afectiva mejore?


Compartir en Comunidades:

Los jóvenes se reúnen de a dos o tres para compartir el trabajo personal realizado. 

Compartir: 

Luego, todos juntos comparten libremente:


* ¿Qué descubrimos con el trabajo?


* ¿Qué fue lo que más me costó realizar?


* ¿Qué relación tiene el tema de la familia con la afectividad? 

· Algunos elementos que como animador puedes reforzar:

* Las familias, al igual que las personas, no son perfectas; existe un conjunto de factores que la configuran de una forma determinada.

* Cada uno de nosotros puede aportar a mejorar el ambiente de nuestras familias, entregándoles nuestro cariño y comprensión, si lo hacemos, de seguro algo se modificará.

* No sólo debemos recalcar el lado negativo de nuestras familias, pues a nosotros no nos gusta que resalten tanto nuestros defectos.

* Nosotros como jóvenes cristianos pertenecientes a esta comunidad, tenemos la oportunidad de desarrollar estilos de relación basados en el amor, esto se lo podemos enseñar a nuestros padres y posteriormente a nuestros hijos.

4. CONVERSANDO CON DIOS: 

Motivación: 

Iniciamos este momento con la señal de la Cruz. Haciendo un poco de  silencio, pongamos en esta oración a nuestras familias, pensemos en ellas, en aquellos seres que han estado durante toda nuestra vida cerca de nosotros, que han visto nuestro crecimiento. Pensemos con amor en ellos, pensemos que cada reto, cada mal rato que hemos pasado en nuestras familias, sin dudas no han sido con la intención de dañarnos, sino de corregir nuestros errores.

Texto: 

Abramos nuestros oídos y nuestro corazón para acoger lo que el Señor nos quiere decir hoy. Romanos 8, 14-17.

Reflexión: 

Dentro de cada uno de nosotros existe la presencia del Espíritu de Dios, somos realmente hijos de una familia más grande de la que tenemos en estos momentos, somos los "hijos de Dios”. Con esta confianza y alegría tenemos que vivir, con la dicha de sabernos herederos de Dios, y aún cuando ahora o después nos toque sufrir, tendremos gracias a la fuerza del Espíritu, la Gloria de Dios, que es mucho más grande que la felicidad que podamos imaginar para nuestras vidas. (Se invita a que los jóvenes compartan su reflexión acerca de la lectura).

Signo: 

Se invita a cada joven a sacar la foto de su familia y como signo del cariño que sienten por sus hogares, compartirán con el compañero que se encuentre al lado, explicándoles quiénes la componen y qué descubrió de su familia a través de este encuentro. 

Finalmente invita a que cada uno diga los nombres de su familia y agradezca o pida a Dios por ella. Se pide que los jóvenes expresen su oración.  

Evaluación: 

En este mismo ambiente de oración y diálogo con Dios, el animador pregunta: ¿qué les pareció este encuentro?. Les invita a compartir libremente:

· lo que más me gustó...

· llamados que siento...

· limitaciones que descubrí... 

Canto:

5. LO QUE NECESITAMOS PARA EL ENCUENTRO:

En general: Cuando aparezcan preguntas, preparar un papelógrafo que contenga dichas preguntas; si hay una pizarra también resulta útil. Este elemento permite mantener la concentración de los jóvenes en el tema que se está hablando.
Participemos con Entusiasmo: 

· Un papel y un lápiz por cada joven.

Conversando con Dios: 

· Papelógrafo con los aspectos a evaluar:

· lo que más me gustó...

· llamados que siento...

· limitaciones que descubrí...

· Biblia o Nuevo Testamento.
· Una hoja y un lápiz para cada joven.


“¿Qué es el amor en realidad?

Amar es caminar juntos en el conocimiento personal.

Es comprometerse para lograr la felicidad del otro

y no usar al otro para que me haga feliz a mí.”

(P. Miguel Ortega R.)

1. LO QUE QUEREMOS LOGRAR:

Motivación

(El animador plantea el objetivo del encuentro en un clima de oración, invitando a todos los integrantes de la comunidad a pedir a Jesús que los guíe en su camino).

Oración: 

Señor Jesús, Tú dijiste: "cuando dos o más se reúnan en mi nombre yo estaré en medio de ellos". En tu nombre queremos celebrar este encuentro para gloria tuya y bien de nuestros hermanos, hazte presente entre nosotros, iluminándonos y fortaleciéndonos.

Te pedimos que nos ayudes a: 
“Comprender la importancia de dialogar acerca de nuestra afectividad y sexualidad, buscando en Jesús, en la Iglesia y en el grupo el apoyo necesario para lograr una vida afectiva-sexual sana y feliz”
2. PARTICIPEMOS CON ENTUSIASMO:

“Sociodrama”

Indicaciones:
El animador solicita la participación de 4 ó 5 jóvenes voluntarios, que tengan habilidad para la actuación. 

Una vez elegidos, el animador señala a la comunidad que los jóvenes voluntarios realizarán una representación que permite entregar elementos para analizar el tema a tratar.

Los voluntarios salen de la sala junto al animador, el cual explica que deberán representar un hecho de la vida real, que involucre el tema de la “afectividad–sexualidad”. 

La representación debe considerar el punto de vista de las familias y cómo éstas enfrentan el tema con los jóvenes.  


Algunas indicaciones importantes para realizar una buena la representación:

· Hablar con voz clara, fuerte y lento.

· Moverse y hacer gestos, no sólo utilizar el diálogo.

· Usar algunos elementos que sean fáciles de conseguir entre los mismos jóvenes o en la sala (pañuelos, lentes, mesa, etc.)

· Usar papelógrafos para señalar algunos lugares específicos (comedor, cocina, dormitorio, etc.)


Los jóvenes tienen 15 minutos para preparar la representación (es importante marcar el tiempo pues no se puede destinar todo el tiempo de la reunión, para esta actividad)

Una vez trancurrido el tiempo de preparación, se presenta la obra. 

Compartir:

Terminada la representación el animador invita a los jóvenes a compartir:

· La situación presentada ¿sucede en la vida de los jóvenes?

· ¿Cómo se aborda el tema en sus casas?
· Algunos elementos que como animador puedes reforzar:

* Cuando conversamos el tema se saca del anonimato, nos atrevemos a conversar de algo tan propio de la vida humana.

* Si dentro de nuestros hogares no se dialoga el tema, el grupo es un espacio en donde podemos hacerlo.

* Existen situaciones que se pueden conversar dentro del grupo y otras en que es necesario conversarlo personalmente. En estos casos es importante que cuenten con el animador o asesor, pues nuestra sexualidad y afectividad se debe orientar a la luz de los que Jesús nos enseña.

3. PROFUNDICEMOS EN FORMA ENTRETENIDA:

Motivación:
Hoy queremos invitarlos a conversar acerca de nuestra afectividad y sexualidad, queremos que en común podamos acompañarnos en el proceso que vivimos en esta etapa de la vida.

Ejercicio Grupal: La caja de sorpresa

Vamos a realizar una dinámica grupal con la técnica “La caja de sorpresa”. Este ejercicio nos permitirá dialogar acerca de nuestra afectividad – sexualidad, pero para lograr el objetivo del juego es muy importante responder con la verdad, pues no hay respuestas buenas o malas.

Indicaciones:
Los jóvenes se sientan en círculo.

Al centro se ubica una “La caja de sorpresa” (ver la confección en “LO QUE NECESITAMOS PARA EL ENCUIENTRO”).

Por turno cada joven tira un hilo de la caja, y responde a la pregunta. 

Los demás jóvenes del grupo pueden complementar y opinar, acerca de la respuesta de su compañero.


Listado de preguntas para La caja de Sorpresa:

· Según tu experiencia ¿qué consecuencias trae el embarazo adolescente?

· ¿Qué entiendes por afectividad?
· Haz una pregunta al grupo de algo que te interese referente al tema.
· ¿Cuándo se inicia la sexualidad?
· Cuando alguien cercano y querido vive una situación de embarazo en la adolescencia o 
      juventud ¿cómo reaccionas? ¿te produce algún cuestionamiento?
· ¿Crees que la comunidad y la Iglesia pueden orientar tu vivencia de la afectividad y 
      sexualidad? ¿cómo?
· ¿Qué sientes cuando alguien te dice que te quiere?
· Cuando tú quieres a una persona ¿cómo lo demuestras?  
· ¿Qué opinas sobre la virginidad? ¿qué importancia tiene?
· Lo que te pasa en torno al tema de la afectividad – sexualidad ¿lo conversas? ¿con 
      quién? 
· ¿Cómo te gustaría que te demostraran el afecto?

Compartir:
Una vez terminado el ejercicio el animador motiva a compartir:

· ¿Cómo se sintieron con las preguntas?

· ¿Qué aprendieron de sí mismos y de los compañeros?
· Algunos elementos que como animador puedes reforzar:

* La Iglesia a través de la Pastoral Juvenil, tiene una especial preocupación por acompañar la vida de los jóvenes, es por esto que se trata el tema. 

* Queremos que los jóvenes vivan cada etapa con felicidad y libertad, pero eso implica educación en lo afectivo, que es mucho más que lo sexual.

* Cuando sientan dudas acerca de este u otro tema, acérquense con libertad a su animador, asesor o párroco; acérquense y pregunten. Es posible sanar heridas, levantarse y prevenir muchos dolores.

4. CONVERSANDO CON DIOS:

Motivación: 

Pongámonos   en presencia   del Señor  (señal de la cruz) y digámosle a Nuestro Padre todo lo que hay en nuestro corazón. Permanezcamos en silencio, escuchemos lo que hoy el Señor nos quiere decir.

Texto: 

Escuchemos lo que nos dice Jesús acerca de la sexualidad. 1 Corintios 6, 12-14, 19-20.

Reflexión: 

Somos llamados a la libertad y la felicidad, Dios nos propone este camino. Somos templo del Espíritu Santo, cada una de nuestras vidas es un regalo precioso de Dios, que tenemos que aprender a aprovechar y querer. No destruyamos este templo del cual nos habla el texto. (Se invita a que los jóvenes compartan su reflexión acerca de la lectura).

Signo: 

Hoy Jesús nos ha hecho un gran llamado, que se presenta en una carta, un mensaje para cada uno de nosotros, con nuestro nombre. Él quiere llegar a nuestras vidas, a la situación personal que vive cada uno. Quiere guiar nuestro caminar afectivo – sexual. Escuchemos lo que nos quiere decir... (de fondo se pone música suave; se da lectura a la carta lentamente).

Llevémonos este mensaje, pero no para guardarlo en un cajón, sino en nuestro corazón y cada vez que necesitemos orientación o alguna palabra de apoyo sobre el tema, leámosla y pidámosle la fuerza a Dios para ser fieles a su llamado.

Evaluación: 

En este mismo ambiente de oración y diálogo con Dios, el animador pregunta: ¿qué les pareció este encuentro?. Les invita a compartir libremente:

· lo que más me gustó...

· llamados que siento...

· limitaciones que descubrí... 

Canto:   

5. LO QUE NECESITAMOS PARA EL ENCUENTRO:

En general: Cuando aparezcan preguntas, preparar un papelógrafo que contenga dichas preguntas; si hay una pizarra también resulta útil. Este elemento permite mantener la concentración de los jóvenes en el tema que se está hablando.

Participemos con Entusiasmo: 

· Escribir las indicaciones del “Sociodrama” en una hoja para entregárselos a los jóvenes que harán la representación.

Profundicemos en Forma Entretenida:
· Para realizar el ejercicio “La caja de sorpresa”, hay que considerar dividir el grupo cuando éste sea muy numeroso, preparando 2 o más juegos dependiendo del número de jóvenes; principalmente por que para conversar acerca de la afectividad-sexualidad, se requiere profundidad y respeto, situación que se pone en riesgo en grupos muy numerosos. El máximo ideal es entre 8 o 10 jóvenes.  

· Escribir las preguntas en papeles individuales.

· Cada papel se enrolla y amarra con un hilo; dejar el hilo largo para que cada joven lo pueda sacar de la caja.

· Preparar una caja (decorarla o forrarla), para poner las preguntas.

Conversando con Dios: 

· Papelógrafo con los aspectos a evaluar:

· lo que más me gustó...

· llamados que siento...

· limitaciones que descubrí...

· Biblia o Nuevo Testamento.

· Sacar una copia de la carta para cada uno de los jóvenes. Poner al reverso el nombre de cada integrante del grupo.

Querido (a) joven:



¡Qué bueno que tengo la oportunidad de escribirte y de que tú me leas!.  Leen poco los jóvenes de hoy.  Los entiendo perfectamente.  Tienen otras formas de comunicarse.



Te conozco y te amo desde siempre.  Te he visto crecer y también caerte.  He contemplado tus primeros pasos y los balbuceos de tus palabras.  Me he alegrado con tus sonrisas y he enjugado tus lágrimas, invitándote a caminar.  A lo largo de tu vida, he guardado tus confidencias y te he cuidado.  Me has hablado.  Muchas veces sin saber si hablabas solo, si había alguien que te escuchara.  Siempre estuve ahí.  Recuerdo todo.  Con el paso de los años, te alejaste un poco.  Aprendiste a conocerte.  Descubriste cosas que te desconcertaron.  En la casa se complicaron las cosas.  Te sentiste solo.  Siempre te acompañé y estuve atento a todo lo que ocurría contigo.  Tú siempre has sabido que puedes contar conmigo.  Hemos tenido buenos momentos ¿recuerdas? No tengo nada que recriminarte, sólo invitarte a seguir creciendo.  Siempre te he buscado y siempre te he esperado.



Te he regalado un gran corazón y mi misma capacidad de amar.  Has visto en ti esa fuerza enorme que hay en tu ser  y que  busca  llegar a los demás.  He puesto en ti una energía que está destinada a impedir que seas egoísta.  Es tu sexualidad.  Aprende a conocerla, es misterio.   Edúcala, es desafío.   Respétala, es sagrada.  Sé responsable, es proyecto.  Bien vivida, es felicidad.  Atropellada, es vacío, soledad, frustración…



Quiero que vivas tu sexualidad a la luz del Amor de mi Padre. Es camino de santidad.  Me duele el corazón si te prostituyes.  Pisoteas algo tan hermoso.   Hay alegría en el cielo cuando luchas y vences.  Cuando eres delicado y responsable.  ¡Cuánto sufrimiento, cuántas vidas quebradas o dificultadas por un entusiasmo pasajero, por un espejismo engañoso que pagaba con moneda falsa y ofrecía una ilusión mentirosa!.



Sé que hay un contexto que no te ayuda.  Eres víctima  preferida de muchos intereses que no dependen de ti.  Te he regalado ternura y pureza, sensibilidad y generosidad.  Tienes las armas para ser feliz verdaderamente.



Te invito a lo difícil, al camino angosto; a la lucha y a la felicidad.  A respetarte y a hacerte respetar.  A regalar el amor de Dios que hay en ti sin límites.



Te hablo de fidelidad, de respeto a las etapas de la vida.  Te invito a respetar valores como la pureza, la castidad, la virginidad. Son fuentes de paz y equilibrio para vivir tu fe y tu compromiso.  Te invito a formar parte de los que adelantan el Reino y la Humanidad que soñamos para todos.  No es fácil, pero es posible.  Yo te ayudo, no lo olvides.  Juntos triunfaremos una vez más.



Confío en ti y te necesito para que transformemos el mundo.







        


Te abrazo,

 







Tu Amigo y Señor, JESÚS





“La paciencia, la dulzura , la calma,

son cualidades morales que desarman a los hombres ”

(P. Alberto Hurtado)

1. LO QUE QUEREMOS LOGRAR:

Motivación

(El animador plantea el objetivo del encuentro en un clima de oración, invitando a todos los integrantes de la comunidad a pedir a Jesús que los guíe en su camino).

Oración: 

Señor Jesús, Tú dijiste: "cuando dos o más se reúnan en mi nombre yo estaré en medio de ellos". En tu nombre queremos celebrar este encuentro para gloria tuya y bien de nuestros hermanos, hazte presente entre nosotros, iluminándonos y fortaleciéndonos.

Te pedimos que nos ayudes a: 
“Desarrollar en los jóvenes la capacidad de comprender los conflictos entre las personas, en forma dinámica y positiva”

2. PARTICIPEMOS CON ENTUSIASMO:

“Fotolenguaje”

Indicaciones:


En el suelo o sobre una mesa, el animador distribuye imágenes o fotografías que muestren distintas expresiones de relaciones humanas. 

El animador motiva para que los jóvenes, en silencio, observen las imágenes y elijan aquellas que para ellos expresen un  conflicto. 

Compartir:
Una vez que los jóvenes han observado las imágenes, el animador realiza la siguiente pregunta: ¿Qué es para mí el conflicto? ¿Con qué imagen lo relaciono?

Cada participante va compartiendo en forma espontánea lo que para él significa el conflicto en las relaciones humanas y con qué imagen lo relaciona. 

Terminada la ronda, el animador pregunta al grupo: ¿Cómo se manifiesta el conflicto en las personas? Esta pregunta se recoge en un papelógrafo. 

· Algunos elementos que como animador puedes reforzar:

* En la vida el conflicto se presenta como una constante; en todo tipo de relaciones humanas y en todas las edades de las personas se producen situaciones conflictivas.

*  El conflicto tiende a identificarse con una connotación negativa, pero es un proceso que puede aportar a las experiencias de las personas, aprendiendo de ellos.

*   Es posible prepararse para enfrentar los conflictos. Es necesario pensar las dificultades, ponerles razón y no sólo dejarse llevar por los impulsos.

3. PROFUNDICEMOS EN FORMA ENTRETENIDA:

Motivación:
La importancia de tratar el tema del conflicto radica en que cada día nos vemos rodeados por situaciones violentas que se producen por dificultades no enfrentadas en su mejor momento, ni de la mejor forma. La violencia se manifiesta tanto verbal como físicamente.

Las formas de relaciones violentas entre las personas, se presentan generalmente desde temprana edad. Sin darnos cuenta comenzamos a vincularnos con el mundo en forma agresiva, sin siquiera preguntarnos acerca del daño que podemos provocar a otras personas y a nosotros mismos. 

Frente a esto, es posible aprender estilos no violentos en las relaciones humanas y, sobre todo en la etapa de la juventud, es importante enfrentar este tema, pues estamos en proceso de conformación de la  identidad personal. Así, si aprendemos estilos pacíficos de relaciones humanas, éstos se manifestarán en los distintos ambientes en los que nos desarrollamos, nos acompañarán en la adultez y en las nuevas generaciones.

Para aprender de los conflictos y no verlos como algo tan negativo, es necesario analizarlos, ver sus causas, por qué se producen. 

Ejercicio en Comunidad:

El grupo se divide en tríos:

· En los tríos cada joven comparte una experiencia de conflicto vivida por ellos. 

· Luego en una hoja cada comunidad anota las causas por las que creen se produjeron dichos conflictos.

Compartir: 

Cada comunidad comparte las causas que anotaron. Mientras, en un papelógrafo, el animador o un voluntario anota las causas señaladas.

Una vez que todos han compartido, el animador pega al lado de las causas señaladas por los jóvenes, un papelógrafo con las causas señaladas a continuación:


CAUSAS DE LOS CONFLICTOS

1. Subjetividad de la percepción (“sentí que no le caía bien”, “me tincó que no le gustaba”, etc.)
2. Información incompleta (cuando nos quedamos sólo con una parte de la versión del otro y no escuchamos, pues pensamos saber el resto)
3. Fallas de la comunicación (no escuchar atentamente al otro, quedarnos callados, querer ganarle al otro en las historias, etc.)
4. Diferencia de caracteres (cuando pienso que el otro es totalmente incompatible con mi carácter)
5. Presiones que causan frustración (pueden ser familiares, laborales, sociales, etc.)
6. Intentar que los demás sean igual a uno (tratar que todos piensen como yo)
7. Exclusiones (puede ser en torno a personas o a ideas)

8. Demasiada intimidad o dependencia (cuando se pierde un poco la propia identidad)





Luego se invita a los jóvenes a observar ambos papelógrafos. 

Libremente comparten las siguientes preguntas:

· ¿Qué les parecen ambas causales? ¿se parecen o son distintas?

· ¿Habían pensado por qué se producían los conflictos?

· ¿Qué relación ven entre las causas y el dibujo del iceberg?

· Algunos elementos que como animador puedes reforzar:

* Generalmente cuando nos suceden situaciones conflictivas nos fijamos, en lo que detonó el conflicto, en la gota que rebasó el vaso, pero no nos fijamos en las causas reales, en las que ayudan a resolver los problemas.

* Cuando nos vemos enfrentados a un conflicto no podemos quedarnos sólo con lo que se ve, tenemos que analizarlo para que se resuelva, de esta forma es posible aprender de los conflictos.

* El conflicto es posible controlarlo si hacemos consciente lo que nos sucede.

4. CONVERSANDO CON DIOS:

Motivación: 

Comencemos la oración con la señal de la cruz, pongámonos en presencia del Señor para escuchar lo que hoy nos quiere decir. 
Texto: 

Pongamos atención y escuchemos lo que nos dice la Biblia sobre el tema tratado hoy.            Colosenses 3, 12-17.

Reflexión: 

Jesús a través de su palabra nos llama a revestirnos con un vestido nuevo. En esta invitación nos llama a desarrollar nuevas actitudes con los demás y con nosotros mismos. El vestido nuevo significa la compasión, la bondad, la humildad, la mansedumbre, la paciencia, la gratitud, y alabanza a Dios.

Cultivar estas actitudes en nuestra vida, nos ayuda a enfrentar en forma madura y positiva un conflicto. (Se invita a que los jóvenes compartan su reflexión acerca de la lectura).

Signo: 

Hoy queremos decirle a Jesús que no queremos caminar en el enojo, en las rabias, en el mal espíritu, en la mala onda. Queremos que Él nos sane y nos enseñe a caminar como hombres y mujeres libres. 

Los invito a que cada uno en silencio pida perdón por aquellas situaciones en que no hemos sido fieles al llamado de Dios. Pidamos perdón por una situación particular en que hemos olvidado a Dios y dañado a nuestros hermanos. 

Una vez que hayan pedido perdón, los invito a que manteniendo el clima de oración, nos acerquemos a la fuente con agua y nos lavemos las manos, en signo de que queremos vivir como personas limpias, como jóvenes que quieren construir una vida en paz con nuestros hermanos.

Evaluación: 

En este mismo ambiente de oración y diálogo con Dios, el animador pregunta: ¿qué les pareció este encuentro?. Les invita a compartir libremente:

· lo que más me gustó...

· llamados que siento...

· limitaciones que descubrí... 

Canto:   

5. LO QUE NECESITAMOS PARA EL ENCUENTRO:

En general: Cuando aparezcan preguntas, preparar un papelógrafo que contenga dichas preguntas; si hay una pizarra también resulta útil. Este elemento permite mantener la concentración de los jóvenes en el tema que se está hablando.

Participemos con Entusiasmo: 

· Recortar varias imágenes en donde aparezcan distintas personas.

Profundicemos en Forma Entretenida:
· Una hoja y un lápiz por comunidad.

· Una papelógrafo y un plumón.

· Previo al encuentro: confeccionar un papelógrafo que contenga las causas de los conflictos y el iceberg. 

Conversando con Dios: 

· Papelógrafo con los aspectos a evaluar:

· lo que más me gustó...

· llamados que siento...

· limitaciones que descubrí...

· Biblia o Nuevo Testamento.

· Un recipiente con agua y una toalla.


“Si puedes callar y escuchar, 

respetando las diversas opiniones,

 significa que puedes ser sabio”

(Gabriel Jurjevic)

1. LO QUE QUEREMOS LOGRAR:

Motivación

(El animador plantea el objetivo del encuentro en un clima de oración, invitando a todos los integrantes de la comunidad a pedir a Jesús que los guíe en su camino).

Oración: 

Señor Jesús, Tú dijiste: "cuando dos o más se reúnan en mi nombre yo estaré en medio de ellos". En tu nombre queremos celebrar este encuentro para gloria tuya y bien de nuestros hermanos, hazte presente entre nosotros, iluminándonos y fortaleciéndonos.

Te pedimos que nos ayudes a: 
“Motivar el surgimiento de reacciones positivas frente al conflicto”
2. PARTICIPEMOS CON ENTUSIASMO:

“Láminas”

Indicaciones:
El animador muestra tres láminas, las que expresan distintas reacciones de las personas frente al conflicto: arrancar, violentarse y enfrentar positivamente.  

Por orden desde la lámina 1 a la 3, el animador pregunta al grupo: 

· ¿Qué reacción muestra la lámina?

· ¿Por qué creen que se produce esta reacción?

Compartir:
Luego que se han compartido las tres láminas, el grupo responde: ¿Cuál de las 3 reacciones se presenta más frecuentemente? 

· Algunos elementos que como animador puedes reforzar:

* Frente a una misma situación, las personas pueden reaccionar de distinta manera. Esto depende de características particulares que tenemos los seres humanos y de nuestro entorno.

* Aún considerando lo anterior, existe una tendencia a reaccionar no de la mejor forma frente a los conflictos.

* Hay dos reacciones de fondo frente a las dificultades: una es esconderse y otra es enfrentarla. Pero cuando la enfrentamos es posible asumirla positivamente, o por el contrario, de forma violenta, que no hace bien a nadie.

3. PROFUNDICEMOS EN FORMA ENTRETENIDA:

Motivación:
Cuando nos exponemos a un conflicto, se presentan alteraciones orgánicas, producto del miedo, como: aceleración de la respiración, secreción de adrenalina, sudor, etc., factores que dominan a las personas. Estos efectos se presentan, tanto cuando evadimos el conflicto, como cuando lo enfrentamos, es decir, no son evitables. 

La diferencia es que cuando arrancamos o reaccionamos violentamente, dejamos que predominen los impulsos por sobre la razón, es decir, se pierde el dominio de la situación. Por el contrario cuando enfrentamos los conflictos positivamente (por medio del diálogo, por ejemplo), la situación se intenta racionalizar, pasarla por la razón. En definitiva, se trata de buscar la mejor solución. Frente a esta situación no se puede pensar que el miedo se elimina, sino que se controla.

Ejercicio en Comunidades:

El grupo se divide en 6 comunidades. 

A cada comunidad le corresponde:

1. Abordar un aspecto de la sociedad, respondiendo: 

¿Cómo vemos que se resuelven frecuentemente los problemas en... ?     

· la familia

· los estudios (universidad, colegio, liceo)
· el deporte
· la política
· la Iglesia
· el trabajo

2. Expresar la respuesta a través de una representación u otra forma creativa.

3. Proponer un aporte que como jóvenes podemos hacer para la resolución no-violenta de los conflictos.


Compartir: 

Cada sub-grupo comparte los puntos 2 y 3 del trabajo en comunidades.

· Algunos elementos que como animador puedes reforzar:

* Cuando nos hacemos conscientes que existen distintas formas de reaccionar frente a los conflictos o dificultades, ya no podemos quedarnos inmóviles frente a la violencia. 

* Tenemos una responsabilidad de intentar relacionarnos pacíficamente con nuestro entorno y motivar a los otros a racionalizar sus conductas.

* Cada uno de nosotros diariamente puede hacer un aporte para mejorar la convivencia en los distintos ambientes en los que nos desarrollamos.

* Si crecemos en esta conciencia es posible que formemos espacios de vida pacíficos y con amor.

4. CONVERSANDO CON DIOS:

Motivación: 

Pongámonos en presencia del Señor (señal de la cruz) y pidámosle perdón por todas aquellas veces en que no hemos actuado con amor, dejándonos guiar por la rabia, sin pensar en el daño que podemos hacer a los demás y a nosotros mismos. (Dejar un espacio de silencio, se puede motivar a expresar las oraciones de perdón). 

Texto: 

Ahora escuchemos lo que nos señala el evangelio en torno al tema de hoy. Juan 14, 27.

Reflexión: 

Jesús nos dejó y nos dio la Paz, ella está dentro de nosotros tratando de ser transmitida al mundo. La paz del mundo no es igual a la paz de Dios; la que poseemos es la paz de Dios y Él nos ha dado la fuerza para irradiarla. Por eso que no debemos tener miedo ni angustia, pues Él nos acompañará en el desafío que hoy hemos descubierto. (Se invita a que los jóvenes compartan su reflexión acerca de la lectura).

Signo: 

Queremos ser los testigos de la paz de Dios, por eso hoy vamos a rezar la “Oración de San Francisco”

Los invito a ir repitiendo la oración. 

Oración de San Francisco

Señor, haz de mí un instrumento de tu paz;

que donde haya odio, ponga yo amor;

que donde haya ofensa, ponga yo perdón;

que donde hay discordia, ponga yo armonía;

que donde hay error, ponga yo verdad;

que donde hay duda, ponga yo la fe;

que donde hay angustia, ponga yo esperanza;

que donde hay tinieblas, ponga yo la luz; 

que donde hay tristeza, ponga yo alegría...

Oh Maestro, 

que no me empeñe tanto en ser consolado como en consolar, 

en ser comprendido como en comprender, 

en ser amado, como en amar. 

porque dando se recibe,

perdonando se es perdonado, muriendo se resucita a la vida eterna, 

Amén.     

Como signo de querer comenzar este caminar en la paz de Dios, vamos a compartir este signo entre nosotros, vamos a abrazarnos como hermanos, como muestra de nuestro compromiso por construir espacios habitables, libres de violencia entre las personas.

Llevemos este mismo abrazo a nuestros familiares y amigos.

Evaluación: 

En este mismo ambiente de oración y diálogo con Dios, el animador pregunta: ¿qué les pareció este encuentro?. Les invita a compartir libremente:

· lo que más me gustó...

· llamados que siento...

· limitaciones que descubrí... 

Canto:   

5. LO QUE NECESITAMOS PARA EL ENCUENTRO:

En general: Cuando aparezcan preguntas, preparar un papelógrafo que contenga dichas preguntas; si hay una pizarra también resulta útil. Este elemento permite mantener la concentración de los jóvenes en el tema que se está hablando.

Profundicemos en Forma Entretenida:
· Indicaciones del trabajo en comunidad en una hoja para cada sub-grupo. 

· Señalar a cada comunidad cuál aspecto le correspondió (sólo un aspecto por comunidad). Entregar el nombre del aspecto a trabajar en el ejercicio en comunidad, en un trozo de cartulina.

Conversando con Dios: 

· Papelógrafo con los aspectos a evaluar:

· lo que más me gustó...

· llamados que siento...

· limitaciones que descubrí...

· Biblia o Nuevo Testamento.

 

“En ustedes se encarna la vida que nace, alegre, confiada...

sueñan con un mundo en que el hombre vea respetada 

su dignidad de persona y su vocación al amor...

creen que este mundo es posible de construir.”

(Cardenal Raúl Silva Henríquez)

1. LO QUE QUEREMOS LOGRAR:
Motivación

(El animador plantea el objetivo del encuentro en un clima de oración, invitando a todos los integrantes de la comunidad a pedir a Jesús que los guíe en su camino).

Oración: 

Señor Jesús, Tú dijiste: "cuando dos o más se reúnan en mi nombre yo estaré en medio de ellos". En tu nombre queremos celebrar este encuentro para gloria tuya y bien de nuestros hermanos, hazte presente entre nosotros, iluminándonos y fortaleciéndonos.

Te pedimos que nos ayudes a: 
“Abordar un tema, que sea de interés del grupo”

Indicaciones:
La idea de este tema es que el grupo sea capaz de recoger las inquietudes de sus integrantes y elaborar un encuentro.

· Algunos elementos a considerar para preparar el tema:

* Tratar temas que durante el último tiempo hayan afectado a los jóvenes a nivel personal, familiar y/o social. 

* Considerar algunas noticias del país o del sector donde viven.
* Profundizar algunos de los temas tratados anteriormente y que el grupo estime necesario reforzar.

* Considerar las dificultades que el grupo ha debido enfrentar, de manera de retomar algunos elementos que faciliten el funcionamiento del grupo.

OJO: 

Se requiere que el animador esté siempre en conexión con la vida de los jóvenes. 

“No” se trata de llegar el día de la reunión a improvisar el tema, sino que es imprescindible una preparación previa, para lo que sugerimos utilizar el esquema propuesto en los anteriores encuentros. 

Dentro de la preparación se puede incluir la participación de algunos jóvenes con mayor liderazgo dentro del grupo.

1. LO QUE QUEREMOS LOGRAR:

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

2. PARTICIPEMOS CON ENTUSIASMO:      

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

3. PROFUNDICEMOS EN FORMA ENTRETENIDA:

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

4. CONVERSANDO CON DIOS:

Motivación:
_________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________


Evaluación:
_________________________________________________________________________ ______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Texto:
______ ___________________________________________________________________


Reflexión:

________ _________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________


Signo: 

_________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________


Canto:

5. LO QUE NECESITAMOS PARA EL ENCUENTRO:

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________


“Él es nuestro guía, manso y humilde, 

pobre y postergado,

sin brillo y sin desear privilegios” 

(Mons. Carlos González)   
1. LO QUE QUEREMOS LOGRAR:
Motivación

(El animador plantea el objetivo del encuentro en un clima de oración, invitando a todos los integrantes de la comunidad a pedir a Jesús que los guíe en su camino).

Oración: 

Señor Jesús, Tú dijiste: "cuando dos o más se reúnan en mi nombre yo estaré en medio de ellos". En tu nombre queremos celebrar este encuentro para gloria tuya y bien de nuestros hermanos, hazte presente entre nosotros, iluminándonos y fortaleciéndonos.

Te pedimos que nos ayudes a: 
“Descubrir la  invitación de Jesús a transformarnos en personas más humanas y humildes”

2. PARTICIPEMOS CON ENTUSIASMO:

“Las Lanchas”

Indicaciones:
El animador comienza relatando una historia corta, en donde los protagonistas del hundimiento de un barco son los jóvenes del grupo (ejemplo: “en un viaje realizado por el mar mediterráneo, cuando todos los pasajeros disfrutaban de una agradable cena, comienza una tormenta espantosa que daña la estructura del barco. Debido a la emergencia, el capitán ordena que saquen los botes pues tienen que hacer abandono del barco. Para que la misión funcione y los botes no se hundan, los tripulantes deben agruparse de a 6 personas)  

La idea es usar la creatividad e inventar distintas historias, variando el número de personas que tienen que entrar en las lanchas.

Ante distintas emergencias se le pide a la gente agruparse de 6, de 4, de 5 personas, etc. (el número de personas va cambiando cada vez que se inicia nuevamente la historia).

Finalmente, el animador señalará un número en que todos los participantes queden agrupados, por ejemplo: si son 24 jóvenes el último número mencionado será 4, así quedarán 6 grupos de 4 personas. De esta forma se tendrán distintos grupos con la misma cantidad de personas.

Se comienza la reunión, invitando a los jóvenes a sentarse junto con los “náufragos” de su comunidad, ya que durante la reunión trabajaremos en comunidades. 

· Algunos elementos que como animador puedes reforzar:

* Para enfrentar situaciones complejas en la vida es importante contar con otros.

* Cuando pensamos en “salvarnos”, no es posible hacerlo pensando sólo en nosotros mismos, siempre es necesario incluir a otros.

3. PROFUNDICEMOS EN FORMA ENTRETENIDA:

Motivación:
Hoy Jesús nos invita a seguirlo, para ello sólo nos pide cambiar algunas actitudes que nos hacen mal a nosotros y a nuestros hermanos. Nos llama a ser positivos, más verdaderos, justos y solidarios, para que con Él podamos soñar una vida mejor.

La idea es que como jóvenes, veamos en el llamado de Jesús, un sencillo y practicable modo de vida que reflejemos en todas partes.

Ejercicio en Comunidades:

Luego de conocer este llamado los invitamos a compartir en comunidades: 

1. ¿Cómo me relaciono con mi familia, con mis amigos, con otros jóvenes? ¿Qué características muestro?

2. ¿Cómo me muestro ante el mundo? ¿Qué características sobresalen de mí?

3. ¿Qué características conozco de Jesús y que me harían mejor persona?

4. Considerando las características descubiertas de Jesús, la comunidad se pone de acuerdo en 5 de ellas, que puedan llevar a los jóvenes a ser mejores.  


Compartir en Plenario:

* Cada comunidad comparte las 5 cualidades descubiertas. 

* Para esto se utilizará la técnica llamada “Estatuas”, la cual consiste en que cada uno de los jóvenes de la comunidad exprese corporalmente y con gestos inmóviles (al menos por 5 segundos), las cualidades descubiertas. Las demás comunidades se ponen de acuerdo para señalar cuál es la cualidad expresada.

* Posteriormente la comunidad que está expresando las cualidades, comparte cuáles fueron las escogidas y por qué para ellos son las más importantes.  

· Algunos elementos que como animador puedes reforzar:

* El mundo nos muestra muchos modelos, pero para nosotros como cristianos el gran modelo es Jesús, en Él encontramos el centro de la felicidad personal y comunitaria.

* Por ser hijos de Dios, nosotros tenemos la fuerza interior de poder ser siempre mejores. Estamos llamados a la santidad, lo que significa ser cada vez más similares a lo que Dios quiere que seamos.

* La propuesta es ambiciosa , pero Dios no nos pide aquéllo que nosotros no podamos darle. Él confía en nosotros, entregándonos la capacidad infinita de ser cada día mejores y más felices.

4. CONVERSANDO CON DIOS:

Motivación: 

Iniciamos este momento de oración, haciendo la señal de la cruz. 

El tema de hoy también es necesario rezarlo. Para aceptar lo que Jesús nos dice es importante tener un diálogo más directo con Dios, para esto tenemos que desenchufarnos del entorno y de las preocupaciones diarias. 

Relajémonos y pensemos en lo grata que se tornaría nuestra vida, si desarrollámos algunas actitudes tan simples como: reír más, aceptar a los demás tal cual son, ser más positivos, más libres, más solidarios, más libres de prejuicios y ataduras.

Texto: 

Ahora escuchemos lo que nos señala el evangelio en torno al tema de hoy. Mateo 5, 1-12.

Reflexión: 

Jesús nos dejó como tarea mejorar este mundo. Para que esto se logre hay que empezar por un cambio en nosotros mismos. En el texto escuchado, Jesús da algunas claves que nos orientan hacia dónde va la felicidad que Él propone, que es distinta a la que ofrece actualmente el mundo. 

Los invitamos a compartir libremente ¿qué nos dice la lectura?, ¿cuál bienaventuranza es la que más me llama la atención?  
Signo: 

Se invita a que en un signo de cartulina, cada joven escriba el llamado que le surge, considerando el tema y el llamado que nos hace Jesús.

Evaluación: 

En este mismo ambiente de oración y diálogo con Dios, el animador pregunta: ¿qué les pareció este encuentro?. Les invita a compartir libremente:

· lo que más me gustó...

· llamados que siento...

· limitaciones que descubrí... 

 Canto:   

5. LO QUE NECESITAMOS PARA EL ENCUENTRO:

En general: Cuando aparezcan preguntas, preparar un papelógrafo que contenga dichas preguntas; si hay una pizarra también resulta útil. Este elemento permite mantener la concentración de los jóvenes en el tema que se está hablando.

Participemos con Entusiasmo:
· Preparar distintos relatos relacionados con un naufragio.  

Conversando con Dios: 

· Papelógrafo con los aspectos a evaluar:

· lo que más me gustó...

· llamados que siento...

· limitaciones que descubrí...

· Biblia o Nuevo Testamento.

· Una figura de papel para cada joven.



“Es hoy la fiesta del joven que no teme...

de aquellos que nunca dicen que no se puede hacer nada...,

Es, por el contrario, la fiesta de los que creen

que pueden salvar la sociedad...”

(P. Alberto Hurtado) 

1. LO QUE QUEREMOS LOGRAR:
Motivación

(El animador plantea el objetivo del encuentro en un clima de oración, invitando a todos los integrantes de la comunidad a pedir a Jesús que los guíe en su camino).

Oración: 

Señor Jesús, Tú dijiste: "cuando dos o más se reúnan en mi nombre yo estaré en medio de ellos". En tu nombre queremos celebrar este encuentro para gloria tuya y bien de nuestros hermanos, hazte presente entre nosotros, iluminándonos y fortaleciéndonos.

Te pedimos que nos ayudes a: 
“Evaluar el tiempo transcurrido, celebrando el encuentro con otros y con Dios” 

2. PARTICIPEMOS CON ENTUSIASMO:

“Mar Adentro - Mar Afuera”

Indicaciones:

Se marca una línea en el suelo, los integrantes del grupo se ubican fuera de la línea (puede ser en círculo o en una fila). 

El animador u otra persona señala que pasado de la línea es mar adentro, y que a la orden de mar afuera deben saltar al otro lado de la línea. 

La idea es que las órdenes se vayan haciendo cada vez más rápido, los que se equivocan se van retirando. Gana el último que queda.

3. PROFUNDICEMOS EN FORMA ENTRETENIDA:

Motivación:

Desde el primer día en que llegamos y dimos respuesta a la invitación de conformar esta comunidad juvenil, se han sucedido distintas experiencias, que sin duda han dejado algo en cada uno de nosotros. Es por esto que queremos detenernos, para evaluar la primera etapa de este proceso, la cual estuvo orientada al conocimiento personal y comunitario.

En el encuentro del día de hoy, queremos invitarlos a revisar nuestro recorrido dentro del grupo, a ver cómo se ha desarrollado esta experiencia de “ser comunidad“.

Ejercicio: “Naipe de evaluación”

Para arealizar esta evaluación, esta mirada hacia nosotros mismos y hacia nuestros compañeros de comunidad, vamos a realizar un ejercicio en base a un naipe de evaluación.

Indicaciones:

Los jóvenes se ubican en círculo y cada uno va sacando por turno una carta del naipe.

Después que él o ella responde, el resto del grupo puede responder u opinar lo que piensa acerca de esa pregunta. 

Si el grupo es demasiado grande se puede separar en dos o tres sub-grupos, para lo que se deben preparar igual número de naipes.  


Listado de preguntas para el Naipe de Evaluación:
· ¿Cómo me he sentido durante este tiempo en que participo en la comunidad?

· ¿Qué es lo que más destaco de este tiempo vivido en la comunidad? 

· ¿En quién o quiénes he descubierto la presencia de Dios durante este tiempo?

· ¿Qué cosas me gustaría mejorar del grupo?
· ¿Qué he aprendido de mí durante este tiempo? 

· El grupo canta una canción.

· ¿En qué me gustaría que el grupo creciera para acercarnos más a Dios?

· ¿Qué he aprendido de mis compañeros durante este tiempo?

· ¿Qué me gustaría decirle al grupo?

· ¿En qué me gustaría que el grupo me ayudara? 
· ¿En qué me gustaría crecer en la relación con Dios? 
· Cuenta una experiencia importante vivida en este tiempo.

· ¿En qué me gustaría que el grupo creciera en el ámbito familiar?
· ¿Qué puedo ofrecer a este comunidad para mejorar su funcionamiento? (cualidades personales)
· ¿Qué he descubierto acerca de Dios durante este tiempo?
· Todos se paran y se dan un abrazo.

Es importante que el animador u otro joven, vaya tomando nota de lo conversado, principalmente de los aspectos a mejorar, para recogerlos en próximos encuentros.

· Algunos aspectos que como animador puedes reforzar:


* Es importante en la vida ir evaluando los procesos que experimentamos.

* El evaluar permite no estancarse, tomando conciencia de lo que estamos haciendo y pudiendo establecer acciones para mejorar.  

* Cada uno de nosotros somos responsables del proceso educativo que estamos viviendo en esta comunidad, es por esto que dentro del grupo debemos tratar de crecer y mejorar.

4. CONVERSANDO CON DIOS: 

Motivación: 

Comencemos  el diálogo  con Dios  haciendo  la señal  de  la Cruz. Queremos en este momento celebrar también con el Dueño de casa, gracias a quien estamos aquí reunidos. Guardemos silencio para disfrutar este instante de regaloneo personal con Dios. 

Texto: 

Escuchemos lo que Dios nos dice acerca del encuentro de hoy. 1 Pedro 1, 6-7.

Reflexión: 

Dios nos dice que tenemos que estar alegres, somos llamados a vivir con alegría aún cuando pasemos por dificultades. En este espacio que hemos creado en conjunto, sabemos que se puede vivir en alegría. Se invita a los jóvenes a compartir su reflexión acerca de la lectura y lo descubierto este tiempo como comunidad juvenil.

Signo: 

Hoy se trata de celebrar, de dar gracias por lo vivido durante este tiempo. En forma personal vamos a dar gracias a Dios por todo lo bello que nos ha regalado. Se invita a los jóvenes a hacer oración.

En signo de la hermandad que nos une como comunidad juvenil cristiana, nos vamos a tomar de las manos para rezar el Padre Nuestro.

Ahora le vamos a pedir a Dios que nos regale la Paz, para continuar con nuestras vidas y con esta comunidad. (Todos se abrazan en signo de la Paz).

Evaluación: 

En este mismo ambiente de oración y diálogo con Dios, el animador pregunta: ¿qué les pareció este encuentro?. Les invita a compartir libremente:

· lo que más me gustó...

· llamados que siento...

· limitaciones que descubrí... 

Canto:
5. LO QUE NECESITAMOS PARA EL ENCUENTRO:

Se sugiere que este encuentro se realice en un lugar distinto, puede ser al aire libre. Además, puede terminar con una convivencia. Se trata de darle la connotación de festividad por el tiempo vivido juntos. 

Para la ambientación de este día se pueden poner todos los trabajos realizados durante los encuentros anteriores, como papelógrafos, nombre de los encuentros, afiches, etc. Así como también fotos o recuerdos. Estos elementos ayudan a recordar lo vivido. 

En general: Cuando aparezcan preguntas, preparar un papelógrafo que contenga dichas preguntas; si hay una pizarra también resulta útil. Este elemento permite mantener la concentración de los jóvenes en el tema que se está hablando.

Profundicemos en Forma Entretenida: 

· Preparar un naipe, con cartulinas o papel de portes iguales. Al reverso de cada carta del naipe, se anotan las preguntas señaladas; el animador puede agregar o cambiar las preguntas de acuerdo a la realidad del grupo. 
Conversemos con Dios: 

· Papelógrafo con los aspectos a evaluar:

· lo que más me gustó...

· llamados que siento...

· limitaciones que descubrí...

· Biblia o Nuevo Testamento.

Nota:

Si se va a realizar convivencia, acordar con el grupo las cosas a compartir.

Al final del encuentro, se puede determinar en conjunto cómo compartir esta experiencia vivida por los jóvenes, a la comunidad adulta. Se puede realizar un encuentro especial con ellos o en los encuentros de la comunidad adulta, como la Eucaristía, consejos parroquiales, etc. De esta forma, se acentúa la pertenencia de los jóvenes a la comunidad, resaltando el testimonio como parte importante de la vida cristiana.


2DA. ETAPA: ORGANIZACIÓN

3ERA. ETAPA: INTEGRACIÓN



“Esta es mi tierra, este es mi pais,

aquí donde guardo mis penas,

esta es mi tierra, este es mi país de amor”

(Pablo Herrera) 

1. LO QUE QUEREMOS LOGRAR:

Motivación

(El animador plantea el objetivo del encuentro en un clima de oración, invitando a todos los integrantes de la comunidad a pedir a Jesús que los guíe en su camino).

Oración: 

Señor Jesús, Tú dijiste: "cuando dos o más se reúnan en mi nombre yo estaré en medio de ellos". En tu nombre queremos celebrar este encuentro para gloria tuya y bien de nuestros hermanos, hazte presente entre nosotros, iluminándonos y fortaleciéndonos.

Te pedimos que nos ayudes a: 
“Acercar a los jóvenes a la realidad nacional, descubriendo las alegrías y las tristezas que viven los hermanos de nuestros país”

2. PARTICIPEMOS CON ENTUSIASMO:

“Fotolenguaje”

Indicaciones:

El animador presenta a los jóvenes diversas imágenes (personas, naturaleza, niños, pobreza, deporte, trabajadores, política, etc.)

Invita a que los jóvenes observen las imágenes y recojan 2 de ellas. Una que represente lo que considera positivo del país y otra que represente alguna situación que mejorar de él. 

Luego cada uno pasa a delante a pegar las imágenes en una silueta del mapa de Chile. Luego de pegar los recortes cada joven señala por qué escogió las imágenes y lo que significan para él. 

Cuando todos terminen, se les invita a compartir ¿qué harían ellos para mejorar todas aquellas situaciones que no están bien?. El animador tiene que llevar este diálogo al aporte que cada uno haría concretamente.

· Algunos elementos que como animador puedes reforzar:

*  El animador lee o pide que lean, Lc. 2, 22-24
José y María,  judíos piadosos, cumplen el mandato de la Ley de Moisés en lo referido a la purificación de la Madre (Lev. 12, 2-4) y la presentación del niño (Ex. 13, 2; Num. 18, 15).  Jesús, el Hijo de Dios hecho hombre, aparece en todo -menos en el pecado– igual a nosotros, inserta esta condición humana en su época, su religión, su tierra, su lenguaje, su cultura.

Lo que Jesús debía hacer era mostrar el Reino de Dios.  Su vocación como Mesías se manifiesta, en este gran respeto de Dios por el hombre, en la solidaridad y compasión con la humanidad desde su condición de pobres.  José y María presentan a su primogénito con la ofrenda de un par de tórtolas o pichones (Lc. 2, 24) que era la ofrenda exigida a los pobres.  Es así  como el Hijo de Dios, el envíado del Padre, ayuda a los pobres, puede ser lo que están pasando, porque Él lo vivió en carne propia.  También el legalismo, la falta de oportunidades:  “¿no es este el hijo de José?” (Lc. 4, 22).  Cumplió con los preceptos impuestos por el poder civil y militar de Roma. (Lc. 2, 1-5)
* Todos podemos tener distintos puntos de vista acerca de lo que ocurre en nuestro país, por eso Dios nos ha puesto en este lugar y con estos compañeros de grupo, para que en conjunto podamos conversar y reflexionar sobre la realidad actual. 
*  A la luz del Evangelio, ¿qué dice Dios a Chile?

* Es necesario conocer lo que ocurre a nuestro alrededor, para tener opinión sobre lo que sucede.

* Debemos dejar de lado la actitud negativa de culpar de los problemas a los que se encuentran a cargo del país. 

* Resaltemos lo positivo y ayudemos a mejorar lo que no está bien, por ejemplo si consideramos que la pobreza no está bien, seamos más solidarios y justos en nuestras vidas, para dar el “puntapié inicial” a la construcción de un mundo y un país nuevo. 

3. MANOS A LA OBRA:

Trabajo en Comunidades:

Para desarrollar el tema de hoy los invitamos a juntarnos en comunidades para compartir aquello que cada uno piensa y siente respecto a la realidad actual:
Dios quiere que hagamos su Reino, de paz y justicia, una realidad que sonría a la vida:  hombres y mujeres dignos por ser sus hijos, por compartir una tierra, una cultura, un destino. 

1. ¿Qué cosas importantes para el país he visto que han ocurrido durante esta semana? (pensar en las noticias, en los diarios, la televisión)

2. ¿Cuál de ellas creo que es más importante?

3. De la realidad nacional ¿dónde creo que Dios está presente y dónde creo que Él me pide que yo esté presente?

4. ¿Cuál es mi sueño de país? 

5. Expresar en forma creativa, el sueño de país que tienen como comunidad.

6. ¿Cómo decido mi voto electoral?


En plenario: 

* Cada comunidad expresa su sueño de país.

* Posteriormente se genera un diálogo grupal para reflexionar sobre el país que quieren como jóvenes. 

· Algunos elementos que como animador puedes reforzar:

* Para saber cómo queremos vivir es necesario expresarnos, de lo contrario nadie puede adivinar los anhelos personales y sociales.

* Cuando nos ponemos a pensar en grupo es más fácil concretar sueños. Es más fácil construir si unimos sueños y esperanzas.

* Al igual que en una familia, en un país es necesario que todos los miembros de esta gran familia se pongan a trabajar para que las cosas mejoren.

* El rol de los cristianos en la sociedad, es una tarea que no podemos dejar de lado hacerlo es una irresponsabilidad como hijos de Dios.  Su llamado es a construir un pueblo de hermanos.
4. CONVERSEMOS CON DIOS:

Motivación: Nos ponemos en presencia del Señor haciendo la señal de la cruz. Queremos compartir con Él lo que hemos descubierto en este encuentro. Queremos dar gracias por las cosas positivas de nuestro país y también pedirle para que estemos más atentos de los problemas que nos afectan y que no vemos.
(El animador motiva a que los jóvenes entren en reflexión y los invita a dar gracias o pedir a Dios por situaciones relacionadas con el tema tratado)

Evaluación: En este mismo ambiente de oración y diálogo junto a Dios, el animador pregunta: ¿qué les pareció este encuentro?. Les invita a compartir libremente:

· lo que más me gustó...

· llamados que siento...

· limitaciones que descubrí... 

Texto: Ahora realizaremos la lectura del Evangelio, la cual nos señala algunas orientaciones acerca del llamado que Dios nos hace... Romanos 15, 1-2.

Reflexión: El llamado que Dios nos hace es a no pensar en forma individualista, estamos invitados a ver lo que sucede a nuestro alrededor, a interesarnos por los problemas que deben enfrentar nuestros hermanos y a enfrentar nuestras propias dificultades. Jesús se preocupó personalmente por los más débiles, por los que tenían menos oportunidades. Nosotros como sus seguidores somos los responsables de crear condiciones de mayor esperanza y seguridad para los que más sufren... (se motiva para que los jóvenes compartan el llamado que sienten)  

Signo: En el altar se encuentran diversas piedras, cada joven retira una como compromiso de querer construir un país nuevo más justo, hermano y solidario. 

Evaluación: En este mismo ambiente de oración y diálogo con Dios, el animador pregunta: ¿qué les pareció este encuentro?. Les invita a compartir libremente:

· lo que más me gustó...

· llamados que siento...

· limitaciones que descubrí... 

 Canto:   

5. LO QUE NECESITAMOS PARA EL ENCUENTRO:

En general: Cuando aparezcan preguntas, preparar un papelógrafo que contenga dichas preguntas; si hay una pizarra también resulta útil. Este elemento permite mantener la concentración de los jóvenes, en el tema que se está hablando.

Paso 2:
· Diversos recortes con imágenes del país, considerando tanto situaciones de alegría y como de dificultad. 
· En un papelógrafo dibujar la silueta del Mapa de Chile.
· Pegamento.
Paso 4: 

· Papelógrafo con los aspectos a evaluar:

· lo que más me gustó...

· llamados que siento...

· limitaciones que descubrí...

· Biblia o Nuevo Testamento.

· Una piedra para cada joven, ponerlas junto al altar.



“ No se trata de aliviar a 

otros  pasando estrechez, 

se trata de nivelar”

(2ª. Cor. 8, 13)
1. LO QUE QUEREMOS LOGRAR:

Objetivo:

“Que los jóvenes conozcan una realidad cercana que hasta ahora no hayan percibido, descubriendo a Jesús presente en ella,  en su barrio, sus amigos, su familia, sus vecinos”

2. PARTICIPEMOS CON ENTUSIASMO:

“Tour por el sector”

Para adentrarnos en el tema al animador motiva a los jóvenes a observar el sector en que viven, insistiendo en aquellas cosas o situaciones que no ven a diario. Es una mirada distinta con detención, intentando mirar con los ojos del corazón.

Principalmente fijarse en quiénes viven allí, si son jóvenes, ancianos, adultos, cómo son, cómo se ven, qué hacen.

Para realizar esto es importante que cada joven tenga en qué tomar nota y registrar todo aquello que le llame la atención. 

Salen en parejas por 10 minutos aproximadamente. Es fundamental cumplir con el tiempo destinado a la observación y regresar, para que la dinámica cumpla con el objetivo propuesto.   

Al regreso se comparte la siguiente pregunta: ¿Qué cosas vi y que antes no había visto?

· Algunos elementos que como animador puedes reforzar:

* Se lee Lc. 7, 1-10  Enfatizar que Jesús era un judío de su tiempo y de su tierra, sin embargo no duda en sanar al enfermo del capitán.
* Muchas veces se vuelve rutinario vivir en un sector y nos vamos acostumbrando a lo que vemos, sin darnos cuenta en las personas que ahí viven.    

* Como jóvenes cristianos no podemos pasar de largo por las situaciones de dolor que existe en nuestro sector.

* Es necesario que desarrollemos actitudes de mayor humanidad en nuestro quehacer diario, como saludar, conversar, ser amables con quienes nos rodean. 

* El ejercicio nos enseña a mirar más allá del paisaje, a mirar a la gente de nuestro sector, tal como Jesús se preocupó de la gente de su tiempo y de su lugar. 

3. MANOS A LA OBRA:

En el día de hoy queremos descubrir a Jesús presente en nuestro sector, principalmente en aquellas personas que más sufren: soledad, hambre, desempleo, abandono.
Ahora los invitamos a recordar y nombrar a quienes hemos visto o a comentar sus casos, si prefieren mantener el anonimato. 

Trabajo en Comunidades:

El animador pide que los jóvenes se agrupen y den respuesta a las siguientes preguntas: 

1. ¿Cuáles fueron los principales problemas que observaron?

2. ¿Cómo me gustaría que fuera mi sector? ¿Cómo me gustaría que se comportara la gente que aquí vive?

3. ¿Qué podríamos hacer nosotros como jóvenes frente a la realidad de nuestro sector?  

4. Expresar la pregunta N° 3 a través de una representación.


En plenario: 

* Cada comunidad realiza la representación de la pregunta N° 4.

* Se deja un espacio para compartir lo visto y lo oído en las representaciones. 

· Algunos elementos que como animador puedes reforzar:

* Leer Lc. 6, 1-13

* Jesús es compasivo y solidario con quienes tienen hambre tras la caminata por escucharlo.  El podría haber dicho que “no era su problema”, no obstante lo asume como asunto personal, proveyéndolos de pan y peces.

*  Aunque Jesús realiza el milagro, necesita de la colaboración de un niño y de la opinión de sus discípulos para llevarlo a cabo.

*  Jesús nos invita a compartir nuestro pan, nuestra vida, nuestra esperanza con hechos más que con palabras.

* Las dificultades de nuestra sociedad no sólo se ven por la televisión, sino que son realidades cercanas y que involucran a gente que conocemos y queremos.

* Los problemas de la sociedad son también los problemas de la Iglesia, ya que Jesús nos llamó a consolar, sanar y ayudar a nuestros hermanos que más sufren.

* Es importante que la Iglesia se acerque a la gente y a sus problemas. Este acercamiento se puede realizar a través de nosotros, ya que nosotros también somos enviados. 

4. CONVERSEMOS CON DIOS:

Motivación: Los invitamos a conectar lo que hemos vivido hoy, con nuestras vidas... entremos en un clima de oración y pensemos en las personas que conocemos y sabemos que necesitan ayuda: en los niños, en los jóvenes, en los trabajadores, en las dueñas de casa, en los que no tienen trabajo, en las madres...

Texto: Los invitamos a escuchar lo que nos dice la palabra de Dios acerca del tema tratado... Mateo 25, 31-46.

Reflexión: La invitación de hoy es clara, estar atentos a las necesidades de nuestros hermanos, a no pasar de largo frente al sufrimiento. Para hacer esto es necesario detenernos a mirar y reconocer en la gente la presencia de Dios. A Él se le puede conocer de varias formas, como la oración, la reflexión, la lectura de la Palabra, sin embargo el texto de hoy nos enseña otra forma de conocerlo, que es por medio de las obras que realizamos hacia los más pequeños, ya que cada vez que hacemos el bien a ellos, lo hacemos con Dios... (se motiva para que los jóvenes compartan el llamado que sienten)  

Signo: El animador motiva para que cada joven piense en una persona que crea que está habitada por la presencia de Dios... (dejar un tiempo suficiente ). Luego motiva a pensar en otra que necesite que la presencia de Dios se manifieste... (dejar otro momento para la reflexión). Luego pide que cada joven se anote este último nombre en la mano e invita a que durante la semana cada uno rece por ella y se acerque para ver cómo puede ayudarla.      

Evaluación: En este mismo ambiente de oración y diálogo con Dios, el animador pregunta: ¿qué les pareció este encuentro?. Les invita a compartir libremente:

· lo que más me gustó...

· llamados que siento...

· limitaciones que descubrí... 

 Canto:    ver
5. LO QUE NECESITAMOS PARA EL ENCUENTRO:

En general: Cuando aparezcan preguntas, preparar un papelógrafo que contenga dichas preguntas; si hay una pizarra también resulta útil. Este elemento permite mantener la concentración de los jóvenes, en el tema que se está hablando.

Paso 2:
· Un lápiz y un papel por cada pareja.
Paso 4: 

· Papelógrafo con los aspectos a evaluar:

· lo que más me gustó...

· llamados que siento...

· limitaciones que descubrí...

· Biblia o Nuevo Testamento.



“… y ustedes, ¿quién dicen

que soy yo?”

(Lucas 9, 20) 

1. LO QUE QUEREMOS LOGRAR:

“Evaluar quién es Jesús en nuestra vida personal”.
2. PARTICIPEMOS CON ENTUSIASMO:

Elijamos.
Los jóvenes escuchan “Eres Jesús el carpintero”.  Eligen una característica de la canción.
El animador o animadora muestra diferentes imágenes de Cristo (no en forma secuencial)

· En el pesebre

· En brazos de su madre rumbo a Egipto

· Entre los doctores de la ley

· Sanando

· Resucitando

· Transfigurado

· Partiendo el pan

· Hablando con mujeres

· Durmiendo

· Llorando sobre Jerusalén

· Con los niños

· Multiplicando el pan

· Orando

· Con la cruz a cuestas

· Muerto

· Resucitado

· Glorioso

*  Los jóvenes las observan cinco minutos.  Eligen una imagen; la que más se acerque a la imagen de Cristo en su vida actual.
*  Cada uno, luego de una breve reflexión cuenta el por qué de su elección.

· Algunos elementos que como animador puedes reforzar:

* Jesús es el Hijo de Dios hecho hombre.  Compartió todo con nosotros, menos el pecado.

*  Tomar la propia cruz significa aceptarnos limitados y dependientes de Jesús que nos enseña el camino al Padre.

* Jesús no atrae con promesas multicolores, sino con trabajo arduo.  Además exige una entrega total e incondicional.

*  La relación con Jesús es dialogal, Él no hará nada que tú no desees, para Cristo no hay plazos determinados de antemano.  La promesa de Dios abre al hombre y mujer nuevas posibilidades; pero el modo completo de realización de ellas depende de la decisión de la persona, de su fe o de su incredulidad.

* Jesús siempre está del lado del pobre, del que sufre, del postergado.  Siempre llama a la puerta esperando respuesta.
3. MANOS A LA OBRA:

Trabajo en grupos de 4.   Leer Mc. 8, 27-35

- Responder:

· ¿Qué ofrece Jesús?

· ¿Qué cruces conoces o están presentes en tu vida?

· ¿Cuál de ellas ofrecerías a Jesús?

· ¿Cuál es la declaración de Pedro?

· El seguir a Jesús ¿sólo implica cruces?

En Plenario: “Jesús y el Reino”

Canto a la Esperanza

Habrá un día en que todos

al levantar la vista

veremos una tierra que ponga libertad.

Tu mano, aquí en mi mano

será tuya mi frente

y tu gesto de siempre

caerá sin levantar
huracanes de miedo

ante la libertad.

Haremos el camino

en un mismo trazado

uniendo nuestros hombros

para así levantar

a aquellos que cayeron

gritando libertad.

Sonaran las campanas

desde los campanarios

y los campos desiertos

volverán a granar

unas espigas altas

dispuestas para el pan.

También será posible


que esa hermosa mañana


ni tú, ni yo, ni el otro


la lleguemos a ver,


pero habrá que forzarla

para que pueda ser”


José Antonio Labordeta

Nuestra relación con Jesús, mi relación con Jesús no puede ser sino está alimentada por la esperanza y volcada hacia los hermanos.

Para ser hombres y mujeres de esperanza es necesario tener una actitud positiva ante la vida, ante los acontecimientos cotidianos.  Esto no significa que en todo me va a ir bien, que no me saldrán problemas al paso.  Ser personas de esperanza significa.  (se pueden tener  escritos en cartulinas o papelógrafos fáciles de instalar o mostrar).
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Para eso es necesario
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4. Conversando con Dios.
Motivación:  Agradezcamos a Dios el poder ver la vida con los ojos de la esperanza, con la boca del asombro, con el oído hacia la música del mundo externo, con el corazón de la tolerancia, con el abandono del niño dirigido a él que es nuestro Padre.
Vamos a agradecerle que nos muestre a su Hijo:

· Que eligió su propia vida y que fue protagonista  de ella.

· Que unificó cabeza, corazón y acción.

· Que valoró las cosas pequeñas de vida, palpando lo irrepetible de cada una de ellas.

· Que luchó por lo que merece la pena vivir:  el amor, la libertad.  Que se pueden resumir en:

Amor al Padre

Amor a sí mismo

Amor a los demás

Amor a la Creación.

Con música de fondo podemos decir:
· 
Qué les pareció el encuentro.
·    Llamados que siento.
·    Limitaciones que descubrí.


Texto: 1 Cor. 15, 14.  19-21

Reflexión:  La resurrección de Jesús es el triunfo de la vida sobre la muerte.  A través de la resurrección de Jesús, Dios se revela como el Dios que libera de la muerte, del mal; un Dios que no deja que el mal y el dolor sean la última palabra.

Mi relación con Jesús no puede sino ser de esperanza, ya que la muerte no puede ser el final de la vida que Dios creó con tanto cariño.  Nuestra suerte será la suya:  resucitar.
Signo:  entregar a cada joven una copia del canto a la Esperanza, (que aparece anteriormente) que se lo dedique y entregue a un compañero de grupo.



“Ve y haz tú lo mismo”

(Lucas 10, 37) 

1. LO QUE QUEREMOS LOGRAR:

“Descubrir la presencia de Jesús en los más necesitados”

2. PARTICIPEMOS CON ENTUSIASMO:

“Representaciones”

Indicaciones:

La comunidad se divide en tres subgrupos. Cada uno de ellos debe tener una Biblia con el texto Lucas 10, 25-37.


Cada subgrupo lee el texto del Buen Samaritano.

Una vez leído el texto, comparten las siguientes preguntas:

· ¿En qué situaciones de mi vida he pasado de largo o he sido Buen Samaritano?

· ¿Qué siento frente a los caídos? ¿Cómo actúo?

· Comentan situaciones que ellos conozcan en donde alguien ha recogido al caído del camino.

Luego, eligen una de las situaciones compartidas y preparan una representación para mostrarla a sus demás compañeros.

Compartir:

Cada subgrupo presenta las situaciones escogidas y luego comentan lo que quisieron mostrar.

· Algunos elementos que como animador puedes reforzar:

* La parábola se refiera a dos formas muy concretas de actuar frente al que sufre: 

· pasar de largo, no alterar los planes que traíamos y ser indiferentes al sufrimiento  

· identificarse con el caído, ser solidarios, salir del propio mundo y acudir cuando me necesitan

* Esta parábola nos muestra una forma de sentir y actuar que propone Jesús, se trata de un estilo a seguir e imitar. 

* Considerar cuántas veces hemos sido nosotros los heridos del camino.

3. MANOS A LA OBRA:
Motivación:
En el encuentro de hoy queremos mirar a Jesús, centrar la mirada en su forma de ser y actuar. Como jóvenes buscamos modelos a imitar y para eso queremos fijarnos en “el” modelo que nuestro Padre nos muestra “Jesús”.

 Ejercicio: Conociendo más a Jesús ¿qué dice? ¿qué hace?

Para seguir a alguien, es importante observar y analizar bien cuales son las características que más me impresionan y que considero que son necesarias para mi vida. Para esto vamos a realizar el siguiente ejercicio. 

Indicaciones:

La comunidad se divide en 3 sub-comunidades. 

· Algunos elementos que como animador puedes reforzar:

*  La misericordia del Padre cuando estamos caídos.

*  Lo grato que es que alguien nos recoja.

*  Se debe aprender a ser agradecido con el que nos da la mano.
4. CONVERSEMOS CON DIOS:

Motivación:   Cuenta Santa Teresa de Ávila que durante muchos años, su oración ella la  sentía como sin respuesta;  no escuchaba la respuesta de Dios, sin embargo rezaba y rezaba.
Hoy, hablemos con el Padre Dios que siempre está atento a nuestra voz, la que reconoce al igual que nuestro nombre.

Texto:   Lc. 6, 43-45
Reflexión:   Es necesario purificar el corazón, la mente y el espíritu para que sea un árbol bueno y pueda producir frutos buenos, o sea, palabras y obras de justicia y bondad.  Los planes y las teorías se juzgan en la práctica y Jesús nos invita a actuar y después sacar conclusiones.

Signo:   El árbol conformado por palomas.

(insertar dibujo)

Evaluación: En este mismo ambiente de oración y diálogo con Dios, el animador pregunta: ¿qué les pareció este encuentro?. Les invita a compartir libremente:

· lo que más me gustó...

· llamados que siento...

· limitaciones que descubrí... 

 Canto:  “Me sonrió dulce y me miró fijo…”
5. LO QUE NECESITAMOS PARA EL ENCUENTRO:

· Nuevo Testamento o Biblia.
· El árbol de las palomas.



“Mi Dios, Tú eres grande y hermoso”

(Salmo de la Creación)
1. LO QUE QUEREMOS LOGRAR:

“Conocer cuándo y cómo Jesús se relacionaba con el Padre”.

2. PARTICIPEMOS CON ENTUSIASMO:

Rezan el Padre Nuestro.

· Elementos que el animador puede reforzar:
* Dios es Padre bondadoso.

* Hay que dejar que Dios actúe.

* Nunca dejar de lado la sintonía con Dios.

3. MANOS A LA OBRA:

Leen Lc. 15, 11-32

· Observar las distintas actitudes de los protagonistas del relato: padre, hijo mayor e hijo pequeño.  Anotar cuáles son y diferenciarlas en positivas o negativas.
· Un grupo escenificará lo que se leyó:

· escribirán el guión

· repartirán los roles

· ensayarán la obra

· la representarán al resto del grupo

· Los grupos restantes dibujarán distintas viñetas de las escenas de la parábola en las que destaquen los principales elementos del relato.  Cada grupo hará su presentación explicando el significado de los dibujos.
· Después de la representación, y vistas y explicadas las viñetas, comentan la  imagen de Dios que transmite la parábola.

· Algunos elementos que como animador/a puedes reforzar:
*  La relación de Jesús con el Padre no es un eslogan publicitario.  Jesús no promociona a su Padre, lo ofrece y muestra.

*  Jesús era un hombre de oración (Leer Mc. 1, 35-39)

*  Puedes tener en un papelógrafo previamente hecho, este esquema conceptual.


[image: image5]
Trabajo en Grupos.

El animador o animadora pide que se dividan en grupos y lean:

· Mt. 12, 9-14

- Mt. 8, 1-17

- Mt. 13, 31-32

- Lc. 11, 1-13
· Mc.  8, 22-26

- Lc. 15, 3-7

- Mt. 13, 44

Responden:

-  ¿Cuál es el mensaje que hay en la lectura?

-  ¿Qué relación de Jesús con el Padre se deduce de la lectura?

- ¿Qué imagen de Padre entrega Jesús?

Canto:  
4. CONVERSANDO CON DIOS:
Motivación:
Vamos a agradecer a este Padre que nos muestra Jesús, en su relación con Él a través de su mensaje y obra.  Que no nos deje indiferente el dolor de los hermanos, que seamos granos de mostaza, que acojamos al que vuelve arrepentido, que sepamos volver y pedir perdón.  Que veamos a Dios como un tesoro escondido al que buscamos permanentemente.
Que sigamos el estilo de vida que nos muestra Jesús, para que, de ese modo, seamos mensajeros en nuestra Iglesia y con todos nuestros hermanos.

Junto con agradecer a Dios por la vida, veamos ¿Qué les pareció este encuentro?

. Lo que más me gustó

. Llamados que siento

. Limitaciones que descubrí

Texto:

Señor, haz de mí un instrumento de tu paz.



Donde haya odio, ponga yo amor.



Donde haya ofensa, ponga yo perdón.



Donde haya discordia, ponga yo armonía.



Donde haya error, ponga yo verdad.



Donde haya duda, ponga yo fe.



Donde haya desesperación, ponga yo esperanza.



Donde haya tinieblas, ponga yo luz.



Donde haya tristeza, ponga yo alegría”







San Francisco de Asís.

Reflexión:

Busquemos siempre el bienestar y la felicidad de los demás junto a la nuestra.  Que nunca dejemos de sorprendernos al escuchar a Jesús.  Que nos relacionemos con el Padre a la manera de Jesús: orando y construyendo el Reino.

Signo: Pongo por escrito mi compromiso de relación con Dios en esta semana.

Canto:


“Al pobre no hay que darle pescado

sino enseñarle a pescar”

(Proverbio chino)

“De acuerdo… y ¿Cuándo el pobre

no puede sostener la caña”

(Sor Teresa de Calcuta)
1.  LO QUE QUEREMOS LOGRAR:

"Elegir y Planificar una acción solidaria a desarrollar dentro de nuestro sector".

2. PARTICIPEMOS CON ENTUSIASMO:
  “Qué me falta”
En un papel pequeño escribir la carencia personal más dolorosa.  Ej. La falta de comida, casa, ropa, …

3. MANOS A LA OBRA:

Foto lenguaje: El animador presenta a los jóvenes una serie de recortes, que pueden ser fotos de personas necesitadas (pobreza, enfermedad, drogadicción, etc.) y otras en que se aprecie bienestar (gente alegre, feliz, sana, niños jugando). La idea es que el conjunto de estos recortes represente al sector donde vivimos. 

Se pide que cada joven elija un recorte y lo pegue en una cartulina, conformando así las distintas situaciones del entorno de nuestro sector, con sus penas y alegrías, representando cómo vive la gente.

Luego el animador invita a priorizar y escoger como grupo, tres de las situaciones de dolor o sufrimiento que hay en nuestro sector. Para esto es necesario que se genere en el grupo un debate, que lleve a consenso acerca de cuál de las situaciones requieren de la acción juvenil, para ser enfrentada. Para esto es necesario motivar un discernimiento personal y comunitario, iluminado por la voluntad de Dios.

Finalmente se elige una realidad como grupo. Para esto se pueden guiar por los siguientes criterios:

· qué es lo más necesario

· a cuánta gente afecta 

· está a nuestro alcance mejorar esta situación 

· Algunos elementos que como animador puedes reforzar:

· Es hora de poner en práctica lo que Jesús nos invita a vivir, dejar de ser personas indiferentes al sufrimiento del otro y tenderles una mano al que más nos necesita.

· En la vida es importante ser consecuentes con lo que decimos, si criticamos a otro por lo que está pasando con los pobres cesantes, etc. y nosotros no hacemos nada por ellos, nuestras críticas se desvanecen en el aire. Jesús nos invita a construir un mundo nuevo y para eso es necesario dejar de quejarnos y empezar a actuar.
· Jesús no pasó indiferente al lado de quienes sufrían doblemente:  el dolor en sí y la exclusión de la comunidad.  Sus milagros no fueron para mostrar su poder, sino para incluir socialmente a los postergados.
Trabajo en Tríos

Una vez consensuada la realidad a trabajar, se agrupan por tríos durante 10 minutos y discuten sobre alternativas para dar solución a la realidad escogida.

En Plenario 

Se comparten las alternativas, que cada trío desarrolló. Luego el animador ayuda al grupo a elaborar una estrategia común que recoja los aportes de los tríos, para esto se propone el siguiente esquema: (ver ejemplo en anexo:  “Salida a Terreno”).
4. CONVERSANDO CON DIOS.

Motivación: agradezcamos a Dios por lo descubierto en esta semana, por la capacidad de conmovernos por los que más nos necesitan, en este momento pidámosle a nuestro Padre que nos dé la fuerza necesaria para concretar nuestros anhelos a favor de la construcción de su Reino.

... Vamos a agradecer o pedir a Dios por lo descubierto en este encuentro.  En silencio, con música de fondo se invita a compartir: ¿qué les pareció este encuentro?.

·
lo que más me gustó

·
llamados que siento
·    limitaciones que descubrí...
Texto: parábola de los talentos (buscar)

Reflexión: todos tenemos dones que Dios nos ha entregado para poder compartirlos con los demás, esto se materializa al haber recogido  una realidad para trabajar y poder expresar toda la bondad que Dios nos ha regalado...

Signo: cada joven escribe en un recorte de papel, aquel talento que le gustaría compartir con las personas a las que ayudarán 

Canto:
	Definición del problema 
	Lo que queremos lograr 
	Descripción de la iniciativa 
	Actividades a realizar
	Responsable de cada actividad
	Fecha de cada actividad
	Beneficiarios de la iniciativa
	Relación de la iniciativa con otras instituciones o programas 

	Niños de escasos recursos del sector con alta repitencia
	Apoyar el proceso educativo de los niños


	Dedicar dos horas a la semana por niño, para revisar sus tareas y ayudarles en aquellos aspectos que tengan mayor dificultad


	Definir cantidad de niños para trabajar

Distribuir a los niños en relación al número de jóvenes

Visitar los hogares de los niños y conversar con sus padres 

Asistir a los domicilios de los niños un vez por semana 
	Animador y jóvenes del grupo

Soledad y Pablo

Cada uno de los jóvenes del grupo 

Cada uno de los jóvenes del grupo
	5 de julio

12 de julio

12 de julio

desde el 19 de julio 


	Niños del sector de escasos recursos, que tengan problemas en el rendimiento escolar 
	Escuela

Dirección comunal de educación 

Junta de vecinos



	
	Proporcionarles materiales necesarios que les facilite el proceso de aprendizaje


	Proveer a los niños de los materiales de apoyo necesario para mejorar las condiciones actuales que presentan 
	Recolección de útiles escolares

Conseguir textos de apoyo para crear una biblioteca parroquial 


	Todos los jóvenes

Asesor y animadores 
	Mes de Julio

Mes de julio
	Niños del sector de escasos recursos, que tengan problemas en el rendimiento escolar
	Escuela

Dirección comunal de educación 

Junta de vecinos

Biblioteca municipal


Anexo:  “Salida a Terreno"





Sentémonos 


"Mi familia y mis amigos se me ponen 

frente a frente  y sólo me hacen pensar 

que en medio de esta tormenta nacerán

 las flores de un lugar azul e inmenso."

 (Edo. Gatti)

1.  LO QUE QUEREMOS LOGRAR:
"Descubrir los aspectos positivos que rodean la vida del joven y que hacen de ella un regalo de Dios".

2. PARTICIPEMOS CON ENTUSIASMO:
· Se le pide a los participantes que formen un círculo y se enumeren de 1 al 2.

· Los "1" representan un equipo, los "2' el otro.  Se nombra un capitán por cada equipo.  Los capitanes quedan uno al lado del otro y se les da a cada uno un objeto que pueda diferenciarse, ya sea por ser distinto o de diferente color.

Capitán equipo 1

Capitán equipo 2

2     1
    2


2



1




       1      2     1      2

A la cuenta de 3 el objeto debe circular de mano en mano hasta llegar nuevamente donde el capitán y cuando esto sucede, se anota 1 punto del equipo.  El objeto debe pasar de mano en mano entre los compañeros de cada equipo.

Los compañeros "1" del equipo "1" empiezan a circular el objeto hacia la izquierda, y los compañeros del grupo "2" hacia la derecha.

Quien coordina debe tener otro ayudante, por lo menos, para controlar las anotaciones, y cobrar faltas si un compañero es saltado y no pasa el objeto por sus manos.  Las faltas se cobran retrocediendo hasta el compañero que la cometió.

3.  MANOS A LA OBRA:
El animador motivo a hacer un listado en que los jóvenes registren o anoten personas y/o cosas significativas para sus vidas.  Es importante que este ejercicio permita que los participantes puedan responder a partir de su realidad para esto es imprescindible una motivación clara, que oriente la reflexión hacia lo que queremos saber, es decir, las cosas que están en su vida y son un regalo de Dios, por ejemplo amigos, familia, naturaleza, cosas que me gusta hacer, etc.

Se motiva a los participantes a compartir lo descubierto, escribiendo en un esquema previamente preparado, en un papelógrafo o una pizarra, lo que han reflexionado.

	Integrante
	Amigos
	Familia
	Naturaleza
	Cosas que me gusta hacer



	1
	Francisco
	Mi Mamá
	Aves
	Fútbol

	2
	Juanito
	Mi Sobrino
	Mi perro
	Estudiar

	3
	El “Paisa”
	..
	..
	Ver TV

	4
	El “DJ”
	...
	...
	...

	5
	Ramón
	...
	...
	...


El animador hace una síntesis, usando los resultados.

· Algunos elementos que como animador puedes reforzar.

· Nos cuesta detenernos y darnos el tiempo para valorar la inmensa variedad de personas y cosas que Dios ha puesto en nuestras vidas, quizás por esto es que no somos concientes de que el sentido y la mayor riqueza de nuestras existencias, se encuentra en las cosas simples y cotidianas, en el que se preocupen por ti, te laven la ropa o simplemente en el hecho de poder despertar y observar una hermoso mañana de primavera.

· Leer Cantar de los Cantares 2, 11-13

· Tendemos siempre a resaltar las cosas negativas, y nos olvidamos, de que estas son transitorias y lo que realmente permanece es este conjunto de regalos maravillosos.

· “Dios hace que cada cosa llegue a su tiempo, pero también nos invita a mirar el conjunto; y nosotros no somos capaces de descubrir el sentido global de la obra de Dios " (Eclesiastés 3, 11)
La entrevista: los jóvenes se agrupan de a dos, con un listado de preguntas para cada uno y se entrevistan mutuamente.

1-
¿Te entusiasma el deporte, cuál prefieres?
2-
¿Qué materia te gusta más estudiar?

3-
Si pudieras dedicarte a hacer algo con tus manos ¿Qué harías?

4-
Si dispusieras de 3 horas libres ¿A qué las dedicarías?

5-
¿En compañía de quién te sientes más cómodo (a)?

6-
¿Qué aspectos de tu personalidad valoras más?

7-
¿Qué es lo que más te gusta de nuestro país?

8-
¿A quién admiras por sus ideas en la vida?

9-
¿Cómo describirías lo que sientes por Jesús?
10-  ¿Crees que Jesús era alegre? ¿Por qué?
Es necesario llevar las preguntas previamente agrupadas en papeletas para cada uno de los participantes incluyendo en ambos grupos la número 9.

· Algunos elementos que como animador puedes reforzar:
· Comunicarnos con otras personas nos permite salir de nuestra soledad, aprendiendo a través del gesto y la palabra a construir relaciones y expresar sentimientos.

· Valorar el hecho de que otro esté dispuesto a compartir cosas, que si bien son simples, también son muy íntimas, en espacios como el que pretende generar el grupo.

· El situarnos positivamente ante la vida nos permite mayor satisfacción y felicidad.

· Jesús siempre estuvo atento a las cosas bellas: pájaros del cielo, flores del campo.
4. CONVERSANDO CON DIOS:
          Motivación: En general tendemos a buscar a Dios en el cielo, en lo inalcanzable, en lo lejano, sin darnos cuenta de que Él está presente en cada instante de nuestras vidas, en el amigo, en la familia, en el grupo de confirmación, etc.

¡La presencia de Dios es constante!  Nos hacemos concientes de ella con la señal de la cruz...

... Vamos a agradecer o pedir a Dios por lo descubierto en este encuentro.  En silencio, con música de fondo se invita a compartir: ¿qué les pareció este encuentro?.

·
lo que más me gustó

·
llamados que siento

·
limitaciones que descubrí...

Con
atención escuchamos la palabra de Dios: Eclesiastés 3, 10-13.

Luego de un momento de silencio, escuchamos, ojalá con una voz previamente grabada, el Desiderata.

"Camina plácidamente entre el ruido y la prisa...”
Finalizamos con la señal de la cruz o simplemente retirándonos en silencio.

5. LO QUE NECESITAMOS PARA EL ENCUENTRO: 

· Preparar un esquema sugerido anteriormente.

· Papeletas con las preguntas de la entrevista.
· El Desiderata, ojalá grabado.
· Papelógrafo con los aspectos a evaluar:

 · lo que más me gustó

·  llamados que siento

·  limitaciones que descubrí...
· Cirio.

· Música suave y radio

· Biblia o Nuevo Testamento.

"Un hombre sin ninguna clase de familia no existe.

Y si existe, no es feliz"
(P. Zezinho)

1.  LO QUE QUEREMOS LOGRAR:
“Presentar a los demás mi familia y valorarla como ella es".

2.  PARTICIPEMOS CON ENTUSIASMO:
El Regalo
-
Se envuelve una caja de cassette (papel de regalo) con un clip o alfiler dentro.  Se pasa de mano en mano pidiendo que se adivine ¿qué es?

-
No importa si nadie adivina.

-
Luego que todos le han tomado y han tratado de adivinar, se le pide a alguien que le saque el papel de regalo y descubra que hay.

-
Pedir que digan qué les enseña la dinámica.

Moraleja:

Para disfrutar un regalo hay que desenvolverlo y así saber de que se trato, así también nuestra vida, nuestra historia, nuestras familias es un regalo que hay que descubrir.

3.  MANOS A LA OBRA:
-
Pedir a cada uno que a través de un dibujo simbólico presente su familia al grupo. (trabajo personal 15 minutos aproximadamente )

-
Compartir en grupos de entre 6 a 8 personas, virtudes y defectos de mi familia. (15 minutos aproximadamente).

-
Con el grupo en pleno dar una mirado a las familias de hoy (basados en lo conversando en los subgrupos).

-
Orientar la conversación con las siguientes preguntas:

¿Cuáles son sus fortalezas, riquezas, lo positivo?

¿Cuáles son sus debilidades, de qué sufre la familia hoy?

¿Cuál es mi rol dentro de mi familia? ¿Cuál es mi aporte?

· Algunos elementos que como animador puedes reforzar:
La familia es una unidad en la cual el comportamiento de cada miembro está relacionado con el de los demás miembros y depende a la vez de ellos: influye sobre los demás y es influido por éstos.

Jesús fue un hombre de familia, se preocupó de aprender la profesión de su padre, se relacionó íntimamente con su madre, recordar las Bodas de Caná o leer el párrafo. Jn. 2, 1-9.

Para entender bien las relaciones familiares se puede decir que esto es como un círculo, en que la conducta de cada miembro se puede entender a la vez como estímulo y respuesta para la conducta de los demás.   Los miembros de una familia se relacionan en forma circular.   Es por esto que no tiene sentido de quien es el causante inicial de una comunicación o comportamiento.

La importancia que esto tiene para nosotros reside en que con mucha frecuencia se corta arbitrariamente esta cadena de comportamientos interrelacionados y se identifica un comportamiento como efecto exclusivo del comportamiento del otro, sin considerar que, a su vez, este comportamiento provoca el primero.

Por ejemplo:

El padre dice:  "Me enojo y le exijo a mi hijo que estudie porque es flojo...”

El hijo dice; "No estudio porque mi papá me molesta tanto con el asunto, que me da rabia.”'
La tierra es muy importante porque constituye la seguridad, el soporte de nuestros pies, el espacio de descanso, el signo de identidad.  Dios le da una tierra a su Pueblo, como signo de afincamiento, de pertenencia a un lugar físico.  No olvidemos que el sueño de profetas y salmistas en el exilio de Babilonia es volver a su tierra; la tierra dada por Dios.
4. 
CONVERSANDO CON DIOS:
Motivación:
La presencia de Dios en nuestras vidas es constante, sin embargo, no siempre somos concientes de ello, para remediar esto, iniciamos nuestras oraciones con la seda¡ de la cruz.

Se invita a los participantes, a colocar alrededor del altar el dibujo que representa a su familia.


En este encuentro hemos descubierto que detrás de cada uno de nosotros existe un grupo de personas; estas personas son un regalo que Dios nos ha hecho, estas personas son nuestras familias.  Les invito a agradecer a Dios por cada uno de ellas.

Orar es comunicar a Dios lo que pensamos y sentimos a través de gestos y palabras.  Como parte de esta comunicación se les invita a compartir libremente-.

· lo que más me gustó

· llamados que siento

· limitaciones que descubrí...

Finalizamos con la señal de la cruz o simplemente retirándonos en silencio.

5.  LO QUE NECESITAMOS PARA EL ENCUENTRO:
· Una caja de cassette envuelta en papel de regalo con un clip o alfiler dentro.
· Papel para dibujar y lápices de distintos colores para todos.
· Papelógrafo con los aspectos a evaluar:
· lo que más me gustó

· llamados que siento

· limitaciones que descubrí...
· Cirio

· Música suave

· Biblia o Nuevo Testamento.



“No puede el hombre progresar en su propia vida

específica, intelectual y moralmente a la vez,

sino a condición de ser auxiliado por la experiencia

colectiva que las generaciones pasadas han acumulado

y conservado”.

Padre Hurtado.
1.  LO QUE QUEREMOS LOGRAR:
"Reflexionar acerca de la relación entre padres e hijos, para descubrir como enriquecerla y mejorarla”.

2. PARTICIPEMOS CON ENTUSIASMO:
Valorando nuestra:

· Bienvenida y presentación de parte de los monitores.

· Presentación de los padres y sus hijos.  (Presentación mutua).
· Introducción: en este mes se celebra a nivel  diocesano el mes de la familia, por ello en estos últimos encuentros hemos abordado temas relacionados con a la vida familiar.  Para finalizar el ciclo, planificamos este encuentro.

La idea es conocernos, ya que queremos ser una pequeña comunidad, donde nos aceptamos, corregimos, perdonamos y queremos.  Tendremos que vernos más seguido, para coordinar algunas actividades; y también que ustedes nos conozcan, sepan quienes somos y cual es nuestro sistema de trabajo.

Para cumplir con esta segunda parte (la primera se irá dando naturalmente) es decir que conozcan nuestro sistema de trabajo, preparamos un pequeño tema que obedece a nuestro estilo de funcionamiento y los vamos a invitar a participar de el.

Canto:

3.  MANOS A LA OBRA:

· para motivar el trabajo el animador prepara previamente un papelógrafo (o pizarra) con los siguientes refranes:

· “ De tal palo, tal astilla”

· “Amor  de madre, abismo sin medida”

Se pega el papelógrafo  en la pared y se invita a agregar otros refranes o dichos que conozcan, referidos a la relación padres e hijos.  Cuando se han expresado 4 y 5 refranes, el animador invita a dividirse en un grupo de padres y otro de hijos, para comentar lo siguiente.


¿Qué nos dicen  estos refranes acerca de la relación padre e hijo?


¿Reflejan situaciones reales al respecto?

Un integrante de cada grupo toma apuntes, aproximadamente 15 minutos después, se invita a volver a reunirse con el grupo en pleno.  Con el grupo en pleno el animador invita a compartir lo que surgió en los grupos, mientras alguien más sintetiza y anota en la pizarra (o papelógrafos) en un cuadro como el siguiente:

	
	Grupo Nº 1
	Grupo Nº 2



	Refrán

Nº 1


	
	

	Refrán

Nº 2
	
	

	Refrán

Nº 3
	
	


La persona que sintetiza debe tener claro que lo que debe anotar es lo referido a la primera pregunta sin perjuicio de que lo compartido acerca de la segunda pregunta tenga relación con lo que queremos obtener.

Aporte a la reflexión:  las personas durante su formación son afectadas por sus características genéticas heredadas de sus padres; y también por las características del ambiente en que se desarrollan.  En relación a lo segundo es necesario decir que es aquí donde se produce la mayor diferencia entre la formación (lo que a la larga influye en su forma de ser) de padres e hijos.  En el ambiente influye la familia, el grupo de amigos, el barrio, el tipo de educación, accesos a la información, etc.

· Generalmente, al comunicarnos nos basamos en un supuesto falso de que los demás cuentan con la misma información que uno posee, o bien, que existe una sola realidad compartida por todos y que por lo tanto, puede ser interpretada de una única manera.

Funcionamos con una tendencia “objetivadora”, como si fuera posible que todos viéramos los hechos de la misma manera.  Nos olvidamos que lo “subjetivo”, la manera en que uno ve los hechos, tiene un valor que no se puede deconocer porque tiene que ver con la experiencia personal, los sentimientos y preocupaciones.

· Gran parte de las relaciones familiares giran en torno a cuanto control y autoridad están dispuestos a ejercer los padres y cuánta autonomía desean lograr los hijos.

· Los medios de comunicación social han transmitido a través del cine y la TV, principalmente las pautas norteamericanas de convivencia familiar que proponen una mayor democratización de las relaciones familiares vinculadas a los modelos de orientación del consumo de bienes, exitismo y liberalismo sexual, gritos, peleas.

Oración:   Nos ponemos en un ambiente de oración recordando que Dios está con nosotros, lo hacemos en el nombre del Padre y del Hijo...



“Dios sopla en el humano su aliento y le da vida:



  El hombre recibe en su corazón el espíritu de Dios...



  y así Dios vive en nosotros.” (Génesis 2, 7)

Cada persona es única e irrepetible... en su aspecto físico y más aún en su interior, en su corazón,  en sus sentimientos... y por ser habilitado en forma    única e irrepetible por la presencia de Dios Padre.

Lectura: Mateo 7, 3-5

Para finalizar se invita a rezar el Padre Nuestro a dos coros.

Terminamos con un canto a María como la madre modelo, que dedicó su vida a formar al Hijo de Dios.

Canto:
“María, tú”



“El Reino de Dios es como un hombre que 
sembró una buena semilla en un campo...”

(Mt. 13, 31)
1. LO QUE QUEREMOS LOGRAR:
“Lograr un acercamiento a través de la reflexión, a la comprensión del Reino de Dios”.
2. PARTICIPEMOS CON ENTUSIASMO:

“Creciendo juntos”
Uno de los animadores presenta el tema y el objetivo del encuentro, explicando que mediante los Evangelios, que contienen el mensaje de Jesús, conocemos lo que Él quiso transmitir con sus obras y sus palabras.

Comenzamos cantando:  “Cristo te necesita para amar”

Preparar el ambiente.  Durante el canto, un joven a quien previamente se le ha solicitado, entra con una imagen de Jesús y la instala en un lugar destacado y adornado para el efecto.
Leer Mt. 13, 31-33 (El grano de Mostaza)

Luego de un momento de silencio cantamos: “Tu Reino es vida, tu Reino es verdad” (el estribillo)

· Algunos elementos que como animador o animadora puedes reforzar:
- La novedad de Jesús son sus obras de integración a la comunidad.

- En esas obras muestra lo que es el Reino.

- El comparar el Reino con un grano de mostaza es su discurso, pero éste va acompañado de signos de la presencia del Reino, como por ejemplo las sanaciones.

- Hasta el más pequeño es parte del Reino.

3. MANOS A LA OBRA:

Trabajo en Parejas.
1° Momento:
· ¿Con qué relaciono la palabra Reino?

(Responder en forma espontánea.  Sin cuestionar.)
2° Momento:
- Colocar imágenes que, a criterio del animador/a, presenten la realidad del Reino entre algunas que evidencien la ausencia de Éste.

- Pedir a cada participante que tome una piedra, que observe la realidad presentada en las imágenes, que detecte una imagen que represente para él ausencia del Reino y deposite allí la piedra, diciendo brevemente porqué eligió esa imagen.

3° Momento:
- Invitar al grupo a compartir sentimientos, a partir de la experiencia hecha.  

a) ¿En que pensaban al colocar la piedra?

b)  b) ¿Qué provocó en mí este simple acto?

4° Momento:
- Tratar juntos de definir la realidad "Reino"

5° Momento:
- Uno de los animadores debe explicar la complejidad del tema.  Refuerza, complementa y aporta lo que cree necesario para el grupo.

· Algunos elementos que como animador puedes reforzar.

*
Jesús muestra el Reino con palabras y obras.  Es decir, no sólo hablaba, también actuaba.  Allí donde encontraba el mal  ponía el bien: curaba a ciegos, sordos, mudos, cojos…; consolaba a los tristes y afligidos; incluso devolvió la vida a algunas personas que habían muerto.

*
Jesús hacia esto para que la gente comprendiera que Dios ama a los hombres y mujeres.

*
Que se entendiera que él era el Enviado.
*   El Reino está destinado a todos los hombres, dado que todos son llamados a ser sus miembros.  Para subrayar este aspecto, Jesús se ha acercado sobre todo a los que estaban al margen de la sociedad, dándoles su preferencia. (Lc. 6, 20). 

*
San Juan nos dice que "Dios es Amor" (1 Jn. 4, 8-16).  Todo hombre es invitado a "convertirse” y "creer" en el amor misericordioso de Dios por él, el Peino crecerá a medida en que cada hombre aprenda a dirigirse a Dios como Padre en la intimidad de la oración ( Lc. 11, 2)  y se esfuerce en cumplir su voluntad ( Mt. 7, 21). 

*
En la mente de Jesús, el Reino no indica primordialmente un territorio fuera o por encima de este mundo, en donde Dios moriría y reinaría, sino un ACONTECIMIENTO por el que Dios comienza a reinar y a actuar, una acción por la que Dios manifiesta su divinidad enseñoreándose amorosamente del mundo. (Mt. 9, 35).  El Reino de Dios es, pues, el propio poder divino actuando en nuestra historia mediante una manifestación amorosa y benevolente de la voluntad divina, o sea, el amor fiel de Dios haciéndose historia.

4. CONVERSANDO CON DIOS:

Canto de aclamación "Anunciamos tu Reino” u otro similar.

Un joven se sienta en medio de las imágenes y desde allí proclama la buena nueva: Mateo 12,9-14 Mc. 8, 22-26
A partir del texto, invitar al grupo a reflexionar juntos:

- ¿Qué pretendía Jesús sanando?
- ¿Por qué le pide al ciego que no vuelva al pueblo?

Podemos mejorar la realidad:
Invitar a los participantes a tomar una flor.

En una palabra o frase, escribir como cambiaría esta realidad o con que cambiaría esta ausencia de Reino en Reino.  Depositar la flor sobre la imagen retirando la piedra.

Para concluir:

- Rezar pausadamente el Padre Nuestro, deteniéndose en “Venga a nosotros tu Reino”, en este momento expresar lo que para cada uno representa el Reino.  Terminar juntos la oración.

Evaluación:   En este mismo ambiente de orcici6n y diálogo junto a Dios, el animador pregunta:
¿qué les pareció este encuentro?.  Les invita a compartir libremente:

· lo que más me gustó... 

· llamados que siento... 

· limitaciones que descubrí...

Canto:
Canto final: “Salmo 71" o “Instrumento de tu paz"

4.
LO QUE NECESITAMOS PARA EL ENCUENTRO:
· Imagen de Jesús con el escrito "Reino"

· Cirio

· Biblia o Nuevo Testamento

· Diferentes imágenes que muestren la presencia y otras la ausencia de¡ Peino.

· Piedras según el número de participantes.

· Espigas de trigo dibujadas y recortados, si hay reales, mejor.

· Lápices según el número de participantes.


"Hacer el mal no es libertad,

 ni siquiera una parte de la libertad,

 sólo es signo de que el hombre es libre."

Bajado de Intemet

1.  LO QUE QUEREMOS LOGRAR:

“Aprender a entender y sobre todo, valorar la libertad que Dios nos da”.

2. PARTICIPEMOS CON ENTUSIASMO:
“Conozcamos algo más”
Empezar preguntando a cada uno de los participantes sobre sus proyectos, sobre que quieren estudiar, en que les gustaría trabajar, si han pensado en casarse algún día, etc.  Lo importante es crear un diálogo donde se vean diferentes tipos de opciones de vida.

· Algunos elementos que como animador puedes reforzar:
*  Dios respeta nuestra realidad de hombres y nos deja optar, Él nos muestra el camino, pero no decide par nosotros, nos acompaña.

*
El es paciente y no se cansa.  Nos hará ver de diferentes maneras y en diferente tiempo, lo que es mejor, pero no decidirá por nosotros.  Pacientemente nos mostrará el camino y nos invitará a seguirlo, pero no nos impondrá la decisión, pues Él respeta nuestro libertad, no somos títeres en sus manos.

3.  MANOS A LA OBRA:

Trabajo Grupal.

Dividir el grupo en tres.  Cada grupo trabajaré en base a una pregunto que el animador le formulará, deberán tomar nota de las conclusiones a que lleguen y exponerlas cuando se lo pidan.

Tiempo estimado, 10 minutos.

Las preguntas son:

1)
¿Qué es la libertad?

2)
¿Existen límites para la libertad?

3) ¿Se puede volver en nuestra contra nuestra propia libertad?

Plenario:

a) El primer grupo (¿Qué es la libertad?) expone las conclusiones a que llegaron.

 
El animador toma nota de las ideas principales en un pizarrón o papelógrafo preparado para tal efecto.

· Algunos elementos que como animador debes reforzar:
· Algunas personas identifican la libertad con la capacidad de realizar lo que vengo a cada uno en gana.  Y no está del todo equivocada, porque se refiere a la libertad de opción.

Para que entendamos un poco mejor, existen varios planos de libertad:

Plano Físico: Ej.  Subir, bajar, hacer o no hacer esto, que comer, etc.


Plano Psicológico: (de libre opción o libre albedrío) de autodeterminación, permite tomar muchos decisiones, pero sin asegurar que sean correctos.  Ej.  Un médico que se inclina por un diagnóstico y un tratamiento, y no fue certero.  Elegir, no implica elegir bien.


Plano Moral: consiste en el hábito de usar la capacidad de elegir correctamente, en escoger lo bueno.  Aquí también entra en juego la libertad de opción, como condición de la libertad moral, pues no se puede elegir bien, sin tener la opción de elegir.

Por lo tanto, la libertad no sólo consiste en hacer lo que nos dé en gano, sino, en la capacidad de elegir bien y elegir lo correcto.

Ej. Quien escoge robar, corre le riesgo de ser detenido y condenado por el delito cometido; si desea embriagarse, puede terminar esclavo de¡ vicio.  En ambos casos el mal uso de la libertad moral lleva a estar limitado en el empleo de la libertad de opción.

b)
El segundo grupo expone las conclusiones a las que llegó. (¿Existen límites a la libertad?). Tomar nota de los principales ideas.

· A1gunos elementos como animador debes reforzar:
· Ciertamente la libertad está limitado, volvamos al esquema anterior:

Física:
al requerir de alimento, de espacio, de respirar, etc.

Psicológica:
(de libre opción o libre albedrío) No es posible conocer todo, querer todo.


Moral: se descubre en acciones que podemos realizar, pero que no debemos hacer, insultar, ser infiel, robar, matar, etc.

Nacemos entre personas, leyes, cosas.  Y nuestra naturaleza nos impone vivir como lo que somos: no podemos volar como pájaros, ni esquivar las enfermedades ni la muerte.  Condicionados también, por circunstancias de nuestro nacimiento: hombre o mujer, país, con una situación particular: una madre cariñoso, un padre alegre, un hermano enfermo, etc.


                      Una libertad sin límites y sin condiciones, no existe.

c) El tercer grupo comparte sobre la tercera pregunta (¿Se puede volver en nuestra contra nuestra propia libertad?)

     Leer: Lc. 4, 3-12  (Ver Anexo 1)

· Algunos elementos que como animador debes reforzar:

* Jesús venció las tentaciones no haciendo caso de lo que el diablo le propone, porque Él es libre y seguía un camino opuesto.  Porque tiene claro que la libertad se juega en un compromiso con el otro por medio del amor.  Ese es su mensaje.

* La libertad puede volverse en contra de la persona: pereza, irresponsabilidad, mal carácter, insolidaridad, esclavitud, alcoholismo, drogadicción, etc.

* Resulta necesario prestar atención a la libertad moral.  Todos los temas éticos reflejan esa capacidad de elegir que tiene y ha tenido el hombre, por cierto no siempre acertadamente.

* Junto con la libertad está también la responsabilidad.  Todo acto es atribuible y por lo tanto, quien lo realiza es responsable de él.

Ideas importantes:
El sentido de la libertad es poder amar, sin eso la libertad sería un elegir trivial.  La libertad del hombre no es omnipotente, pues seria Dios, pero es de una gran propiedad, aunque sea limitada.  La libertad puede estar encadenada por la ignorancia o el pecado, por ello debe liberarse de esas cadenas conquistando la libertad.  "La verdad os hará libres” dijo Jesús con claridad.  Los errores y la ignorancia quitan la libertad.  El pecado y los vicios también llevan a perder la libertad.  Pero el grado máximo de libertad se da cuando el hombre aprende a amar a Dios.  Este amor puede ser eterno, porque el alma es inmortal.  La libertad es algo que se da con la vida, pero sobretodo, es algo que se conquista a lo largo de la vida, o se pierde si se usa mal o con el libertinaje.  A más verdad, más libertad, a más amor, más libertad, a más virtud, más libertad.  El máximamente libre es el Santo.

4. CONVERSANDO CON DIOS:
Motivación: El animador invita a los jóvenes a tener un momento de silencio para hacer oración.  Encender un cirio, apagar las luces.

Comencemos este diálogo con Dios, haciendo la señal de la cruz, nos dirigimos humildemente a nuestro Padre.

Dios no se sorprende de nuestras maldades, pues, al crearnos libres, aceptó el riesgo de que cayéramos. Él no hace distinción entre justos y pecadores, lo cual supone que unos merecen premios y otros castigos.  Escuchemos... (invitar a un joven a leer Lucas 13, 11-24). (El Hijo Pródigo)

Reflexión: Este es nuestro Dios y Padre, el que hace salir el bien del mal; el que nos crea día a día, sin que nos demos cuenta, mientras seguimos nuestros caminos, el que busca pecadores a los que llenar de sus riquezas.

Evaluación:
En este mismo ambiente de oración y diálogo junto a Dios, el animador pregunta: ¿qué les pereció este encuentro?.  Les invita a compartir libremente:

· lo que más me gustó...

· llamados que siento ...

· limitaciones que descubrí...

Canto:  “Sígueme, soy camino”
5.  LO QUE NECESITAMOS PARA EL ENCUENTRO:
· Preparar un papelógrafo que contenga las preguntas;  si hay una pizarra mejor.

· Hojas de oficio y lápices para anotar las conclusiones grupales.

· Papelógrafo con los aspectos a evaluar:

· lo que más me gustó...

· llamados que siento...

· limitaciones que descubrí...

· Biblia o Nuevo Testamento.

· Cirio.

ANEXO 1

(Preparar en papelógrafo)

El diablo le propone a Jesucristo tres caminos para triunfar libremente.
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“Flor de Jesé la llamaban

los profetas de Israel”.

E. Gumucio

1.  LO QUE QUEREMOS LOGRAR:
"Reflexionar respecto del rol que tiene María en el plan de salvación de Dios”.

2. PARTICIPEMOS CON ENTUSIASMO:
     ¿Quién es María?


Cantamos:  “Madre de los Pobres”


A cada participante se le entrega un pétalo preparado en cartulina de color (o en papel blanco), en el cual anota un rasgo de María que haya rescatado de la canción. Ej.: pobre, humilde, etc.


El animador o animadora tiene preparado un círculo, también de cartulina o de papel, en el que ha escrito “María” y al que se le adaptan los pétalos.



Seguramente habrá conceptos repetidos.  No importa, los aprovecha para comenzar:

· Algunos elementos que como animador puedes reforzar.
* María era una joven pobre de un pueblo pobre.

* Como toda joven de su tiempo esperaba la llegada del Mesías.

* El Salvador es deseado y acogido por una Madre generosa que es María.

* María es la joven Madre-Virgen, porque:  “para Dios nada es imposible”. (Lc. 1, 37)

3. MANOS A LA OBRA.

Influidos por los profetas que predicaban la conversión del corazón, los israelitas crearon una nueva expresión para designar a los hombres y mujeres de fe auténtica: el resto de Israel (Jer. 6, ¿??) o los pobres del Señor.


Esta expresión no significa un número reducido de personas, sino que se refiere a los verdaderos seguidores de la Ley, los que creen en Dios con el corazón y siguen sus preceptos.


Son gente humilde y sencilla, profundamente creyente, que espera con ansiedad la venida del Mesías, que les traerá la auténtica salvación.


Formando parte de este resto de Israel, de los pobres del Señor, encontramos a María de Nazaret, la Virgen María, y a todos aquellos que acogieron con amor a Jesús y su mensaje.


Se puede usar este esquema:
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Puede ser entregado en fichas de palabras sueltas:
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Y en el trabajo grupal de 4 personas armarlo, el esquema, y mostrarlo al resto del grupo de la reunión.

Leer Lc. 1, 26-3

María, la mujer que amó.

La encarnación del Verbo de Dios es un acontecimiento único en la Historia de la Salvación.  Nunca alcanzaremos cabalmente su comprensión.  ¿Qué significa que Jesús se haya encarnado en el seno de María?.  Lo que podemos explicarnos es sólo el amor grande y gratuito de Dios por los hombres y mujeres de este mundo.  Tanto es así que Él se hizo uno de nosotros.

Es una verdad que no debemos buscar en las lógicas humanas, dado que no buscamos comprobar nada en el campo de la biología, ni en la historia del hombre “moderno”.  Es una verdad que se juega en el amor de Dios siempre novedoso, siempre llamando, siempre pendiente de nuestras necesidades.  Por eso acontece lo impensable:  Dios se hace hombre para que el hombre lo conozca, conozca su amor y viva en su amor.

María, la mujer capaz.

Cada cosa que comenzamos, cada nuevo desafio lo juzgamos a través de nuestra capacidad y eficacia.  Tanto es así que muchas veces perdemos el horizonte de lo hecho por amor y gratuidad.

María es una mujer eficazmente entregada al amor de Dios en el plan salvífico.  Ella no tuvo miedo de ser apedreada por el pueblo cuando notaron su embarazo.  Ella libremente acepta ser la madre de Jesús.  Su colaboración es importante en el cumplimiento de las promesas hechas a Israel.  El nacimiento de Jesús no hubiese sido posible sin su sí sin restricción.  Sin ella como medio, libremente aceptado, no hubiese sido posible la gratuidad de Dios.

La respuesta que da al ángel es la de una joven que le cree a Dios a quien ama y obedece “la servidora del Señor” para que de esa forma “se haga en mí lo que tú dices”. (Lc. 1, 38)  Por eso será llamada “llena de gracia”, porque renuncia a otros planes que, acaso, se había forjado, para hacer la voluntad de Dios y nutrir con la leche de su pecho a quien la creó.

· Algunos elementos que pueden ser reforzados por el animador o animadora.
*  María aceptó libremente ser la elegida.

*  Como cristianos siguiendo a María debemos poder decir sí a Dios y colaborar con Él.

*  Palestina vivía momentos de injusticia política y económica; sin embargo María pudo y quiso seguir confiando en Dios y su promesa de salvación.

*  Que no nos desarme la idea de no entender todo, sino que “guardar cosas en el corazón”.

4.  CONVERSANDO CON DIOS.

Poner como reflexión la canción:  “En  un monte tiene Dios” u otra que describa a María.

· El animador o animadora motiva al grupo a que ponga en manos del Señor, libremente, para aceptar llamados actuales.

· Que Dios igual a María, no nos deja solos en las grandes decisiones, si estamos dispuestos a escucharlo.

· Que pidamos a María el poder seguir su ejemplo en nuestra vida de jóvenes.

Evaluación: En este mismo ambiente de oración y diálogo junto a Dios, el animador pregunta: ¿qué les pareció este encuentro?  Les invita a compartir libremente:

· lo que más me gustó...

· llamados que siento...

· limitaciones que descubrí...

Canto: “María, mírame”


Buscar algo del P. Hurtado
sobre la caridad

1.  LO QUE QUEREMOS LOGRAR:

“Que los jóvenes tomen conciencia de que pueden transformarse en constructores de una sociedad más justa y fraterna"

2. PARTICIPEMOS CON ENTUSIASMO:
Tener preparada la sala con recortes de noticias injustos, de dolor y de pobreza.  Dar un tiempo para que los jóvenes las vean.

“Un hecho real:”
Año 1945, un avión vuela sobre Japón.  Los pilotos desconocen el objetivo de su misión y la cargo que llevan.  El lugar de bombardeo - Hiroshima-, se acercan, abren la compuerta de las bombas y descargan el único artefacto que contiene el aparato.  Realizan el giro de vuelta a la base.  Uno de los pilotos mira hacia atrás y ve un extraño y gigantesco hongo de humo y fuego sobre la ciudad.  Después se entera que los muertos son más de 100.000 y que los heridos, innumerables.  Se acaba de lanzar la primera bomba atómica.  El piloto se conmociona, se aparta del mundo y se hace monje.  El peligro nuclear se cierne sobre la humanidad con la amenaza de destruir el mundo entero en pocos minutos.

¿Es el único mal?  No. En este siglo pasado y lo que corre de éste son más de 160 millones los muertos en acciones de guerra, y muchísimos millones en campos de concentración.  Hay millones de abortos ante la indiferencia de la mayoría.  Aparecen peligros como el SIDA y las drogas, que aumentan día a día el número de víctimas.  Existe hambre en amplios sectores de la población.  Se dan injusticias y crímenes.  Pero, además, todo hombre padece enfermedades, limitaciones, envejecimiento, y todos mueren, todos moriremos.

La presencia del mal, el dolor, la muerte siempre han constituido una gran interrogante para el hombre.

3. MANOS A LA OBRA:
Dividir a los participantes en grupos (cuatro 6 cinco) y realizar el siguiente trabajo: (un joven hará de secretario por grupo para anotar y después exponer las respuestas que den.)

Trabajo en comunidades:
a)
¿Qué injusticias conozco? (en mi familia, en mi ciudad, en mi persona)
b) ¿Quién es responsable de estas injusticias?

c) ¿Qué pensará Dios de todas estas injusticias?

Tiempo estimado: 10 minutos.

En Plenario: Finalizado el trabajo, cada grupo comparte lo conversado.

· Algunos elementos que como animador puedes reforzar:

· La justicia es una virtud que consiste en la constante y firme voluntad de dar a Dios y al prójimo lo que es debido.

· Toda injusticia es pecado. (1 Jn. 5, 17)

· Dios no es de ninguna manera, ni directo ni indirectamente la causal del mal.  Sin embargo, lo permite, respeta la libertad de ser humano, y, misteriosamente, sabe sacar del mal, el bien. (Catecismo de la Iglesia Católica 311)

Luego del plenario plantear la siguiente pregunta para reflexionar en silencio, se escucha de fondo el tema musical "Sobreviviendo".

¿Porqué acusamos a Dios, cuando el hombre tiene a su disposición todos los
recursos necesarios para levantar  a sus hermanos?
Luego de unos minutos, se comparte libremente lo que cada uno pensó.

· Algunos elementos que como animador puedes reforzar:

Tomás de Aquino hace radicar la superioridad del hombre sobre el resto de la creación material en el hecho de haber sido creado a imagen y semejanza de Dios, y ese mayor grado de similitud se debe a que el hombre posee una voluntad libre, por la cual puede dirigirse a sí mismo hacia su propia perfección.  Su especial dignidad consiste en la peculiar relación que une al hombre a Dios.  De hecho, cuando se ha querido prescindir de esa relación, se ha desembocado en abusos y atentados contra esa misma nobleza: desde los horrores de las dos guerras mundiales, las dictaduras de América Latina, hasta el desprecio de la vida humana que hace el aborto y la eutanasia.  Así es como el hombre,  a pesar de tener la mayor dignidad sobre la tierra es capaz de acciones indignas.  La libertad es la respuesta.


El mal uso de la libertad del hombre, es la causa de la presencia del mal

 y las injusticias en el mundo
4.  CONVERSANDO CON DIOS:
Comenzamos el espacio de diálogo con Dios haciendo la señal de la Cruz. (Sólo el Cirio encendido alumbra la sala)

Decíamos antes, gracias a Dios somos libres y por lo tanto podemos decidir si hacemos de nuestro entorno más justo o no.  Quizás alguien pueda decir que algunas realidades no están a nuestro alcance, y puede que tenga razón.  Sin embargo, existen otras realidades en las que sí podemos hacer algo: en mi familia, con mis amigos, en los estudios, en el trabajo, etc.  No nos acostumbremos a la injusticia, denunciémosla, pero en la forma correcta.  La sociedad nos da herramientas para eso, como el derecho a votar para elegir autoridades responsables que se preocupen de los más necesitados.  Hagamos uso de estas herramientas, no nos quedemos en el anonimato, preocupémonos de los que sufren y los más desamparados, por que especialmente para ellos Jesús vino a anunciar la Buena Nueva de su Reino.

Escuchemos lo que nos quiere decir... leer Mateo 5, 1-12 (Las Bienaventuranzas)

Pidamos al Señor perdón por todas los veces que he cometido injusticias o las he visto y he callado... Perdón Señor.

(dejar abierta la oración para que los demás pidan perdón.

Como signo de que queremos que Jesús nos perdone,  a medida que pidamos perdón tomaremos uno de los recortes de injusticias y la quemaremos.

Nuestro compromiso será tratar de ser menos injustos con nuestro prójimo.

Evaluación:
En este mismo ambiente de oración y diálogo junto a Dios, el animador pregunta: ¿qué les pareció este encuentro?.  Les invita a compartir libremente:

· lo que más me gustó

· llamados que siento

· limitaciones que descubrí...

Canto:
5. LO QUE NECESITAMOS PARA EL ENCUENTRO:

· Preparar un papelógrafo que contenga las preguntas, si hay una pizarra mejor.

· Hojas  de oficio y lápices para anotar las conclusiones grupales.

· Papelógrafo con los aspectos a evaluar:

· lo que más me gustó 

· llamados que siento 

· limitaciones que descubrí...

· Biblia o Nuevo Testamento.

· Cirio.

· Recortes con situaciones de injusticias y dolor.

· Un recipiente donde quemar los recortes.



“Lo que hiciste a uno de mis hermanos
a mí me lo hiciste”

Jesús de Nazaret. 

1. LO QUE QUEREMOS LOGRAR:

“Descubrir que como hijos de Dios somos responsables de nuestros hermanos menos afortunados”

2. PARTICIPEMOS CON ENTUSIASMO:

    “¿Qué opinas?”
La siguiente dinámica tiene por objeto crear un clima de discusión en donde cada joven defienda su manera de pensar.  Puede ser trabajada en forma individual o por grupos de acuerdo a la cantidad de integrantes.  (máx. 15 minutos)

La Historia

Un hombre de negocios acababa de apagar las luces de su tienda cuando un hombre apareció y le pidió dinero.  El dueño abrió una caja registradora.  El contenido de la caja registradora fue extraído y el hombre salió corriendo.

 
Un miembro de la policía fue avisado rápidamente.
El animador entrega a cada grupo o persona el siguiente cuestionario en donde se responderá Verdadero, Falso o No se sabe (en base a la historia contada)

Cuestionario
1. Un hombre apareció después que el dueño apagó las luces de su tienda.



V  F  ¿?

2. El ladrón era un hombre.









V  F  ¿?

3. El hombre que apareció no pidió dinero.







V  F  ¿?

4. El hombre que abrió la caja registradora era el dueño.





V  F  ¿?

5. El dueño de la tienda sacó el contenido de la caja registradora y salió corriendo.


V  F  ¿?

6. Alguien abrió una caja registradora.







V  F  ¿?

7. Después que el hombre que pidió dinero sacó el contenido de la caja, huyó a toda carrera.
V  F  ¿?

8. Aunque la caja registradora contenía dinero, la historia no dice cuánto.



V  F  ¿?

9. El ladrón pidió dinero al dueño.

10. Un hombre de negocios acababa de apagar las luces cuando un hombre apareció dentro de la

Tienda.











V  F  ¿?

11. Era a plena luz de día cuando el hombre apareció.






V  F  ¿?

12. El hombre que apareció abrió la caja registradora.






V  F  ¿?

13. Nadie pidió dinero.










V  F  ¿?

14. La historia se refiere a una serie de eventos en los cuales únicamente se mencionan a tres

Personas:  el dueño de la tienda, un hombre que pidió dinero y un miembro de la fuerza

Pública.











V  F  ¿?

15. Los siguientes eventos ocurrieron:  alguien pidió dinero, una caja registradora fue abierta,

Su contenido fue extraído y un hombre huyó de la tienda.





V  F  ¿?


Una vez contestado el “cuestionario”, el animador pregunta en base a la hoja “Clave de Respuestas”.

Clave de respuestas.

1. ¿Está seguro de que el hombre de negocios” y el dueño son la misma persona?

2. ¿Puede hablarse de “robo” necesariamente:  Tal vez el hombre que demanda dinero era el arrendador, o el hijo del dueño.  Ellos a veces piden dinero.

3. F.  Una fácil para que no se les caiga la moral.

4. V.  El articulo “el” que antecede al sustantivo “dueño” no deja  lugar a duda.

5.      Podría parecer poco probable pero la historia no necesariamente lo excluye.

6. V  La historia dice que el dueño abrió la caja registradora.

7.     No sabemos quién extrajo el contenido de la caja, ni es necesariamente cierto que el hombre haya huido.

8.     La afirmación es dudosa:  la caja registradora pudo –o no pudo- haber contenido dinero.

9.    ¿Un robo de nuevo?

10.    ¿No es probable que el hombre haya aparecido frente a una ventana, o se haya quedado en la puerta, sin haber realmente entrado a la tienda?

11.    Las luces de las tiendas generalmente permanecen prendidas durante el día.

12.    ¿No sería posible que el hombre aparecido haya sido el dueño?

13.  F.  La historia dice el hombre que apareció pidió dinero.

14.     ¿Son el dueño del negocio la misma persona? ¿O son personas diferentes?  Lo mismo puede preguntarse del dueño de la tienda y el hombre que apareció?

15.  ¿Huyó? ¿Qué no puedo haberse alejado a toda carrera en un auto? ¿O algún otro medio?


Este ejercicio permite discutir como hay palabras que encierran conceptos, ideas determinadas sobre cosas, por ejemplo el hombre de negocios, lo relacionamos directamente con el dueño.

También nos permite analizar que una descripción de hechos no es suficiente para emitir un juicio o para hacer una interpretación.

3. MANOS A LA OBRA:

El Rostro pobre de Jesús

Ambientación:

Una imagen de Jesús tapada con rostros de personas que sufren ubicada en el centro o en un lugar destacado de la sala.

Aprovechar los grupos que se crearon durante la dinámica (si fuera así) y plantearles que expresen lo primero que se les viene a la mente cuando escuchan el nombre de Jesús.  Anotar en un pizarrón o papelógrafo.

· Algunos elementos que como animador puedes reforzar:

· Jesús es solidario con los que sufren.  Lo primero que nos sorprende de la actitud de Jesús con los pobres y los que sufren es que se hizo realmente uno de ellos.  Él no fue un funcionario que desde su oficina habla con los pobres.  Pisó su mismo barro, lloró sus mismas lágrimas y sufrió sus mismas injusticias.  Jesús y su madre eran pobres.
· Proponemos la siguiente actividad:  repartir entre los grupos algunos textos del Nuevo Testamento para que descubran y compartan entre todos una faceta de la vida de Jesús:  Lc. 2, 7; Lc. 9, 57-58; Lc. 15, 1-2; Jn. 13, 4-5; Jn. 19, 23; Lc. 2, 4
· Algunos elementos que como animador puedes reforzar:

· El cristiano está llamado a tener los mismos sentimientos y actitudes de Jesús.  Por eso, no cabe pensar en un joven que crea en Dios y no procure amar, servir a los pobres y a los que sufren.  Debemos aprender a descubrir en los más desprotegidos “el rostro pobre de Jesús”.

4. CONVERSANDO CON DIOS:

Motivación:  Comenzamos el espacio de diálogo con Dios haciendo la señal de la Cruz.  (Sólo el cirio encendido alumbra la sala, se sugiere música suave de fondo).

En cierta ocasión dijo Jesús a sus discípulos “dadles vosotros de comer” (Mc. 6, 37) y al fin al de la parábola del samaritano “Anda y haz tú lo mismo” (Lc. 10, 37).  En este tema nos sentimos llamados por el mismo Jesús a concretar nuestro compromiso como jóvenes cristianos, pero no se trata sólo de dar una moneda y quedarnos tranquilos, nos invita a cambiar nuestro estilo de vida para vivir a “su estilo de vida”, nos invita a ser constructores de su Reino en nuestra sociedad.

Escuchemos lo que nos quiere decir... leer Mateo 25, 35-40 (“El juicio a las naciones”)

Pidamos al Señor perdón por todas las veces 
que no he tendido una mano a los que necesitan... Perdón Señor.

(dejar abierta la oración para que los demás pidan perdón)

Invitar a los jóvenes a ir retirando los recortes para ir descubriendo el rostro de Jesús.

Mientras se canta:  “Tantos hombres”

Evaluación:  En este mismo ambiente de oración y diálogo junto a Dios, el animador pregunta: ¿qué les pareció este encuentro?.  Les invita a compartir libremente:

· Lo que más me gustó...

· Llamados que sentí...

· Limitaciones que descubrí...

5. LO QUE NECESITAMOS PARA EL ENCUENTRO:
· Preparar un papelógrafo que contenga la Historia de la dinámica, si es en una pizarra mejor.

· Cuestionario de la dinámica.

· Papelógrafo con los aspectos a evaluar:

· Lo que más me gustó...

· Llamados que sentí...

· Limitaciones que descubrí...
· Nuevo Testamento.

· Cirio

· Rostro de Jesús tapado con recortes de rostros de personas pobres o que sufren.

· Música suave.



"Factum non verba”'.

("Hechos no palabras")

1.
LO QUE QUEREMOS LOGRAR:

"Que los diferentes grupos conozcan la metodología de trabajo de la Pastoral Juvenil Misionera”

2. 
PARTICIPEMOS CON ENTUSIASMO:

La siguiente dinámica requiere una preparación previa de los elementos a utilizar.

"La carrera de los ciegos"

El animador escoge a seis personas para participar.  Tres harán las veces de ciegos y tres harán de "lazarillos” o guías, trabajan en parejas y a cada una se le asigne un color: rojo, amarillo y azul.  Se les pide que salgan de la sala para que no puedan ver la preparación, mientras tanto los guías vendan los ojos a los "ciegos”.

Preparación:
colocar dentro de la sala o lugar amplio donde se haga la dinámica, tres cubos de madera con los colores antes mencionados (en todas sus caras) y otros tres que serán distractores (la cara vuelta hacia bajo de otro color).

Se invita a entrar a los "ciegos" y a los guías.  Se les explica que el “ciego" deberá buscar el cubo (completamente pintada) que corresponde a su color siguiendo las instrucciones de su guía y de nadie más.  Se colocarán obstáculos como sillas o mesas que pondrán un grado de dificultad al trabajo del guía.  Los guías se ubican juntos en un lugar definido y darán instrucciones a distancia.  Los que miran pueden dar instrucciones falsas para confundir a los "ciegos”.

Gana el que llego primero con su cubo completamente pintado donde su guía.

3. 
MANOS A LA OBRA:

Ambientaci6n:

Tener en diferentes lados de la sala los momentos del PFA ojalá con dibujos. (Una realidad que grita, manos a la obra, sentémonos un rato y renovemos nuestras fuerzas)

Plantear al grupo las siguientes preguntas:

1.-
¿Cómo el “ciego” pudo encontrar el objeto que buscaba?

2.-
¿Cómo sabía el guía donde estaba el objeto que necesitaba encontrar?

3.-
¿Nos toca de repente a nosotros hacer de "ciegos" en nuestro vida? ¿Cuándo?

4.-
¿Necesitamos de la ayuda de los demás o podemos trabajar solos? ¿En qué momentos?

· Algunos elementos que como animador puedes reforzar:
· Es necesario mirar bien nuestro entorno para poder darnos cuenta de las situaciones que nos rodean y así, como el guía de la dinámica, saber que hacer y hacia donde ir.  La Pastoral Juvenil Misionera, siguiendo el estilo de Jesús, tiene un método de trabajo llamado Programa de Formcici6n en la Acción (PFA) que también mira situaciones de la vida diario y se deja guiar por el mismo Jesús para poder encontrar situaciones de dolor, tristeza, injusticias, etc. que son REALIDADES QUE GRITAN en nuestro sector o comunidad.

·  El "ciego" sin ver se pone en camino confiado en las instrucciones que su guía le da y así pudo encontrar el objeto que buscaba.  Jesús nos muestra situaciones que, a lo mejor, no queremos ver, pero que están ahí al lado nuestro para que, conflictivas en su Palabra, nos acerquemos sin temor y tratemos de ayudar.  Es bueno preguntarse ¿Qué haría Él en nuestro lugar'?(MANOS A LA OBRA)

Trabajo Grupal

De acuerdo a la cantidad de integrantes crear comunidades de trabajo.  Se les pide que lean la Parábola del buen Samaritano (Lc 10, 30-35) y que hagan un listado de acciones que ahí se puedan ver, para ello eligen un(a) secretario(a).  El animador va preguntando a cada comunidad y va anotando en una pizarra o papelógrafo las ideas que se digan. (aprox. 10 minutos)

· A1gunos elementos que como animador debes reforzar:

· La Parábola del buen samaritano es la fundamentación del Programa de Formación en la Acción (PFA) con que trabaja la Pastoral Juvenil Misionero.  No se trata de hacer una caridad o acción solidaria porque sea bueno hacerla, sino por que nos mueve el amor hacia el prójimo y queremos estar próximos al hermano que nos necesita.  Mientras se considere la Ley del amor como una obligación, no será éste el amor que Dios quiere.  Esa es nuestra principal diferencia con una actividad solidaria de otra institución.  Debemos reflexionar de nuestras acciones para descubrir en ellas la Mano de Dios y no un frío interés personal que busca algo a cambio, hacer algo por hacer o porque nadie hace nada al respecto. (SENTÉMONOS UN RATO).  Si logramos descubrir que fuimos motivados por ese amor desinteresado que viene de Dios, es una muy buena razón para darle gracias por permitirnos ser instrumentos suyos. (RENOVEMOS NUESTRAS FUERZAS)

4.  CONVERSANDO CON DIOS:


Motivación: Comenzamos el espacio de diálogo con Dios haciendo la señal de la Cruz.  (Sólo el Cirio encendido alumbra la sala, se sugiere cantar "Con nosotros está”)

(En este clima de oración se sugiere contar con un testimonio de alguien que tenga experiencia en el tema)

Se invita a todos a rezar la oración:

"Jesús, no tienes manos"

Jesús, no tienes manos.

Tienes sólo nuestras manos pero construir

un mundo donde habite la justicia.
Jesús, no tienes pies.

Tienes sólo nuestros pies para poner

en marcha la libertad y amor.
Jesús, no tienes labios.

Tienes sólo nuestros labios para anunciar

por el mundo la Buena Noticia de los pobres.

Jesús, no tienes medios.

Tienes sólo nuestra acción para lograr 

que todos los hombres sean hermanos.

Jesús, nosotros somos tu Evangelio,

el único evangelio que la gente puede leer,

si nuestras vidas son obras y palabras eficaces.

Jesús, danos tu criterio moral para desarrollar

nuestros talentos y hacer bien las cosas.
Evaluación:
En este mismo ambiente de oración y diálogo junto a Dios, el animador pregunta: ¿qué les pareció este encuentro?.  Les invita a compartir libremente:

· lo que más me gustó... 

· llamados que siento... 

· limitaciones que descubrí...

5.
LO QUE NECESITAMOS PARA EL ENCUENTRO:

· Preparar unos cubos pintados con los colores que se necesitan en la dinámica.

· Frases escritas con los diferentes momentos del PFA.

· Papelógrafo con los aspectos a evaluar:

· lo que más me gustó...

· llamados que siento...

· limitaciones que descubrí...

· Nuevo Testamento.

· Cirio.

· Hojas de oficio.

· Lápices

                           


“Son pacíficos, los que llevan la paz,

esos hombres y mujeres animados

por el Espíritu de Dios”

(A. Shwaitzer) 
1. LO QUE QUEREMOS LOGRAR:



“Valorar la presencia dinamizadora del Espíritu Santo en nuestra vida”.

Motivación: se sugiere para este momento usar el Anexo 1.

2. PARTICIPEMOS CON ENTUSIASMO:

“El dolor y sufrimiento en nuestras vidas”.


El animador/a le pregunta a cada participante, “en una escala de 1 a 10 ¿en qué número situarías tu ánimo en este momento?.


Tu dolor y sufrimiento pueden ser una perla de gran valor

Dijo una ostra a otra que estaba junto a ella: “siento un gran dolor dentro de mí.  Es algo pesado y redondo, y me lastima”.

Y la otra replicó con arrogancia: “Alabados sean los cielos y el mar.  Yo no siento ningún dolor dentro de mí.  Me siento bien e intacta por dentro y por fuera”.

En ese momento un cangrejo que pasaba por allí escuchó a las dos ostras, y dijo a la que estaba bien por dentro y por fuera: “sí, te sientes bien e intacta, pero el dolor que soporta tu vecina es una perla de inigualable belleza”.
Khalil Gibran

· Algunos elementos que como animador puedes reforzar:  (Ver anexo 2)
* Jesús nos ha dado a conocer a un solo Dios, que a la vez, es tres personas: Padre, Hijo y Espíritu Santo.  Es lo que llamamos Santísima Trinidad.
* Cada persona de la Trinidad es enteramente Dios y está relacionada una con la otra:

- El Padre se relaciona con el Hijo

- El Hijo se relaciona con el Padre

- El Espíritu Santo es enviado por el Padre y el Hijo

* Dios regala sus dones gratuitamente a cada persona.

* Esos dones se afianzan, fortalecen y practican en la relación con los demás, en la vida en comunidad.

*  El Espíritu Santo nos lleva al amor con otros, nos abre a los demás, haciéndonos salir de nosotros mismos.
3. MANOS A LA OBRA:


En los Evangelios vemos cómo Jesús habla del Espíritu Santo, en unidad con el Padre y Él; lo promete a sus discípulos y dice que estará siempre presente en su Iglesia.

Por otra parte, en algunas manifestaciones de la divinidad de Jesús, como por ejemplo en su Bautismo, es el Padre quien afirma:   “Éste es mi Hijo querido, mi predilecto”. (Mt. 4, 17). En este acontecimiento el Espíritu Santo está actuando.

En los Evangelios no encontramos una explicación detallada sobre Él.  Sólo se hace referencia a su existencia como Dios y como  presencia en la vida de Jesús y en la primera Iglesia.  No obstante:  

· lo conocemos:  por la  transformación que produce en quienes lo reciben.  Transformó a los apóstoles, llenos de miedo, el día de Pentecostés. (Hch. 2, 2-4).

· Sabemos:  que es fuerza, valor, ánimo y guía que mueve y ayuda a las personas a seguir a Jesús y a ser testigos de su Evangelio.

San Pablo habla de los dones del Espíritu Santo en varias de sus cartas y señala también cuáles son sus frutos. (Ver anexo 3)

Veámoslos en estos cuadros:

	Dones del Espíritu Santo:

· Sabiduría

· Fortaleza

· Consejo

· Discernimiento

· Ciencia

· Piedad

· Temor de Dios



	Frutos del Espíritu Santo:

· Amor

· Gozo 

· Paz

· Paciencia

· Amabilidad

· Bondad

· Fidelidad

· Modestia

· Dominio propio




El Espíritu Santo está presente en las personas, en el mundo, en los acontecimientos, en la Iglesia:

· En la Biblia, que Él ha inspirado.

· En la Tradición y los estudios que hace a la Iglesia que Él asiste.

· En la Liturgia, donde el Espíritu Santo se hace presente, facilitando la  comunión entre la Iglesia y Cristo.

· En los sacramentos de la Iglesia.  Es Él quien da la fuerza y la ayuda para seguir con fidelidad el camino de Jesús.

· En los carismas, que son capacidades especiales que el Espíritu otorga a los cristianos para vivir como hijos de Dios y hermanos de todos los hombres y mujeres.

· En la oración, en la que Él intercede por los hombres y mujeres.

· En la vida apostólica y misionera de la Iglesia.

Relato:   Si conocieras el Don de Dios.

Don Alberto Vial narra, en su libro “Fundamentos de una Acción Editorial”, el proyecto de una Editorial para publicar una revista destinada a la mujer campesina.  El autor explica todas las acciones y estudios necesarios, para ver la manera cómo publicar la revista más adecuada a ese ambiente.  Seguramente se hicieron “estudios de mercado y de economía”, consultas a sociólogos, etc.  El autor escribe:

“Con el fin de detectar necesidades concretas, recursos existentes y materias que pudieran ser de interés para la publicación de este libro, se hicieron algunas visitas a fundos y asentamientos campesinos.  Una mujer oyó pacientemente todas las explicaciones del encuestador, todas sus consideraciones para la economía y las posibilidades de aprovechar  el jardín para vender flores.  Ella respondió con toda humildad: “Señor, yo soy pobre y apenas tengo para comer.  Déjeme las flores donde están.  La tengo pa’ bonitas y pa’ llevárselas a la Virgen.  ¿Qué sería de esta casa sin flores?”.  La mujer tenía el concepto de la belleza y de la gratuidad del amor.  Sin palabras brillantes y sin una filosofía elaborada, había descubierto lo que significa dar alegría, belleza y bondad.

· Algunos elementos que como animador puedes reforzar:

* La  gratuidad nos viene de haber “comprendido” que no todo es una mercancía que se compra.  También la belleza es importante, es una intención de la bondad de Dios.

* La señora del relato escuchó con amabilidad al encuestador, armada de paciencia y modestia.

* Muchas veces el dominio propio depende de nuestra voluntad y del amor hacia mí y hacia los demás.

* Ella pudo discernir que su felicidad (gozo) era tener bella su casa y llevarle flores a la virgen.

*  Es sabio no el más “leído”, sino el que posee el don de abrirse al otro.
4. CONVERSANDO CON DIOS:
Motivación: El animador o la animadora, invita a los jóvenes y a las jóvenes a tener un momento de silencio para dejarnos bañar por el Espíritu Santo.

Evaluación: En este mismo ambiente de oración y diálogo junto a Dios, el animador pregunta: ¿qué les pareció este encuentro?. Les invita a compartir libremente:

· lo que más me gustó...

· llamados que siento...

· limitaciones que descubrí... 

Texto: Escuchemos   lo que nos dice la Escritura acerca del Espíritu Santo en Hechos  2, 12-14.

Reflexión: Así como la primera comunidad esperaba la venida del Espíritu Santo perseverando en la oración y con un mismo espíritu, mantengámonos vigilantes en la espera de ese Espíritu que aletea cerca de nosotros,  esperando  venir a nuestros corazones y darnos vida plena con su presencia.

Signo: Poner sobre la mesa, en un canasto o corona, cuyos bordes sean 7 llamas = dones, en cartulinas de colores.  Se reparten llamitas individuales, una por persona.

Cada uno escribe en ella el don que considera más necesario.


Canto:   “Jesús, estoy aquí”

Pregunta final: en la escala de 1-10 ¿En qué punto está tu ánimo o fuerza en relación al inicio del encuentro?.


- Destacar que la fuerza del Espíritu Santo actúa en nosotros y requiere de nuestra disposición.
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ANEXO 2
(Es sólo una propuesta de motivación)

Puede usarse una fotografía de un ave en vuelo plácido: paloma, gaviota; que los y las jóvenes pueden describir.

	FOTOGRAFÍA
	VENIDA DEL ESPÍRITU SANTO

	· El cielo es inmenso, abierto al espacio infinito…

· La gaviota (paloma…) vuela, es libre entre las nubes…

· La gaviota es un poco torpe en tierra pero es libre en el aire…


	· Abre a las personas al misterio infinito de Dios y su amor.

· Sopla libremente sobre quien quiere y cuando quiere y cuando quiere, se posa sobre los apóstoles en Pentecostés.

· Los apóstoles, al recibir al Espíritu Santo, tuvieron la fuerza para actuar con gran libertad.




ANEXO 3

Dones del Espíritu Santo
	Sabiduría:

Es hacer y decir lo correcto en el momento oportuno
	Fortaleza:

La palabra espíritu significa viento y aliento.  Jesús la utiliza para significar la fuerza misteriosa que lo empujaba en todo momento a llevar a cabo su misión.



	Consejo:

Las primeras comunidades cristianas confían en el Espíritu y, con total libertad, buscan, deciden, se estructuran; ven como que quiere Dios que vivan; a la manera de Cristo
	Discernimiento:

La capacidad de decidir en Jesús, se hace concreta en la práctica.  A las primeras comunidades cristianas las hace organizarse de una forma determinada, teniendo como base la fidelidad al Espíritu.


	Ciencia:

El Espíritu Santo actuó en los primeros cristianos, para que, cuando hablaran, todo el mundo los entendiera; para que sus palabras ayudaran a otras personas a conocer a Dios.


	Piedad:

Es en la práctica donde el cristiano y la Iglesia tienen que vivir del Espíritu, con la confianza de los primeros cristianos.  Sólo la confianza hace posible la presencia viva de Jesús.

	Temor de Dios:

El Espíritu Santo nos invita a abandonar el alejamiento de Dios y de os demás, y de hacer siempre el camino del Padre:  Amar a los demás.


	


                            


“La Comunidad es la escuela 

del amor, donde Jesús es Maestro”

(San Bernardo)

En el encuentro anterior hablábamos del Espíritu Santo como Aquél que nos conduce a vivir en verdad, según la promesa de Cristo.

1. LO QUE QUEREMOS LOGRAR:



“Comprender que el Espíritu Santo es quien fortalece el llamado de Jesús a participar en Comunidad”.

2. PARTICIPEMOS CON ENTUSIASMO:

El Rompecabezas: 
· Cada participante recibe una parte del rompecabezas que tiene la figura de una casa.

· Observan la parte que les correspondió y buscan cómo armarla.  (Si el grupo es muy grande, se usará otra figura más).

Concluida la dinámica se comparte en plenario:

- ¿Cuál fue tu primera intención al recibir la parte?

- ¿Cómo se organizaron para armar la figura?

- ¿Había una pieza que sobraba?
· Algunos elementos que como animador puedes reforzar:

* Es necesario estar en comunidad para crecer.

* Jesús se buscó una comunidad de discípulos con quienes caminar.

* Durante la vida es necesario vivir en y para la comunidad, sin que ello signifique que me debo anular.  La Comunidad me sustenta y yo la sustento.

3. MANOS A LA 0BRA.

En el momento de la última Cena, Jesús promete a sus discípulos, a todos ellos, a la Comunidad, que el Padre enviará al Espíritu en su nombre, como el intercesor que les enseñará todo y que les recordará cuanto ellos le han escuchado.  Será el maestro de la Buena Nueva;  del anuncio que el Reino se ha acercado; de la oferta de vida en abundancia.  Es decir,  será el encargado de seguir inspirando a la comunidad en la comprensión del mensaje de Cristo, asegurando así su continuidad e identidad en lo cambiante de la cultura a la cual son enviados.  El Espíritu será quien dé testimonio junto con los discípulos de la manifestación de Dios en Jesús.  El Espíritu Santo debe ser en esto guía fiel y suprema del hombre y mujer que den testimonio.  Esto no es cosa menor.  Es el encargo de ser los anunciadores de lo que Cristo hizo y enseñó: mostrar la donación salvífica de Dios, presente en la historia humana desde el Principio como comunicación de Dios con su Creación.

Ejercicio:   Vamos a ponernos imaginariamente un chaleco.  Para ello nos vamos a remontar a sus orígenes y veremos cómo llegó a ser chaleco.

. 1° 
Necesitamos de la oveja, quien a su vez es cuidada por el ovejero
. 2° 
Necesitamos la lana, que a su vez necesita de un grupo de trasquiladores.
. 3°
Necesitamos el hilado, que a su vez necesita de diversas manos.
. 4° 
Necesitamos el tejido, que es fruto de una o un tejedor.
. 5°
Disfruto del calor que me otorga.
Relato:  El racimo de uva.

Una vecina le regaló un racimo de uvas a la mamá de Eduardo.

La mamá tenía muchas ganas de comer uvas.  Pero vio que Eduardo estaba muerto de ganas de comerse el racimo.

_ Toma, cómetelo tú –dijo la mamá, y le entregó el racimo a Eduardo.  Eduardo partió feliz a comerse su racimo en un lugar secreto que él tenía.  Pero en el lugar secreto estaba su hermana Luisa.  A Luisa se le hizo agua la boca cuando vio el racimo.

· Te lo regalo –dijo Eduardo.

Luisa se fue feliz a comerse su racimo al patio.  Ahí estaba su papá arreglando una llave de agua.  Tenía mucho calor.

- Refréscate con este racimo –le dijo Luisa  a su papá.  El papá le agradeció mucho el racimo,

Lo tomó y se lo ofreció a la mamá.  La mamá se sonrió.

- Vengan todos –dijo- :  Eduardo, Luisa, papá.  Vamos a comernos juntos este rico racimo de uvas.

· Algunos elementos que como animador puedes reforzar:

* Nadie es absolutamente autosuficiente, nadie está demás.

* Necesitamos de los demás en cada momento de nuestra vida.

* Todo aporte es “el más grande”, es importante y no puedo reservármelo.
* Si faltas tú, no habrá milagro.

* Dios es Comunidad: Padre – Hijo – Espíritu Santo.
4. CONVERSANDO CON DIOS.

Motivación: Después de que Jesús se reunió con Dios Padre; se cumplió la promesa de enviarles el Espíritu Santo a sus amigos.  Los apóstoles contaban todo lo que habían  vivido junto a Jesús.  La gente que los oía se unía a ellos. Los apóstoles los bautizaban y recibían el Espíritu Santo.  Los cristianos vivían como una gran familia.  Comían y rezaban juntos, lo aprendían todo acerca de Jesús.  Se reunían para compartir el pan, como Jesús les había enseñado en la Última Cena.  Y el Espíritu de Dios estaba con ellos.  Era como tener a Jesús siempre allí, exactamente como lo había prometido.

Los invito,  que imitando a la Primera Comunidad Cristiana,  nos unamos en oración y demos gracias a Dios por esta Comunidad que conformamos.  Por todo lo que hemos compartido y vivido en ella.

Hablémosle a Dios de nuestra comunidad, nuestro grupo, nuestra familia.
- Se invita a dar gracias, espontáneamente.
Evaluación:  En este mismo ambiente de oración y diálogo junto a Dios, el animador pregunta: ¿qué les pareció este encuentro?.  Les invita a compartir libremente:

· Lo que más me gustó…

· Llamados que siento…

· Limitaciones que descubrí…

Texto:  Jn. 14, 15-21
Reflexión:

Jesús no fue un hombre solo.  Se rodeó de muchos amigos y amigas a quienes cuidó y protegió.  También en el Huerto “si me buscan a mí dejen ir a estos”.  A todo ese grupo, que era su comunidad, les brinda comprensión – recordar cuántas veces Pedro se equivocó; también Tomás a quien ofrece una vez más su costado abierto; el encargo de su madre a Juan; Jesús fue responsable de su grupo.  Esa misma responsabilidad lo hizo prometer y enviar al Espíritu Santo.
Canto: “Me tocaste Jesús”

                            


“El grano de trigo se hace permeable, se deja

penetrar por el agua, por el calor.  El grano de

trigo gime, sufre, revienta para germinar y así

dar más vida”

(Obispo Carlos González)

1. LO QUE QUEREMOS LOGRAR:



“Visualizar la diferencia en la calidad de vida antes y después de la venida del Espíritu Santo, en forma personal y comunitaria, teniendo como referente la Palabra”.   (Hechos 2, 1-13)

2. PARTICIPEMOS CON ENTUSIASMO:

“Adivina buen adivinador”
“Adivinanza de la esperanza”

Lo mío es tuyo, lo tuyo es mío

Toda la sangre formando un río.   (La comunidad)






“¿Qué cosa es qué






silva sin boca,






corre sin pies;






te pega en la cara






y tú no lo ves?”   (El viento)
“¿Qué cosa es qué

entra en el río

y no se moja;

no es sol ni luna,

ni cosa ninguna?”.




(La sombra)





“¿Qué cosa es qué






a los sumidos






pone de pie






y a los cristianos los fortalece






y al que era uno






lo vuelve diez?”








(El Espíritu Santo)

· Algunos elementos que como animador puedes reforzar:

* Muchas son las cosas que no se ven, sin embargo podemos notar sus cualidades: el amor, la amistad, la compasión.


*  El Espíritu Santo tampoco se puede ver ni tocar, pero notamos sus cualidades. 

*  El Espíritu Santo regaló sus dones a los apóstoles y los transformó.

*  La transformación fue comunitaria.

* De pronto puede que sean motivo de burlas a causa de una transformación evidentemente cristiana.

3. MANOS A LA OBRA:

Leer Hechos 2, 1-13

El Espíritu Santo transforma la vida de los discípulos.  Les da fuerzas para seguir el camino de Jesús, los motiva a estar bien, a atreverse a salir a la calle.  Es el motor que da vida a cada uno de ellos y a la comunidad.

Sólo en ese momento ellos comprenden que Jesús viene a “traer vida y vida en abundancia” y la vida es un proceso, un camino con altibajos.  Sin embargo, en ella está la presencia silenciosa del Espíritu que transforma.  La hermosa figura plástica que compara el Espíritu a la luz: aún en la noche más oscura y más larga, está la esperanza del amanecer.  Los apóstoles, con la fuerza emanada del Espíritu Santo transformaron la angustia en paz, la tristeza en alegría y el miedo en valentía.  Ese sentimiento los envuelve y los transforma de unos pobres hombres escondidos y temerosos en protagonistas del mensaje de Jesús.

Ejercicio:   “La fiesta del fuego”.

* Organizar una sencilla celebración con intención simbólica.

· Conseguir un recipiente de metal, algodón, alcohol y fósforos.

· Crear un ambiente de expectación.

· Poner música religiosa de fondo.

· Sentarse en círculo y permanecer unos minutos en recogimiento.

· Pensar en un don del Espíritu Santo que se desea recibir y escribirlo en un papel.

· Colocar el recipiente en medio del círculo.

· Empapar el algodón con alcohol y prender el fuego.

· Observar las llamas en silencio.

· Leer el texto de Pentecostés. (Hechos 2, 1-13)
· Depositar el papelito con el don para que arda.

4. CONVERSANDO CON DIOS:
Motivación:   Para que la semilla crezca, para ver el milagro de una nueva fruta o de un nuevo árbol, es necesario luz, agua, abono.  El Reino de Dios está en el interior de las personas y para que crezca necesita que nuestra vida se base en el amor, el perdón, el respeto, la confianza.  Desde nuestro ser joven,  fuerza de transformación, demos gracias al Espíritu Santo.  Oremos:

· Por la valentía de ser joven y cristiano, gracias Divino Espíritu.

· Por tu Espíritu que nos da alegría y paz, gracias Divino Espíritu.

· Espíritu Santo, por reunirnos en este día y en los sucesivos, gracias Divino Espíritu.

Evaluación:  En este mismo ambiente de oración y diálogo junto a Dios, el animador pregunta: ¿qué les pareció este encuentro?.  Les invita a compartir libremente:

· Lo que más me gustó…

· Llamados que siento…

· Limitaciones que descubrí…

                            

“Dios, que tengo yo,

que mi amistad procuras”

(Anónimo Medieval) 

1. LO QUE QUEREMOS LOGRAR:



“Reconocerse como parte de  la Iglesia y enviados por el Espíritu Santo a una misión clara y precisa.”

2. PARTICIPEMOS CON ENTUSIASMO:

“Somos un Cuerpo”.


El animador o animadora reparte al azar partes del cuerpo humano, hechos en cartulina,  calculando una por persona; que no falten ni sobren.


Cada quien recibe la suya y reflexiona qué mensaje lleva.  Ej. 
· ¿Qué significa para mí recibir el corazón?

· ¿Esta parte funciona sola?

· ¿Qué importancia le das tú a esta parte del cuerpo?

· Algunos elementos que como animador puedes reforzar:


* ¿Cada parte funciona sola?

* Si todo el cuerpo fuera ojo, ¿cómo oiría? Si todo fuera oído, ¿cómo olería?.  Si todo fuese solo miembro ¿dónde estaría el cuerpo? 

* Si el oído dijera “como no soy ojo, no pertenezco al cuerpo”, no por ello dejaría de pertenecer al cuerpo.

*  Los miembros son muchos, el cuerpo es uno.  No puede el ojo decir a la mano: “no te necesito”; ni la cabeza a los pies: “no los necesito”.

*  El cuerpo no consta de un miembro, sino de muchos.  Si el pie dijera: “Como       no soy mano, no pertenezco al cuerpo”; no por eso dejaría  de pertenecer al cuerpo.

* Ustedes son cuerpo de Cristo y miembros singulares suyos.  

   (Ver 1 Cor. 12, 12-27)

Se pone en común la reflexión.

3. MANOS A LA OBRA:

Nuestro cuerpo  tiene muchos miembros y todos ellos son necesarios.  Podemos comparar la Iglesia a nuestro cuerpo, pues un conjunto de personas forman una comunidad.  En ella, cada persona es necesaria e igualmente importante.


Por eso decimos que la Iglesia forma el Cuerpo Místico de Cristo.  Cristo es la cabeza y sus distintos miembros son los cristianos de todo el mundo.  Todos juntos colaboramos llevando a cabo la misión de la Iglesia, cada uno de ellos con sus cualidades.


LA IGLESIA











   su misión


  recibe 
                           su fuerza






que   llega a






nosotros
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    para






Desde nuestras cualidades y dones colaborar en la





Misión de la 


Ejercicio:   Somos un solo cuerpo con la fuerza del Espíritu.



El animador o animadora lee Gn. 11, 1-9, La Torre de Babel.  A continuación Hch. 2, 5-16, La Venida del Espíritu Santo, y motiva a los jóvenes a concluir la diferencia más grande que hay entre ambos relatos.  Es decir: en Babel se provoca la confusión y separación de las personas; al contrario, en la primera comunidad se crea una cohesión que impulsa a los cristianos a proclamar y vivir la Buena Nueva con su testimonio de vida.



Puede ser trabajo grupal y cada grupo registra las diferencias en un papelógrafo.

	Semejanzas
	Diferencias

	
	


· Algunos elementos que puede reforzar el o la animadora.

· Jesús cumple su promesa.
· Dios no falla.
· El Espíritu Santo viene a quien Dios le ha perdonado sus pecados.
· Los apóstoles le preguntaron a Pedro qué hacer, del mismo modo los cristianos tenemos pastores que nos ayudan a caminar.
4. CONVERSANDO CON DIOS.

Hace tiempo, ustedes saben que son los elegidos de Dios para anunciar la Buena Nueva en su sector, en sus estudios, en sus familias, en el trabajo.  Dios, que conoce los corazones, los acepta y por eso les envía su Espíritu Santo.  Dios no hace diferencia entre personas, nos ama gratuitamente, purifica nuestros corazones cuando lo buscamos con humildad y sinceridad.  Por eso mismo, ofrezcamos nuestro corazón al Señor.
· Se invita a los integrantes a pedir la fuerza del Espíritu Santo para renovar las fuerzas en la misión que a cada uno le corresponde.

Evaluación:    En este mismo ambiente de oración y diálogo junto a Dios, el animador pregunta: ¿qué les pareció este encuentro?.  Les invita a compartir libremente:

· Lo que más me gustó…

· Llamados que siento…

Limitaciones que descubrí…
Reflexión:

Debemos recordar que la Iglesia es:

Una:            es la de Jesús.

Santa:         porque Dios es Santo y los cristianos están llamados a la santidad.

Católica:      está abierta a todas las personas.

Apostólica:   desciende de los apóstoles

Todos los miembros de la Iglesia son importantes y tienen su función dentro de ella.

El Papa la gobierna.

Los Obispos dirigen las diferentes regiones o diócesis.

Los Diáconos, los laicos y los religiosos colaboran con sus pastores en el servicio a la Comunidad.


Cantamos: “Espíritu Santo Ven”

ANEXO

Textos:    Lc. 4, 1-13     quién guía a Jesús.


    Lc. 4, 14-21    para qué recibió el Espíritu Santo Jesús.

               Rom. 8, 15-17  ¿Qué Espíritu Santo Recibimos?


4TA. ETAPA: CONTINUIDAD





“Nadie pude tener a Dios por Padre

si no tiene a la Iglesia por Madre”

(San Cipriano)

1. LO QUE QUEREMOS LOGRAR:

“Descubrir el sentido de ser Iglesia y lo que Dios espera de ella”.

2. PARTICIPEMOS CON ENTUSIASMO:

“Afiche”


El grupo se subdivide en 4 comunidades. A cada comunidad se le entrega: un plumón, un papelógrafo y una revista o un diario.


El animador señala que cada grupo debe confeccionar un afiche que exprese: qué es la Iglesia y que ofrece la Iglesia de nuestro sector.


Terminado el trabajo cada grupo expone el afiche confeccionado, explicando su contenido.

· Algunos aspectos que como animador puedes reforzar:
* La Iglesia no se refiere a la estructura física, sino a las personas que la componen, a los miembros de la comunidad, hijos de Dios y hermanos en Cristo.

* La Iglesia es Madre y como buena madre debe estasr a tenta a las necesidades de sus hijos, los hijos de Dios.

* Cada uno de los servicios que ofrece son a favor de los miembros de la sociedad. Debe entregar lo mejor de sí, para quienes lo necesitan.

* Los servicios que entrega, los realiza a través de distintas personas, que dan generosamente us habilidades, sus talentos, su tiempo y su dedicación, por amor a la Iglesia y a los hermanos.

3. PROFUNDICEMOS EN FORMA ENTRETENIDA:

Muchas veces existen distorsiones acerca de lo que es y de lo que hace la Iglesia. Se tiende a confundir que los miembros de ella serían los sacerdotes y las religiosas (os); sin embargo la escencia de la Iglesia es:  compartir la vida y la fe de las personas que pertenecen a ella, incluidos adultos, niños, jóvenes, ancianos, consagrados, laicos, etc.

De acuerdo a esto, cada uno de nosotros es parte de la Iglesia, de una misma familia, pues compartimos nuestras vidas y nuestra fe.

Trabajo en Comunidad:

Se constituyen las mismas comunidades anteriores y comparten:
¿Qué piensa la gente que conocemos acerca de la Iglesia? 

¿Qué pensamos nosotros acerca de la Iglesia?

Como jóvenes: ¿qué podemos hacer por nuestra Iglesia? 

En Plenario: Las comunidades van compartiendo cada una de las preguntas. El animador va tomando nota acerca de los compartido por los jóvenes.

A través de una forma creativa el grupo muestra el aporte que como jóvenes de un grupo cristiano pueden hacer a la Iglesia.

· Algunos aspectos que como animador puedes reforzar:
* Hay mucha gente que tiene una opinión negativa de la Iglesia, nosotros que somos parte de ella, somos llamados a mostrar el verdadero rostro de la Iglesia, que acoge, sirve y ama a todas las personas.

* Cada uno de los miembros de la Iglesia tiene una misión concreta, un aporte que hacer como hijos de Dios; no podemos quedarnos encerrados en nuestras casas y en nosotros mismos, sin compartir todo lo que hemos experimentado del amor de Dios.

* La Iglesia no es sólo el clero.

4. CONVERSANDO CON DIOS:

Motivación: Los invitamos a  disfrutar de este momento que tenemos para conversar con Dios.  Comencemos  con  la señal  de  la Cruz y permanezcamos en silencio frente a Dios, dejémos que su Espíritu no inunde...  

Texto: (En el suelo se distribuyen distintas frases sacadas del evangelio) El animador motiva a que los jóvenes vayan leyendo cada una de las frases.

· “... el Señor eligió a otros setenta y dos discípulos y los envió de dos en dos, delante de él, a las ciudades y lugares donde él iba a ir.” Lucas 10, 1. 

· “Entonces Jesús subió al cerro y llamó a los que él quiso, y vinieron a él.” Marcos 3, 13.

· “Tú eres Pedro, o sea piedra,  y sobre esta piedra edificaré mi Iglesia...” Mateo 16, 18.

· “Mientras vayan caminando, proclamen que el reino de Dios se ha acercado” Mateo 10, 7.

· “...vayan y hagan que todos los pueblos sean mis discípulos.” Mateo 28, 19.

Reflexión: Como cristianos miembros de la Iglesia, tenemos una misión concreta dentro de los lugares donde nos desarrollamos: tenemos que anunciar la presencia de Dios dentro de nuestro mundo. Somos responsables de hacer que todos los hombres conozcan a Dios, nosotros que ya hemos ido experimentando lo grandioso que es su amor...  (se invita a que los jóvenes compartan su reflexión acerca de las lecturas). 

Signo: Como signo de nuestro compromiso con los desafíos que se nos presentan hoy, vamos a tomar una papelito en cual pondremos nuestro nombre y luego lo dejaremos sobre aquella lectura que sea más representativa para cada uno de nosotros...

Evaluación: En este mismo ambiente de oración y diálogo con Dios, el animador pregunta: ¿qué les pareció este encuentro?. Les invita a compartir libremente:

· lo que más me gustó...

· llamados que siento...

· limitaciones que descubrí...
Canto:  “Juntos como hermanos”
5. LO QUE NECESITAMOS PARA EL ENCUENTRO:

En general: Cuando aparezcan preguntas, preparar un papelógrafo que contenga dichas preguntas; si hay una pizarra también resulta útil. Este elemento permite mantener la concentración de los jóvenes, en el tema que se está hablando.

Paso 2: 

· 4 plumones

· 4 papelógrafos

· revistas o diarios

Profundicemos en Forma Entretenida: 

· 4 papeles que contengan las preguntas del trabajo en comunidades

Paso 4: 

· Papelógrafo con los aspectos a evaluar:

· lo que más me gustó...

· llamados que siento...

· limitaciones que descubrí...

· Biblia o Nuevo Testamento. 

· Escribir las frases del evangelio en papeles grandes.

· 1 papel pequeño para cada joven.

· Lápices.



Cada día es un Don de Dios, 

un regalo renovado 

con amor cada mañana.

(J. Green)

1. LO QUE QUEREMOS LOGRAR:

“Motivar en los jóvenes el establecimiento de objetivos en la vida, los cuales deben ser orientados por valores  trascendentales más que por necesidades inmediatas”.

2. PARTICIPEMOS CON ENTUSIASMO:

¿Qué hago y por qué?


A cada joven se le hace entrega de una hoja que contenga las siguientes preguntas:

* ¿Qué cosas importante hago en la vida?

* ¿Para qué las hago?


Si los jóvenes lo requieren el animador puede señalar algunas acciones como: bailar, jugar, deporte, compartir con amigos, con la familia, etc.


En Plenario: Cada joven voluntariamente comparte lo descubierto.

· Algunos elementos que como animador puedes reforzar:

* Las acciones que realizamos responden a distintas motivaciones. Las personas no siempre somos consientes de las motivaciones de fondo que nos hacen actuar de cierta forma.

* A veces actuamos de acuerdo a las expectativas de los demás y no por lo que realmente queremos hacer. Hacemos lo que está de moda, lo que se usa, lo que los demás quieren que hagamos y no lo que está de acuerdo a nuestros valores, a nuestros anhelos.

3. PROFUNDICEMOS EN FORMA ENTRETENIDA:

Dentro de la etapa de la adolescencia es donde se inicia la construcción del proyecto de vida. Es aquí donde surgen preguntas como: ¿para qué vivo? o ¿qué quiero hacer de mi vida?. Las respuestas a estas preguntas se van descubriendo a través del proceso de crecimiento y maduración.

Trabajo Individual:

Cada Participante tiene una hoja y un lápiz. 

(El animador debe ir dando cada una de las indicaciones pausadamente, para que los jóvenes alcancen a imaginar) 

Se les pide que cierren los ojos y piensen en lo que les gustaría estar haciendo en 5 años más... ¿Cómo se ven?... ¿Con quién o quiénes se ven?... ¿Qué hacen en distintos ámbitos de la vida?... como en lo laboral o estudiantil... lo familiar o afectivo... lo económico... lo pastoral...

Cuando abran los ojos, anotan: ¿Qué me gustaría estar haciendo en 5 años más? en:

· lo laboral o estudiantil

· lo familiar o afectivo

· lo económico

· lo pastoral

Trabajo en Parejas:

Se juntan de dos en dos, y comparten lo descubierto en el ejercicio anterior.

En Plenario:

Se motiva a los jóvenes a compartir:

· ¿Cómo se sintieron al hacer el ejercicio?

· ¿Los proyectos de cada uno se parecen a los de sus compañeros? ¿En que se parecen y en qué se diferencian?

· ¿Por qué creen que es importante pensar en el proyecto de vida?

· Dejar espacio por si alguien quiere compartir sus proyectos

· Algunos elementos que como animador puedes reforzar:
* Los proyectos de vida de cada uno de nosotros pueden ser distintos, lo importante es que sean guiados por nuestros valores más importantes.

* Dentro de nuestros proyectos es siempre importante reconocer la presencia de otras personas y de Dios.

* Cuando se descubre que es posible establecer metas concretas, se hace más fácil alcanzar lo que queremos en la vida.

* El poner nuestra mirada en el futuro, significa comenzar hoy a construir lo que queremos.

4. CONVERSANDO CON DIOS:

Motivación: Comencemos este momento de diálogo personal y comunitario con Dios, en el nombre del Padre, del Hijo y del Espiritu Santo... Pongámos delante de Él cada uno de nuestros sueños y proyectos, pidámosle que sea Él el que guíe nuestras vidas...

Texto: Ahora escuchemos lo que el Señor nos quiere decir referente al Proyecto de Vida... Mateo 7, 24-27.

Reflexión: La lectura nos invita a optar inteligentemente frente a la vida, a construir sobre roca firme, pues de esta forma podrán suceder distintos acontecimientos, pero estaremos tan aferrados a la roca, que ningún mal nos derrumbará. Hagamos nuestros proyectos de vida basados en las enseñanzas de Dios, pues de esta forma contaremos con una protección permanente y no sufriremos de desamparo frente a las dificultades... (se invita a que los jóvenes compartan su reflexión acerca de la lectura).

Signo: Como signo de querer construir nuestras vidas sobre roca firme, los invito a que cada uno tome una de las piedras que se encuentran en el altar y las llevemos a nuestras casas, para recordar constantemente que estamos llamados a permanecer unidos a Cristo y a su enseñanza.

Evaluación: En este mismo ambiente de oración y diálogo junto a Dios, el animador pregunta: ¿qué les pareció este encuentro?. Les invita a compartir libremente:

· lo que más me gustó...

· llamados que siento...

· limitaciones que descubrí...


Canto:

5. LO QUE NECESITAMOS PARA EL ENCUENTRO:

En general: Cuando aparezcan preguntas, preparar un papelógrafo que contenga dichas preguntas; si hay una pizarra también resulta útil. Este elemento permite mantener la concentración de los jóvenes, en el tema que se está hablando.

Paso 2: 

· Por participante una hoja que contenga las siguientes preguntas:

* ¿qué cosas importantes hago en la vida?

* ¿para qué las hago?

Profundicemos en Forma Entretenida: 

· Una hoja y un lápiz por participante.

Paso 4: 

· Papelógrafo con los aspectos a evaluar:

· lo que más me gustó...

· llamados que siento...

· limitaciones que descubrí...

· Biblia o Nuevo Testamento.

· Una piedra para cada participante. Puede ser pintada, adornada o con una frase como por ejemplo: “Quiero construir mi vida sobre roca”.



1. LO QUE QUEREMOS LOGRAR:

“Descubrir los logros alcanzados durante el tiempo de funcionamiento del grupo”

2. PARTICIPEMOS CON ENTUSIASMO:

“La Mochila” 


A cada joven se le proporciona un papel y un lápiz.
El animador explica que vamos a suponer que al inicio del grupo (el primer día que llegamos), cada uno de nosotros traía consigo una mochila. Dentro de ella, cada uno traía aspectos de nosotros mismos, que sin darlos cuenta pusimos a disposición del grupo. 

Desde lo que cada uno era, contribuyó efectivamente a la conformación de este grupo. 

Así como cada uno puso algo para enriquecer al grupo, ahora nos llevamos otras características o virtudes, que representan regalos para nuestras vidas.

En la hoja entregada por el animador, cada joven anota:

· ¿qué traje al grupo y puse a disposición de mis compañeros?

· ¿qué aporté al grupo?
· ¿qué me llevo de este grupo?
Luego, cada joven deposita su papel dentro de una mochila ubicada previamente, al centro de la sala. Una vez terminada la reunión cada joven saca un papel y lo leen en forma individual o grupal).

Una vez depositados todos los papeles, el animador invita a compartir: 

· ¿Qué descubrieron con el trabajo realizado?

· Algunos elementos que como animador puedes reforzar:
* Cada uno de nosotros llegó con distintas inquietudes, características, formas de ser y de pensar. Todos estos elementos los hemos compartido durante el año, poniendo en común lo que cada uno de nosotros es. De esta forma hemos construido en conjunto este grupo.

* Asimismo es importante reconocer dentro de este encuentro, qué es lo que nos llevamos de este grupo, como aporte para nuestras vidas y para los que nos rodean.

* Dentro de este proceso hemos descubierto a un amigo, pensemos en qué aprendimos de Jesús durante este año y qué nos faltó por conocer.

3. PROFUNDICEMOS EN FORMA ENTRETENIDA:

Cuando terminamos un proceso es importante descubrir lo que hemos alcanzado durante este tiempo en que hemos estado juntos.

Sin dudas hemos pasado por distintos momentos durante este año: alegrías y penas, que sin dudas han marcado nuestras vidas. 

El animador en conjunto con los jóvenes van nombrando situaciones que se han vivido dentro del grupo.

Trabajo en Comunidades:

Cada comunidad conversa:

* ¿qué alegrías vivieron en el grupo?

* ¿qué penas vivieron en el grupo?

* ¿qué momentos consideran más importantes para el grupo?

La ultima pregunta 



"Y no nos dejes caer

en la tentación”...

Jesucristo.

1.
LO QUE QUEREMOS LOGRAR:

"Constatar, a través de la propia vivencia, que la primera tentación es sugestiva y que está en permanente actualización”

2. 
PARTICIPEMOS CON ENTUSIASMO:

Dibujemos.

El animador o animadora propone a los miembros del grupo dibujar una serpiente.  Cada uno la puede hacer como quiera.  Él o ella mismo la dibuja o, si la lleva hecha, se la pone en la solapa.  Servirá para dar ideas a los demás.

No debe extrañar que el primer momento sea de desconcierto; es normal.  Al terminar de pintarla se  pide a todos que se la coloquen en la solapa o en el corazón.

Téngase en cuenta que suele haber rechazos de nuevo a colocársela encima.  No es lo mismo dibujar una serpiente que una flor…

Si esto ocurriera, ya es un buen inicio para entablar un diálogo con el grupo.

· ¿Es un animal como los demás?

· ¿Qué te provoca?

· ¿Quizás tienes la experiencia de que te ha mordido muchas veces?

Cuando todos la tienen prendida, el animador o animadora lee: Gn. 3, 1-13

· Algunos elementos que como animador o animadora puedes reforzar.

· A lo mejor la serpiente del paraíso no ha muerto y está todavía viva por ahí…; a lo mejor estas serpientes que hemos pintado y que hemos prendido sobre nuestro pecho resulta que están vivas; que existen en la realidad de nuestras vidas…

· La narración bíblica de la primera tentación es sugestiva y profunda.  Adán y Eva dialogan con la serpiente y “caen”.  La persona humana, representada en Eva, entra en diálogo con la serpiente.  El final del diálogo es que la persona acaba seducida por las palabras engañosas de la serpiente; sugerencias más fáciles y más al alcance de las manos que los proyectos de Dios.

· Este pasaje del Génesis no es una historia terminada.  Es una realidad que cada día se entabla en el corazón de la persona.  Hay hechos del pasado que no son pasado, son plena actualidad.  Al recordarlos, abrimos los ojos a la verdad y nos ponemos en camino de sinceridad.

· La “caída” de los primeros padres, como suele titularse el relato, encierra un profundo significado.

· Todos sentimos, a lo largo de la vida, ganas de ser como Dios, de llegar hasta donde está Dios y arrebatar a Dios sus secretos.

· Jesús vive también esta dimensión de la realidad humana asumida.  Pero sabe dar respuesta, y la serpiente acaba aceptando que a Dios no se le puede poner a prueba.

3. 
MANOS A LA OBRA:

En grupos de a tres:

Vamos a imaginar qué diálogo entabla con nosotros hoy la serpiente.  Tenemos bien reciente el diálogo de la serpiente con Eva.  Pero seguro que también a nosotros la serpiente nos habla y nos sugiere cosas, y nos da sus puntos de vista…

El animador o animadora, pide a un o una joven que haga de serpiente y le de voz.  Otro hará de Eva y otro de Juez.

Verá que fácil es que la serpiente “enrolle” a Eva.  La serpiente la deja sin razones y acaba aceptando la razón de la serpiente.

Esto sirve para introducir en la reflexión un nuevo elemento.  Las tentaciones de Jesús y el comportamiento de éste con el tentador.  Jesús se muestra seco, cortante, sin contemplaciones ni discursos con el diablo.

Siempre en grupos de a tres personas.  Leen Mt. 4, 1-11; Mc. 1, 12-13; Lc. 4, 1-13

· Comparan los tres relatos enumerando las acciones del diablo y las respuestas  de Jesús.  Las tentaciones y respuestas de Jesús.  Las tentaciones y respuestas de Jesús y Eva.

· Responden cuáles:  temas más frecuentes de los que nos “habla” la serpiente y las ocasiones que aprovecha.

· Hacer una “cacería” de serpientes.

· Al analizar las respuestas de Jesús vemos ¿Cómo nosotros podríamos actuar así? ¿De dónde Jesús saca estas respuestas?

Plenario:

Comparten lo visto y encontrado por cada grupo.  También es el momento para hacer comentarios sobre la experiencia: diálogo o detalles y asociaciones.

· Algunos elementos que como animador puedes reforzar.
*
La serpiente sigue viva y en cada uno de nosotros; el diálogo con el Padre al estilo de Jesús es el que nos hace descubrir la verdad y la mentira y es el que nos da fuerza para dejar a la serpiente sin razones.

*
Como la serpiente es tan astuta muchas veces hace ofrecimientos que nos parecen correctos, pero no lo son.

4.  CONVERSANDO CON DIOS:


Motivación: Después del trabajo de hoy en el que hemos visto como Eva cayó en la tentación y Jesús venció a la tentación, unámonos en oración con la fórmula que el nos enseñó: Puede cantarse “Padre Nuestro…”

Evaluación:
En este mismo ambiente de oración y diálogo junto a Dios, el animador pregunta: ¿qué les pareció este encuentro?.  Les invita a compartir libremente:

· lo que más me gustó... 

· llamados que siento... 

· limitaciones que descubrí...

Texto: Escuchemos lo que el Señor nos dice: Lc. 22, 39-53

Reflexión: La lectura nos muestra el momento en que Jesús está solo para enfrentar y vencer a la muerte.  Jesús va repitiendo una sola frase, que expresa la más perfecta oración: Padre, que se haga tu voluntad.  También insta a sus amigos a velar y orar; es decir: a estar atentos al acecho de la serpiente que tienta y no descansa.

Podemos compartir una idea, un punto, una sugerencia que nos haga esta lectura.

Signo: puede ser unas manitos unidas que representen la actitud de orar.

Canto: “Jesús, estoy aquí”

5.
LO QUE NECESITAMOS PARA EL ENCUENTRO:

· Preparar unos cubos pintados con los colores que se necesitan en la dinámica.

· Frases escritas con los diferentes momentos del PFA.

· Papelógrafo con los aspectos a evaluar:

· lo que más me gustó...

· llamados que siento...

· limitaciones que descubrí...

· Nuevo Testamento.

· Cirio.

· Hojas de oficio.

· Lápices


CELEBRACIONES

CUARESMA

SEMANA SANTA

PENTECOSTÉS

NAVIDAD


"Dice la Escritura que el hombre no vive solamente de pan, sino de toda palabra que sale de la boca de Dios” 

(Mateo 4, 4)

1. LO QUE QUEREMOS LOGRAR:

"Tener una motivación entes de esta celebración y una participación más activa, no dejando de lado que descubran por sí mismos su real importancia".  “Apreciar la real importancia del tiempo de Cuaresma”.

2. PARTICIPEMOS CON ENTUSIASMO.
Comprometámonos.

Motivación:  El animador pide que los jóvenes le digan de qué árboles son sacadas las ramitas para el Domingo de Ramos, luego coloca en el altar ramas de Palmera, Olivo, Romero secos y en la punta de la rama va un papel colgando en blanco

Desarrollo: Pide que cada uno elija una ramita y que en el papelito escriban un compromiso que en esta

Cuaresma quisieran realizar.  Luego cada uno deposita (en un tiesto, se sugiere de aluminio) los ramitas para quemarlas y junto con ello sellar el cumplimiento de lo escrito.

3. MANOS A LA OBRA:

Trabajo en comunidades:
El animador invita a formar grupos de 4 y compartir  cómo viven la Cuaresma: ¿Qué es lo que entienden por Cuaresma?, luego se invita a compartir libremente.

· Algunos elementos que como animador puedes reforzar:
Cuaresma: Significa cuarenta días, pues es esa la duración actual.  Se fijo ese número en recuerdo de los cuarenta días en que según el Evangelio, ayunó Jesús en el desierto.  Comienza el miércoles de Cenizas y termina en la misa vespertina del Jueves Santo.

Se les pide a los jóvenes que sigan en grupo v compartan las siguientes preguntas:

-
¿Has ido a la celebración del "Miércoles de Ceniza"?

-
¿Qué se entiende por ayuno?

-   ¿Qué significará la ceniza en la frente?

Plenario
Cada comunidad comparte sus respuestas.

· Algunos elementos que como animador puedes reforzar:
La Cuaresma es el tiempo de preparación a la Pascua.  Se organizó con dicho fin.  Por eso se dice que es camino hacia La Pascua.  Fue el tiempo en el que los sometidos a penitencia pública expresaban de forma particular su arrepentimiento, oraban y pedían perdón también a la comunidad.  El Jueves o el Viernes Santo según los lugares recibían la absolución y eran readmitidos plenamente en la comunidad.

En nuestros días en la misa de¡ Miércoles de Ceniza, el sacerdote unge nuestros frente con una ceniza, la cual resulta al ser quemados los ramitos del "Domingo de Ramos" del año anterior.

4.  CONVERSANDO CON DIOS:
Motivación:  El animador invita a los jóvenes sitúen el altar al medio de la sala y que en el centro quede un cirio, luego nos sentamos en círculo y dejando nuestra vista fija en la llama, oremos: Lc. 4, 1-13 (Tentación de Jesús en el desierto)

Reflexión: As¡ como Jesús fue desafiado por el demonio durante los cuarenta dios en el desierto, ofrezcamos en este día toda nuestra sencillez y fragilidad pero que cuando seamos arrastrados por los bienes materiales, la ambición de ser superiores a los demás, etc., podamos ser fuertes, decir no y optar por el camino de la Verdad que sólo sabe brindar Jesús.

Evaluación:
En este mismo ambiente de oración y diálogo junto a Dios, el animador pregunta: ¿qué les pareció este encuentro?.  Les invita a compartir libremente:

· lo que más me gustó...

· llamados que siento...

· limitaciones que descubrí...

Canto: Tomados de las manos finalizamos cantando: “Hoy perdóname”.

5.
LO QUE NECESITAMOS PARA EL ENCUENTRO:

· Ramitas secas y papel para colocar en éstas

· Lata o algún tiesto de aluminio (para quemar las ramitas)

· Lápices para cada joven.

· Biblia o Nuevo Testamento.

· Cirio



"Entender la Pascua es entender el cristianismo;

ignorar la Pascua es ignorar el cristianismo" 

(Cardenal Montini, más tarde Paulo VI)
1. LO QUE QUEREMOS LOGRAR:

“Motivar a que los jóvenes puedan palpar Semana Santa y así poder vivirla y sentirla como la raíz de nuestra religión”.

“Celebrar que el fundamento de nuestra fe no es alguien que "pasó a la historia", sino Alguien que sigue viviendo hoy en la historia”.

2. PARTICIPEMOS CON ENTU5IASMO:


Interpretemos signos:

Uno de los animadores presenta el tema y el objetivo del encuentro, luego les invita a cada uno a participar de la siguiente dinámica para comenzar con la celebración.

Preparación:
Se sugiere colocar música de fondo (sin canto) ... se prepara un altar sólo con la imagen de Jesús, luego el animador le entrega a cada joven un papel donde a un costado diga "Signos de Muerte" y el otro lado "Signos de Vida", en un momento de silencio se les explica, que en la práctica de nuestra fe existen signos de vida, donde se preocupan de los ancianos, enfermos, niños abandonados... pero también existen los signos de muerte, como la droga, el odio, el alcohol...

Luego de esto, se les pide que anoten que signos de vida y muerte encuentran en ellos.

3. MANOS A LA OBRA:

Trabajo Grupal:
1° Momento:
- Preguntar: ¿Qué entiendo por Semana Santa?

(Lluvia de ideas sin cuestionara

2° Momento.

El animador pide que se formen 3 comunidades y a cada una se les pide que hablen de lo que significa para ellos Jueves Santo, Viernes Santo y Sábado Santo.
3° Momento:
·  Se invita el grupo a compartir sus ideas, sentimientos, dudas. 

4' Momento:

Uno de los animadores explica a grandes rasgos lo que significa estos tres días para un mayor entendimiento del grupo.

Antes de mencionar Semana Santa no podemos dejar de nombrar, "Domingo de Ramos".

· El Domingo de Ramos: Celebramos la entrada triunfal de Jesús a Jerusalén.  En todas las iglesias se hace una procesión con ramos benditos y cantos que recuerdan a la multitud que aclamaba al Mesías.  Con el "Domingo de Ramos" se da inicio a Semana Santa y los católicos nos disponemos a acompañar a Cristo en el dolor y también en la Gloria de su Resurrección.

· Jueves Santo: Este día celebremos una misa en la cual recordamos la Última Cena, que fue en la cual Jesús compartió por última vez con sus discípulos a la mesa, también nos enseñó que con el gesto del lavado de pies no existe diferencia entre Maestro y discípulo.

· Viernes Santo:  Recordamos y celebramos el día en que Jesús murió para salvarnos del pecado: Jesús murió este día como a las tres de la tarde.  (La tradición de las 3 hrs.)

En este día se hacen especialmente retiros, una celebración llamada las 3 horas, en la cual a través de oraciones y meditaciones se adora la cruz desde donde nos manifestó todo su amor, perdonando a sus propios enemigos.

Por la noche se realiza el Vía Crucis que es una procesión que se hace en memoria del camino que hizo Jesús desde Jerusalén hasta el Calvario.

· Sábado Santo: Al caer la noche en este día celebramos la Vigilia Pascua¡ que es donde celebramos la resurrección de Jesucristo.  Es en ella donde volvemos a renovar nuestras promesas bautismales y se bendice el cigua y el fuego.  A través de la oración recordamos las maravillas realizadas en el Antiguo Testamento y cumplimiento de las promesas en el Nuevo Testamento.

La Vigilia Pascual o Fiesta de Resurrección del Señor es la f¡esta mas importante de todas y la que da origen e la celebración de todos los domingos.

5° Momento:

· Uno de los animadores invita a compartir libremente lo que ahora se entendió de lo expuesto, teniendo en cuenta lo siguiente para complementar algunas opiniones.

· Algunos elementos que como animador puedes reforzar.
*
Semana Santo es la celebración más importante del Año Litúrgico.

*   A partir de  la muerte y resurrección de Cristo fuimos redimidos de nuestros pecados.

*
A veces pensamos que nuestros dolores son imposibles de sobrellevar, pero si lo incorporamos al sufrimiento que vivió Jesucristo, éstos se hacen más llevaderos.

4. CONVERSANDO CON DIOS:

Canto "Hoy el Señor Resucitó" u otro similar.

Ahora arreglamos el altar, con el cirio, mantel, Biblia  (pues solo estaba la imagen de Cristo, como signo de dolor).

Viviendo en la alegría de Jesucristo resucitado invitamos a compartir la siguiente lectura:  Lucas 24,13-35 (Peregrinos de Emaús).

A partir del texto, invitar el grupo a reflexionar juntos, acerca de las veces que no vemos a Jesús cuando camina a nuestro lado.
Podemos mejorar, la realidad:
En este momento el animador entrega un corazón de papel.

Escribir en un lado del corazón (algún sentimiento que queramos enterrar, olvidar de nuestras vidas y al otro lado aquél que deseamos que nazca, florezca (si lo teníamos apagado), luego se lo regalaremos a nuestro compañero de al lado, como signo de despojarnos de aquello que nos hace mal y quedarnos con aquello que nos ayuda en nuestro caminar.

Nos despedimos cantando "Padre Nuestro".

Evaluación:  Siguiendo el ambiente de oración, el animador pregunta: ¿qué les pareció este encuentro?.  Les invita a compartir libremente:

· lo que más me gustó...

· llamados que siento...

· limitaciones que descubrí...

5.  LO QUE NECESITAMOS PARA EL ENCUENTRO:
· Cirio

· Biblia o  Nuevo Testamento

· Imagen de Cristo

· Mantel

· Papeles que digan "Signos de Muerte" y "Signos de Vida".

· Corazones de cartulina.

· Lápices

                            


“El mismo Espíritu da testimonio a nuestro

Espíritu de que somos hijos de Dios”.

(Romanos 8, 16). 

1. LO QUE QUEREMOS LOGRAR:

"Preparar a los jóvenes para esta venida del Espíritu Santo y dejarnos seducir por este soplo de viento que quiere renovar encuentro con Dios, con Jesús y María". 

2. PARTICIPEMOS CON ENTUSIASMO:

Cantemos:

Dinámica:  “Espíritu Santo”

Ya llegó, ya llegó, Espíritu Santo ya llegó (bis)

Lo siento en mis manos, lo siento en mis pies,

Lo siento en mi alma y todo mi ser. (bis)

Aquel que caminó, sobre las aguas (bis)

Está aquí, está a mi lado (bis)

Como un rayo cayendo sobre mí (bis)

Que quema, que quema, que quema... (bis)

La  idea de esta dinámica, es que a medida que se va cantando, se vayan haciendo los gestos con nuestras manos o pies de acorde a lo dice la letra.

3.  MANOS A LA OBRA:


Preparar un altar donde esté presente algún signo que nos trae el Espíritu Santo, (ej. dones, agua, fuego, etc.)


El animador luego de explicar el objetivo de la reunión pregunta a los jóvenes, ¿Qué entienden o qué es para ustedes Pentecostés?


Se invita a compartir a los jóvenes libremente sus opiniones, sobre la pregunta formulada.

· Algunos elementos que como animador puedes reforzar:
· En la Biblia, el nombre “Espíritu Santo” significa: viento, soplo, poder.

· Es el amor de Dios, que nos transmite su cariño y el de su Hijo Jesús.  Vive en nosotros y es el alma de la Iglesia.  Es nuestro “Amigo Invisible”, maestro y consejero interior.

· Su misión es animar a la Iglesia y hacer comprender al hombre sus deberes con Dios y con los hermanos.

· El Espíritu Santo posee 7 dones, estos son: Sabiduría, Entendimiento, Consejo, Fortaleza, Ciencia, Piedad y Temor de Dios.

Trabajo Grupal.

El animador invita a formar comunidades y a compartir las siguientes preguntas: (tiempo 10 minutos aproximadamente).

· ¿Cuándo recibimos el Espíritu Santo?

· ¿Cómo me preparo para recibir a este Espíritu Santo dador de vida?

· ¿Qué don del Espíritu Santo sientes en ti con mayor fuerza y por qué?

· Algunos elementos que como animador puedes reforzar:
· Hoy después de 20 siglos, el Espíritu Santo sigue trabajando en la Iglesia.  Llega a nosotros a través de los sacramentos, especialmente el Bautismo y la Confirmación.  Nos da fuerzas para amarnos mutuamente, para comprender y anunciar el Evangelio, para ser fieles a Jesús en su Iglesia.  También llega a nosotros a través de las buenas obras que hacemos y a través de la oración.  Por eso rezamos y pedimos que venga a nosotros.

· Nos purifica y nos mueve hacia el bien.  San Pablo nos enseña, en la carta a los Gálatas (Gál. 5, 22-23), que los frutos del Espíritu Santo son: caridad, alegría, paz, paciencia, comprensión de los demás, bondad, fidelidad, modestia y dominio de sí mismo.  Estos frutos se traducen en acciones de vida.

Luego en el plenario cada comunidad expone lo compartido al grupo.

4.  CONVERSANDO CON DIOS: 

Motivación: Cerremos los ojos y abramos nuestro corazón a la venida del Espíritu Santo, comenzamos nuestro diálogo con Dios haciendo la señal de la Cruz.  (Sólo el Cirio encendido alumbra la sala), se sugiere colocar música suave de fondo.

Todo lo bueno que hacemos es inspirado por el Espíritu Santo.  El nos hace crecer y vivir como hijos de Dios.  La falta de amor que hay en el mundo actual, refleja la necesidad que tenemos del Espíritu Santo.

Demos gracias a Dios por nuestro Bautismo, por ese día en que nuestros padres y seres queridos nos hicieron formar parte de esta gran familia llamada Iglesia.  Pedir por estarnos preparando para reafirmar nuestra fe a través del Espíritu Santo en el sacramento de la Confirmación.

Solicitemos su auxilio y escuchemos sus consejos y sugerencias... leer Juan16, 8-13  (El Espíritu vendrá)

Como signo haremos un círculo (rodeando al cirio) y diremos la siguiente invocación al Espíritu Santo (el animador le entrega a cada joven esta oración escrita).

Ven, Espíritu Santo,

llena los corazones de tus fieles

y abrázalos con el fuego de tu amor.

Envía, Señor, tu Espíritu

y todas las cosas serán creadas.

Y renovarás la faz de la tierra.

¡Oh Dios omnipotente, que iluminaste

e instruiste la inteligencia de tus fieles

con la luz del Espíritu Santo, 

concédenos que el mismo Espíritu

nos dé a conocer la verdad

y a gustar el bien y llene nuestras

almas de consuelo y alegría

por Cristo nuestro Señor.

Amén.

Evaluación: En este mismo ambiente de oración y diálogo junto a Dios, el animador pregunta: ¿qué les pareció este encuentro? Les invita a compartir libremente:

· lo que más me gustó...

· llamados que siento...

· limitaciones que descubrí... 

Canto:  “Espíritu de Dios”

5. LO QUE NECESITAMOS PARA EL ENCUENTRO:

· Biblia o Nuevo Testamento.

· Cirio

· Llevar hechas la oración del Espíritu Santo.

                            


“El que era invisible en su naturaleza,  

 se hace visible al adoptar la nuestra”.

(pref. II de Navidad). 

1. LO QUE QUEREMOS LOGRAR:

"Entender que la importancia de Navidad no radica en la entrega de los regalos materiales, sino que el verdadero  sentido es el nacimiento de Jesucristo". 

2. PARTICIPEMOS CON ENTUSIASMO:

Motivación: 

 El animador invita a los jóvenes a cerrar sus ojos y que imaginen a que están en el centro de una ciudad y miren alrededor.

· Vitrinas llenas de regalos.

· Las tiendas llenas de guirnaldas y árboles con la figura del Viejito Pascuero.

· Gente que corre de un lado a otro buscando los regalos.

· Vendedores de tarjetas.

Desarrollo:

Ahora uno de los animadores invita a los jóvenes a abrir sus ojos y su corazón para compartir la siguiente pregunta:

¿Esto es la fiesta de Navidad o la fiesta del Consumismo?

Luego se invita a compartir libremente. 

3.  MANOS A LA OBRA:

En un momento de silencio el animador (música de fondo, Villancicos) invita a los jóvenes a recordar alguna Navidad, la cual por una u otra razón fue muy especial, luego de haber compartido sus opiniones, el animador pide que se formen  grupos de a cuatro y a cada comunidad le  entrega un papelógrafo, donde escriban en una palabra lo que para ellos significa Navidad.


· Algunos elementos que como animador puedes reforzar:
*  Jesús nace de noche siendo la Luz del Mundo, pero esta noche se ve iluminada con la presencia del "Recién Nacido"…esa noche llegaron a acompañarle unos reyes magos que eran de Oriente, unos hombres sabios que atentos al firmamento donde aparece una estrella singular, desconocida por ellos.   Su deseo de descubrir qué anuncia la estrella los pone en camino hacia Jerusalén.

* También es importante hacer un  regalito a quien queremos, quizás una tarjeta, pero no enloquecer comprando.

* Navidad, significa nacimiento.    El pueblo cristiano, quizás desconociendo las razones teológicas profundas que unen a la Navidad con la Pascua y basándose únicamente en la identificación de la palabra "Pascua" con "Fiesta Grande", ha llamado al día del nacimiento de Cristo Pascua de Navidad.   Ha acertado plenamente con el título, porque en este día el corazón de todos los fieles celebra con renovada solemnidad, interior y externa, el comienzo de nuestra redención efectuada en el misterio de la Pascua.    Cada año, la alegría de la Navidad brota de su fuente natural, que es la gloria de la resurrección del Señor y el don inefable del Espíritu Santo. 

4.  CONVERSANDO CON DIOS: 

Motivación: Siguiendo en un ambiente de amistad y compartir, el animador invita a hacer oración, para ello hacemos la señal de la Cruz.  En el altar colocamos los papelografos realizados con nuestra comunidad como signo de ofrecimiento y uno de los jóvenes enciede el cirio y se apagan las luces para escuchar la palabra de Dios. Lucas 2, 1-21  ( Jesús nace en Belén).

Un animador entrega a cada uno de los jóvenes un pedazo de cartulina blanca de tamaño de una tarjeta y la idea es que ellos puedan escribirle a sus familias en esa tarjetita todo lo que ellos les gustaría regalarle en esta fecha tan linda y que el 24 por la noche se la entreguen después de la misa de Noche Buena.

Para terminar terminar nos tomamos de las manos y rezamos un Ave María para agradecer a nuestra Madre por la alegría de haber traído a este mundo al Redentor.

Evaluación: En este mismo ambiente de oración y diálogo junto a Dios, el animador pregunta: ¿qué les pareció este encuentro?. Les invita a compartir libremente:

· lo que más me gustó...

· llamados que siento...

· limitaciones que descubrí... 

5. LO QUE NECESITAMOS PARA EL ENCUENTRO:

· Papelógrafo y plumones para entregar a las comunidades. 

· Cartulina (puede ser de color) para las tarjetitas y lápices.

· Papelógrafo con los aspectos a evaluar:

· lo que más me gustó...

· llamados que siento...

· limitaciones que descubrí...

· Nuevo Testamento.

· Cirio.

· Música de Navidad.
Formemos Comunidad





¿Qué cosas me cuesta hacer?








    Contrato Grupal


jnsjcnjn


kjskfamlk


jjkfajflñdask





¿Quién soy yo?





¿Me quiero?











¡Mirando nuestro recorrido dentro del grupo!





¡Mi Proyecto de Vida!


¿Qué quiere Dios de mí?





¡Nosotros somos Iglesia!





Relaciones Humanas:


¿Cómo enfrentar un conflicto?





Relaciones Humanas:


¿Qué es un conflicto y por qué se produce?





Afectividad y Sexualidad





¡Afectividad y Familia!








Expresemos nuestros afectos





HERMANOS


HERMANAS


JOVEN








Eligiendo bien nuestros  amigos





¡Celebremos nuestro encuentro!





¡Nuestras inquietudes 


de jóvenes!





Jesús nos invita a ser sus testigos en el mundo





Juntos rayemos la cancha





¿Qué cosas me gusta hacer?








¿Qué es lo que más me gusta de mí?








¿Para qué cosas soy bueno(a)?








¿Qué me gustaría cambiar?





¿Qué es lo que menos me gusta de mí?





¿Cómo veo mi país?





Jesús vive en mi sector





Para:





.................................................


Presente.





La relación de Jesús con los más necesitados 








Los jóvenes y la construcción del Reino 





¡Lo que Dios me dio!








¡M¡Mi regalo, mi tesoro,


mi tierra, mi familia!








El Reino de Dios








Relación de Dios con el hombre y la mujer:


Relación de Amor y Libertad








LIBERTAD





LIBERTAD





¡Las injusticias


del mundo!








La Pastoral Juvenil Misionera


y el Programa de Formación en


la Acción.








Semana Santa








Cuaresma








Pentecostés








La Navidad








Mi relación de Jesús  





Asumir la propia realidad personal.  Es decir: aceptar cualidades y limitaciones y trabajar con ellas para hacer más grata mi vida y la de los que me rodean.





Abrirse  con realismo a todo aquello que nos rodea, que nos viene de afuera:  familia, sociedad… buscar sentido en lo  que está a mi alrededor.





Saber enfrentar los problemas que la vida tiene: personales, familiares, sociales… y trabajar para solucionarlos.





A pesar de las cargas del pasado  ver lo novedoso de cada día.





Disfrutar a los amigos, pasear, leer, cumplir con el trabajo diario





Mirar con los ojos del amor





La relación de Jesús con el Padre





Explica


que





Utilizaba las parábolas para que la gente entendiera.


Resumió su proyecto de vida en las Bienaventuranzas.





El mensaje de Jesús





El Reino de Dios





Dios es Padre





Sus obras





¿Qué hago yo frente a la realidad?





Enseña a relacionarse con Dios:


Con confianza


Con Amor





Los milagros muestran:


El amor de Dios.


A Jesús como el Hijo de Dios.


El Reino de Dios.





Eran aceptadas por:





La gente sencilla y necesitada


Los pecadores que cambiaban de vida.





Eran rechazadas por:


Los pecadores que no querían convertirse.


Los poderosos.





proclama





Sus palabras





Mediante





La Riqueza





El Poder





La  Fama





Obrar milagros en provecho propio para tener y poseer muchas cosas, es decir, hacerse rico.





Adorar a falsos dioses, es decir, situar el poder y su gloria como el único objetivo, y orientar toda la vida a conseguirlo sin reparar en los medios.





Servirse de Dios en beneficio propio, por ejemplo, para llamar la atención y alcanzar así la fama.





Encuentro Familiar: Sentémonos un rato y renovemos nuestras fuerzas








María, Madre y Liberadora








María





María:


Elegida por Dios


Acepta la propuesta


Confía en Dios





nació de





María


Madre de Jesús





Jesús de Nazaret





Dios





Madre





etc.





Elegida





Jesús





Confía





El anuncio del ángel





“El Espíritu Santo presente en nuestras Vidas”





ANEXO  2





Un solo Dios en tres Personas distintas


Cada persona de la Trinidad es enteramente Dios


Las personas de la Trinidad están relacionadas.





�


�





Padre, Hijo y


Espíritu Santo





El Padre


es Dios





El Hijo


es Dios





El Espíritu


Santo es 


Dios





Jesús presenta a Dios como Padre que acoge, perdona y libera a sus hijos





Sabemos que Jesús es Dios:


Lo proclama Dios Padre.


El mismo lo afirma.


Los apóstoles y los primeros cristianos, desde un principio, lo reconocen como Dios. 





Jesús lo promete, en unidad con el Padre


Está presente en las manifestaciones de la divinidad de Dios.


Lo conocemos por los beneficios que otorga.


Sabemos que está presente en nuestra vida, que nos mueve y ayuda.





es





“El Espíritu Santo nos abre a una experiencia de Comunidad”





“El Espíritu Santo nos transforma y nos fortalece”





“El Espíritu Santo nos prepara una misión y nos envía”





Anunciar el Evangelio.


Celebrar la fe en Jesús.


Construir el Reino de Dios.





Del Espíritu Santo





Orando


Celebrando la fe en Jesús.


En el sacramento de la Eucaristía y la Penitencia.


En la contemplación de la realidad y en la transformación de ella, según los criterios del Evangelio





Tiempo Ordinario








Salida a terreno.





Sentémonos un rato y renovemos nuestras fuerza.
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