CHARLA# 13
LOS SACRAMENTOS
A continuación de la charla #12

Por este sacramento recibimos al mismo Cristo, bajo las especias de pan y vino

QUE NOS DICE LA BIBLIA.

Anuncios: Dios proporcionó a los Hebreos un alimento milagro “Por la mañana apareció sobre el suelo del desierto, una cosa… como granos, Moisés les dijo, este es el pan que Yahvé nos da como alimento” Ex 16, 12-25.

Dios alimentó y dio fuerza a Elías con un pan misterioso: “Un ángel dio a Elías, levántate y come, Miró y vio… una torta cocida sobre piedras calientes… comió y con la fuerza de ese alimento caminó cuarenta días y cuarenta noches, hasta el monte de Dios: Orbe” 1ª. Rey 19, 3-8

CRISTO LO ANUNCIO TAMBIEN:

Institución “El Señor Jesús, tomó pan y después de dar gracias, lo partió y dijo: Esto es mi cuerpo que se entrega por vosotros; también el cáliz diciendo: este cáliz es la nueva alianza en mi sangre cuantas veces lo bebáis, hacedlo en memoria mía” 1ª. Corintios 11, 23-26.

MATERIA: Pan de trigo sin levadura (ácimo) y vino de vid, como lo hizo Cristo (Mt. 26,7)

FORMA: Las palabras que Cristo pronunció: “Esto es mi cuerpo, esta es mi sangre”. (Mt 2, 7)

MINISTRO:

a) Ordinario para realizar el Sacramento: Todo Sacerdote, según dijo Cristo a sus Apóstoles: “Haced esto en conmemoración mía” (Lc 22, 19-20).
b) Ministro Ordinario para distribuirlo: Todo sacerdote y todo diacono 

c) Ministro Extraordinario para distribuirlo: El varón que haya recibido Acolitado.

d) Ministro Ocasional para distribuirlo: Cuando No hay ministro ordinario y hay necesidad, un laico digno hombre o mujer.

SUJETO: Todo ser humano bautizado adulto, en uso de razón y limpio de pecado mortal, según las palabras de San Pablo: “Quien coma de este pan y beba de este cáliz del Señor indignamente será reo del cuerpo y la Sangre del Señor… come y bebe su propia condenación”. (1ª. Corintios 11, 27-29)

Además para comulgar, se requiere además, no haber tomado alimento o bebidas alcohólicas, desde una hora antes de la comunión.

EFECTOS: Recibimos a Cristo, con su cuerpo, su sangre, su alma  y su divinidad, como el mismo lo enseño: “Mi carne es verdadera comida y mi sangre verdadera bebida, El que come mi carne y bebe mi sangre permanece en mi y yo en él”. Jn 6, 35-38. Nos da fortaleza espiritual y aumenta en nosotros la gracia.

Los efectos que la recepción de la Eucaristía produce en el alma, son los siguientes: 


A. Aumento de la gracia santificante.

B. Perdón de los pecados veniales.

C. Prenda de vida eterna.

A. Aumento de la gracia santificante. Para comulgar, como señalamos, hay que estar en gracia de Dios la Eucaristía es un sacramento de vivos, y por la Comunión esa gracia se sustenta, se revitaliza, se aumenta, y enciende en el gozo de la vida divina. La Comunión, pues, hace crecer en santidad y en unión con Dios.

La Sagrada Eucaristía es capaz de producir por sí misma un aumento de gracia santificante mayor que cualquier otro sacramento, por contener al mismo Autor de la gracia. Por eso se puede decir que, al ser la gracia unión con Cristo, el fruto principal de la Eucaristía es la unión íntima que se establece entre quien recibe el sacramento y Cristo mismo.

B. Perdón de pecados veniales. También se perdonan los pecados veniales, alejando del alma la debilidad espiritual. Los pecados veniales, en efecto, constituyen una enfermedad del alma que se encuentra débil para resistir al pecado mortal. 
En la Comunión Jesús es Médico, que suministra el remedio para la enfermedad y fortalece nuestra debilidad, preservándonos de los pecados futuros:

C. Prenda de vida eterna De acuerdo a las palabras de Cristo en Cafarnaúm, la Eucaristía constituye un adelanto de la bienaventuranza celestial y de la futura resurrección del cuerpo: "El que come mi carne y bebe mi sangre tiene la vida eterna, y yo lo resucitar‚ en el último día"" (Jn. 6, 54; cfr. Dz. 875).

Necesidad de la Eucaristía

Hemos dicho que el único sacramento absolutamente indispensable para salvarse es el bautismo: si un niño recién bautizado muere, se salva, aunque no haya comulgado. Sin embargo, para un bautizado que ha llegado al uso de razón, la Eucaristía resulta también requisito indispensable, según las palabras de Jesucristo: "Si no coméis la Carne del Hijo del Hombre y no bebéis su Sangre, no tendréis vida en vosotros"" (Jn. 6, 53). 


No sería razonable que un hombre alcanzara la salvación -que es unión con Dios-, sin tener en la tierra al menos el deseo de la Eucaristía, que también es unión con Dios


La Iglesia ordena en su tercer mandamiento que al menos una vez al año y por Pascua de Resurrección, todo cristiano con uso de razón debe recibir la Eucaristía. También hay obligación de comulgar cuando se está en peligro de muerte: en este caso la comunión se recibe a modo de Viático, que significa preparación para el viaje de la vida eterna 

Esto, sin embargo, es lo mínimo, y el precepto ha de ser bien entendido: la Iglesia desea que se reciba al Señor con frecuencia, incluso diariamente.

Así como nada aprovecha a un cadáver el mejor de los alimentos, así tampoco aprovecha la Comunión al alma que está muerta a la vida de la gracia por el pecado mortal.

Junto a las disposiciones interiores del alma, y como lógica manifestación, están las del cuerpo: además del ayuno, el modo de vestir, las posturas, etc., que son signos de respeto y reverencia (cfr. Catecismo, n. 1387). 

La legislación prescribe que quien va a recibir la Santísima Eucaristía, ha de abstenerse de tomar cualquier alimento y bebida al menos durante una hora antes de la sagrada comunión, a excepción sólo del agua y de las medicinas""

MISTERIO: A esta verdad en nuestra fe, le llamamos: “Misterio de la Eucaristía”, porque no podemos comprender plenamente como todo está en las especies de pan y vino, en todas las hostias y vinos consagrados, y en todas sus partes, aún antes de que se dividan.

Por la fuerza de las palabras de la consagración, Cristo se hace presente tal y como existe en la realidad, bajo las especies de pan y vino y, en consecuencia, ya que está vivo y glorioso en el cielo al modo natural, en la Eucaristía está presente todo entero, de modo sacramental. Por eso se dice, por concomitancia, que con el Cuerpo de Jesucristo está también su Sangre, su Alma y su Divinidad; y, del mismo modo, donde está su Sangre, está también su Cuerpo, su Alma y su Divinidad. 

La fe en la Presencia real, verdadera y sustancial de Cristo en la Eucaristía nos asegura, por tanto, que allí está el mismo Jesús que nació de la Virgen Santísima, que vivió ocultamente en Nazaret durante 30 años, que predicó y se preocupó de todos los hombres durante su vida pública, que murió en la Cruz y, después de haber resucitado y ascendido a los cielos, está ahora sentado a la diestra del Padre. 
Está en todas las formas consagradas, y en cada partícula de ellas, de modo que, al terminar la Santa Misa, Jesús sigue presente en las formas que se reservan en el Sagrario, mientras no se corrompe la especie de pan, que es el signo sensible que contiene el Cuerpo de Cristo.

La verdad de la Presencia real y sustancial de Jesús en la Eucaristía, fue revelada por El mismo durante el discurso que pronunció en Cafarnaúm al día siguiente de haber hecho el milagro de la multiplicación de los panes:


Yo soy el pan vivo que ha bajado del cielo. Si alguno come de este pan, vivir para siempre, pues el pan que yo le dar‚ es mi carne, para la vida del mundo. Entonces comenzaron los judíos a discutir entre ellos y a decir: ‘¿Cómo puede éste darnos a comer su carne?’ Díjoles, pues, Jesús: “En verdad, en verdad os digo, si no coméis la carne del Hijo del hombre y no bebéis su sangre, no tendréis vida en vosotros. El que come mi carne y bebe mi sangre tiene vida eterna, y yo lo resucitar‚ en el último día. Porque mi carne es verdaderamente comida y mi sangre verdaderamente es bebida. El que come mi carne y bebe mi sangre permanece en mí y yo en él"" (Jn. 6, 51-56).

Puesto que Cristo mismo está presente en el Sacramento del Altar es preciso honrarlo con culto de adoración. "La visita al Santísimo Sacramento es una prueba de gratitud, un signo de amor y un deber de adoración hacia Cristo, nuestro Señor" (MF).

1419 Cristo, que pasó de este mundo al Padre, nos da en la Eucaristía la prenda de la gloria que tendremos junto a él: la participación en el Santo Sacrificio nos identifica con su Corazón, sostiene nuestras fuerzas a lo largo del peregrinar de esta vida, nos hace desear la Vida eterna y nos une ya desde ahora a la Iglesia del cielo, a la Santa Virgen María y a todos los santos.


Por este sacramento los hombres son consagrados como Sacerdotes, ministros de Cristo y destruidores de sus ministerios.

QUE NOS DICE LA BIBLIA:

El sacerdote es elegido por Cristo y enviado suyo: Jesús eligió a 12 discípulos a los que llamo Apóstoles (Lc. 6, 13). Los manda a predicar, “ ID por el mundo y proclamad la buena nueva a toda la creación” (Mc 16,15). El respalda su predicación. El que a nosotros oye a mi oye el que a vosotros desprecia a mi me desprecia” Lc. 10, 16.  Perpetúan el sacrificio de Cristo: “Haced esto en memoria mía” (Lc. 22, 19). Le da el poder de perdonar los pecados “A quienes perdonen los pecados les quedan perdonados, a quienes retengan, les quedan retenidos” Jn 20, 23. Les encomendó la misma misión que el Trajo al mundo. “Como el Padre me envió, así también los envío yo”. Jn 20, 21.

MATERIA: La imposición de las Manos del Obispo: “Separadme a Bernabé y a Saulo para la obra a la que los he llamado, Entonces… les impusieron las manos y los enviaron”  (Hechos13, 2-3)

MINISTRO: Los obispos, que son los sucesores de los Apóstoles.

SUJETO: Todo hombre bautizado y soltero.

EFECTOS: Hace particular del Sacerdocio de Cristo.

RITOS IMPORTANTES: La imposición de las manos, ya se usaba en el Antiguo Testamento como signo de consagración a Dios. (Éxodo 29, 10) La unción con aceite y la imposición de los ornamentos también se uso en la consagración de los Sacerdotes del Antiguo Testamento (Ex. 29, 5-9; 30,30).


Nos ayuda a aumentar la Gracia a los enfermos, les perdona los pecados y si Dios quiere les concede la salud.

QUE NOS DICE LA BIBLIA:

“Si alguno de vosotros está enfermo, llame a los presbíteros de la Iglesia, para que oren sobre él y le unjan con el óleo en el nombre del Señor. Y  la oración de la Fe salvará al enfermo y el Señor lo aliviará y los pecados que hubiera cometido le serán perdonados. (Santiago 5, 14-15).

MATERIA: La unción con el aceite, llamado “Óleo de los enfermos” según el texto Bíblico Citado.

FORMA: La oración del Presbítero sobre el enfermo, también según el texto Bíblico citado.

MINISTRO: Todo sacerdote, según el texto Bíblico citado.

SUJETO: Todo adulto, bautizado y enfermo, aunque no sea de gravedad, según la misma enseñanza Bíblica.

EFECTOS: Da al enfermo el perdón de sus pecados, aunque no pueda manifestarlo de palabra y la salud, si Dios lo juzga conveniente. Como lo enseña el texto bíblico.


Une para siempre a los esposos y santifica su vida.

QUE NOS DICE LA BIBLIA.

INSTITUCION: “Dijo Dios, no es bueno que el hombre este solo, voy a hacerle una ayuda adecuada… formó una mujer y la llevó ante el hombre y este exclamó: ésta si es hueso de mis huesos y carne de mi carne… por eso dejará el hombre padre y madre y se une a su mujer, y se hacen una sola carne”. (Génesis 2, 18-24)

“En cuanto a los casados les ordeno, no yo sino el Señor, que la mujer no se separe del marido, más si se separa, que no vuelva a casarse, que se reconcilie con el marido, y que el marido no despida a su mujer” (1ª. Corintios 7, 10-11)

MATERIA: Los cuerpos de los contrayentes

FORMA: La aceptación mutua de los contrayentes.

MINISTRO: Los mismos contrayentes.

SUJETO: Todo hombre y toda mujer, bautizados, adultos y en uso de razón.

EFECTOS: Une para siempre a los esposos y los santifica mediante el amor mutuo.

“Maridos amad a vuestros esposas como Cristo amó a la Iglesia… Los maridos deben amar a sus mujeres como cuerpos suyos que son. El que ama a su mujer se ama a si mismo”. (Efesios 5, 25-32)

RITO: Por ser el matrimonio un contrato entre dos bautizados, para la validez, se requiere la presencia del Sacerdote, como testigo cualificado o en casos extremos, cuando no hay sacerdote, al menos de dos testigos que den fe del contrato celebrado.

TAREA 
1. ¿ALGUNA VEZ SENTISTE QUE TU ANHELO O SUEÑO EN TU FUTURO ERA SER MONJA O SACERDOTE? PORQUE SI? O PORQUE NO?

2.- CUALES SON LAS RAZONES POR LAS CUALES TU CREES EN QUE EL MATRIMONIO TIENE QUE REALIZARSE EN LA IGLESIA. Y POR QUE NO SOLO UNIRSE POR LA LEY?

3.- TU DEBER AQUÍ ES : COMPARTIR CON TUS PADRES ESTAS CITAS BIBLICAS DONDE TU TRABAJO ES LEERLES LOS TRES PARRAFOS POR PARTES, Y QUE ELLOS DEN UNA REFLEXION SOBRE CADA UNO DEBERAS ANOTAR SUS RESPUESTAS POR SEPARADO , RECUERDA TU DARLES UNA BUENA INTRODUCION SOBRE EL MATRIMONIO Y CONCLUYES CON UN CONSEJO DE LA FIDELIDAD HACIA TUS PADRES. 

PROVERBIOS 6,20-35
Proverbios :
Introducción 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35
CONSECUENCIAS DEL ADULTERIO 
20 Hijo mío, guarda siempre en tu memoria 

los mandamientos y enseñanzas de tus padres 

21 Llévalos siempre fijos en tu corazón, 

y átatelos alrededor del cuellos 

22 Te guiarán cuando vayas de viaje, 

te protegerán cuando estés dormido,t 

hablarán contigo cuando despiertes. 

MAMA: ( DEBERAS TOMAR COMO APUNTE MIN. 4 LINEAS, CASO CONTRARIO NO SERA VALIDO TU DEBER ) 



PAPA: ( DEBERAS TOMAR COMO APUNTE MIN. 4 LINEAS, CASO CONTRARIO NO SERA VALIDO TU DEBER ) 



23 En verdad, los mandamientos y las enseñanzas 

son una lámpara encendida; 

las correcciones y los consejos 

son el camino de la vida.u 

24 Te protegerán de la mujer malvada, 

de las palabras melosas de la mujer ajena.v 

25 No permitas que su belleza encienda tu pasión; 

¡no te dejes atrapar por sus miradas!w 

26 La prostituta va tras un bocado de pan, 

pero la adúltera va tras el hombre que vale.x 

27 El que arrima fuego a su pecho, 

sin duda se quema la ropa. 

28 El que camina sobre brasas, 

se quema los pies. 

29 El que se enreda con la mujer ajena, 

no quedará sin castigo 
MAMA: ( DEBERAS TOMAR COMO APUNTE MIN. 4 LINEAS, CASO CONTRARIO NO SERA VALIDO TU DEBER ) 



PAPA: ( DEBERAS TOMAR COMO APUNTE MIN. 4 LINEAS, CASO CONTRARIO NO SERA VALIDO TU DEBER ) 



30 Nadie desprecia al ladrón 

que roba por calmar su hambre;z 

31 aunque si lo encuentran robando, 

deberá devolver siete veces lo robado 

y aun tendrá que dar todo cuanto tenga 

32 Pero ¡qué imprudente es el que anda con la mujer ajena! 

¡El que lo hace se destruye a sí mismo!b 

33 Tendrá que afrontar golpes y ofensas, 

y no habrá nada que borre su deshonra.c 

34 Porque el hombre celoso es como un fuego, 

y no perdona a la hora de vengarse; 

35 no acepta desagravio alguno 

ni se calma con los muchos regalo

MAMA: ( DEBERAS TOMAR COMO APUNTE MIN. 4 LINEAS, CASO CONTRARIO NO SERA VALIDO TU DEBER ) 



PAPA: ( DEBERAS TOMAR COMO APUNTE MIN. 4 LINEAS, CASO CONTRARIO NO SERA VALIDO TU DEBER ) 



NOTA: TOMA MUY RESPONSABLEMENTE ESTA LABOR ES UN TALLER FAMILIAR LO QUE VAS A REALIZAR. TU DEBER ES HACERLO, Y EL NUESTRO ES CONFIRMARLO……
ORDEN SACERDOTAL





UNCION DE LOS ENFERMOS





EL MATRIMONIO.





EUCARISTIA O COMUNION.   "En la Eucaristía, Cristo nos recibe a cada uno de nosotros"








