TEMA: LA RESURRECCIÓN DE CRISTO

OBJETIVO: Presentar la Resurrección de Cristo como un acontecimiento salvífico, para que, mediante las actitudes nuevas que exige, los jóvenes puedan renovar su vida personal y su entorno social.
ORACIÓN INICIAL: Mt 28,1-10 

· Leer el texto dos veces (guardando un momento de silencio entre uno y otro)

· Comentar las frases más sobresalientes

· ¿Qué mensaje nos dan esas frases a los jóvenes hoy?

1. MIRADA REAL

La vida diaria está llena de acontecimientos y sucesos; algunos nos acontecen a nosotros, otros a otras personas.  A veces queremos vivirlos en carne propia para poder estar seguros de ellos, a veces pedimos mayor veracidad en la narración del suceso para poder creerlo, y en ciertas ocasiones queremos “ver para creer”. 

Como Iglesia, tenemos varios hechos que se han trasmitido de generación en generación como acontecimientos de fe. Entre ellos están: la Encarnación del Hijo de Dios, la Visitación del ángel a la Virgen María, el Bautismo de Jesús, la Última Cena, la Muerte de Jesús, la Resurrección de Jesús y la Ascensión a los cielos. 
En tiempos de Jesús, los saduceos se presentaban como un grupo de judíos que no creían en la resurrección de los muertos y la negaban (Mt 22, 23-33). También en tiempos de san Pablo, algunos atenienses se burlaron de él cuando les habló de la Resurrección de Cristo (Hech 17,16-20 y 32-33). Así mismo, hoy en día hay muchas personas que no sólo no creen en la Resurrección de Cristo sino que la niegan y la desacreditan.

COMPARTIR: En binas, luego participación en el grupo.
· ¿La gente cree en la Resurrección de Cristo? ¿Cuáles son los signos?

· ¿Crees tú en la Resurrección de Cristo?
· ¿De qué modo se niega hoy la Resurrección de Cristo?

2. ILUMINACIÓN DOCTRINAL
“NO ESTÁ AQUÍ, HA RESUCITADO” Lc 24,6

En el día de la Resurrección el Señor nos dice a los jóvenes: “No tengan miedo” (Mt 28, 5). Como a las mujeres en el sepulcro, en la voz del ángel, nos repite: “¿Por qué buscan entre los muertos al que está vivo?” (Lc 24, 5). Como a los discípulos en la barca nos anima: “Soy yo” (Mt 14,26-27). Pero también nos reprende como a los discípulos de Emaús: “¿qué duros y necios de corazón para creer?” (Lc 24, 25). En este Día, pues, nos alientan los signos de la victoria de Cristo resucitado, mientras que suplicamos la gracia de la conversión y mantenemos viva la esperanza que no defrauda
. 
2.1 En este contexto, para nosotros los católicos y también como jóvenes ¿qué es y qué significa la Resurrección de Cristo? 

La Resurrección de Cristo es un acto único de amor del Padre donde la vida es ahora una acción permanente que ya no tendrá fin, no es un volver a vivir como Lázaro (Jn 12,1)  o la hija de Jairo (Mt 9, 25), es una transformación del cuerpo mortal de Jesús en un cuerpo espiritual (glorioso), principio de una vida plenamente nueva y que no excluye la que vivimos ahora. La resurrección es regida por el principio fundamental del espíritu no limitado a la materialidad.

La resurrección de Cristo para nosotros significa que Dios Padre aprueba el camino de Jesús, su opción por el servicio, la justicia y la paz, que Dios siempre escucha el clamor del pobre, del crucificado en esta vida. Con su resurrección, Jesús nos libera del pecado y de la muerte y nos abre el camino hacia el reino de la vida. Es el triunfo del bien sobre el mal, de la vida sobre la muerte, de la justicia sobre la injusticia, de la víctima sobre el verdugo. 
Los jóvenes católicos, en comunión con los fieles de la Diócesis de Tuxpan, “confesamos que la resurrección da nuevo sentido a la vida del hombre y con ello le anima a dar razón de su esperanza, de alcanzar la vida plena, constituyéndolo en testigo que hace viva su presencia salvífica. Creemos que Jesucristo con su muerte y resurrección rescata al hombre del pecado y de la muerte y lo reconcilia con Dios; le abre a las relaciones positivas consigo mismo, con los demás hombres y con la naturaleza, y lo hace partícipe de la vida eterna”.
 

De esta confesión nace nuestra profesión de fe: “Creo en Jesucristo nuestro Señor, que nació de la Virgen María, padeció, murió y fue sepultado y resucitó al tercer día según las Escrituras”. Los jóvenes creemos en un Dios de vivos, que está vivo y da la vida. 

2.2 Cómo jóvenes a veces también requerimos ver para creer como Santo Tomás, por ello queremos saber: ¿Cuáles son las pruebas de que CRISTO resucitó?

La resurrección, de suyo, no tiene necesidad de pruebas, nace de la fe y exige una respuesta de fe, sin embargo, hay hechos que atestiguan la verdad del relato de los testigos. Se habla del sepulcro vacio, del sudario y las apariciones, pero también hay algo que confirma la verdad del hecho pascual: el cambio de vida de los discípulos.
 Estas son las pruebas y las encontramos en algunos pasajes bíblicos:

· La piedra del sepulcro movida: Lc 24, 1-2; Jn. 20,1-2

· El sepulcro vacío: Lc 24,3; Jn. 20,10-12; Mc 16,6.

· El sudario o los lienzos: Lc 24,12; Jn 20,5-7

· Las apariciones: A María Magdalena Jn 20,16-18  y a los discípulos Jn 20,19-29 y 21,1-14; Mc 16,9-18; Lc 24, 13-49.

· Los agujeros en el costado y las manos: Lc 24,39-40, Jn. 20,27.

· El testimonio vivo de esa fe en el resucitado: “Vivían en común y nadie padecía necesidad” Hech 2,44 y 4,32. La comunidad cristiana que continúa a lo largo de la historia. Dice San Pablo: “Si Cristo no hubiera resucitado, vana sería nuestra fe” 1ª Cor 15,17.

2.3 Además de los signos, los jóvenes queremos experimentar los frutos de esa Resurrección: ¿Cuáles son esos lugares de encuentro con el Resucitado hoy?
Reconocemos como lugares de encuentro con el resucitado: la Eucaristía, la Palabra, los sacramentos, la comunidad y de manera preferencial el pobre
. Un signo eficaz de su presencia resucitada es la comunión y el amor fraterno y solidario que nos da por medio de su Espíritu. Aunque el fruto por excelencia de la muerte y Resurrección de Jesús y de la presencia impetuosa del Espíritu es la Iglesia
. 

3. COMPROMISO 

La resurrección conlleva caminos de vida verdadera y plena para todos, caminos de vida eterna, caminos abiertos por la fe que conducen a la plenitud de vida que Cristo nos ha traído: con esta vida divina se desarrolla también en plenitud la existencia humana, en su dimensión personal, familiar, social y cultural
. 

¿Cuáles son esos caminos o actitudes que la Resurrección exige? Marca tus compromisos personales:
	· La vida nueva___

· El servicio___

· La justicia ___

· La libertad ___ 

· La verdad ___
	· La solidaridad ___

· La alegría ___

· El respeto ___

· La fidelidad ___

· La unidad ___
	· La honestidad ___

· La comunión___

· El perdón ___

· La paz ___

· La caridad ___


Creer en la resurrección de Jesús es aceptarlo como criterio y fuente de nuestra vida, tener conciencia de que su Espíritu está con nosotros y actuar en consecuencia. 

4. CELEBRACIÓN

· Entregamos a los participantes una imagen de Jesús resucitado y una velita

· Les colocamos un moño blanco como símbolo de la resurrección

· Entonamos el canto: El pan de vida (Yo soy la Resurrección) y les rociamos agua bendita.

ORACIÓN FINAL: Rezamos la parte del Credo donde habla de Jesucristo.[image: image1.png]



�Cf. Documento de Aparecida # 14.


�FISICHELLA, R., “Resurrección de Jesús” pp. 856-857, en: Diccionario Teológico Enciclopédico, ed. Verbo Divino, 2ª edición, Estella (Navarra) 1996. 


� PDP # 401-402


� FISICHELLA, R., “Resurrección de Jesús” p. 856 en: Diccionario…


� IV PDP  # 403, Diócesis de Tuxpan, Ver. 


� CEM, Del Encuentro con Jesucristo a la solidaridad con todos # 102 y 126, México DF, año 2000.


� DA  # 14.





