Retiro de Adviento: ¿Espectador o en Espera?



Adviento ¿Espectador o en Espera?
Objetivo. Sensibilizar al joven sobre como vivir el tiempo de adviento partiendo de nuestra experiencia personal, reconociendo que ser cristianos exige dejar de ser espectadores y convertirse en personas activas que sean fermento en su ambiente generando felicidad.
Horario:

	10:00- 10:30  
	Oración inicial

	10:30 – 11:15 
	Sociodramas

	11:15 – 11:45 
	Reflexión

	11:45 – 12:15 
	Almuerzo

	12:15 – 12:45 
	Dinanicas

	12:45 – 1:45 
	Compromisos

	1:45 – 2:00  
	Oración final


Material:


· Vela

· Hojas

· Lápices

· Bandeja

· Cerillos

· Globos

· Corona de adviento

· Papel bond

· Marcadores

· Cinta adhesiva

Inicio
· Canto: Un pueblo que camina
· Cantos
· Oración: carta al niño dios, depositarlos ante una vela en medio.
Partimos de la experiencia.
Dinámica: sociodramas
· Un embarazo
· Criar un bebe
· Festejar un cumpleaños
· Teleespectador ( ver propaganda de navidad)
· Festejo común  de navidad
· Esperar a un hijo que se fue a estudiar fuera del país
Reflexionemos: dinámica de globos.
1.- ¿qué características y valores vemos en los tres primeros sociodramas?
2.- ¿cuándo es tiempo de adviento (antes de navidad, vacaciones) que haces, como lo vives?
3.- ¿de que forma participas con tu iglesia y comunidad en adviento y navidad?
4.- ¿Qué características y antivalores notas en la propaganda de navidad y en los festejos ordinarios?
5.- ¿cómo lo vive la sociedad?
6.- ¿qué significa y que es adviento?
7.-   ¿de que manera puedes prepararte para recibir al niño dios?
Luz sobre el tema
Cuando alguien esta embarazada, ella y todos los que lo rodean inician la preparación para ese nuevo ser que llegara, tanto psicológica, económica, afectiva (ahorran, compran ropita, pañales, buscan donde va a dormir, se organizan), en fin se preparan con alegría y generosidad; y cuando llega ese nuevo miembro de la familia lo reciben con ternura, atención,  amor;  con todo lo que tenían ya preparado. Así pues estos acontecimientos son parecidos al adviento.
La palabra adviento es un término cristiano pero de origen pagano: significaba la venida anual de dios a su templo, para visitar a sus fieles. Que año con año lo hacia. 

Por eso significaba tanto “la venida” como “la espera” así como “el aniversario de la venida” como el “volver a venir”.
En la literatura cristiana, “adviento” se convierte en el termino clásico para designar la venida cristo entre los hombres, ya sea su venida en la carne (navidad) (recordar, revivir) o de su gloriosa venida al fin de los tiempos.
El adviento es un tiempo de preparación, pero no solamente para la natividad de Jesús, puesto que todos los años se repite lo mismo. Árbol, cena, regalos...      sino también para su segunda venida.
Lo que se tendrá que pensar:

· ¿Qué es la  navidad para mí?

· ¿Es solamente un período de fiestas, juegos municipales, toros, o un pretexto para divertirme: vacaciones, playas; y me he olvidado de que Jesús quiere nacer en mi? 

· ¿Que es lo que realmente quiere dios de mí? 

· ¿Que he hecho yo para recibir a Jesús, en mi vida personal, con mi familia, en la escuela, el grupo? 

· ¿Como puedo ser fermento en mi ambiente?

· ¿Como puedo ser fuente de felicidad para los demás?

·  ¿Como aprender a amar a los demás incondicionalmente, aun sin conocerlos, y que al conocerlos aceptarlos y amarlos aunque sean tan diferentes a mi?

· ¿Crees tú que se puede amar sin conocer? 

Es importante dejar de ser un espectador pasivo, dejar de  creer que las cosas y los cambios se dan por si solos;  dios nos creo para ser unas personas activas y transformadoras. El confía de que eres pieza importante en la construcción de una nueva sociedad, para esto es necesario dejar del ser  del montón, de aquellos que se dejan llevar por el ambiente que lejos de ayudarte, te enajenan, te manipulan  convirtiéndote en un títere
Entendiendo entonces que no es un tiempo de mortificación ni de penitencia, sino de espera y preparación, mas aun es un tiempo de ser protagonistas para un cambio positivo, tiempo de gran actividad,  de entusiasmo, de alegría por la fiesta que se aproxima: la navidad.
Jesús  quiere nacer en ti, en tus hermanos, en la familia, quiere que tu lleves ese nacimiento a aquellos que nunca tienen una navidad feliz, aquellos que solo esperan el día para buscar una comida, Jesús no puede volver a nacer en un recuerdo...
Jesús te exige no mas otro nacer en un pesebre,  en un convivio escolar,  en una disco, en la playa, en los juegos donde solo hay licor, relajo, o en la familia donde se dan un abrazo vació donde no lleva realmente el sentido de la felicidad de el nacimiento de alguien... porque en estos hechos ¿el festejado donde queda?, ¿lo tienes presente el 25 de diciembre para festejarle su cumpleaños?  ¿Esta contigo el la playa, en la posada de la escuela, baila contigo en la disco, realmente esta contigo en la cena? ¿Dejas el lugar vacío para invitarlo a tu mesa? 
Es importante pues descubrir el verdadero sentido de la espera y de la navidad en algo y en alguien concreto ¿este año cual será el regalo para mi amigo, y tu bien sabes que a Jesús no le gustan los regalos materiales, le gusta que le ofrezcas tu corazón... para que el actué a través de ti?
¿Estas dispuesto(a) a vivir otra navidad vacía, rutinaria y ser solo un espectador? ¿Por qué?
¿Qué tipo de espera y celebración hay que entender en esta navidad?
¿Cómo la vas a vivir tú?
¿Qué harás para que tu vida sea testimonio de que dios vive en ti?
¿Qué le regalaras tú a Jesús en su cumpleaños?
Comida
Dinámicas
Cantos
Compromisos
Dinámica: trabajo por grupos juveniles
¿En tu grupo cómo te prepararas y participaras para festejar el cumpleaños de Jesús?
Compromiso (grupal)  en un pino de navidad (posadas, madrinas, pastores, misa, ambientación de la iglesia,  cantos,) siendo un protagonista activo en la espera de la segunda venida de cristo ¿qué compromiso personal realizaras en tu casa, familia, escuela, amigos, vecinos? exprésalo con un   símbolo.
Oración final.
· Ir por la corona de adviento y tardar.
· En lo que se va por la corona se preparan para la oración.  (hacer un circulo, arreglar las sillas, cantos.)
· Solo uno se queda son ellos, todos se van.
· Comentarios ante la espera.
· ¿Eran espectadores o esperaban activos ante un encuentro con Cristo?
· ¿Eran pacientes ante esta espera?
· ¿Durante la espera que frutos le ofrecen a cristo?
Parece ser que los creyentes, a la luz de  pascua y de Pentecostés, pensaron que Cristo iba a retornar inmediatamente.
Pero ante esta espera se exhorta:
1.- Una vigilancia constante
2.- A hacer fructificar los talentos
3.- A socorrer a los otros hombres
4.- Mientras tenemos tiempo, practiquemos el bien
5.- Hay que guardarse de prestar  oídos  a falsos profetas
6.- El señor espera en su paciencia la conversión de todos los hombres
Explicación de la corona. Signo y ofrenda a dios. corona-cartas
Reflexión sobre lo pedido en la carta al niño dios para contrastar con el regalo personal en esta navidad. Tomados de la mano hacia arriba. Rezar el padre nuestro.
Canto: Ven señor no tardes
Dinámicas sugeridas:
· Tengo un gusanito, muy arregladito, con su traje verde viene a jugar, primero va hacia abajo, luego así se estira y muy lentamente se hace para atrás.
Todos brincando, todos bailando, todos juntitos, todos llorando, todos sonriendo, todos abrazados, en equipos de...
· Adivina los refranes, títulos de películas.
· Ejercicios mentales: mano cerrada –pulgar fuera y mano abierta-pulgar dentro.---------mano-oreja y mano-nariz cruzadas-------circulo de manos---------mano cerrada-índice arriba  y mano cerrada-meñique arriba y viceversa---------- mano cerrada y mano abierta al pecho y afuera viceversa.
· Acertijos:
· Vive en el piso 7 de su edificio, cuando llueve se sube en el elevador hasta el piso 7 y cuando no llueve se baja en el 4 y se sube caminando.
· Un hombre ahorcado, colgado en la casa, mucha agua en el piso, ¿qué paso suicidio o asesinato?
· Nace un pato y un niño el mismo DIA, después de un año ¿quién es mayor?
· Observa bien esta clasificación de las primeras letras del alfabeto, donde clasificarías las 13 letras restantes.
	a,m
	b,c,d,e,k...


	f,gj,l...

	h,i


· Un caballero te pregunta ¿quién es el de la foto? no, no tengo hermanos, ni hermanas. pero el padre de ese hombre, es hijo de mi padre.
Material utilizado en el retiro juvenil de adviento 2003
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