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Semana de la juventud 2010
TEMA 5
JOVEN POR LA PAZ Y POR LA VIDA DIGNA

1.-FRASE DE PAZ:

Que nadie se haga ilusiones de que la simple ausencia de guerra, aun siendo tan deseada, sea sinónimo de una paz verdadera. No hay verdadera paz sino viene acompañada de equidad, verdad, justicia, y solidaridad.
Juan Pablo II
2.-OBJETIVO:
Descubrir  el llamado que Dios nos hace  como sus discípulos a anunciar la paz  y promover los valores de la dignidad humana en la vida diaria.
3.- INTRODUCCION-MOTIVACIÓN:
ENVIADOS A DAR FRUTOS DE PAZ.
(Hacer un recordatorio del día anterior)
Los discípulos de Jesucristo no podemos olvidar la finalidad de la misión que nos ha sido confiada. 77La alegría del discípulo es antídoto frente a un mundo atemorizado por el futuro y agobiado por la violencia y el odio.

Como jóvenes 78la misión apostólica que el Señor nos ha confiado comienza con el anuncio de la paz: “cuando entren a una casa, digan primero: paz a esta casa”
(Lc.10,5-6).
 Este saludo tiene un significado muy profundo que no tiene su fuerza en la ausencia de conflictos sino en la presencia de Dios con nosotros, bendición, deseo de armonía, de integridad, de realización, de unidad y bienestar. 79Este saludo implica asumir el compromiso de recorrer el camino que lleva a la restauración de la armonía e las relaciones entre los hombre y con Dios. 81La iglesia, sacramento de reconciliación y de paz, desea que los discípulos y misioneros de Cristo sean también, ahí donde se encuentren “constructores de paz”.
82 La eucaristía es sacramento de paz. 83 en ella somos perdonados y santificados y Jesús mismo nos hace testigos de la compasión de Dios por la humanidad. Aquí tiene su fuente el servicio de la caridad para con el prójimo, que nos mueve a amar, en Dios y con Dios, incluso a las personas que no conocemos o no nos simpatizan, pues el encuentro íntimo con ÉL ilumina la mirada y permite descubrir en ellas, hermanos y hermanos por quienes ha dado su vida el Señor.84
Cf. Docto. “Que en Cristo nuestra paz, México tenga vida digna” Pág.56.
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4.-ORACION INICIAL:

Salmo 84.

9Voy a escuchar lo que dice el Señor:
«Dios anuncia la paz
a su pueblo y a sus amigos
y a los que se convierten de corazón».
10La salvación está ya cerca de sus fieles,
y la gloria habitará en nuestra tierra;
11la misericordia y la fidelidad se encuentran, la justicia y la paz se besan;

12la fidelidad brota de la tierra,
y la justicia mira desde el cielo;
13el Señor nos dará la lluvia,
y nuestra tierra dará su fruto.

14La justicia marchará ante él,
la salvación seguirá sus pasos.        

AMEN
Lectura Bíblica. San Mateo (5, 3-10).
Bienaventurados los pobres de espíritu: porque de ellos es el reino de los cielos. 
Bienaventurados los mansos: porque ellos poseerán la tierra.  Bienaventurados los que lloran: porque ellos serán consolados. 
Bienaventurados los que tienen hambre y sed de justicia: porque ellos serán saciados.
Bienaventurados los misericordiosos: porque ellos obtendrán misericordia. 
Bienaventurados los limpios de corazón: porque ellos verán a Dios. 
Bienaventurados los pacíficos: porque ellos serán llamados hijos de Dios. Bienaventurados los que sufren persecución por la justicia, pues de ellos es el reino de los cielos.      Palabra del Señor.
PREGUNTAS: (Reflexión)
1.- ¿Qué bienaventuranza te hace falta aplicar en tu vida?

2.- ¿Cual de ellas crees nos habla de la paz o de una vida digna?

3.- ¿Cómo aplicas este texto a la realidad que hoy vivimos los jóvenes dentro de la sociedad?

5.- VEAMOS.
Para este momento, proyectar el video “Haz de mi un instrumento de tu paz”. 
Este video nos muestra con claridad la responsabilidad que tenemos los jóvenes en la sociedad, nos muestra cual es la mejor forma de actuar con nuestro prójimo. 
Ahora es momento de analizarnos.

RETROALIMENTACION 
(Se sugiere formar Equipos)

1.- ¿Qué te sugieren las frases que haz visto en la proyección anterior?
2.- Representar con recortes o dibujos cómo los jóvenes podemos ser instrumentos de paz y/o dignificar nuestra vida.
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3.- Hacer una lista de propósitos, que puedan logran los jóvenes para así dar respuesta a los problemas sociales. (Cada equipo elige ámbito social diferente: escuela, trabajo, política, economía, etc.)
(Plenario)
6.-PENSEMOS:
El gran reto juvenil: “Forjar una vida digna en Cristo,  nuestra paz” 
En el evangelio san Juan 14; 27 encontramos las siguientes palabras de Jesús: “Mi paz os dejo mí paz os doy no como el mundo la da”. Es sorprendente como el mundo ansia la paz tan anhelada virtud, la paz es también un fruto del espíritu lo que significa que solo través de una vida en Cristo es posible hallarla; el mundo nunca la encontrara sin la ausencia de Dios. El mundo puede firmar cualquier tratado de paz y no se ha logrado. Miremos al medio oriente cuantos tratados de paz se han firmado sin lograr efectos positivos, Jesús fue claro al manifestar que esta paz no es como el mundo la da.
Que bueno que esta paz esta al acceso de toda la humanidad solo tenemos que dejar que nuestros corazones dejen de ver nuestros propios intereses y aceptemos el mandamiento de amarnos unos a otros. 

La paz, también, al igual que tener una vida digna es que no te molesten ni traspasen las fronteras del respeto en los senderos de la buena convivencia. 

La paz es el arma más viable para mantener el equilibrio entre una vida digna y una vida con Dios.
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Analizar que es lo que esta fallando en nuestra sociedad y que debemos hacer ya, como Pastoral Juvenil para lograr que más jóvenes dignifiquen su vida.
7.-ACTUEMOS:    
Ahora hagamos un compromiso en el cual fomentemos sentimientos de paz, empezando desde el hogar, escuela, trabajo, etc. llevando a cabo los propósitos que  anteriormente realizamos.
Debemos aprender también a serenar el mundo de los sentimientos que acompañan nuestras opciones.

Nos comprometemos a: 

a) Impulsar el desarrollo humano de las personas, en las familias y en las comunidades, que propicie la reconciliación de la propia afectividad, para que afloren sentimientos de paz que encaucen positivamente el potencial de agresividad que existe en todas las personas.

b) Desarrollar la indignación contra toda violencia presente en nosotros y en torno a nosotros. No podemos acostumbrarnos a la violencia ni asumirla como estilo de vida; ésta nos debe sorprender y nos tiene que llevar a la indignación que nos mueve a evitarla.

c) Expresar el amor a la paz: Es importante amar la paz, adherirse a ella de un modo espontáneo, disfrutarla y celebrarla cuando se tiene y también expresar el dolor y sufrimiento cuando nos veamos privados de ella.
d) Fomentar el sentido de pertenencia a la nación y el reconocimiento de que en nuestras diferencias está nuestra riqueza. Con nuestra nación se identifican nuestra familia y nuestros amigos; nuestros valores y nuestra cultura, nuestros recursos y la riqueza de nuestro entorno. Somos un solo pueblo, plural, diverso, pero un solo pueblo.

Impulsar gestos de paz.

Lo que suscita horizontes de paz debe expresarse en gestos de paz.  Cuando éstos están ausentes, las convicciones que se van gestando en el corazón humano se evaporan y cualquier esfuerzo a favor de la paz se vuelve inconsistente. La práctica de la paz arrastra a la paz. Ella enseña a los que buscan el tesoro de la paz que éste se descubre y se ofrece a quienes realizan modestamente, día tras día, todas las acciones de paz de que son capaces.

(Cf. Docto “Que en Cristo nuestra paz, México tenga vida digna” Pág.79, 2.2- 2.3)
El expositor finalmente hace una motivante exhortación a llevar a cabo poco a poco sus compromisos hechos durante la semana de la juventud, y no dejarse llevar por la corrientes que va en contra de nuestros ideales, para que así los jóvenes seamos parte del cambio para Que en Cristo nuestra paz, México tenga vida digna. 
8.-ORACION FINAL.

[image: image5.jpg]


Para este momento se propone, hacer un compromiso profundo grupal y personal, acerca de lo visto en el tema.
Material:

-Crucifijo 

-Cirio

-Velas

-Cantos 

9.-EVALUEMOS 

(Evaluación de toda la semana)
1.- ¿Qué fue lo que mas te gusto de este tema?

2.- ¿Cómo estuvo la asistencia y la participación durante esta semana?
3.- ¿Qué impacto tuvieron en tu vida personal y social los temas vistos durante la semana?
4.- ¿Qué sugieres para mejorar la semana de la juventud? 

