TEMAS:

El Amor de Dios
INTRODUCCION
Con frecuencia los hombres tienen ideas equivocadas acerca de Dios. Unos piensan que Dios no se preocupa del mundo que creó, pues parece vivir alejado de nuestras realidades. Otros se imaginan que Dios es un juez severo, que lleva estricta cuenta de nuestras culpas para castigarnos aquí en la tierra o cuando muramos.
Otros piensan que Dios existe y es bueno, pero que sólo debemos acudir a El cuando tenemos problemas insolubles, y que ya resueltos, podemos olvidarlo por completo. Hay otros que niegan la existencia de Dios; se llaman ateos.
ENSEÑANZA
Dios es Amor
Si leemos la Biblia, encontramos enseñanzas muy bellas acerca de Dios. De modo especial subrayamos la frase que escribió San Juan, en la primera de sus cartas, y que repite dos veces: "Dios es amor" (1Jn.4, 8 y l6).
Esa palabra resume todo el misterio de Dios y su relación con nosotros. Dios es un misterio de amor: es un Padre amoroso, es un Hijo que por amor vino al mundo, es un Espíritu que comunica su amor a todas las criaturas.
Ese Dios nos ama. Por amor nos creó. El libro de la Sabiduría dice que si Dios hubiese aborrecido algo, no lo hubiera creado (Sab. 11,24).
Dios es Padre
Para hacernos comprender el amor de Dios, la Biblia le da nombres familiares a nuestra experiencia, como: Padre, Madre, Esposo, Amigo, Pastor...
El nombre de Padre aparece en el Antiguo Testamento, pero fue Jesús quien más lo usó y quien enseñó a sus discípulos a decir la palabra "Abbá", que significa "papá", cuando fuesen a orar. Ser discípulo de Jesús es atreverse a dar a Dios el nombre de Padre, y a tutearlo confiadamente. También el amor de Dios se compara con el de una madre que es incapaz de olvidarse de los hijos que llevó en las entrañas.
Se puede comparar también ese amor divino, al amor de un esposo que está totalmente enamorado de su esposa, o al de un amigo que se sacrifica por su amigo, o al de un pastor que busca sus ovejas y no descansa hasta encontrarlas.
Un amor tierno y misericordioso
Si deseamos expresar cómo es el amor de Dios, no encontramos palabras para lograrlo a cabalidad; su amor supera nuestro vocabulario. Podemos decir, como en el libro del Éxodo, que "Dios es misericordioso y clemente, tardo a la cólera, rico en amor y fidelidad" (Ex. 34, 6). O, como San Pablo, podemos exclamar que ese amor supera todas las dimensiones, y que nada nos puede separar de él. Ese amor que Dios nos tiene es gratuito, pues Dios nos ama antes de que nosotros le amemos a El. Como dice San Juan, "Dios nos amó primero" (1 Jn. 4,10) y nos hizo sus hijos.El deber elemental de un hijo es amar al Padre que le da la vida, oír sus palabras y hablarle expresándole sus necesidades y diciéndole su amor, su alabanza y su gratitud. Es lo que deseamos proponer a quienes estudien esta enseñanza: que lean la Biblia y que oren con devoción de hijos a su Padre y Creador.
LA REVELACION DE DIOS
Para profundizar el tema del amor de Dios, sugerimos meditar los siguientes textos bíblicos.
Isaías 43,1-4 a: Dice Yahvé, tu creador, Jacob, tu plasmador, Israel. No temas, que yo te he rescatado, te he llamado por tu nombre. Tú eres mío. Si pasas por las aguas, yo estoy contigo; si por los ríos, no te anegarán. Si andas por el fuego, no te quemarás ni la llama prenderá en ti. Porque yo soy Yahvé tu Dios, el santo de Israel, tu salvador... Eres precioso a mis ojos, eres estimado y yo te amo.
Isaías 49, 14-16: Dice Sión: Yahvé me ha abandonado, el Señor se ha olvidado de mí. ¿Acaso olvida una mujer a su niño de pecho, sin compadecerse del hijo de sus entrañas? Pues, aunque esas llegasen a olvidar, yo no te olvido. Míralo, en las palmas de mis manos te tengo tatuada, tus muros están ante mí perpetuamente.
Además consulta: 
· Isaías 54, 6-1 0 

· Ezequiel 34,11-16 

· Oseas 11, 1-4Juan 3, 16-17 

· Romanos 8, 35, 38-39 

· 1 Juan 4, 8-10 

CANTOS
En el cancionero "Gozaos en el Señor" hay muchos cantos sobre el amor de Dios. Sugerimos los siguientes: "Adelante con valor", "Dios es amor", "El amor del Señor es maravilloso", "Señor yo te amo", "Qué grande es mi Dios".
PARA PROFUNDIZAR
Hazte estas preguntas, que guíen tu reflexión:
· ¿Quién es Dios para ti? 

· ¿Qué piensa la gente acerca de Dios? 

· ¿Cómo has experimentado el amor de Dios en tu vida? 

· ¿Oras con frecuencia? 

· ¿Qué palabras empleas cuando le hablas a tu Padre Celestial? 

· ¿Lees la Biblia y la meditas? 

APLICACIONES PRÁCTICAS
· Ora diariamente. 

· Aprende a rezar el Padre Nuestro. 

· Asiste a un Grupo de Oración 

· Compra la Biblia y léela asiduamente 

· Descubre en el Evangelio de San Juan qué dice Jesús acerca del Padre Celestial. 

ORACION DEL AMOR  PARA FINALIZAR EL TEMA
Mis hermanos en estos momentos cerremos nuestros ojos y vamos a ponernos en la presencia de nuestro Señor, aclamando su Santo Espíritu y  dándole  las gracias por ese AMOR tan especial que desde la eternidad se ha reservado para cada uno de nosotros. Si, ese AMOR e insustituible que tiene para mí y para ti. Un amor que no puede compararse con nada en este mundo, un amor DIFERENTE, un AMOR que no pones condiciones, ni exige nada a cambio. Un AMOR que te da PAZ, ALEGRIA y FELICIDAD. Por eso DIANA hoy tu Dios te dice: NO TEMAS, PUES, YA QUE YO ESTOY CONTIGO, no estas sola tu Dios te protege y te acompaña en todo momento. JOSE LUIS, hoy el Señor quiere que tú sepas que El te ama: PORQUE TU VALES MUCHO ANTE SUS OJOS y EL vela por ti. Este es un momento muy especial nuestro Dios quiere hablarte, ábrele tu corazón y déjalo entrar.  VIVIANA NO LE TENGAS MIEDO A NADA, dice el Señor, PORQUE ESTARA CONTIGO PARA PROTEGERTE.  LOS CERROS PODRAN CORRERSE Y MOVERSE LAS LOMAS; MAS YO NO RETIRARE MI AMOR LORENA, NI SE ROMPERA MI ALIANZA DE PAZ. Pero, ¿Puede una mujer olvidarse del niño que cría, o dejar de querer al hijo de sus entrañas? Pues bien EDWIN, aunque alguna lo olvidase, ¡Yo nunca me olvidaría de ti! Dice el Señor. RICARDO MOISES, Dios es nuestra defensa y fortaleza, El da perdón y gloria. El KATHERINE perdona tus pecados y sana tus dolencias. No nos trata MARIELA según nuestros pecados, ni nos da lo merecido por nuestras culpas. DAVID para Dios nada será imposible. LAURA SOFIA, el Señor quiere que le pidan, pero que pidan con fe, sin dudar. JOVENES, sean pacientes y manténganse firmes de corazón, porque se acerca la venida del Señor. Mis hermanos ESTOY SEGURO DE QUE NI LA MUERTE, NI LA VIDA, NI LOS ANGELES, NI LOS PODERES ESPIRITUALES, NI EL PRESENTE, NI EL FUTURO, NI LAS FUERZAS DEL UNIVERSO, SEAN DE LOS CIELOS, SEAN DE LOS ABISMOS, NI CRIATURA ALGUNA, PODRA APARTARNOS DEL AMOR DE DIOS, QUE ENCONTRAMOS EN CRISTO JESUS, NUESTRO SEÑOR. AMEN.

DINAMICA DEL AMOR

Esta dinámica esta diseñada para un grupo de mas de 20 personas donde todos se conocen y su fin es: fortalecer el amor a través de expresar cualidades positivas el uno por el otro. Se distribuyen estos papelitos con los nombres de todos los presentes, luego se les da un tiempo para que puedan escribir lo que piensan de su amigo. Al final se seleccionan unos 5 para compartirlo en común, finaliza llevándole el papel al amigo que le tocó. 
Escribes 5 Cosas que Amas de Rafael José                     Escribes 5 Cosas que Amas de Katherine 
1. ____________________________                    1..  ______________________________             

2. ____________________________                    2. _______________________________         

3. ____________________________                    3. _______________________________  

4. ____________________________                    4. _______________________________

5. ____________________________                    5 _______________________________

Escribes 5 Cosas que Amas de Paul Abimelec                 Escribes 5 Cosas que Amas de Bryan  

1. ____________________________                     1..  ______________________________             

2. ____________________________                      2. _______________________________         

3. ____________________________                      3. _______________________________  

4. ____________________________                      4. _______________________________

5. ____________________________                      5 _______________________________

Escribes 5 Cosas que Amas de Angelli Francina               Escribes 5 Cosas que Amas de Nicolle Ivette
1. ____________________________                    1..  ______________________________             

2. ____________________________                    2. _______________________________         

3. ____________________________                    3. _______________________________  

4. ____________________________                    4. _______________________________

5. ____________________________                    5 _______________________________

Escribes 5 Cosas que Amas de Liz                              Escribes 5 Cosas que Amas de Tahiri Daibelys
1. ____________________________                    1..  ______________________________             

2. ____________________________                    2. _______________________________         

3. ____________________________                    3. _______________________________  

4. ____________________________                    4. _______________________________

5. ____________________________                    5 _______________________________

	El Pecado  



	

	Nadie es Perfecto (el pecado) 

EL TEMA
¿Qué es el pecado? Es una característica que define a la condición humana.
Para algunos jóvenes es un concepto difícil de comprender, sobre todo para aquellos que no están acostumbrados a leer la Biblia. Esta Conversación dinámica nos ayudará a clarificar qué es el pecado y cómo hacen los cristianos para no vivir bajo su dominio.

PARA COMENZAR
Como para algunos es difícil comprender el pecado (más allá de saber que es hacer algo malo), le pediremos al grupo que responda las siguientes preguntas.
¿Cómo vemos el pecado (en nuestra mente)? ¿Cómo describiríamos el pecado?
¿Qué nos hace pecar? ¿Cuánto es mucho pecado?
Probablemente tendrán respuestas diferentes. Haremos una lista con todas.
¿Por qué contestaron eso? ¿Qué les ayudaría a entender mejor el pecado?
¿El grupo se pone nervioso al responder? Podemos repartir periódicos o revistas y pedirles que busquen ejemplos de pecado. Cada uno podrá mostrar uno o dos ejemplos de los que haya encontrado. ¿Cuál es el pecado? ¿Por qué eso se considera pecado? ¿En una escala de 1 a 10, cómo calificarían ese pecado?

EL DEBATE, PREGUNTA POR PREGUNTA. hojas de trabajo
1. Trataremos de llegar a un consenso grupal sobre la definición de pecado.
Hagámosles ver que el pecado es más que hacer cosas malas. Es rebeldía contra Dios y sus leyes.
2. Probablemente los jóvenes hayan incluido cosas como emborracharse, tener relaciones sexuales prematrimoniales, copiarse en los exámenes y mentir, entre otras. Haremos una lista con todas las respuestas y hablaremos acerca de por qué somos permisivos con algunas de esas cosas.
Discutiremos las principales que se hayan mencionado y les preguntaremos
por qué creen que son pecado.
3. Les pediremos que busquen el fundamento bíblico de sus respuestas. Podemos dividirlos en grupitos para que, Biblia en mano, determinen cuáles de esas afirmaciones son verdaderas y cuáles falsas. Que consulten una concordancia bíblica o una Biblia temática para sustentar sus opiniones. Intentaremos que los jóvenes del grupo entiendan que Dios los ama y los perdona, pero que nuestro pecado hiere a Dios. Nuestra naturaleza pecadora envió a Jesús a la cruz, porque nadie podía pagar el precio de lavar sus propios pecados.
La Biblia dice: “Pueden estar seguros de que no escaparán de su pecado” (Números 32:23). El pecado no encontraría tantos adeptos si sus consecuencias se vieran de inmediato. La principal razón por la que Dios no quiere que pequemos es porque el pecado es destructivo. No solamente estamos desobedeciendo a Dios, sino que nos lastimamos a nosotros mismos.
Aun aquellos que parecen pecados pequeños nos pueden causar muchos problemas. Más allá de que Dios nos perdona, las consecuencias de haber actuado mal no desaparecen. El objetivo de esta actividad no es generar en los jóvenes sentimiento de culpa, sino hacerles ver los riesgos de pecar.
4. ¿Cómo respondieron los jóvenes del grupo esta pregunta? ¿En qué situaciones
pecar sería más grave (por ejemplo, manejar a alta velocidad o copiarse en un examen)? Quizás podamos hacer referencia a los textos de la pregunta 5.
5. Leeremos estos pasajes bíblicos en voz alta. La intención es trasladar el centro de la discusión del pecado a la gracia. Y enfocarnos en el perdón de Dios.

EL CIERRE
Todos -padres, pastores, maestros, y amigos- somos pecadores. Es verdad. Todos somos humanos y estamos destituidos de la gloria de Dios. El pecado nos aleja de Dios, pero afortunadamente nunca nos separa de su amor. Dios es fiel y perdona nuestras faltas (I Juan 1:9). Cuando nos arrepentimos y pedimos perdón, Dios nos da una nueva oportunidad.
¿Habrá algunos pecados con los que los miembros del grupo están luchando? Quizás sería bueno pedirles que los escribieran en una hoja. Luego
haremos una demostración de que el perdón de Dios es como un fuego purificador: quemaremos los papeles en una gran fogata fuera del salón (¡con cuidado, por supuesto!). Otra opción más segura es que cada uno rompa su hoja en pequeños pedazos. Cualquiera de las dos actividades muestra lo que Cristo hace con nuestros pecados: los perdona y los olvida. Les diremos a los jóvenes que si se lo piden, recibirán el perdón de Cristo. Sería bueno que tuviéramos un momento de oración en silencio y de reflexión. Recordémosles que necesitan perdonarse a ellos mismos. Han dejado el pecado y la culpa en manos de Dios y él ha lavado sus corazones.


UN POCO MÁS
● La Biblia está llena de ejemplos de la gracia y el perdón de Dios. Cristo mostró amor y misericordia hacia los pecadores. De hecho, Jesús pasó tiempo con pecadores que eran considerados lo más bajo de la sociedad de ese momento (como María Magdalena, que era prostituta). Buscaremos algunos ejemplos y haremos una lista en una pizarra o en una cartulina. Que vean que Dios siempre ha perdonado y siempre perdonará a aquellos que lo aman.
● Planteemos el debate sobre la importancia de perdonar a otros, como Dios nos perdona a nosotros. ¿Por qué nos cuesta tanto perdonar y olvidar lo que nos hacen nuestros amigos o familiares? ¿Cómo podemos hacer para perdonarlos y sobreponernos al dolor que nos causaron? Lancemos un desafío: que esta semana, cada uno perdone a una persona que lo lastimó y arregle esa situación.




EL  PECADO
Si el hombre no recibe el perdón de sus pecados durante su vida aquí en la tierra, sufrirá las consecuencias de su propio pecado después del juicio. La oportunidad que tiene el hombre de alterar o cambiar su destino final es durante su vida. 

IV. ¿Cuál es la Solución? 

A. Necesitamos hacer las pases con Dios, reconciliarnos con Dios. 
B. Solo hay alguien que nos puede ayudar. 
1. Jesucristo. “El Hijo de Dios” 
2. (1Tim.2:5) El único mediador. 
3. (Efe.2:12-16) El que derriba la pared de separación. 
 PECADO EN OTRA VERSION 

Muchas personas dicen que ir a la playa y no bañarse es pecado. 
Hay un anuncio de combustibles Texaco que dice que si uno no usa sus productos esta cometiendo pecado. 
Con estos dos ejemplos vemos que muchas personas no saben lo que realmente significa el pecado. No le dan importancia
a este tema, les parece una broma o un chiste, por esta razón quisiera que estudiemos acerca de este tema de suma importancia. 
Quiero que analicemos algunas preguntas que tratan acerca del pecado. 

I. ¿Qué es El Pecado? 

A. Definición del diccionario: 
1. Es la desobediencia a la ley de Dios. 
2. Es errar o no dar en el blanco. 
3. Es errar en esta vida o equivocarse. 
4. Traspasar, transgredir, iniquidad, ilegal, falta de reverencia por las cosas sagradas. 

B. Definición según la Biblia: 
1. Infracción a la Ley de Dios. (1Juan.3:4) 
2. Toda injusticia. (1 Juan.5:17). 
3. No hacer lo bueno. (Santiago.4:17). 

C. En estos textos se nos ha definido muy bien el significado del pecado. Y podemos ver claramente que el pecado no es un chiste o un juego, sino algo serio. 

 
II. ¿Quiénes tienen este problema del Pecado? 

A. Todos. “Todos somos Pecadores” 
1. (Romanos.3:9-12,23) (Rom.5:12) (1 Juan.1:8,10) 

B. Todo Ser-humano adulto es pecador. 
1. “Hombres y Mujeres” 
2. Los niños no tienen pecado.(Mateo.19:13,14) 

C. El propósito del hombre es hacer la perfecta voluntad de Dios y al no hacerla se esta Pecando. 

III. ¿Cuáles son las consecuencias del Pecado? 

A. El pecado produce consecuencias trágicas y horribles. 
B. Consecuencias en la vida presente: (En este cuerpo) 
1. Aquel que peca se hace esclavo del pecado. (Juan.8:34) 
2. Las oraciones son obstruidas. (Juan.9:31) 
3. El pecado produce muerte. “Muerte Espiritual” 
a. (Romanos.6:23) (Romanos.7:11) (Santiago.1:15) 
b. Muerte Espiritual significa: separación del hombre / de Dios. 
4. Cuando el hombre desobedece a Dios (Peca) y enseguida coloca o levanta una pared figurada entre Dios y El. 
(Isaías.59:1-2) 

C. Consecuencias en la vida venidera: (La vida después del Juicio) 
1. Seremos juzgados, según lo que hayamos hecho. (2 Cor.5:10) 
2. Castigo. (Rom.1:18) 
3. Fuera del Reino de Dios por la eternidad. (1 Cor.6:9-11) 
4. Echados en el infierno. (Apoc.20:11-15)
PASTOREO SOBRE EL PECADO 

1. ¿Qué crees que es el pecado?

2. Menciona tres pecados que los jóvenes consideran no tan malos.

*                                                                  *                                                                             *

3. ¿Qué te parece? Lo que sigue es falso (F) o verdadero (V)

___ Algunos pecados son peores que otros.

___ Lo que era pecado hace diez años, quizás hoy ya no lo es.

___ Los cristianos no pecan intencionalmente.

___ Si lo que hago no daña a nadie, entonces no es pecado.

___ Como Dios perdona nuestros pecados, entonces no son algo tan grave.

___ De una u otra forma, siempre vamos a pagar por nuestros pecados.

___ Cuando nos arrepentimos, Dios perdona todos nuestros pecados.

4. Si sabes que algo está mal, pero igual lo haces, ¿cómo te sientes después? ¿Depende de las circunstancias?

5. Los siguientes textos hablan sobre el pecado. Léelos y reescríbelos con tus propias palabras:

· Salmos 1:1-3

· Salmos 130

· Proverbios 28:13

· Isaías 55:6-7

· 1 Juan 1:8-9

DINAMICA DE LOS SIETE PECADOS CAPITALES
7 PECADOS CAPITALES
1.- La Soberbia: Opinión demasiado buena que tiene uno de sí mismo. Admiración excesiva del propio yo. El orgullo hace que uno sea su propia ley, su propio juez en cuestiones de moral y su propio Dios. El orgullo engendra la censura, la maledicencia, las frases hirientes y la difamación de la personalidad de otros, que infla más nuestro "EGO". El orgullo hace que califique uno de imbéciles a quienes no están de acuerdo con uno.

2.- La Avaricia: Apego desordenado a las riquezas. Perversión del derecho que Dios nos ha concedido de poseer cosas. 
3.- La Lujuria: Afición desordenada a los placeres de la carne. Deseo excesivo de los placeres de la carne.

4.- La Envidia: Disgusto ó pesar del bien ajeno. 
5.- La Ira: Cólera, enojo, apetito de venganza. Irritación, movimiento desordenado del alma ofendida. Molestia. 

6.- La Gula: Falta de moderación con la comida o en la bebida. Abuso del placer que Dios ha conferido de comer y beber lo que necesitamos para nuestra subsistencia. 

7.- La pereza: Vicio que nos aleja del trabajo, del esfuerzo. Enfermedad de la voluntad que nos hace descuidar nuestro deber. 

Al lado de cada descripción escribe con que pecado capital se relaciona.

1. ¿Atiendo primero mis necesidades que las de mi familia?________________________

2. ¿Asumo actitudes de jactancia o vanagloria?_________________________________

3. ¿Quiero tener dinero como una finalidad en sí?_______________________________

4. ¿Le llamo ahorro a lo que sé que es tacañería?________________________________

5. ¿Me molesta que otros sean felices o tengan éxitos tal cómo si esa felicidad o ese éxito, fuese algo que me lo hubiesen quitado a mí? _________________________________

6. ¿Soy terco?     ______________________________________________________

7. ¿Tengo arranques de cólera? ____________________________________________

8. ¿Me molesto por cualquier cosa? _________________________________________

9. ¿Prefiero leer una novela que algo que requiera un esfuerzo mental? _______________
10. ¿Siento deseos de venganza?
11. ¿Acostumbro a comer con exceso, esclavizándome así a los placeres de la mesa? __________________________________________________________________
12. ¿Propago chismes? ___________________________________________________
13. ¿He bebido o comido con tal exceso que haya vomitado, para luego seguir bebiendo o comiendo? __________________________________________________________

14. ¿Es real el aprecio que manifiesto por otros?_________________________________

15. ¿Juro que: "esto me lo pagarán"? _________________________________________

La Salvación en Jesucristo

OBJETIVO

Aceptar a Jesucristo como el único Salvador y el único Señor de nuestra vida.

INTRODUCCION

A veces los poetas nos hablan de un mundo feliz y sueñan con una ciudad utópica, sin pobreza ni dolor. Eso mismo dicen los políticos. Pero basta leer los periódicos para ver cómo en medio del trigo brota la cizaña y cómo por todos los rincones del paisaje aparece desolador el mal. Es una epidemia mortal, que parece abatirse implacablemente sobre todos los hombres. El mal es un misterio que no podemos explicar plenamente y su causa se halla en el pecado. Pablo en su carta a los Romanos sugiere que el pecado debilita al hombre y lo inclina a faltar. Es el hombre libre quien peca, a pesar de que a veces comprende que obra mal.

Dios envió a su Hijo Único para que fuéramos salvos por El. Pero... ¿de qué salva Jesús?: ¡de todo mal! La Salvación que El aporta cubre lo espiritual y lo corporal, lo trascendente y lo inmanente, lo individual y lo social. No como dos alternativas sino como aspectos de una totalidad.

ENSEÑANZA

Los israelitas sabían que Dios amaba a los hombres, pero no sospechaban cuán grande era ese amor. Lo conocieron cuando se reveló en Jesús, pues, como escribió el evangelista san Juan: "Tanto amó Dios al mundo que le dio a su Hijo Único, para que los hombres no perecieran, sino que fueran salvados por Él" (Jn. 3, 16; 1 Jn. 4, 9).

Jesús fue la manifestación más espléndida de la misericordia de Dios hacia la humanidad (Luc. 1, 78-80; Tit. 3, 16).

Hace 2000 años nació Jesús en Belén. Treinta años más tarde, impulsado por el Espíritu Santo, empezó a predicar la Palabra revelada. Enseñó que Dios es el Padre de todos los hombres y que quiere reunir a todos sus hijos en un solo pueblo, como a integrantes de la misma familia. Dio a conocer la salvación de todos los males, materiales o espirituales, y la necesidad que todos tenemos de convertirnos.

Jesús no se contentó con anunciar ese mensaje, sino que vivió de acuerdo con su doctrina: no hizo mal a nadie, pasó haciendo el bien, sanó a los enfermos y ayudó a los necesitados, perdonó a los pecadores y consoló a los tristes.

El amor de Jesús a su Padre y su misericordia por los humildes lo condujeron a enfrentamientos con las autoridades políticas y religiosas de su pueblo. Éstas lo hicieron prisionero y lo condenaron a morir en una cruz. Él aceptó libremente la muerte como testimonio del amor que tenía por los hombres, a quienes quería salvar, y por la verdad que había predicado.

Al morir, Jesús se solidarizó con toda la humanidad y así nos liberó de las ataduras del pecado. Al tercer día de haber muerto, Jesús resucitó y nos dio la posibilidad de recibir una vida nueva, en el perdón y en el amor.

Ser cristiano significa creer que Jesús es el Hijo de Dios hecho hombre, muerto y resucitado para salvarnos, es aceptar que Jesús vive para siempre y que es el Señor de cuanto existe. Ser cristiano es reconocer a Jesús como el único Salvador, el único Maestro y el único Pastor. es aceptarlo como el Señor de nuestra vida, es obedecer sus mandatos, es amarlo y entregarle nuestra vida.

LA REVELACION DE DIOS

Para profundizar el tema de "la Salvación en Jesucristo", sugerimos meditar los siguientes textos bíblicos:

· Nacimiento/expectativa de un Mesías Salvador: Mt. 1, 21: "Dará a luz un hijo, y tú le pondrás por nombre Jesús, porque él salvará  su pueblo de sus pecados." Además: Lc.1, 47.69.71; Lc. 2, 11.30 

· Jesús es don de Dios para nuestra salvación: Jn. 3, 16-17: "Porque tanto amó Dios al mundo que dio a su Hijo único, para que todo el que crea en él no perezca, sino que tenga vida eterna. Porque Dios no ha enviado a su Hijo al mundo para juzgar al mundo, sino para que el mundo se salve por él". 

· Salva de enfermedad y peligro: Lc. 5, 24: "Pues para que sepáis que el Hijo del hombre tiene en la tierra poder de perdonar pecados, - dijo al paralítico -: "A ti te digo, levántate, toma tu camilla y vete a tu casa." Además: Mt. 8, 25; 14, 30; Mc. 5, 28: Lc.7,48-50; Jn. 8, 11:  

· Se proclama salvador de lo perdido: Jn. 10, 9; 12, 47: "Yo soy la puerta; si uno entra por mí, estará a salvo; entrará y saldrá y encontrará pasto. " ... "Si alguno oye mis palabras y no las guarda, yo no le juzgo, porque no he venido para juzgar al mundo, sino para salvar al mundo.". Además: Luc. 19, 10; Y con su amor perdona nuestras fallas: Jn. 1, 29; Hech. 4, 12; 5, 31. 

· Muere en la cruz por amor: Rom.5,8: "mas la prueba de que Dios nos ama es que Cristo, siendo nosotros todavía pecadores, murió por nosotros". Además: Mt. 27, 24; Mc. 15, 31: Luc. 23, 35; Nos salva del pecado: Rom. 5, 9-10: "¡Con cuánta más razón, pues, justificados ahora por su sangre, seremos por él salvos de la cólera! Si cuando éramos enemigos, fuimos reconciliados con Dios por la muerte de su Hijo, ¡con cuánta más razón, estando ya reconciliados, seremos salvos por su vida! Además: Rom.7, 14-25. 

CANTOS

En el cancionero "Gozaos en el Señor" hay muchos cantos sobre Jesucristo y su acción salvadora. Sugerimos los siguientes: 

· Cristo rompe las cadenas 

· Cuando Cristo vino 

· En Jesús puse toda mi esperanza 

· Hay poder 

· Hay vida en Jesús 

· Jesucristo es el mismo 

· Jesucristo me dejó inquieto 

· Jesús es mi pastor 

· Jesús está pasando por aquí 

· Jesús me da su libertad 

· La sangre de Cristo lava 

· Lávame con tu sangre 

· Los que esperan en Jesús 

· Pon tu mano 

· Quién es ese 

· Quiero cantar 

· Ríndete a Cristo 

· Si Cristo no cambia mi vida 

· Solamente en Cristo 

PARA PROFUNDIZAR

Hazte esas preguntas, que guíen tu reflexión: ¿Quién es Jesús para ti? ¿Qué piensa la gente acerca de Jesús? ¿Cómo has experimentado la salvación en tu vida? ¿Cómo se presenta el mal en el mundo? ¿Qué soluciones proponen los hombres? ¿Qué es el pecado? ¿Cómo afecta el pecado a la sociedad? ¿Cómo luchas tú contra el pecado? 

APLICACIONES PRÁCTICAS

· Ora al Señor Jesús y pídele que lo puedas conocer y amar 

· Lee los evangelios, al menos el de Marcos 

· Comparte con otra persona acerca de Jesús 

· Prepárate a celebrar los 2000 años del nacimiento de Cristo 

· Acepta a Jesús como tu único Salvador 

	Haz apostolado


La vocación es una llamada al servicio, a la donación, al amor. En el camino de discernimiento vocacional es de mucha ayuda ponerse en acción y realizar algún apostolado para descubrir en primera persona la sed de Dios que tienen las almas y lo mucho que tú puedes hacer por ellas si eres generoso. Un alma tiene un precio infinito. Cristo Dio su vida por las almas. El apostolado es una respuesta de amor e imitación de Cristo y un camino concreto para lograr que muchas almas lleguen al cielo. A continuación encontrarás muchas actividades apostólicas. Son ideas para ponerte en acción.
Apostolado

· Se llama apostolado a una actividad en concreto que es tomada ya sea individualmente o con un grupo, congregación u orden religiosa para realizar actividades de labor humanitaria o altruista.

· El objetivo de un apostolado es alimentar el hábito de la caridad y es considerado un ejercicio espiritual.

Características  
Aunque la palabra refiere a los apóstoles, en realidad cualquier cristiano puede realizar esta labor. Las características de un apostolado son que son regulares (ocurren una vez por semana o 5 veces por mes, etc.), su periodicidad es constante y tienen un tiempo determinado preestablecido, que puede durar un mes. seis meses, un año o indefinido.

Los apostolados más comunes son:

· Visitas a enfermos en hospitales, para platicar, para ayudar como voluntario. 

· Visitas a presos, para ayudar según necesidades específicas 

· Visitas a niños en orfanatorios, ya sea para jugar, para ayudar con tareas, para limpiar, para enseñar catecismo, etc. 

· Catecismo 

· Misiones en la ciudad 

· Ayuda en alguna parroquia 

· Coro de una iglesia 

· Consultas médicas gratuitas (limitado a médicos) 

· Enseñanza de la Biblia 

Apostolados en la vida diaria  
En la vida diaria, los católicos reconocen que se pueden realizar diversos apostolados, como el del ejemplo, de la palabra de aliento y de impulso para ser más "amigo de Dios", estos apostolados deben ser llevados a cabo con seriedad y buscando análisis personal para lograr un avance espiritual.


En realidad existen además cientos de apostolados diferentes, cada persona puede realizarlos de forma individual sin dar cuentas a nadie, aunque también se pueden hacer en grupos, con o sin el apoyo de sacerdotes.

La organización más grande en cuanto a número de voluntarios para apostolados en el mundo es cáritas, sin embargo es probable de que manera personal y anónima se lleven a cabo un número mucho mayor de ellos.

Inconsistencias  

Para un cristiano laico que tiene un empleo remunerado, no se le considera apostolado el acudir a su empleo, mismo caso el de un estudiante que acude a la escuela, pues esto es una obligación. Un estudiante sin embargo podría tener por ejemplo como apostolado, el ayudar a otros con las tareas (sean o no sus amigos), practicar algún deporte de forma sana o llevar a cabo alguna actividad positiva, y que sea periódica.

No sería un apostolado aquello que no cueste trabajo, como ver la televisión o escuchar la radio.

Oración y apostolado

La misión apostólica constituye una tarea ineludible para todo cristiano. Es el mismo Señor Jesús quien nos convoca y escoge, llamándonos por nuestro propio nombre1 y enviándonos como apóstoles suyos en medio del mundo2. Nuestra vocación es, pues, eminentemente apostólica3. Esta tarea evangelizadora es la de dar vida a un mundo que agoniza, cansado por su propia mediocridad, por la ilusión y el vacío de la tentación del poder, del fácil consumismo del tener, de la esclavitud del placer. Las lacerantes rupturas que aquejan a la humanidad exigen de nuestra parte una acción decidida y audaz por transformar radicalmente todo aquello que se encuentra «en contraste con la palabra de Dios y con el designio de salvación»4.

Una intensa vida de oración es condición ineludible para cumplir con esta misión. La oración no es mero acompañante de la acción apostólica. No nos llevemos a engaño. La oración es presupuesto indispensable para que nuestro apostolado sea auténtico. La oración es fuente, sustento y meta de todo apostolado; el eje mismo de nuestra vida apostólica. Ella es camino vivificador de la propia vida y acción.

Oración para la vida...

Todo ser humano posee en su fuero más íntimo un dinamismo de apertura relacional que lo impulsa a salir de sí mismo, a trascender sus propios límites para vivir en relación fraterna con los hermanos. Cuando la persona no vive esta dimensión de encuentro personal con los demás, sino que se repliega egoístamente sobre sí misma, traiciona sus dinamismos más íntimos y, por lo tanto, su propia humanidad.

De la misma manera, toda persona tiene constitutivamente una profunda aspiración al encuentro pleno, definitivo. Creados para vivir ese misterio de amor infinito que es la comunión y participación de la vida trinitaria5, nuestra hambre de absoluto e infinito sólo se ve saciada en el encuentro pleno con Dios-Amor.

La oración es, pues, una dimensión fundamental, ineludible de la existencia humana, pues ella es ámbito privilegiado para orientarse a vivir ese encuentro planificador. La oración es diálogo, es comunión, es relación personal y personalizante, entrega personal e íntima. De ahí que quien prescinde de la oración en su existencia, mutila su vocación a ser persona humana, ya que priva a su ser del impulso fundamental que es el encuentro con Dios.

...y el apostolado

Como personas de acción, tenemos que ser antes que nada personas de oración. Vivimos insertos en una sociedad que en muchos aspectos se está volviendo agresivamente anti-cristiana o por lo menos cada vez más indiferente, una “cultura de muerte” que busca apartarnos constantemente de nuestra misión. No podemos hacerle el juego al mundo dejándonos arrastrar por la sutil tentación del activismo. El poner todas nuestras expectativas en nuestras capacidades personales o en los medios humanos de los que disponemos, prescindiendo de la acción divina a través de su gracia, es una de las más sutiles tentaciones del maligno.

Nuestro apostolado sólo es auténtico si surge de la dinámica del encuentro personal con el Señor Jesús. Ser apóstol es anunciar a Cristo en primera persona; y sólo puede anunciar bien al Señor quien se ha encontrado con Él.

En efecto, quien no reza, no vive reconciliado y por lo tanto su quehacer apostólico solamente será proyección de su propia ruptura interior. Bien afirma el ya desaparecido monje cisterciense Thomas Merton: «El hombre que no tiene paz consigo mismo necesariamente proyecta su lucha interior en la sociedad de aquellos con quienes vive, y esparce el contagio del conflicto en todos los que lo rodean. Aun cuando trate de hacer el bien a otros, sus esfuerzos son desesperados, puesto que no sabe cómo hacerse el bien a sí mismo. En los momentos del más desenfrenado idealismo puede metérsele en la cabeza hacer felices a los demás. Por eso se arroja a la obra; y lo que resulta es que saca de la obra todo lo que puso en ella: su propia confusión, su propia desintegración, su propia infelicidad»6.

Si no existe una relación personal con el Hijo de María, nuestra acción apostólica será estéril, incluso a pesar de algunas iniciales apariencias de lo contrario. ¿Qué es hacer apostolado sino ser instrumentos activos para hacer presente al Señor entre los hombres? ¿Cómo prestar nuestra voz al Señor si antes no nos hemos encontrado con Él?

La oración es lugar privilegiado donde vivir el encuentro configurante con Dios. Es en la dinámica oracional donde vamos siendo revestidos del Señor, conducidos de la mano maternal de María. La oración asidua nos encamina por las sendas del Plan divino. En la apertura al Espíritu, el Señor se nos revela, se nos muestra y nos pone de manifiesto quiénes somos7. En la comunión cálida, cercana, personal con Él, el apóstol alimenta su espíritu, recupera las fuerzas perdidas y se renueva interiormente para emprender la tarea evangelizadora.

El apostolado es sobreabundancia de amor y no proyección de la propia ruptura. Es en la oración donde descubro el dinamismo del amor, que desde mi realidad personal se proyecta a los hermanos en el servicio evangelizador. La oración es el campo fértil donde encuentra fecundidad el desafío de construir una cultura de vida, de libertad, de justicia y de reconciliación, de amor.

Vida y apostolado hechos oración

El ejercicio constante de la presencia de Dios; la meditación bíblica en compañía de María; el rezo frecuente del Rosario y otras devociones a Santa María; la participación activa en la Eucaristía; las visitas frecuentes al Santísimo; la lectura espiritual; el rezo de la Liturgia de las Horas; las jaculatorias... son maneras concretas y sencillas de hacer oración.

Sin embargo, debemos recordar que no basta con tener momentos privilegiados de oración. Toda nuestra vida debe ser una plegaria constante, una ofrenda perpetua a Dios. Los actos cotidianos deben estar orientados según el designio divino. El apostolado que nace de un corazón reconciliado, del encuentro configurante con Jesús, ya es oración, pues es expresión de la dinámica de comunión y participación a la cual todos estamos llamados8. Viviendo una espiritualidad de la vida cotidiana, nuestra misma acción apostólica se convierte en gesto litúrgico.

Para meditar

La oración y el apostolado son tarea de todo cristiano: Hch 6,4; 1Tim 4,6; 2Tim 4,2.

Nadie da lo que no tiene: Mt 7,16-18; Mt 12,33.34b-35; Jn 3,6; Rom 6,21-22; Gál 6,8.

Sin la gracia todo apostolado es estéril: Éx 4,10-12; Jer 1,4-8; Mt 10,19-20; Jn 15,5.

El apostolado audaz es consecuencia de la oración: Mt 14,17-20; Lc 6,12-16; Jn 11,41-44; Hch 4,31.

Perseverar en la vida de oración: Hch 1,14; Hch 2,42; Rom 12,6-7; Rom 12,12; Col 4,2-3; 1Tim 2,1-2.



